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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa w jezyku polskim: Andragogika

Nazwa w jezyku angielskim: Andragogy

Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024
Kierunek studiow: Psychologia

Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie

Forma studiéw: Niestacjonarna

Profil: Praktyczny

Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny
Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

Prowadzacy: dr Beata Kohiman

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 12 12
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta 50 50
. . Zaliczenie Zaliczenie na
Forma zaliczenia
na oceng ocene
Liczba punktow ECTS 2 2

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

Wstep do pedagogiki: PEU _WO01, PEU _UO01, PEU _KO01
Psychologia ogélna: PEU _WO01, PEU _W02, PEU _U01, PEU _U02, PEU _U03, PEU _K01

CELE PRZEDMIOTU

Zapoznanie studentéw z wiedzg dotyczaca rozwoju refleksji andragogicznej i praktyki edukacyjne;j
dorostych, andragogicznych teorii uczenia sie, koncepcji pracy edukacyjnej z dorostymi, badan
nad edukacjg dorostych i catozyciowym uczeniem sie.

C1.

Zapoznanie z koncepcjami dorostosci, dziedzinami i przejawami rozwoju cziowieka dorostego,
C2. | zadaniami rozwojowymi poszczegolnych okreséw dojrzatosci oraz intelektualnymi mozliwosciami
rozwojowymi w okresie dorostosci.

C3.
Ksztattowanie postawy refleksyjnego psychologa rozumiejgcego  poznawcze i praktyczne
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znaczenie wiedzy z zakresu andragogiki.

PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

PEU _Wo1

i nauczania dorostych.

Student zna i rozumie podstawowe pojecia, przedmiot i zadania andragogiki, gtéwne
nurty badan w obszarze edukacji dorostych oraz gtéwne wspétczesne teorie uczenia sie

PEU W02 Student rozumie, czym jest dorosto$¢ cztowieka w aspekcie biologicznym,

psychologicznym, spotecznym i kulturowym.

Z zakresu umiejetnosci:

PEU_UO1

aspekcie ich potrzeb rozwojowych i wspoétczesnych uwarunkowan edukacyjnych.

Student posiada umiejetnos¢ krytycznej analizy probleméw ksztatcenia dorostych w

PEU_U02

zakresie.

Student rozumie potrzebe ksztatcenia ustawicznego, potrafi ukierunkowaé innych w tym

Z zakresu kompetencji spotecznych:

PEU_KO1

dorostymi.

Student jest przekonany o znaczeniu i uzytecznosci wiedzy z zakresu andragogiki w
rozwigzywaniu problemow poznawczych i praktycznych — w pracy psychologa z osobami

TRESCI PROGRAMOWE

Forma zaje¢ — WYKLAD Liczba
godzin
Wprowadzenie do przedmiotu 0,5
W1 Wprowadzenie do andragogiki: podstawowe pojecia i terminologia, przedmiot i spoteczne
funkcje andragogiki, miejsce andragogiki wsréd nauk o edukaciji, historyczny rozwdéj 1,5
refleksji andragogicznej i praktyki edukacyjnej dorostych w Polsce i na $wiecie.
Catozyciowe uczenie sie, jako centralna idea edukacyjna: przestanki idei uczenia sie
W2 | przez cate zycie, strategie wprowadzania Lifelong Learning do praktyki edukacyjne;j, 2
oblicza catozyciowego uczenia sie.
W3 Rozwdj jako kategoria pojeciowa andragogiki. Andragogiczne koncepcje dorostosci: )
spoteczne, psychologiczne i kulturowe aspekty rozwoju cztowieka dorostego.
Andragogiczne teorie uczenia sie: teoria Uczenia sie Transformatywnego Jacka
W4 | Mezirowa, teoria uczenia sie sytuacyjnego, biograficznego; podejscie spoteczno- 2
kulturowe.
Koncepcje pracy edukacyjnej z ludzmi dorostymi: technologiczny, humanistyczny i
w5 | krytyczny model pracy edukacyjnej z dorostymi. Badania nad edukacjg dorostych i 2
catozyciowym uczeniem sie.
we | Zaliczenie przedmiotu 2

Andragogika
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Razem 12
Forma zaje¢ — GWICZENIA Liczba
Ie godzin

K1 | Wprowadzenie do przedmiotu 0,5
Dorostos¢ jako podstawowa kategoria pojeciowa andragogiki: koncepcje i kategoryzacje 15
dorostoéci, rozumienie dorostosci, ,pozorna dorostos$¢”, ,odraczanie dorostosci’. '

K2 Dziedziny i przejawy rozwoju czlowieka dorostego Zadania rozwojowe poszczegdinych
okreséw dojrzatosci. Dorosty jako uczen: motywacje edukacyjne dorostych. Mozliwosci 2
edukacyjne ucznia dorostego.

K3 | System ksztatcenia dorostych. Cechy wspotczesnej edukacji dorostych. 5
Formy edukaciji dorostych. Formalne i pozaformalne instytucje ksztatcenia dorostych.

K4 | Andragogiczne problemy starzenia sie i starosci: edukacja i uczenie sie w okresie péznej
dorostosci; Uniwersytety Trzeciego Wieku, edukacja dorostych wobec zjawiska 5
marginalizacji i wykluczenia spotecznego: edukacja osdb dorostych niepetnosprawnych,
ubogich, dlugotrwale bezrobotnych, niedostosowanych spotecznie itd.

K5 | Obszary nieformalnej edukacji dorostych: uczenie sie w miejscu pracy, edukacja w
Swiecie kultury popularnej, uczenie sie spoteczne, uczenie sie biograficzne. 5
Okreslanie wtasnych kompetenciji oraz celdw edukacyjnych.

K6 |Zaliczenie przedmiotu °

Razem 12
STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. | Prezentacja tresci w oparciu o metody audiowizualne

2. | Dyskusja

3. | Praca witasna

4. | Praca w grupach, studium przypadku

5. | Konsultacje

METODY | FORMY OCENY
OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Numer efektu uczenia sie Metody oceny

Formy oceny (F lub P)*

(przedmiotowego)

osiggniecia efektu uczenia sie

PEU _WO01, PEU_WO02, PEU_UO1,

ocena przygotowania i udziatu w

F dyskusji na ¢wiczeniach, praca w
PEU_U02, PEU_KO1 grupach, studium przypadku
PEU WOL PEU W02 PEU UO1 obserwacja aktywnosci studenta w
F - ’PEU Uo2 I5EU Ko1 ! czasie zaje¢ wyktadowych, praca
- - wiasna, wypowiedz ustna
przygotowanie i przeprowadzenie
P PEU_WO01, PEU_W02, PEU_UO1, prezentacji, zaliczenie z oceng w

PEU _U02, PEU_KO1

formie pisemnej i/lub ustnej

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujgca (na koniec semestru)

Andragogika
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OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

KRYTERIA OCENY

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
i Student ma szczegdtowg
ey woy | Student ma podsiawowa | S TEREINR, | wiedze w zakresi
- wiedze w zakresie o oo andragog_lkl, procesu
elementarnych podstaw 9 g. P . ks; tatcenia doros{ych, .
dragoaiki oraz brocesu ksztatcenia dorostych oraz gtéwnych nurtow_padan w
Egztaigegia dorosf;ch gtdwnych nurtow badan w obszarze 'G:dukacn ?]otros’fYCh
obszarze edukacji dorostych | ©raz wspoiczesnych teori
uczenia si¢ i nauczania
dorostych.

PEU_WO02 Student rozumie, czym jest
Student rozumie, czym jest | dorosto$¢ czlowieka w
dorostos¢ cztowieka w aspekcie biologicznym,

Student rozumie, czym jest aspekcie piologicznym, psychologicznym,
dorostos¢ cztowieka w psychologlc;nym, spofecznyrn | kulturowym,
aspekcie biologicznym, spofecznyrn i kulturowym, posiada wiedze na temat
psychologicznym, p03|alda Wled.ZQ na temat zadan rozwojowych oraz
spotecznym i kulturowym. zadan rozwojowych oraz intelektualnych mozliwosci
intelektualnych mozliwosci W poszczegémych okresach
rozwoju cztowieka dojrzatoéci.
dorostego.
PEU_UO01 Student potrafi wnikliwie
analizowac¢ problemy
Student potrafi analizowad Student potrafi anallizowaé ksztaiceni'a_dorosi,ych,
problemy ksztatcenia problemy ksztaicema_l . uwzgledmgjac glowne .
dorostych, uwzgledniajac do,rosiych, uwzglednlajac aspekty tej problematykl_, w
niekt6re a’spekty tej gtéwne aspe_kty tej tym potrzeby doros’fych_l
) problematyki, w tym aktualne uwarunkowania
problematyki. potrzeby dorostych i edukacyjne. Wykazuje sie
aktualne uwarunkowania umiejetnoscig krytycznej i
edukacyjne. tworczej refleksiji.

PEU_UO02 Student rozumie potrzebe Student rozumie potrzebe
ksztatcenia ustawicznego i ksztatcenia ustawicznego,

Student rozumie potrzebe potrafi zaplanowac wtasne potrafi zaplanowac wtasne

ksztatcenia ustawicznego. uczenie sie przez cate uczenie sie przez cate zycie
zycie. potrafi ukierunkowa¢ | oraz ukierunkowac innych w
innych w tym zakresie tym zakresie.

PEU_KO1 Student jest gotéw do Student jest gotow do
uznania znaczenia wiedzy uznania znaczenia
andragogicznej i poznawczych i praktycznych

. umiejetnosci stosowanych w | aspektow wiedzy
Student jest gotow do pracy zawodowej andragogicznej w zawodzie

Andragogika
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uznania znaczenia wiedzy psychologa podczas pracy z | psychologa .
andragogicznej w pracy dorostymi.
zawodowej psychologa.

LITERATURA PODSTAWOWA

Aleksander T., 2009, Andragogika, Radom-Krakéw.

Knowles M., Holton E., Swanson R., 2009, Edukacja dorostych: podrecznik akademicki, Warszawa

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Wroctaw

Kurantowicz E., 2007, O uczacych sie spotecznosciach: wybrane praktyki edukacyjne ludzi dorostych,

ZRODLA ELEKTRONICZNE

Portale branzowe

MACIERZ POWIAZANIA
EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU ANDRAGOGIKA
Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
Przedmiotowy efel_<tu do_ef_ektow uczenia . o Numer narzedzia
o sie zdefiniowanych dla Cele przedmiotu | Tresci programowe
efekt uczenia sie - g dydaktycznego
kierunku studiow
i specjalnosci

PEU_WO1 K_WI01, K_WI03 Ci1-c2 W1-W6, K1-K6 1-5
PEU_W02 K_WI05 Ci1-C2 W1-W6, K1-K6 1-5
PEU_UO1 K_U01, K_U07, K_U11 Ci1-C2 W1-W6, K1-K6 1-5
PEU_U02 K_U16 Ci1-c2 W1-W6, K1-K6 1-5
PEU_KO1 K_KO01 Ci1-C2 W1-W6, K1-K6 1-5
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KARTA PRZEDMIOTU
Nazwa w jezyku polskim: Arteterapia
Nazwa w jezyku angielskim: Art therapy
Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024
Kierunek studiow: Psychologia
Poziom studiéw: Jednolite studia magisterskie
Forma studiéw: Niestacjonarne
Profil: Praktyczny
Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny
Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

Prowadzacy: dr Magdalena Skorobogata

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Laboratorium Projekt Konwersatorium
Liczba godzin zajec
dydaktycznych 24
organizowanych przez
Uczelnie
Liczba godzin catkowitego 75

nakfadu pracy studenta

zaliczenie na

Forma zaliczenia
ocene

Liczba punktéw ECTS 3

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

CELE PRZEDMIOTU

Zapoznanie studentéw z teorig arteterapii; podstawowymi pojeciami, definicjami, teoriami i rodzajami
C1. .
arteterapii.
c2 Dostarczenie studentom praktycznej wiedzy na temat zastosowania wybranych metod i technik
" | arteterapeutycznych w grupowych i indywidualnych formach pomocy psychologicznej i psychoterapii.

PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA — PEU

Z zakresu wiedzy:

Student posiada uporzagdkowang wiedze na temat zasad i mozliwosci wykorzystania technik
PEU_WO01 arteterapii wobec os6b cierpigcych na réznego rodzaju zaburzenia zdrowia fizycznego i
psychicznego.
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PEU-W02 Student zna i rozumie zasady etyki zawodowej psychologa w zakresie postepowania
) diagnostycznego oraz udzielania pomocy psychologicznej uczestnikom arteterapii.
Z zakresu umiejetnosci:
Student potrafi analizowac¢ przyczyny i zrédta zachowan cztowieka, w tym w sytuacji zaburzen
PEU_UO1 funkcjonowania; umie planowac rézne oddziatywania o charakterze pomocy psychologicznej i
arteterapii ukierunkowane na zmiane postaw i zachowan jednostki.
Student potrafi krytycznie oceni¢ przydatno$¢ metod, procedur, programéw oraz innych form
PEU_UO02 oddziatywania arteterapeutycznych przeznaczonych dla oséb ze wskazaniami do skorzystania z
pomocy psychologicznej.
Z zakresu kompetencji spotecznych:
Student ma swiadomos¢ specyfiki relacji interpersonalnych w sytuacji pracy technikami
PEU_KO1 arteterapeutycznymi. Wykazuje troske o prawidtowy przebieg diagnozy i interwengii
psychologicznej, tak by nie przyniosta jakiejkolwiek szkody osobom jej podlegajacym.
TRESCI PROGRAMOWE
Forma zajeé — KONWERSATORIUM Liczba
godzin
K1 Wprowadzenie do przedmiotu 0,5
K1, |Zarys historii arteterapii, sztuka jako terapia. Problematyka, definicje pojecia arteterapia, 35
K2 rozumienie pojecia przez réznych autorow, podstawowy koncepcji teoretycznych '
K3, | metody arteterapii np. muzykoterapia, choreoterapia, teatroterapia, biblioterapia, tworczo$¢ 4
K4 plastyczna ich specyfika i mozliwosci zastosowania.
K5 Kwalifikacji niezbedne do prowadzenia zaje¢ arteterapeutycznych, etyka zawodowa. 2
K6 zasady przygotowywania warsztatow z arteterapii, formutowania celéw i dobierania oddziatywan w 2
zaleznosci od specyfiki grupy docelowej i jej probleméw
K7 Podejscia psychoterapeutyczne w arteterapii 5
K8- | Wybrane techniki arteterapii — zajecia warsztatowe 8
K11
K12 Zaliczenie przedmiotu 2
Razem 24
STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
1. |Prezentacja tresci z wykorzystaniem multimediow
2. | Warsztaty dostosowane do okreslonej formy arteterapii potaczone z dyskusjg
3. | Analiza przypadkéw
4. | Praca wtasna
Arteterapia UJW - Psychologia, jedn. mgr - od 2023/2024 - str. 11 z 404
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METODY | FORMY OCENY
OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA

Formy oceny (F lub P)*

Numer efektu uczenia
(przedmiotowego)

Metody oceny osiagniecia efektu
uczenia

PEU_WO01, PEU_W02,

odpowiedz ustna, ocena

F EU_UOL, PEU_U02, PEU_ K01 aktywnosci podczas zajec,
dyskusja grupowa
PEU_WO01, PEU_W02 zaliczenie w formie pisemnej i/lub
> PEU_UO1, PEU_U02 ustnej

PEU_ K01

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujgca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra

PEU_WO01 Student posiada podstawowa Student posiada pogtebiong E"ﬁ;n}jEgvigga;izggzeg?:wa’

wiedze na temat zasad i wiedze na temat zasad i tepmatalzasa di rﬁozliwogci

mozliwosci wykorzystania mozliwosci wykorzystania korzvstania technik

technik arteterapii wobec 0s6b technik arteterapii wobec 0s6b \évr){eterg i wobec 0s6b

cierpigcych na réznego rodzaju | cierpigcych na réznego rodzaju cieroi cpch na rézneao rodzaiu

zaburzenia zdrowia fizycznego i | zaburzenia zdrowia fizycznego i bp acyc drowi f_g u
sychicznego psychicznego zaburzenia zdrowia fizycznego i

P ) ) psychicznego.

PEU_WO02 Student zna w pogtebionym

Student zna i rozumie zasady .stopniu.zasad.y etyki’z’a.wodowej
Student zna zasady etyki etyki zawodowej psychologa w !strcc::g\r;; i?yTZZTQZT;?gES
zawodowej psychologa w zakresie postepowania awodowei psveholoaa w
zakresie pomocy diagnostycznego oraz OWE] pSy! 9

. ; . 4 : zakresie postepowania

psychologicznej uczestnikom udzielania pomocy diagnostyczneqo oraz
arteterapii. psychologicznej uczestnikom 9 y 9

arteteranii udzielania pomocy

Pl psychologicznej uczestnikom
arteterapii.

PEU_UOL Student potrafi analizowac¢ Student pqtr:afi analizowac i
przyczyny i zrodta zachowan przyczyny | zrodia zachowgn
cztfowieka, w tym w sytuacji czlowieka, w tym w sytuacji

Student potrafi analizowac zaburzenh ;‘unkc'onowania' umie zaburzen funkcjonowania; umie

przyczyny i zrodta zachowan ! funkey S planowac i przeprowadzacé

. - planowac rézne oddziatywania o ; .

cztowieka, w tym w sytuacji rézne oddziatywania o
o charakterze pomocy

zaburzen funkcjonowania. . . - charakterze pomocy
psychologicznej i arteterapii . . -
ukierunkowane na zmiane psychologlcznej ' artet_erapu
postaw i zachowan jednostki. uklerunlfowane hazmiane

postaw i zachowanh jednostki.

PEU_U02 Student potrafi krytycznie SIUd?,n t potrafi kr),/t’ycznie

Student potrafi ocenié oceni¢ przydatnos¢ metod, Orcggégﬁrrzy?:t?;;%vn\:it:;i’
przydatnos$¢ metod, procedur, procedur, programow oraz iF;m ch fo,rr?w ogdziai wania
programoéw oraz innych form innych form oddziatywania artgtera eutyezn Cﬁ,
oddziatywania arteterapeutycznych rzeznaFc)zog ch )(;Ia 0séb ze
arteterapeutycznych przeznaczonych dla oséb ze P -Zony! -

. S - wskazaniami do skorzystania z
przeznaczonych dla oséb ze wskazaniami do skorzystania z omocy psvchologicznei
wskazaniami do skorzystaniaz | pomocy psychologicznej oraz P ¥ PSycnolog -

) . X - zaproponowac postepowanie
pomocy psychologiczne;j. zaproponowa¢ postgpowanie dla konk dk
dla konkretnego przypadku akon r.etnego.przypa u
) przewidujgc mozliwe rezultaty.

Arteterapia
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PEU_KO1

Student ma swiadomosé
specyfiki relacji
interpersonalnych w sytuaciji
pracy technikami
arteterapeutycznymi.

Student ma swiadomosé
specyfiki relaciji
interpersonalnych w sytuacji
pracy technikami
arteterapeutycznymi oraz
wykazuje troske o prawidtowy
przebieg diagnozy.

Student ma swiadomosé
specyfiki relacji
interpersonalnych w sytuaciji
pracy technikami
arteterapeutycznymi. Wykazuje
troske o prawidtowy przebieg
diagnozy i interwencji
psychologicznej, tak by nie
przyniosta jakiejkolwiek szkody
osobom jej podlegajacym.

LITERATURA PODSTAWOWA

Ewelina J. Konieczna, 2022, Arteterapia w teorii i praktyce, Wydawnictwo Impuls

Glinska-Lachowicz, A., 2016, Arteterapia w dziataniu — propozycje warsztatow i dziatan arteterapeutycznych.
Warszawa, Wydawnictwo Naukowe Difin

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Rudowski T.,2014, Studia nad arteterapig w ujeciu aksjologiczno — psychologicznym, Wydawnictwo Naukowe Delfin

ZRODLA INTERNETOWE

Portale branzowe

MACIERZ POWIAZANIA
EFEKTOW KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU ARTETERAPIA
Z EFEKTAMI UCZENIA NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
Przedmiotowy efektu do efektéw uczenia Cele Tresci broaramowe Numer narzedzia
efekt uczenia zdefiniowanych dla kierunku przedmiotu prog dydaktycznego
studidw i specjalnosci
PEU_WO1 K_WI01, K_WI03 clCo K1-K12 14
PEU_WO02 K_WI16 C1l-C2 K1-K12 1-4
PEU_UO1 K_U03, K_U06, K_U12 C1-C2 K1-K12 1-4
PEU_UO02 K_U01, K_U05 C1-C2 K1-K12 1-4
PEU_KO1 K_K02, K_K04 C1l-C2 K1-K12 1-4

Arteterapia
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Uczelnia
Jana
Wyzykowskiego

KARTA PRZEDMIOTU
Nazwa w jezyku polskim: Biologiczne podstawy zachowania
Nazwa w jezyku angielskim: The biological basis of behavior
Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024
Kierunek studiow: Psychologia
Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie
Forma studiéw: Niestacjonarna
Profil: Praktyczny

Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny
Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

Prowadzacy: dr Dorota Niewiedzial

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 18
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta 5
. . zaliczenie
Forma zaliczenia
z oceng
Liczba punktow ECTS 3

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

CELE PRZEDMIOTU

Zapoznanie studentéw z wiedzg o biologicznym funkcjonowaniu organizmu cziowieka, rozszerzong
C1. | w zakresie anatomii i funkcjonowania uktadu nerwowego oraz zwigzkéw z procesami psychicznymi.

Zapoznanie studentéw z wiedzg o wybranych metodach i narzedziach badania oraz opisu odpowiednich dla
C2. | psychofizjologii, neuropsychologii oraz psychologii ewolucyjne;.
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Wyzykowskiego

PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

Zna biologiczne podstawy ludzkiej psychiki i zachowan ze szczegdinym naciskiem na podstawowe

PEU _W01 - : . -
- procesy i funkcje (czucie, percepcja, ruch).
Zna terminologie biomedyczng uzywang w psychologii. Ma (w wybranym zakresie) wiedze
PEU_WO02 o biologicznych uwarunkowaniach zaburzen zwigzanych ze sferg zachowania si¢ czlowieka.

Posiada znajomos¢ budowy i funkcji organizmu cztowieka.

Z zakresu umiejetnosci:

PEU_UO1

Potrafi wskaza¢ biologiczne podstawy funkcjonowania organizmu cziowieka, rozszerzone
w zakresie anatomii i funkcjonowania uktadu nerwowego oraz zwigzkéw z procesami psychicznymi.

Posiada umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem prac naukowych z zakresu neurobiologii oraz
PEU _U02 krytycznego odnoszenia sie do publikacji popularnonaukowych z zakresu neuronauki.

Z zakresu kompetencji spotecznych:

PEU_KO1

interpretowania; potrafi formutowa¢ na ich podstawie krytyczne sady.

Posiada kompetencje obserwowania, wyszukiwania, selekcjonowania, przetwarzania oraz integraciji
informacji na temat zjawisk psychologicznych i spotecznych, przy uzyciu réznych zrédet oraz ich

TRESCI PROGRAMOWE

Forma zaje¢ - WYKLAD Liczba
godzin

Wprowadzenie do przedmiotu 0,5

w1 | Podstawy biologiczne: wtasciwosci organizmow jako zréznicowanych ukladéw zmiennosci, 15
homeostaza, czynnos$ci animalne i wegetatywne. '

W2 Miejsce cziowieka w Swiecie zwierzat; podobienstwa i cechy wyrézniajgce czlowieka 2
sposrod zwierzat. Biologiczna koncepcja cziowieka

W3 Neuroanatomia funkcjonalna: budowa i zasady funkcjonowania osrodkowego i obwodowego >
uktadu nerwowego, receptoréw i narzgdéw zmystu.

W4 Neurofizjologiczne podstawy zachowania: fizjologia komorki nerwowej, neurotransmitery, 2
organizacja systemoéw czuciowych, organizacja czynno$ci ruchowych.
Odruch jako jednostka czynnosci ukiadu nerwowego; pojecie odruchu i anatomiczne

W5 | podioze odruchow; klasyfikacja odruchdéw; wytwarzanie i wygasanie odruchdw; rola 2
odruchéw w zachowaniu zwierzat i cziowieka

W6 | Uktad miesniowy (szkieletowe, gtadkie i migsien serca). 2

W7 Kontrola $rodowiska wewnetrznego: autonomiczny uktad nerwowy i uktad hormonalny. >
Regulacja hormonalna.
Podstawy zycia: budowa i funkcja komorki, gléwne zasady genetyki Fizjologia ptynéw

W8 | ustrojowych, wymiany gazowej, odzywiania i trawienia oraz wydalania Fizjologia rozrodu, 2
podstawy genetyczne choréb psychicznych i neurologicznych.

W9 Zaliczenie przedmiotu 2

Razem 18
STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
1. | Wyktad z wykorzystaniem prezentacji multimedialnej
2. | Dyskusja, opis sytuacji

Biologiczne podstawy zachowania
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Wyzykowskiego

3. | Praca wiasna

4. | Konsultacje

METODY | FORMY OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Formy oceny (F lub P)*

Numer efektu uczenia sie
(przedmiotowego)

Metody oceny

osiggniecia efektu uczenia sie

obserwacja aktywnosci studenta w

F PEU_WO01 PEU_WO02, PEU_UO1 czasie zaje¢; ocena przygotowania i
PEU_UO02, K_KO01 udziatu w dyskusiji
PEU_WO01 PEU_WO02, PEU_UO01

p PEU_U02, PEU_KO1 Zaliczenie przedmiotu w formie

pisemnej i/lub ustnej

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujaca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
Zna biologiczne podstawy Zna biologiczne podstawy Zna biologiczne podstawy
ludzkiej psychiki i zachowan. ludzkiej psychiki i zachowan ze | ludzkiej psychiki i zachowan ze

PEU_WO01 szczegOlnym naciskiem na szczegOllnym naciskiem na
podstawowe procesy i funkcje podstawowe procesy i funkcje
(czucie, percepcja, ruch). (czucie, percepcja, ruch),
potrafi je scharakteryzowaé
oraz podac przyktady.
PEU_WO02 | Zna terminologie biomedyczng | Zna terminologie biomedyczng | Zna terminologie biomedyczng
uzywang w psychologii. uzywang w psychologii, uzywang w psychologii. Ma (w
Posiada znajomos$¢ budowy i wybranym zakresie) wiedze o
funkcji organizmu cztowieka biologicznych
uwarunkowaniach zaburzen
zwigzanych ze sferg
zachowania sie cztowieka.
Posiada znajomos¢ budowy i
funkcji organizmu cztowieka
PEU_UO1 Potrafi wskaza¢ biologiczne Potrafi wskazac¢ biologiczne Potrafi wskaza¢ biologiczne
podstawy funkcjonowaniu podstawy funkcjonowaniu podstawy funkcjonowaniu
organizmu cztowieka. organizmu cztowieka, organizmu cztfowieka,
rozszerzone w zakresie rozszerzone w zakresie
anatomii i funkcjonowania anatomii i funkcjonowania
uktadu nerwowego. uktadu nerwowego oraz
zwigzkow z procesami
psychicznymi
PEU_UO02 Posiada umiejetno$¢ czytania Posiada umiejetno$¢ czytania | Posiada umiejetnos¢ czytania
Ze zrozumieniem prac Ze zrozumieniem prac Ze zrozumieniem prac
naukowych z zakresu naukowych z zakresu naukowych z zakresu
neurobiologii. neurobiologii oraz krytycznego | neurobiologii, konstruowania
odnoszenia sie do publikacji wnioskéw w oparciu o
popularnonaukowych z zakresu | przeczytane teksty oraz
neuronauki. krytycznego odnoszenia sie do
publikacji popularnonaukowych
z zakresu neuronauki.

Biologiczne podstawy zachowania
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PEU_KO1

Jest Swiadomy posiadanej
wiedzy teoretycznej i
umiejetnosci praktycznych,
Posiada kompetencje
obserwowania, wyszukiwania,
selekcjonowania,
przetwarzania oraz integracji
informacji na temat zjawisk
psychologicznych i
spotecznych.

Jest Swiadomy posiadane;j
wiedzy teoretycznej i
umiejetnosci praktycznych,
Posiada kompetencje
obserwowania, wyszukiwania,
selekcjonowania,
przetwarzania oraz integracji
informacji na temat zjawisk
psychologicznych i
spotecznych, przy uzyciu
réznych zrédet oraz ich
interpretowania.

Jest Swiadomy posiadanej
wiedzy teoretycznej i
umiejetnosci praktycznych,
Posiada kompetencje
obserwowania, wyszukiwania,
selekcjonowania, przetwarzania
oraz integracji informacji na
temat zjawisk psychologicznych
i spotecznych, przy uzyciu
réznych zrédet oraz ich
interpretowania; potrafi
formutowaé na ich podstawie
krytyczne sady

LITERATURA PODSTAWOWA

James W., 2006, Biologiczne podstawy psychologii. PWN, Warszawa

Kalat J.W., 2020, Biologiczne podstawy psychologii, Wydawnictwo Naukowe PWN Warszawa

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Sadowski B., 2022, Biologiczne mechanizmy zachowania sie ludzi i zwierzat, Warszawa, PWN, wyd.3

ZRODLA ELEKTRONICZNE

Portale branzowe

MACIERZ POWIAZANIA

EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU BIOLOGICZNE PODSTAWY ZACHOWANIA

Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
Przedmiotowy efektu do _ef_ektéw uczenia . Numer narzedzia
. sie zdefiniowanych dla Cele przedmiotu | Tresci programowe
efekt uczenia sie kierunku studiow dydaktycznego
i specjalnosci
PEU_WO01 K_WI01, K_WI04 Cil-cC2 W1-W9 1-4
PEU_WO02 K_WI07 c1-cC2 W1-W9 1-4
PEU_UOL K_UO05, K_U06 Ccil-cC2 W1-W9 1-4
PEU_U02 K_U02, K_U07 c1-C2 W1-W9 1-4
PEU_KO1 K_KO01, K_K06 Cil-cC2 W1-W9 1-4

Biologiczne podstawy zachowania
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Wyzykowskiego

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa w jezyku polskim: Coaching i mentoring

Nazwa w jezyku angielskim: Coaching and mentoring
Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024
Kierunek studiow: Psychologia

Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie

Forma studioéw: Niestacjonarna

Profil: Praktyczny

Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny
Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

Prowadzacy: dr inz. Anna Krug-Zarnowska

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 12 12
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta 50 50
. . Zaliczenie Zaliczenie
Forma zaliczenia
naocene naocene
Liczba punktow ECTS 2 2

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

CELE PRZEDMIOTU

Zapoznanie z zastosowaniem i znaczeniem metody coachingu w procesie rozwoju jednostki oraz organizacii,
Cl. | z naukowymi fundamentami coachingu, zasadami profesjonalizacji coachingu.

Zapoznanie z istotg procesu coachingowego i jego metodykg. Uzyskanie wiedzy na temat narzedzi i technik
c2. | wykorzystywanych w metodzie coachingu. Przekazanie wiadomosci na temat réznych rodzajéw coachingu i
" | ich praktycznego zastosowania: life coaching, coaching biznesowy, menedzerski, edukacyjny, zdrowia.
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Wyzykowskiego

PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

Posiada wiedze z zakresu rozwoju osobistego i metod wspomagajgcych ten rozwdj. Zna cel i
zakres tych form. Dysponuje informacjami na temat roli coachingu, doradztwa, psychoterapii,

PEU _Wo01 . ; . - . L o2 -
- mentoringu, szkoleh — zna réznice miedzy nimi, zna okre$lone narzedzia i techniki w pogtebianiu
samopoznania, samoswiadomosci, ksztattowaniu relacji i wiezi ze Srodowiskiem spotecznym.
Posiada wiedze z zakresu istoty, znaczenia i zastosowania metody coachingu, narzedzi i technik
PEU W02 coachingowych, budowania procesu coachingowego, potrzeby ksztaltowania niezbednych i

najwazniejszych kompetencji coachingowych.

Z zakresu umiej

etnosci:

Potrafi przeprowadzi¢ samodzielnie ¢wiczeniowa sesje coachingowg podczas ktérej inspiruje
innych do realizacji postawionych celéw, samodzielnego rozwigzywania probleméw i dylematéw

PEU_UO1 zwigzanych z zyciem osobistym, zawodowym, ukierunkowuje do samodzielnego podejmowania
zmian, do indywidualnego opracowania planu dziatania. Prowadzi rozmowe coachingowg — model
GROW.
Potrafi analizowa¢ postawy, zachowania, reakcje swoje i innych oséb w odniesieniu do obszaru:
PEU _U02 wartosci, norm , potrzeb, oczekiwan indywidualnych i spotecznych, inspiruje innych do

dokonywania zmian i realizacji celow.

Z zakresu kompetencji spotecznych:

Jest gotow do swiadomego rozwoju umiejetnosci w zakresie skutecznej i efektywnej komunikacji w

odnosnie podstaw rozwoju osobistego cztowieka w ciggu catego zycia.

PEU_KO1 . . X X )
procesie coachingu, indywidualnym oraz pracy grupowej.
TRESCI PROGRAMOWE
Forma zaje¢ - WYKLAD Liczba
godzin
Wprowadzenie do przedmiotu. 0,5
Roéznorodne ujecia definicyjne rozwoju osobistego, znaczenie rozwoju osobistego w zyciu
W1 | cztowieka. Oméwienie stanowisk przedstawicieli nauki oraz praktykéw zycia spotecznego 15

Formy wspomagania rozwoju osobistego: coaching, doradztwo, mentoring, szkolenia,
W2 | psychoterapia, Pogtebiona charakterystyka, przeznaczenie, podobienstwa i réznice. 2
Metodyka tych form.

Coaching

— pojecie, historia i rozwoj tej metody, rola, znaczenie i efekty dla rozwoju
jednostki i organizacji. Fundamenty coachingu: psychologia, socjologia, filozofia,
W3 | antropologia. Proces coachingowy. Najwazniejsze narzedzia i techniki stosowane w 2
coachingu. Rodzaje coachingu: life coaching, menedzerski, biznesowy, edukacyjny, diet
coaching —ich przeznaczenie, zakres, techniki pracy z klientem.

W4 | Kompetencje i umiejetnosci coacha wedtug ICF. Profesjonalizacja w coachingu. 2
W5 | Etyka w coachingu. Standardy etyczne wedtug ICF. 2
W6 | Zaliczenie przedmiotu. 2
Razem 18
Forma zaje¢ — PROJEKT L'CZb.a
godzin
Wprowadzenie do przedmiotu. 0,5
P1 Budowanie porozumienia w celu nawigzania relacji. Relacja coachingowa. Proces 1,5
coachingowy, Sesja coachingowa, etapy, prze-bieg.
P2 Najwazniejsze kompetencje i umiejetnosci coachingowe wedtug ICF, postawa coacha,.
Rozwdj i ¢wiczenie poszczegodlnych umiejetnosci ze szczegoinym nakierowaniem na - 2
umiejetnos¢ zadawania odpowiednich pytan.
P3 | Rozmowa coachingowa - metoda GROW - metodyka, zastosowanie 2
P4 | Life coaching, coaching zdrowia, coa-ching biznesowy i menedzerski — charakterystyka, 2
analiza tematow w tych obszarach, symulacja sesji coachingowych

Coaching i mentoring

UJW - Psychologia, jedn. mgr - od 2023/2024 - str. 19 z 404




Uczelnia

.’ Jana

Wyzykowskiego
PS5 | Superwizja w coachingu — cel i znaczenie, Kodeks etyczny coacha, postawa coacha. 2
Indywidualne prowadzenie sesji coachingowych z zastosowaniem modelu GROW.
P6 Zaliczenie przedmiotu. 2
Razem 12

STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. | Prezentacja tresci z wykorzystaniem multimediow

2. | Dyskusja

3. | Pracaw grupach

4. | Praca wtasna studenta.

METODY | FORMY OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

ia ai Metody oceny
Formy oceny (F lub P)* Numer efdekt_u uczenia sie
(przedmiotowego) osiagniecia efektu uczenia sie
F PEU_W01, PEU_W02, PEU_KO01 obserwacja aktywnosci studenta
podczas zajec¢, udziat w dyskusiji
samodzielne przepro-wadzenie sesji
coachingowej , rozmowa
F PEU_UO1, PEU_U02, PEU_KO1 coachingowa model GROW,
- - - wykorzystanie poznanych in-nych
narzedzi i technik, ktére moga by¢
zastosowane w coachingu
= PEU_WO01, PEU_WO02, PEU_UO01, zaliczenie przedmiotu w formie
PEU_UO02, PEU_KO01 pisemnej i/lub ustnej

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujgca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

two, szkolenia.

metody wpierania rozwoju
osobistego- coaching, doradz-

rozwoju osobistego, uje¢
réznych autorow, praktykow,
na dobrym poziomie ma
wiadomosci o podstawowych
formach wspierania rozwoju
osobistego - coaching,
doradztwo, szkolenia, zna ich
cel.

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
Posiada podstawowg wiedze Posiada pogtebiong wiedze z Posiada szczego6towa wiedze z
czym jest rozwdj osobisty, zakresu teoretycznych zakresu teoretycznych

PEU_WO01 | schematycznie charakteryzuje perspektyw, definiowania perspektyw, réznorodnego

definiowania rozwoju
osobistego, ujec
najwazniejszych autoréw oraz
praktykéw, na bardzo dobrym
poziomie ma wiadomosci o
podstawowych formach
wspierania rozwoju osobistego
- coaching, doradztwo,
szkolenia, zna ich cel,
metodyke, narzedzia. Wie
doktadnie w jakich konkretnych
sytuacjach moze je
zastosowac.

Coaching i mentoring
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PEU_WO02 | Zna coaching jako metode Dysponuje pogtebiong wiedzg W oparciu o zréznicowane
wspomagajgca aktywnosé o coachingu jako metodzie materiaty zrédtowe dysponuje
jednostki w sferze zycia wspierajgcej aktywnosé pogtebiong , boga-tg wiedzg o
osobistego i zawodowego, jednostki w obszarze zycia coachingu jako metodzie
rozwoju organizacji, wy-mienia | osobistego i zawodowego, wspierajgcej aktywnosc¢
podstawowe narzedzia i rozwoju organizacji, dobrze sie | jednostki w obszarze zycia
techniki pracy w tym obszarze, | orientuje w zakresie osobistego i zawodowego,
dostatecznie omawia stosowanych narzedzi i technik | rozwoju organizacji, o
kompetencje cochingowe pracy, potrafi je narzedziach i technikach pracy

scharakteryzowac, dobrze w tym obszarze, potrafi

omawia kompetencje dokfadnie je scharakteryzowac,

coachingowe bardzo dobrze omawia
kompetencje coachingowe.

PEU_UO1 Potrafi przeprowadzi¢ rozmowe | Potrafi dobrze przeprowadzic¢ Potrafi bardzo sprawnie
coachingowg, Rozpoznaje i sesje coachingowg dobrze metodycznie przeprowadzi¢
omawia dylematy i problemy rozpoznaje i omawia dylematy i | sesje coachingowa, bardzo
zycia osobistego, zawodowego | problemy zycia osobistego, dobrze rozpoznaje i omawia
wymagajgce wsparcia, zawodowego — wymagajgce dylematy i problemy zycia
dostatecznie potrafi rozwigzania, potrafi dostoowa¢ | osobistego, zawodowego
zainspirowac innych do samo- konkretne narzedzie w tym wymagajgce rozwigzania,
dzielnego opracowania planu zakresie, dobrze inspiruje potrafi dostosowac¢ konkretne
dziatania przy realizacji innych do samodzielnego narzedzie w tym zakresie,
wytyczonych celéw. opracowania planu dziatania reprezentujgc odpowiednig

przy realizacji wytyczonych postawe wiasciwie, bez za-

celow. strzezen inspiruje innych do
samodzielnego opracowania
planu dziatania przy realizaciji
wytyczonych celéw.

PEU_UO02 | Analizuje w spos6b Wyodrebnia i dobrze analizuje Wyodrebnia i bardzo dobrze
uproszczony zrodta i przyczyny | zrédia i przyczyny okreslonych | analizuje szczegétowo zrédia i
zachowan, reakgciji i postaw ludzkich zachowan, reakcji, po- | przyczyny okreslonych ludzkich
wiasnych oraz innych ludzi. staw. zachowan, reakgcji, postaw - w

zréznicowanych sytuacjach
spotecznych.

PEU_KO1 Ma dostateczng swiadomos$c¢ Jest w petni Swiadomy Jest w petni Swiadomy
znaczenia skutecznej znaczenia, zasad skutecznej i znaczenia, zasad skutecznej i
komunikacji w grupie. efektywnej komunikacji w pracy | efektywnej komunikacji w pracy

grupowej, wytyczaniu i grupowej, wytyczaniu i
osigganiu wspolnych celdw. osigganiu wspdlnych celow —
np. w sferze biznesowej,
nowoczesnego zarzgdzania.
LITERATURA PODSTAWOWA
Parsloe E., Leedham M., 2018, Coaching i mentoring, Wydawnictwo Naukowe PWN
Sidor-Rzadkowska M., 2021, Coaching. Teoria, praktyka, studia przypadkéw, Wydawnictwo Wolters Kluwer
LITERATURA UZUPELNIAJACA
Zulfi Hussain, Sara Ireland, Ho Law, 2018, Psychologia coachingu, Wydawnictwo Naukowe PWN
ZRODLA ELEKTRONICZNE
Portale branzowe
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MACIERZ POWIAZANIA
EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU COACHING | MENTORING
Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie prze,dmiotowe_go
efF;rkzteSgi::i)awsyie efili(et:zig% ﬁeﬁlfly:%\lilvgégvzelgla Cele przedmiotu | Tresci programowe Ndl;lrggl';tr;irzzr?: gz ci)a
i specjalnosci
PEU_WO1 K_WI07 C1.Cc2 W1-W6, P1-P6 1,24
PEU_WO02 K_WI05, K_WI06 C1,C2 W1-W6, P1-P6 1,2,4
PEU_UO1 K_U07, K_U09 c1.c2 W1-W6, P1-P6 1-4
PEU_U02 K_U04, K_U15 c1,c2 W1-We, P1-P6 1-4
PEU_KO01 K_K02, K_KO03 C1,Cc2 W1-W6, P1-P6 1-4

Coaching i mentoring
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa w jezyku polskim: Depresja wsréd dzieci i mlodziezy — profilaktyka, leczenie.

Nazwa w jezyku angielskim: Depression among children and adolescents — prevention, treatment.
Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024

Kierunek studiow: Psychologia

Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie

Forma studiéw: Niestacjonarna

Profil: Praktyczny

Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny
Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

Prowadzacy: mgr Ewa Wozna

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 20
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta 50
. . Zaliczenie
Forma zaliczenia
z oceng
Liczba punktow ECTS 2

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

CELE PRZEDMIOTU

C1l. | Przedstawienie istotnych zagadnien w odniesieniu do zjawiska depresji, w tym etiologii, objawow i sposobéw
leczenia.

co. Pomoc studentom w zrozumieniu przezy¢ dzieci i mtodziezy z depresja.

C3. | Zapoznanie studentdéw ze sposobami ochrony zdrowia psychicznego (profilaktyki depresiji) dzieci i mtodziezy.

Depresja wsréd dzieci i mtodziezy - profilaktyka, leczenie. UJW - Psychologia, jedn. mgr - od 2023/2024 - str. 23 z 404
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

PEU _W01 Student posiada wiedze na temat wspétczesnych kontekstow depres;ji.

PEU _WO02

Student ma wiedze w zakresie podatnosci na depresje, jej przebiegu i sposobdéw leczenia.

Student zna sposoby ochrony zdrowia psychicznego, zawigzanych z profilaktyka depresji wsrod
PEU_W03 dzieci i mlodziezy.

Z zakresu umiejetnosci:

Potrafi diagnozowa¢ problemy emocjonalne chorych w grupie dzieci i miodziezy, oraz
PEU_UO1 wskazac strategie radzenia sobie z depresja.

Z zakresu kompetencji spotecznych:

Jest gotow do zorganizowania réznych dziatann pomocowe i profilaktycznych zwigzanych z

PEU_KO1 zachowaniem zdrowia psychicznego, uwzgledniajgc zagrozenie obnizeniem nastroju.

TRESCI PROGRAMOWE

Forma zaje¢ —- KONWERSATORIUM Liczba
godzin
Wprowadzenie do przedmiotu. 0,5
K1 | Wspotczesne konteksty depres;ji. 15
K2 Geneza obnizenia nastroju. 2
K3 Korelacja uczuciowo-nastrojowa. Klasyfikacja objawéw depresyjnych wedtug rytmu nocy i 2
rytmu dnia.
K4 | Czynniki etiologiczne, biologiczne i psychosocjologiczne depresji. 2
K5 | Depresja wieku mtodzienczego. Postaci depresji mtodziencze;j 2
K6 | Depresja cywilizacyjna. 2
K7 | Sposoby ochrony zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy w szkole. 2
K8 Stereotyp osoby chorej psychicznie, psychiatry i szpitala psychiatrycznego oraz ich wplyw 2
na proces leczenia i funkcjonowanie chorego w spoteczenstwie.
K9 | Psychoterapia w depresji. Leczenie depresiji. 2
K10 | Zaliczenie przedmiotu. 2
Razem 20
STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
1. | Prezentacja tresci z wykorzystaniem multimediéw
2. | Zadania problemowe w matych grupach
3. | Praca witasna

Depresja wsréd dzieci i mtodziezy - profilaktyka, leczenie.

UJW - Psychologia, jedn. mgr - od 2023/2024 - str. 24 z 404



Uczelnia

.’ Jana

Wyzykowskiego

4. | Dyskusja

METODY | FORMY OCENY
OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Formy oceny (F lub P)*

Numer efektu uczenia sie

(przedmiotowego)

Metody oceny

osiggniecia efektu uczenia sie

PEU_WI01, PEU _WiI02,

dziat w dyskus;ji, obserwacja

F PEU_WI03, PEU_UO01, aktywnosci
PEU_KOL, ¥
5 PEU _W01, PEU_WO02, PEU_WO3, zaliczenie przedmiotu z oceng w

PEU_UO1, PEU _KO1,

formie pisemnej i/lub ustnej

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujgca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
Student ma podstawowg Student zna i rozumie Student zna, rozumie, réznicuje
wiedze na temat omawiane konteksty depresji; i potrafi wymieni¢ oraz omowié

PEU_WO01 | wspoéiczesnych kontekstow potrafi je po krétce wszystkie przedstawione na
depresiji. scharakteryzowac i poda¢ zajeciach konteksty depresii.

przyktady.

PEU_WO02 | Student ma podstawowg Student ma pogiebiong wiedze | Student ma szczegoétowg
wiedze w zakresie etapéw i faz | w zakresie etapow i faz wiedze w zakresie etapow i faz
rozwoju choroby, rozwoju choroby, rozwoju choroby,
mechanizmow jej powstawania, | mechanizmoéw jej powstawania, | mechanizmoéw jej
metody leczenia. metod leczenia, réznice miedzy | Powstawania, metod leczenia,

leczeniem konwencjonalnym a | réznic miedzy leczeniem
alternatywnym. konwencjonalnym a
alternatywnym.

PEU_WO03 | Student zna czynniki Student wie na czym polegajg Student szczegotowo zna
ryzyka i znaczenia czynniki ryzyka, jakie omawiane czynniki ryzyka, a
profilaktyki obnizenia nastroju, znaczenie ma profilaktyka; takze doskonale wie jakie
w tym depresji. posiada wiedze na temat zZnaczenie ma

psychologicznych profilaktyka; posiada wiedze na
uwarunkowan zapadalnosci na | temat psychologicznych
depresje. uwarunkowan depresiji.

PEU_UO1 Student potrafi zdiagnozowac Student potrafi zdiagnozowac Student potrafi poprawnie
podstawowe problemy problemy emocjonalne zdiagnozowaé
emocjonalne chorych, oraz chorych, oraz zaproponowac objawy obnizonego nastroju i
wskazac niektdre strategie adekwatne techniki depresiji, a takze wyznaczyé¢
radzenia sobie z depresja. radzenia sobie z poczuciem dobrane odpowiednio

obnizonego nastroju i depresji. | techniki radzenia sobie z
poczuciem obnizonego nastroju
czy depresji.

PEU_KO01 Student jest gotow Student jest w stanie Student jest w stanie
zaproponowac dziatania zaproponowacg i zaproponowacg i
pomocowe i profilaktyczne zorganizowac wybrane zorganizowac rézne dziatania
zwigzane z zapobieganiem i dziatania pomocowe i pomocowe i profilaktyczne
wystgpieniem depresji. profilaktyczne zwigzane z zwigzane z zapobieganiem i

zapobieganiem i wystgpieniem | wystgpieniem depresiji, w tym

Depresja wsréd dzieci i mtodziezy - profilaktyka, leczenie.
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depresji, w tym rowniez te
dotyczace obnizenia nastroju. nastroju.

rowniez te dotyczgce obnizenia

LITERATURA PODSTAWOWA

Kepinski A., 2014, Melancholia. Krakéw. Wydawnictwo Literackie

Seligman M., Walker E., Rosenhan D., 2017, Psychopatologia, Poznan: Wydawnictwo Zysk i s-ka

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Siwek, M., 2012, Dekalog leczenia depresji. Warszawa: ITEM Publishing.

ZRODLA ELEKTRONICZNE

Portale branzowe

MACIERZ POWIAZANIA
EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU: DEPRESJA WSROD DZIECI | MLODZIEZY-
PROFILAKTYKA, LECZENIE; Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
Przedmiotow efektu do efektow uczenia Numer narzedzia
owy sie zdefiniowanych dla Cele przedmiotu | Tresci programowe ¢
efekt uczenia sie Kierunku studiow dydaktycznego
i specjalnosci

PEU_WO01 K_WI01, K_WI03 C1,C2 K1 1-4
PEU_WO02 K_WI07, K_WI09 C1,C2 K1-K6 1-4
PEU_WO3 K_WI10 C1,C2,C3 K7-K10 1-4
PEU_UOL K_U01,K_U03 C1,C2,C3 K3,K4,K10 1-4
PEU_KO1 K_KO01, K_K05 C1,-C3 K7-K10 1-4
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa w jezyku polskim: Diagnoza funkcjonalna dziecka i rodziny
Nazwa w jezyku angielskim: Functional diagnosis of the child and family
Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024

Kierunek studiow: Psychologia

Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie

Forma studiéw: Niestacjonarna

Profil: Praktyczny

Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny
Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

Prowadzacy: mgr Natalia Skrzyczewska

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 18
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta 50

Forma zaliczenia zaliczenie
z oceng

Liczba punktow ECTS 2

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

CELE PRZEDMIOTU

c1 Nabycie wiedzy i umiejetnosci na temat teoretycznych podstaw oceny funkcjonalnej, diagnozy w obszarze
" | edukacji oraz klasyfikacji ICD, DSM i ICF w zakresie oceny mozliwo$ci i potrzeb dziecka i rodziny.

c2 Przygotowanie do przestrzegania zasad etyki zawodowej, w spos6b profesjonalny, poszukiwania
" | optymalnych rozwigzan w procesie oceny funkcjonalnej mozliwosci i potrzeb dziecka i rodziny.
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

Zna i rozumie teoretyczne podstawy oceny funkcjonalnej, w tym pojecie, cele i cechy oceny

PEU _W01 funkcjonalnej dziecka i rodziny. Definiuje podstawowe pojecia z zakresu diagnozy w obszarze
edukaciji.
Ma uporzadkowang wiedze na temat klasyfikacji ICD, DSM i ICF w zakresie oceny mozliwosci i
PEU_WO02 potrzeb dziecka i rodziny.

Z zakresu umiej

etnosci:

Potrafi praktycznie zastosowaé¢ ICF w ocenie funkcjonalnej dziecka oraz w zakresie planowania

PEU_UO1 . - .
- wsparcia terapeutycznego i Srodowiskowego
Potrafi wspoitworzy¢  wielospecjalistyczng ocene funkcjonalng dzieci z zaburzeniami
PEU _U02 Neurorozwojowymi.
Potrafi wybra¢ i zastosowac¢ wlasciwe rozwigzania wynikajace z profilu funkcjonalnego dziecka i
PEU _U03 rodziny

Z zakresu kompetencji spotecznych:

Jest gotéw do ciggtego pogtebiania swojej wiedzy i umiejetnosci w procesie oceny funkcjonalnej
mozliwosci i potrzeb dziecka i rodziny. Przestrzega zasad etyki zawodowej, w sposob

PEU_KO1 . . o, . . . S
profesjonalny, poszukuje optymalnych rozwigzah w procesie oceny funkcjonalnej mozliwosci i
potrzeb dziecka i rodziny

TRESCI PROGRAMOWE
Forma zaje¢ —- WYKLAD Liczba
godzin
Wprowadzenie do przedmiotu 0,5
W1 | Pojecie diagnozy funkcjonalnej. Wielowymiarowos$¢ diagnozy funkcjonalnej 15
w2 | Wspdtpraca miedzyinstytucjonalna w procesie diagnostycznym 2
W3 | Od modelu medycznego do modelu biopsychospotecznego 2
W4 Teoretyczne podstawy oceny funkcjonalnej. Pojecie, cele i cechy oceny funkcjonalnej. 2
Wielospecjalistyczna ocena funkcjonalna dzieci z zaburzeniami neurorozwojowymi, w tym z

W5 | zaburzeniami ze spektrum autyzmu, zaburzeniami komunikacji, zaburzeniami emocji i zachowania. 2
Profil funkcjonalny dziecka i rodziny.
Klasyfikacje ICD, DSM i ICF w procesie oceny mozliwosci i potrzeb dziecka i rodziny. Praktyczne

W6 zastosowanie ICF w ocenie funkcjonalnej dziecka i planowaniu wsparcia terapeutycznego i 2
Srodowiskowego.

W7 | Edukacja wigczajgca

W8 | Narzedzia wspierajace ocene funkcjonalng

W9 | Podsumowanie/ zaliczenie przedmiotu

Razem 18
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UJW - Psychologia, jedn. mgr - od 2023/2024 - str. 28 z 404



Uczelnia
.' Jana
Wyzykowskiego

STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. | Wyktad interaktywny

2. | Filmy, prezentacje multimedialne

3. | Studium przypadku

4. | Praca wtasna

METODY | FORMY OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Formy oceny (F lub P)*

Numer efektu uczenia sie
(przedmiotowego)

Metody oceny

osiagniecia efektu uczenia sie

obserwacja aktywnosci studenta w

F PEU_WO01, PEU_WO02, PEU_UO0L1, czasie zaje¢; ocena przygotowania i
PEU_U02, PEU_U03, PEU_KO01 udziatu w dyskusji,
PEU_WO01, PEU_W02, PEU_UO1

P PEU_U02 PEU_UO03, PEU_KO01 zaliczenie pisemne i/lub ustne

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujgca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
Ma wiedze na temat klasyfikacji | Ma uporzadkowang wiedze na Ma uporzgdkowang i
ICD, DSM i ICF. temat klasyfikacji ICD, DSM i podbudowang teoretycznie
PEU_WO01 ICF w zakresie oceny wiedze na temat klasyfikac;ji
mozliwosci i potrzeb dziecka i ICD, DSM i ICF w zakresie
rodziny. oceny mozliwosci i potrzeb
dziecka i rodziny.

PEU_WO02 | Znairozumie teoretyczne Zna i rozumie teoretyczne Zna i rozumie teoretyczne
podstawy oceny funkcjonalnej. | podstawy oceny funkcjonalnej, | podstawy oceny funkcjonalnej,

pojecie, cele i cechy oceny pojecie, cele i cechy oceny

funkcjonalnej dziecka i rodziny. | funkcjonalnej dziecka i rodziny.
Definiuje podstawowe pojecia z
zakresu diagnozy w obszarze
edukaciji.

PEU_UO1 Potrafi praktycznie zastosowac¢ | Potrafi praktycznie zastosowa¢ | Potrafi praktycznie i skutecznie
ICF w ocenie funkcjonalnej ICF w ocenie funkcjonalnej zastosowac ICF w ocenie
dziecka. dziecka oraz w zakresie funkcjonalnej dziecka oraz w

planowania wsparcia zakresie planowania wsparcia
terapeutycznego i terapeutycznego i
Srodowiskowego. srodowiskowego.

PEU_UO02 Potrafi wspottworzy¢ Potrafi z uwzglednieniem Potrafi z uwzglednieniem
wielospecjalistyczng ocene wielowymiarowosci wielowymiarowosci
funkcjonalng dzieci z wspottworzyé wspottworzyé
zaburzeniami wielospecjalistyczng ocene wielospecjalistyczng ocene
neurorozwojowymi. funkcjonalng dzieci z funkcjonalng dzieci z

zaburzeniami zaburzeniami
Nneurorozwojowymi. neurorozwojowymi oraz jg
ewaluowad.

PEU_UO3 Potrafi wybra¢ wiasciwe Potrafi wybrac¢ i zastosowaé Potrafi wybrac¢ i zastosowac¢
rozwigzania wynikajgce z wiasciwe rozwigzania wiasciwe rozwigzania
profilu funkcjonalnego dziecka i | wynikajgce z profilu wynikajgce z profilu
rodziny. funkcjonalnego dziecka i funkcjonalnego dziecka i
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rodziny. rodziny z uwzglednieniem
wielowymiarowosci diagnozy.
PEU_KO1 Jest gotow do ciggtego Jest gotéw do ciggtego Jest gotow do ciggtego

pogtebiania swojej wiedzy i
umiejetnosci w procesie oceny
funkcjonalnej mozliwosci i
potrzeb dziecka i rodziny.

pogtebiania swojej wiedzy i
umiejetnosci w procesie oceny
funkcjonalnej mozliwosci i
potrzeb dziecka i rodziny.
Przestrzega zasad etyki
zawodowej.

pogtebiania swojej wiedzy i
umiejetnosci w procesie oceny
funkcjonalnej mozliwosci i
potrzeb dziecka i rodziny.
Przestrzega zasad etyki
zawodowej. W sposéb
profesjonalny, poszukuje
optymalnych rozwigzan w
procesie oceny funkcjonalnej
mozliwosci i potrzeb dziecka i
rodziny.

LITERATURA PODSTAWOWA

Domagata - Zysk E., Knopik T., Oszwa U., 2018, Znaczenie diagnozy funkcjonalnej w edukacji uczniéw ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, "Roczniki Pedagogiczne”, t.10 (46), nr 3

Warszawa

Krakowiak K. (red.), 2017, Diagnoza specjalnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych Dzieci i miodziezy, ORE,

LITERATURA UZUPELNIAJACA

ICF - Miedzynarodowa Klasyfikacja Funkcjonowania Niepetnosprawnosci i Zdrowia

ZRODLA ELEKTRONICZNE

Portale branzowe

MACIERZ POWIAZANIA

EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU DIAGNOZA FUNKCJONALNA DZIECKA | RODZINY
Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
P . efektu do efektéw uczenia .
rzedmiotowy - S . o Numer narzedzia
o sie zdefiniowanych dla Cele przedmiotu | Tresci programowe
efekt uczenia sie Kierunku studiow dydaktycznego
i specjalnosci
PEU_WO01 K_WI03, K_WI12, C1-Cc2 W1, W2, W3, W4, W5 1-4
PEU_W02 K_WI13, C1-C2 W6, W7, W8, W9 1-4
PEU_UOL K_U02 c1-c2 W6 14
PEU_U02 K_U05 C1-C2 W1, W4, W5 1-4
PEU_U03 K_U06 C1l-C2 W5, W6, W8, W9 1-4
PEU_KO1 K_KO01, K_K05 C1-C2 W1-w9 1-4
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Jana
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KARTA PRZEDMIOTU
Nazwa w jezyku polskim: Dokumentowanie pracy psychologa
Nazwa w jezyku angielskim: Documenting the work of a psychologist
Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024
Kierunek studiow: Psychologia
Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie
Forma studiéw: Niestacjonarna
Profil: Praktyczny

Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny
Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

Prowadzacy: dr Renata Socha, dr Regina Korzeniowska

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 18
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta 50
. . Zaliczenie z
Forma zaliczenia
oceng
Liczba punktow ECTS 2

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

CELE PRZEDMIOTU

Zapoznanie z zasadami dokumentowania pracy psychologa. Zapoznanie z dokumentowaniem pracy
Cl. | psychologa w réznych obszarach jego funkcjonowania: cel tworzenia dokumentacji, co podlega
udokumentowaniu, sposob organizacji dokumentacji, etyczne standardy tworzenia i zabezpieczania
dokumentacji psychologiczne;.

Zapoznanie z regulacjami prawnymi zwigzanymi z przetwarzaniem danych osobowych (RODO), danymi
C2. | osobowymi w praktyce psychologicznej. Poznanie podstaw prawnych przetwarzania danych osobowych.
Poznanie zasad ochrony prywatnosci i danych osobowych.

Nabycie umiejetnosci konturowania programu i planu pracy psychologa Nabycie umiejetnosci ewaluowania

c3. pracy psychologa.

ca Zapoznanie z obowigzujgcymi aktami prawnymi, w oparciu o ktére dziata psycholog.
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

Poznanie aktéw prawnych w oparciu, o ktére pracuje i dokumentuje swojg prace psycholog.

PEU _W01 Standardy APA w zakresie dokumentacji. Regulacje prawne zwigzane z przetwarzaniem danych
osobowych (RODO).

Zapoznanie z dokumentowaniem pracy psychologa w ré6znych obszarach jego funkcjonowania. Cel

PEU_WO02 tworzenia dokumentaciji. Co podlega udokumentowaniu. Sposéb organizacji dokumentacji. Etyczne
standardy tworzenia i zabezpieczania dokumentacji psychologiczne;j.

Z zakresu umiejetnosci:

Nabycie umiejetnosci prowadzenia dokumentacji psychologicznej — ogdlnej, dokumentacji
PEU_UO1 medycznej i dokumentacji psychologicznej w kontekscie $wiadczen leczniczych..Nabycie
umiejetnosci tworzenia programoéw i planéw pracy psychologa oraz ewaluowania jego efektow.
Nabycie umiejetnosci dokumentowania diagnozowania potrzeb dziecka w zakresie wsparcia
emocjonalnego, dokumentowania obserwacji ucznibw w czasie lekcji pod katem przygotowania
dostosowan wymagan edukacyjnych oraz dokumentowania wspierania nauczycieli w zakresie
doboru metod i form pracy z uczniem ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

Dokumentowanie podjetych decyzji o: rodzaju oddziatywan, formie zaje¢ (indywidualne, zespotowe,
PEU _UO03 praca w parach), okresie udzielania pomocy, czestotliwosci spotkan, wymiarze zaje¢ i czasie ich
trwania.

PEU _UO02

Z zakresu kompetencji spotecznych:

Nabycie gotowosci do oceny skutkow podejmowania dziatalno$ci zawodowej w obszarze udzielania

PEU_KO1 . . . . . o .
- pomocy psychologicznej, we wspotpracy z innymi specjalistami.

TRESCI PROGRAMOWE

Liczba

Forma zaje¢ — CWICZENIE .
godzin

Wprowadzenie w tematyke przedmiotu. 0,5

Standardy APA w zakresie dokumentacji. Cel tworzenia dokumentacji. Co podlega
Cw1 | ydokumentowaniu. Sposéb organizacji dokumentacji. Etyczne standardy tworzenia 15
i zabezpieczania dokumentacji psychologiczne;.

Regulacje prawne zwigzane z przetwarzaniem danych osobowych (RODO). Dane osobowe
4 w praktyce psychologicznej. Podstawa prawna przetwarzania danych osobowych. Prawa
osoby, ktérej dotyczg dane osobowe. Zasady ochrony prywatnosci i danych osobowych.
Prawne regulacje dotyczgce dokumentacji w niektérych obszarach praktyki psychologicznej.
Dokumentacja psychologiczna - ogdlna. Dokumentacja medyczna i dokumentacja
psychologiczna w kontek$cie $wiadczen leczniczych. Prywatnosé a dokumentacja
Cw3 | zewnetrzna (,jawna”). Okres przechowywania dokumentacji psychologicznej. Etyczne 2
i prawne zasady udostepniania dokumentacji innym podmiotom. Opracowania statystyczne
na podstawie dokumentacji psychologicznej.

Dostep do dokumentacji innych specjalistéw pracujgcych z klientem. Opracowania do celéw
A naukowych. Ograniczenie uprawnien organdéw $cigania w dostepie do dokumentacji
psychologicznej. Dokumentacja psychologiczna jako dowdd w procesie karnym.
Dokumentacja psychologiczna jako dowdd w procesie cywilnym.

Dokumentowanie $wiadomej zgody na ustuge psychologiczng. Prawo klienta do
dobrowolnego i $wiadomego korzystania z ustug psychologicznych. Zgoda na przetwarzanie
danych osobowych. Zgoda na ustuge psychologiczng oséb z ograniczong zdolnoscig do
czynnosci prawnych. Ustuga psychologiczna bez zgody. Informacje niezbedne do podjecia
Swiadomej zgody. Rzetelna informacja o kwalifikacjach psychologa. Rzetelna informacja
0 metodzie pracy ijej alternatywach. Rzetelna informacja o poufnosci i jej ograniczeniach.
Uzgodnienie celu, zakresu isposobu realizacji ustugi. Rzetelna informacja o prawach
klienta. Uzgodnienie praktycznych aspektéw ustugi. Konflikt intereséw i réznorodnos¢ rol.

éws
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Odptatnos¢. Wymiar czasowy.

cweé

Podstawowa dokumentacja psychologa w szkole/ przedszkolu: dziennik psychologa, plan pracy,
sprawozdanie z pracy pedagoga specjalnego, program zaje¢ rewalidacyjnych, program zaje¢ z
pomocy psychologiczno- pedagogicznej, tygodniowy rozkiad swoich zaje¢ zajecia i czynnosci
przeprowadzone w poszczeg6lnych dniach, w tym informacje o kontaktach z osobami i
instytucjami, z ktérymi wspotdziata przy wykonywaniu swoich zadan, imiona i nazwiska dzieci,
uczniéw, stuchaczy lub wychowankéw, objetych réznymi formami pomocy, w szczegdlnosci
pomocg psychologiczno-pedagogiczng.

Cw7

Dokumentowanie diagnozowania potrzeb ucznia/ ucznibw w zakresie wsparcia emocjonalnego.
Dokumentowanie obserwacji uczniow w czasie lekcji pod katem przygotowania dostosowan
wymagan edukacyjnych. Dokumentowanie wspierania nauczycieli w zakresie doboru metod i form
pracy z uczniem ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Dokumentowanie rozméw z
pracownikami MOPSu / GOPS-u/ OPS-u/w celu opracowania planu wsparcia dla uczniéw w trudnej
sytuacji bytowej. Itd. Dokumentowanie rozméw =z rodzicem ucznia z zagrozeniem
niedostosowaniem  spotecznych, w celu wypracowania i ujednolicenia oddziatywan
wychowawczych, w tym nagréd i konsekwencji. Opracowanie planu pracy psychologa,
sprawozdania z pracy pedagoga specjalnego, programu zaje¢ rewalidacyjnych/ terapeutycznych,
programu zaje¢ z pomocy psychologiczno- pedagogicznej.

¢ws

Dokumentowanie pracy psychologa w Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej. Dokumentowanie
pracy psychologa w instytucji medycznej, fundacji, stowarzyszeniu, jednostce samorzadu
terytorialnego. Dokumentowanie podjetych decyzji o: rodzaju oddziatywan, formie zajec
(indywidualne, zespotowe, praca w parach), okresie udzielania pomocy, czestotliwosci spotkan,
wymiarze zajeC¢ i czasie ich trwania. Dokumentowanie zestawienia i analizy w zakresie
powierzonych zadan. Dokumentacja porad i konsultacji udzielanych rodzicom, uczniom i
nauczycielom w formie innej niz zapis w dzienniku czynnosci specjalisty (notatki stuzbowe,
kontrakty z uczniami, rodzicami, pisma do instytuciji).

Cw9

Zaliczenie przedmiotu.

Razem

18

STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

Prezentacja tresci z wykorzystaniem narzedzi multimedialnych

Studium przypadku

Analiza literatury

Praca w grupach

METODY | FORMY OCENY
OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Numer efektu uczenia sie Metody oceny

Formy oceny (F lub P)*

(przedmiotowego)

osiggniecia efektu uczenia sie

PEU_WO01 PEU_W02, PEU_U01

obserwacja aktywnosci studenta w

PEU_U02 PEU_U03, PEU_KO01

F PEU_UO02 PEU_UO03 czasie zajec¢; ocena przygotowania i
PEU_KO01 udziatu w dyskusiji,
R PEU_WO01 PEU_WO02, PEU_UO1

Zaliczenie przedmiotu w formie
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pisemnej i/lub ustnej

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujaca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
Student posiada podstawowa Student posiada pogtebiong Swobodnie, szczegdtowo
wiedze w zakresie aktow wiedze w zakresie aktow odnosi sig do aktéw prawnych

PEU_WO01 | prawnych w oparciu, o ktore prawnych w oparciu, o ktére w oparciu, o ktére pracuje i
pracuje i dokumentuje swojg pracuje i dokumentuje swojg dokumentuje swojg prace
prace psycholog. prace psycholog. Potrafi je psycholog. Zna i stosuje

omowié. Zna standardy APAw | standardy APA w zakresie

zakresie dokumentacji. dokumentacji. Zna i stosuje
regulacje prawne zwigzane
z przetwarzaniem danych
osobowych (RODO

PEU_WO02 | Potrafi dokumentowac¢ prace Wie jak dokumentowaé prace Potrafi szczegétowo, w
psychologa w réznych psychologa w réznych odniesieniu do standardéw,
obszarach jego obszarach jego dokumentowac prace
funkcjonowania. Zna cel funkcjonowania, z psychologa w réznych
tworzenia dokumentac;ji. uwzglednieniem programu i obszarach jego

planu pracy. Zna cel tworzenia | funkcjonowania. Zna cel
dokumentacji. Wie co podlega tworzenia dokumentacji. Wie co
udokumentowaniu. podlega udokumentowaniu.
Zna sposoéb organizacji
dokumentacji oraz etyczne
standardy tworzenia
i zabezpieczania dokumentaciji
psychologicznej.

PEU_UO1 Potrafi tworzy¢ programy i Potrafi tworzy¢ programy i Potrafi tworzy¢ programy i

plany pracy psychologa. plany pracy psychologa oraz plany pracy psychologa oraz
ewaluowania jego efektow. ewaluowania jego efektéw oraz
stosowac je w praktyce.

PEU_UO02 Potrafi dokumentowaé Potrafi dokumentowaé Potrafi dokumentowaé
diagnozowanie potrzeb ucznia/ | diagnozowanie potrzeb ucznia/ | diagnozowanie potrzeb ucznia/
uczniéw w zakresie wsparcia uczniéw w zakresie wsparcia uczniéw w zakresie wsparcia
emocjonalnego, emocjonalnego, emocjonalnego,
dokumentowania obserwaciji dokumentowania obserwaciji dokumentowania obserwaciji
uczniéw w czasie lekcji pod uczniow w czasie lekcji pod uczniéw w czasie lekcji pod
katem przygotowania kagtem przygotowania katem przygotowania
dostosowan wymagan dostosowan wymagan dostosowan wymagan
edukacyjnych. edukacyjnych oraz edukacyjnych oraz

dokumentowania wspierania dokumentowania wspierania

nauczycieli w zakresie doboru nauczycieli w zakresie doboru

metod i form pracy z uczniem metod i form pracy z uczniem

ze specjalnymi potrzebami ze specjalnymi potrzebami

edukacyjnymi . edukacyjnymi oraz uczniem
zdolnym.

PEU_UO3 Potrafi dokumentowac¢ podjete Potrafi dokumentowac¢ podjete Potrafi dokumentowac¢ podjete
decyzje o: rodzaju decyzje o: rodzaju decyzje o: rodzaju oddziatywan,
oddziatywan, formie zajec oddziatywan, formie zaje¢ formie zaje¢ (indywidualne,
(indywidualne, zespotowe, (indywidualne, zespotowe, zespotowe, praca w parach),
praca w parach) oraz okresie praca w parach), okresie okresie udzielania pomocy,
udzielania pomocy. udzielania pomocy oraz czestotliwosci spotkan,

czestotliwosci spotkan. wymiarze zajec i czasie ich
trwania.
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PEU_KO1

Jest gotow do oceny skutkow
podejmowania dziatalnos$ci
zawodowej w obszarze
udzielania pomocy
psychologiczne.

Jest gotéw do oceny skutkow
podejmowania dziatalnosci
zawodowej w obszarze
udzielania pomocy
psychologicznej, we
wspotpracy z innymi

Jest gotdw do oceny skutkow
podejmowania dziatalnosci
zawodowej w obszarze
udzielania pomocy
psychologicznej, we
wspotpracy z innymi

specjalistami.

specjalistami oraz propaguje
taka postawe.

LITERATURA PODSTAWOWA

Bednarek D., 2020, Zawdd psycholog. Regulacje prawne i etyka zawodowa, Warszawa, PWN

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Pasztak — Opitka A., 2016, O prawdziwej pracy psychologa. Spotkania z praktykami, Warszawa, Difin

ZRODLA ELEKTRONICZNE

Portale branzowe

PTP Kodeks etyczny psychologa, http://www.ptp.org.pl/teksty/NOWY_KODEKS_PTP.pdf., 2018

MACIERZ POWIAZANIA
EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU DOKUMENTOWANIE PRACY PSYCHOLOGA
Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
. efektu do efektéw uczenia .
Przedmlotpwy_ sie zdefiniowanych dla Cele przedmiotu | Tresci programowe Numer narzedzia
efekt uczenia sie Kierunku studiow dydaktycznego
i specjalnosci

PEU_WO1 K_WI16 c1 Cw1-Cw9 1-4

PEU_WO02 K_WI13, K_WI14 C1,C2 Cw1-Cwo 1-4

PEU_UO1 K_U06, K_U10, K_U11 c2 Cw1-Cw9o 1-4

PEU_U02 K_U12, K_U14 c3 Cw1-Cwo 1-4

PEU_U03 K_U15 C3,C4 Cw1-Cwo 1-4

PEU_KO1 K_K02, K_K04, K_KO05, K_K07 c4 Cw1-Cwo 1-4

Dokumentowanie pracy psychologa

UJW - Psychologia, jedn. mgr - od 2023/2024 - str. 35z 404



Uczelnia

.’ Jana
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa w jezyku polskim: Doradztwo zawodowe

Nazwa w jezyku angielskim: Career advaice

Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024
Kierunek studiow: Psychologia

Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie

Forma studiéw: Niestacjonarne

Profil: Praktyczny

Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny
Jezyk wyktadowy: polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

Prowadzacy: dr Anna Dzikomska-Kaczan

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium

Projekt

Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 18
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta 50
. . Zaliczenie
Forma zaliczenia
na oceng
Liczba punktow ECTS 2

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

Nie formutuje sie wymagan wstepnych.

CELE PRZEDMIOTU

preferencji zawodowych i planowania kariery zawodowe;.

Celem przedmiotu jest przygotowanie studentéw — przysztych psychologéw do prowadzenia zaje¢ z zakresu
C1. | doradztwa zawodowego dla dzieci i mtodziezy oraz udzielania indywidualnej pomocy w zakresie okreslania

Doradztwo zawodowe
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

Student zna i rozumie pojecie doradztwa zawodowego, zna podstawowe teorie oraz modele
PEU WO1 doradztwa.

PEU W02

Student zna i rozumie specyfike rynku pracy w Polsce oraz polityke rynku pracy.

Z zakresu umiejetnosci:

Potrafi analizowa¢ dziatania w obszarze polityki rynku pracy, stosowane rozwigzania i

PEU _U01 funkcjonujgce programy.

PEU _UO02

i ocenia ich skutecznos¢, potrafi skonstruowac projekty wsparcia w obszarze doradztwa
zawodowego.

Potrafi diagnozowa¢ sytuacje osob potrzebujgcych doradztwa zawodowego, proponuje rozwigzania

Z zakresu kompetencji spotecznych:

Student jest gotéw planowac¢ dziatania w obszarze doradztwa zawodowego z zachowaniem
PEU_KO1 indywidualnosci i podmiotowosci oséb, ktérym to wsparcie ma by¢ udzielane.

TRESCI PROGRAMOWE

Forma zajeé - WYKLAD Liczba
godzin

W1 Wprowadzenie do przedmiotu. 0,5
Teorie poradnictwa zawodowego, definicje poradnictwa zawodowego, doradztwa zawodowego i

W1 | posrednictwa pracy, modele doradztwa, sytuacje problemowe. Odniesienie do pracy z klientem 15
pomocy socjalnej — specyficzna sytuacja.

W2 Rynek pracy w Polsce i w regionie: poszukiwanie informacji, aspekty prawne, statystyki, instytucje 2
publiczne i niepubliczne. Polityka rynku pracy.
Zagadnienia wyzwan i zagrozen na rynku pracy — problemowe sytuacje, reagowanie, gdzie szuka¢

W3, |informacji, pomocy, wsparcia. Bezrobocie - psychologiczne aspekty, dziedziczenie wzorcow, 4

W4 | sytuacje specyficzne (mtodzi vs osoby starsze, niepetnosprawnosé, powrét na rynek pracy po
przerwie na wychowanie dzieci, powrot po okresie pracy za granica).
Poradnictwo i udzielanie wsparcia w nawigzaniu do $ciezki edukacyjno-zawodowej. Odniesienie do

w5 | Pracy z klientem pomocy socjalnej — specyficzna sytuacja. — zrédta informacji, przygotowanie do 2
poszukiwania pracy, - rozmowa doradcza jako indywidualna metoda pracy w poradnictwie
zawodowym. - grupowe metody pracy w poradnictwie zawodowym.

W6 | Wsparcie w przypadku wiasnej dziatalnosci gospodarcze;. 2

W7 Wsparcie w przypadku wyjazdoéw do pracy za granice - dla pracownika - dla rodziny (w przypadku 2
wyjazdu wspdélnego oraz w przypadku rozdzielenia).

W8 | Programy aktywizacyjne — analiza istniejgcych, przygotowanie wtasnych projektow. 2

W9 | Zaliczenie z przedmiotu. 2

Razem 18
STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
1. | Prezentacja tresci z wykorzystaniem multimediéw
2. | Dyskusja, debata
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3. | Praca wiasna

4. | Konsultacje

METODY | FORMY OCENY
OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Formy oceny (F lub P)*

Numer efektu uczenia sie

(przedmiotowego)

osiggniecia efektu uczenia sie

Metody oceny

F

PEU_WO01, PEU_W02, PEU_UO01,

PEU_U02, PEU_K 01

dyskusja, debata, studium
przypadku

b PEU_WO1, PEU_WO02, PEU_UO1,
PEU_U02, PEU_K 01

zaliczenie pisemne lub ustne

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujgca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
Student ma podstawowg Student ma pogtebiong wiedze | Student ma szczegotowg
wiedze w zakresie w zakresie stosowanych poje¢ | wiedze w zakresie

PEU_WO01 stosowanych poje¢ doradztwa doradztwa zawodowego, zna stosowanych poje¢ doradztwa
zawodowego podstawowe teorie oraz zawodowego, zna podstawowe
' modele doradztwa. teorie oraz modele doradztwa.
PEU_WO02 | Student ma podstawowg Student ma pogtebiong wiedze | Student ma szczegotowg
wiedze w zakresie specyfiki w zakresie specyfiki rynku wiedze w zakresie specyfiki
rynku pracy w Polsce oraz pracy w Polsce oraz polityke rynku pracy w Polsce oraz
polityke rynku pracy. rynku pracy. polityke rynku pracy.
PEU_UO1 Potrafi analizowa¢ dziatania w Potrafi analizowa¢ dziatania w Potrafi analizowa¢ dziatania w
obszarze polityki rynku pracy. obszarze polityki rynku pracy obszarze polityki rynku pracy,
oraz stosowane tam stosowane rozwigzania i
rozwigzania. funkcjonujgce programy.
PEU_UO02 Potrafi diagnozowac sytuacje Potrafi diagnozowaé sytuacije Potrafi diagnozowac sytuacje
0s6b potrzebujgcych doradztwa | 0s6b potrzebujgcych 0s6b potrzebujgcych doradztwa
zawodowego, proponuje doradztwa zawodowego, zawodowego, proponuje
rozwigzania proponuje rozwigzania i ocenia | rozwigzania i ocenia ich
' ich skutecznosc¢. skutecznosé, potrafi
skonstruowac projekty wsparcia
w obszarze doradztwa
zawodowego.
PEU_KO01 Student jest gotéw planowaé StL_Jden_tJest gotow planowac
. . . dziatania w obszarze dziatania w obszarze
Student jest gotow planowac d doradztwa zawodowego z
: . oradztwa zawodowego z L . o
dziatania w obszarze zachowaniem indywidualnosci i zachowaniem indywidualnosci i
doradztwa zawodowego. . FRE . podmiotowosci osdb, ktérym to
podmiotowosci 0oséb, ktérym to . . .
. - . wsparcie ma by¢ udzielane
wsparcie ma by¢ udzielane. . .
oraz zasad etyki zawodowej.
LITERATURA PODSTAWOWA
Sobierajski T., Doradztwo zawodowe : uniwersalizm i konceptualizacja, W-wa, 2013
.Paszkowska-Rogacz A., Doradztwo zawodowe: wybrane metody badan, W-wa, 2009
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LITERATURA UZUPELNIAJACA

Kirenko, E. Szarzynska, Bezrobocie, niepetnosprawnos¢, potrzeby, Lublin, 2010

ZRODLA ELEKTRONICZNE

Portale branzowe

MACIERZ POWIAZANIA
EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU DORADZTWO ZAWODOWE
Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU ZARZADZANIE

Odniesienie przgdmiotowe_go
eglftesgi:r:?awgie elei(et:zig r% fﬁ%kvi%vgi iﬁ?gla Cele przedmiotu | Tresci programowe b:;;/'g:; t';i;zr?:;;a
i specjalnosci
PEU_WO01 K_WI02 c1 W1-W9 1-4
PEU_WO02 K_WI16 c1 W1-W9 1-4
PEU_UO1 K_U02 c1 W1-W9 1-4
PEU_U02 K_U03 c1 W1-W9 1-4
PEU_K 01 K_K05, K_U06 c1 W1-W9 1-4

Doradztwo zawodowe
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KARTA PRZEDMIOTU
Nazwa w jezyku polskim: Edukacja wiaczajaca
Nazwa w jezyku angielskim: Inclusive education
Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024
Kierunek studiow: Psychologia
Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie
Forma studiéw: Niestacjonarna
Profil: Praktyczny

Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny
Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

Prowadzacy: dr Marzena Sendyk

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 18
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

nakfadu pracy studenta 50
. . zaliczenie
Forma zaliczenia
z oceng
Liczba punktow ECTS 2

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

CELE PRZEDMIOTU

C1l. | Przekazanie podstawowej wiedzy z zakresu teorii edukacji wigczajacej i integracyjnej oraz wypracowanie
motywacji studentéw do samodzielnego poszerzania i pogtebiania wiedzy

PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

Zna i rozumie pojecia i podstawowe zatozenia teoretyczne edukacji wigczajgcej, integracyjnej,
PEU_WIO1 | ogdinodostepnej i samoksztatcenia.
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Z zakresu umiejetnosci:
PEU UO1 Potrafi identyfikowa¢ obszary wykluczenia spotecznego oraz wskazywaé jego przyczyny i
- symptomy w powigzaniu z réznymi zakresami pedagogiki specjalnej i dziedzing nauk spotecznych.
Wykorzystujac aktualng wiedze teoretyczng z zakresu pedagogiki potrafi zaprojektowa¢ badania
PEU_UO02 efektywnosci modelu edukacji wtaczajgcej w powigzaniu z dziedzinami nauk spotecznych i
humanistycznych.
Z zakresu kompetencji spotecznych:
PEU KO1 Jest gotow do swiadomego podejmowania zobowigzan spotecznych zwigzanych z realizacjg zadan
- zawodowych
TRESCI PROGRAMOWE
L. Liczba
Forma zaje¢ - KONWERSATORIUM .
godzin
K1 Whprowadzenie do przedmiotu. 0,5
Formy i metody wspierania rozwoju osobistego i zawodowego. 15
K2 Szkolenia jako forma programoéw wspierania rozwoju. Badanie potrzeb szkoleniowych, ich 5
projektowania i realizacja w praktyce.
K3 | Realizacja wybranych metod wspierania rozwoju osobistego w praktyce. 2
Trening twdrczosci - realizacja wybranych elementéw treningu w praktyce m.in.: Metody
K5 rozwijania wybranych zdolnosci: abstrahowania, dedukcji, indukcji, transformowania, 3
metaforyzowania. Twdércze rozwigzywanie probleméw.
K5, . -
K6 Trening asertywnosci. 3
K7, | Twércza i kierowana wizualizacja — przygotowanie programu stymulujgcego rozwdj osobisty 3
K8 |irealizacja wybranych elementéw w praktyce.
K9 | Zaliczenie przedmiotu. 2
Razem 18
STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
1. | Pracaw grupach, zadania problemowe
2. | Dyskusja, analiza tekstow zrodtowych
3. | Film, prezentacja, metody audiowizualne
4. | Symulacje, inscenizacje, studium przypadku
METODY | FORMY OCENY
OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE
Numer efektu uczenia sie Metody oceny
Formy oceny (F lub P)* dmi
(przedmiotowego) osiagniecia efektu uczenia sie

obserwacja aktywnosci studenta w
czasie zaje¢; ocena przygotowania i
udziatu w dyskusiji

PEU_WO01, PEU _UO01, K_U02
PEU_KO1

Edukacja wtaczajaca
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PEU_WO01, PEU _UO01, K_U02 zaliczenie w formie pisemnej i/lub
PEU_KO01 ustnej

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujaca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY
OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
Ma podstawowg wiedze w Ma pogtebiong wiedze w Ma szczego6towg wiedze w
zakresie pojec i podstawowych | zakresie poje¢ i podstawowych | zakresie poje¢ i podstawowych

PEU_WIOL | zatozen teoretycznych edukacji | zatozen teoretycznych edukacji | zatozen teoretycznych edukaciji
wigczajgcej, integracyjnej, wigczajacej, integracyjnej, wigczajacej, integracyjnej,
ogolnodostepnej i ogolnodostepnej i ogolnodostepne;j i
samoksztatcenia. samoksztatcenia. samoksztatcenia.

PEU_UO1 Potrafi identyfikowaé obszary Potrafi identyfikowaé obszary Potrafi identyfikowaé obszary
wykluczenia spotecznego oraz | wykluczenia spotecznego oraz | wykluczenia spotecznego oraz
wskazywac jego przyczyny. wskazywac jego przyczyny i wskazywac jego przyczyny i

symptomy w powigzaniu z symptomy w powigzaniu z

réznymi zakresami pedagogiki réznymi zakresami pedagogiki

specjalnej i dziedzing nauk specjalnej i dziedzing nauk

spotecznych. spotecznych oraz wskazac
konsekwencje procesu
wykluczenia.

PEU_UO02 Wykorzystujgc aktualng wiedze | Wykorzystujac aktualng wiedze | Wykorzystujgc aktualng wiedze
teoretyczng z zakresu teoretyczng z zakresu teoretyczng z zakresu
pedagogiki potrafi pedagogiki potrafi pedagogiki potrafi
zaprojektowac¢ badania zaprojektowac badania zaprojektowa¢ badania
efektywnosci modelu edukac;ji efektywnosci modelu edukac;ji efektywnosci modelu edukac;ji
wigczajace;. wigczajgcej w powigzaniu z wigczajgcej w powigzaniu z

dziedzinami nauk spotecznych i | dziedzinami nauk spotecznych i

humanistycznych i humanistycznych,

przeanalizowa¢ otrzymane przeanalizowac otrzymane

rezultaty. rezultaty i na ich podstawie
wyciggnac¢ konstruktywne
whnioski.

PEU_KO01 Jest gotéw do Swiadomego Jest gotéw do $wiadomego i Jest gotow do swiadomego i
podejmowania zobowigzanh etycznego podejmowania etycznego podejmowania
spotecznych zwigzanych z zobowigzan spotecznych zobowigzan spofecznych
realizacjg zadan zawodowych. | zwigzanych z realizacjg zadan zwigzanych z realizacjg zadan

zawodowych. zawodowych i propagowania
takich zachowan.

LITERATURA PODSTAWOWA

Chrzanowska I., Szumski G., 2019, Edukacja wtgczajgca w przedszkolu i w szkole, Warszawa
Szumski G., 2010, Wokét edukacji wigczajgcej. Efekty ksztatcenia ucznidw z niepetnosprawnoscig w stopniu lekkim
w klasach specjalnych, integracyjnych i ogéinodostepnych, Warszawa

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Grochmal-Bach B., Czyz A. Skoczek A. [red.], 2013, Segregacja. Integracja. Inkluzja, Krakéw
ZRODLA ELEKTRONICZNE

Portale branzowe
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MACIERZ POWIAZANIA
EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU EDUKACJA WEACZAJACA
Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
Przedmiotowy efel_<tu do_ef_ektow uczenia . C . Numer narzedzia
o sie zdefiniowanych dla Cele przedmiotu | Tresci programowe
efekt uczenia sie - ) dydaktycznego
kierunku studiéw
i specjalnosci
PEU _WI01 K_WI03, K_WI10 C1 W1-w9 1-4
PEU _U01 K_U09, K_U11 C1 W1-w9 1-4
PEU _U02 K_U10, K_U15 C1 W1-w9 1-4
PEU_KO1 K_KO01 Ci W1-w9 1-4

Edukacja wtaczajaca
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa w jezyku polskim: Emisja gtosu

Nazwa w jezyku angielskim: Voice emission

Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024
Kierunek studiow: Psychologia

Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie

Forma studiéw: Niestacjonarna

Profil: Praktyczny

Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny
Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

Prowadzacy: dr Matgorzata Olejarz

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 14
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta 50

Zaliczenie na
ocene

Forma zaliczenia

Liczba punktow ECTS 2

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

CELE PRZEDMIOTU

Opanowanie wiedzy z zakresu: budowy i dziatania narzadéw gtosu, probleméw zwigzanych z nieprawidtowg
Cl. | emisjg gtosu oraz zasad higieny, profilaktyki i rehabilitacji gtosu.

Nabycie umiejetnosci prawidtowego wykonania i zastosowania c¢wiczen warsztatowych doskonalgcych

c2 sprawnos$¢ gtosowg i komunikacyjng oraz opracowania konspektu warsztatu zawierajgcego przykiady
" | éwiczen z zakresu emisji gtosu i komunikacji gtosowe;.

Zrozumienie znaczenia sprawnosci gtosowej i komunikacyjnej oraz wybranych ¢wiczen warsztatowych w

cs. pracy psychologa i kreowaniu wtasnego wizerunku oraz potrzeby ciggtego doskonalenia sie w tym zakresie.

Emisja gtosu UJW - Psychologia, jedn. mgr - od 2023/2024 - str. 44 z 404



Uczelnia

.’ Jana

Wyzykowskiego

PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

Student posiada wiedze w zakresie budowy i dziatania narzadéw gtosu oraz probleméw
PEU _W01 zwigzanych z nieprawidiowa emisjg gtosu, takze w aspekcie napie¢ emocjonalnych. Zna i rozumie
zasady higieny, profilaktyki i rehabilitacji gtosu.

Student wie i rozumie, jakie jest znaczenie sprawnosci gtosowej i komunikacyjnej w zawodzie
PEU_WO02 psychologa i w kreowaniu wlasnego wizerunku. Zna rézne rodzaje ¢wiczen usprawniajacych i
doskonalgcych gltos i komunikacje, wie i rozumie jak jest ich rola i czemu one stuza.

Z zakresu umiejetnosci:

Student potrafi wykorzystac¢ wiedze z zakresu emisji i higieny gtosu do podjecia dziatan

PEU_UO1 praktycznych rozwijajgcych sprawnos¢ gtosowg i komunikacyjng oraz zwigzanych z profilaktykg i
rehabilitacjg gtosu.

Student potrafi samodzielnie wykona¢ ¢wiczenia warsztatowe usprawniajgce emisje gtosu,
niwelujgce napiecie i doskonalgce komunikacje gtosowg (¢wiczenia artykulacyjne, dykcyjne,
oddechowe, gtosowe, modulacyjne, rozluzniajgce i komunikacyjne) oraz zastosowac je w praktyce
zawodowej.

PEU _UO02

Z zakresu kompetencji spotecznych:

Student jest Swiadomy znaczenia sprawnosci glosowej i komunikacyjnej oraz mozliwosci
stosowania ¢wiczen warsztatowych w pracy psychologa i kreowaniu wiasnego wizerunku; jest
gotoéw do praktycznego stosowania ¢wiczenh warsztatowych oraz samodzielnego doskonalenia sie
w zakresie emisji gtosu.

PEU_KO1

TRESCI PROGRAMOWE

Liczba

Forma zajeé - CWICZENIA .
godzin

Zapoznanie stuchaczy z programem przedmiotu i metodami nauczania. Oméwienie
i przebiegu zajec i kryteridw zaliczenia. 2
Cwl | Wprowadzenie do problematyki emisji glosu. Gtos ludzki i jego dziatanie: co méwi o nas
nasz gltos? Potrzeba ksztatcenia gtosu - dlaczego warto pracowa¢ nad gtosem?

Cw2 | Budowa i dziatanie narzadéw gtosu. Rodzaje probleméw zwigzanych z emisjg gtosu. 2

Cw3 | Emisja gtosu w pracy psychologa. Zasady higieny, profilaktyki i rehabilitacji gtosu.
Psychologiczne aspekty prawidtowej emisji gtosu (napiecie emocjonalne, trema, stres).
Praktyczne metody pracy nad gtosem; éwiczenia rozluzniajgce i niwelujgce napiecie.
Artykulacja-fonacja-oddech. Cwiczenia usprawniajgce i doskonalgce emisje gtosu:

Cw4

Cw5 artykulacyjne, dykcyjne, oddechowe, glosowe. 2
Cw6 | Warsztat pracy z grupg - éwiczenia glosowe, modulacyjne, komunikacyjne.
Cw7 | Zaliczenie zajec¢.

Razem 14

STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. | Prelekcja tresci z wykorzystaniem multimediow

2. | Dyskusja

3. | Pracaw grupach

4. | Cwiczenia warsztatowe (indywidualne i grupowe)

5. | Praca pisemna (konspekt warsztatu "Emisja gtosu i komunikacja")
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METODY | FORMY OCENY
OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Numer efektu uczenia sie Metody oceny

Formy oceny (F lub P)* (przedmiotowego)

osiagniecia efektu uczenia sie

F PEU_WO01, PEU_WO02, PEU_KO01 udziat w dyskusiji; wypowiedz ustna.
indywidualne wykonanie wybranych
E PEU_UO1, PEU_U02, PEU_KO1 éwiczen warsztatowych; obserwacja

studenta w trakcie ¢wiczen
grupowych.

PEU_UO01, PEU _U02 .
P praca pisemna (konspekt warsztatu)
PEU_WO01, PEU_WO02, PEU_KO1

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujgca (na koniec semestru)
KRYTERIA OCENY
OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
Student posiada podstawowg Student posiada rozszerzong Student posiada rozszerzong
wiedze w zakresie budowy i wiedze w zakresie budowy i wiedze w zakresie budowy i

PEU_WO01 | dziatania narzgdow gtosu. dziatania narzadéw gtosu. dziatania narzadéw gtosu.
Potrafi wymieni¢ najczesciej Potrafi wymienic¢ i omowi¢ Potrafi wymieni¢ i oméwic
wystepujgce problemy najczesciej wystepujace najwazniejsze problemy
zwigzane z nieprawidtowg problemy zwigzane z zwigzane z nieprawidiowg
emisjg gtosu oraz podstawowe | nieprawidtowg emisjg gtosu. emisjg gtosu oraz wyjasnic¢ ich
zasady higieny gtosu. Zna i rozumie zasady higieny, podtoze. Zna i rozumie zasady

profilaktyki i rehabilitacji gtosu. higieny, profilaktyki i
rehabilitacji gtosu, potrafi je
rozwingc¢ i uzasadnic ich
znaczenie.

PEU_WO02 | Student wie i rozumie na Student wie, rozumie i potrafi Student wie i rozumie oraz
podstawowym poziomie, jakie wyjasnic, jakie jest znaczenie potrafi wyjasni¢ i uzasadnic,
jest znaczenie sprawnosci sprawno$ci gtosowej dla pracy | jakie jest znaczenie sprawnosci
gtosowej dla pracy psychologa. | psychologa i kreowania gtosowej dla pracy psychologa i
Potrafi wymieni¢ rézne rodzaje | wlasnego wizerunku. Zna kreowania wtasnego wizerunku.
¢wiczenh usprawniajgcych i rézne rodzaje ¢wiczen Zna wszystkie poznane rodzaje
doskonalgcych gtos. usprawniajgcych i ¢wiczen usprawniajgcych i

doskonalgcych gtos, wie i doskonalacych gtos, rozumie

rozumie czemu one stuza. czemu stuzg, potrafi wyjasni¢
jaka jestich rola i jakie
spetniaja funkcje w pracy nad
gtosem.

PEU_UO1 Student potrafi wykorzystaé Student potrafi wykorzystac Student potrafi w sposéb
podstawowg wiedze z zakresu | zdobytg wiedze z zakresu wszechstronny i refleksyjny
emisji i higieny gtosu do emis;ji i higieny gtosu do wykorzysta¢ rozszerzong
podjecia elementarnych dziatan | podjecia szeregu dziatan wiedze z zakresu emisji i
rozwijajgcych sprawnosc praktycznych, ktére rozwijajg higieny gtosu do podjecia
gtosowg i komunikacyjna. sprawnos$¢ gtosows i zréznicowanych i

komunikacyjng, jak tez kompleksowych dziatan

zwigzane sg z profilaktykg praktycznych rozwijajgcych

gtosu. sprawnosc¢ gtosows i
komunikacyjng oraz
zwigzanych z profilaktyka i
rehabilitacjg gtosu.

PEU_UQ2 Student potrafi na poziomie Student potrafi w poprawny Student potrafi na bardzo
dostatecznym wykonac¢ sposob wykonac szereg dobrym poziomie i z wysokim
podstawowe ¢wiczenia najwazniejszych éwiczen zaangazowaniem wykonaé
warsztatowe usprawniajgce warsztatowych, wszystkie proponowane na
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emisje gtosu, niwelujgce
napiecie oraz doskonalgce
komunikacje gtosowsg.

usprawniajgcych emisje gtosu,
niwelujgcych napiecie i
doskonalgcych komunikacje
glosowa oraz potrafi
zastosowac je w praktyce.

zajeciach ¢wiczenia
warsztatowe usprawniajgce
emisje gtosu, niwelujgce
napiecie i doskonalgce
komunikacje gtosowg oraz
potrafi kompetentnie
zastosowac je w praktyce.

PEU_KO1

Student w dostatecznym
stopniu uznaje znaczenie emisji
gtosu w zawodzie psychologa;
wykazuje ograniczong
gotowos¢ do praktycznego
stosowania ¢éwiczen
warsztatowych oraz
doskonalenia sig w tym
zakresie.

Student poprawnie rozumie i
uznaje znaczenie sprawnosci
gtosowej w zawodzie
psychologa i w kreowaniu
wiasnego wizerunku, jest w
sposéb umiarkowany gotéw do
praktycznego stosowania
¢wiczen warsztatowych oraz
doskonalenia sig w tym
zakresie.

Student w sposoéb refleksyjny,
zaangazowany i dojrzaty
rozumie i uznaje znaczenie
sprawnosci gtosowej w
zawodzie psychologa i w
kreowaniu wlasnego wizerunku
jest w petni gotéw do
praktycznego stosowania
¢wiczen warsztatowych oraz
samodzielnego doskonalenia
sie w zakresie emisji glosu.

LITERATURA PODSTAWOWA

Tarasiewicz B., 2003, Méwig i Spiewam swiadomie. Podrecznik do nauki emisji gtosu, Krakéw

Olejarz M., 2020, Jak mowi¢, zeby nas stuchano? Wspomaganie kompetencji komunikacyjnych nauczycieli, [w:] M.
Olejarz, E. Lipowicz, J. Babka, Kooperacja — Mediacja — Komunikacja. Perspektywa edukacyjna, Zielona Géra

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Emisja gtosu w przestrzeni edukacyjnej, artystycznej i terapeutycznej, red. L. Katarynczuk-Mania, Zielona Gora 2020.

ZRODLA ELEKTRONICZNE

Psychologia i emisja gtosu - https://easyvoice.pl/

MACIERZ POWIAZANIA

EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU EMISJA GLOSU
Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
. efektu do efektéw uczenia .
Przedmiotowy - L . . Numer narzedzia
. sie zdefiniowanych dla Cele przedmiotu | Tresci programowe
efekt uczenia sie Kierunku studiow dydaktycznego
i specjalnosci

PEU_WO01 K_WI04 c1 Cw1, Cw2, Cw3, Cw4a 1-5
PEU_WO02 K_WI07 C1,C3 Cw1, Cw3, Cw4, Cws 1-5
PEU_UO01 K_U2 C1,C2 Cw3, Cw4 1-5
PEU_U02 K_U16 c2 Cw4, Cws, Cwe, Cw7 1-5
PEU_KO1 K_K01 c3 ¢w1, Cw3 1-5
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa w jezyku polskim: Empiryczna praca zespotowa
Nazwa w jezyku angielskim: Empirical teamwork

Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024
Kierunek studiow: Psychologia

Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie

Forma studiéw: Niestacjonarna

Profil: Praktyczny

Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny
Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

Prowadzacy: dr Artur Dolinski

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 24
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta 125
. . Zaliczenie
Forma zaliczenia
na oceng¢
Liczba punktéw ECTS 5

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

CELE PRZEDMIOTU

Zespotowe przeprowadzenie projektu badawczego, od sformutowania problemu poprzez postawienie hipotez
Cl. | po prezentacje uzyskanych wynikdw.

c2. | Doswiadczenie dynamiki procesu grupowego w sytuaciji koncentracji na zadaniu.
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU
Z zakresu wiedzy:
Student zna i rozumie podstawy metodologii badan psychologicznych oraz podstawowe sposoby
PEU_WI01 - . . : .
planowania badan naukowych, zna terminologie z zakresu badan psychologicznych.
Z zakresu umiejetnosci:
PEU UOL Student potrafi zaprojektowa¢ eksperyment, przeprowadzi¢ go, podda¢ analizie wyniki,
- zaprezentowaé wyniki i przeprowadzi¢ z nimi dyskusje.
PEU U02 Student potrafi dostrzec w jakich obszarach metodologicznych powinien sie doskonali¢, uzupetnia¢
- i poszerza¢ swojg wiedze.
Z zakresu kompetencji spotecznych:
Jest otwarty na dyskusje dotyczgcg prowadzonych przez siebie badan empirycznych i dba o
PEU_KO1 - .
przestrzeganie standardéw etycznych.
TRESCI PROGRAMOWE
Forma zaje¢ — PPOJEKT L|czb_a
godzin
Wprowadzenie do przedmiotu 0,5
P1 Podstawowe metody badan naukowych. Znaczenie badan eksperymentalnych w rozwoju 1,5
psychologii jako nauki.
P2 Rézne wymiary procesu badawczego. 2
P3 Eksperyment w psychologii — cele, modele, schematy i rodzaje eksperymentéw 2
P4 Trafnos¢, rzetelnosé i wrazliwos¢ w badaniach eksperymentalnych 2
PS Czynniki zaktécajgce w eksperymencie 2
P6 Radzenie sobie z zakléceniami oraz trudnoscig mi metodologicznymi w eksperymencie 2
P7 Planowanie, realizacja, analiza eksperymentow psychologicznych 2
P8 Ro6zne formy prezentacji wynikéw 2
P9 Esej jako forma krytycznej analizy wynikéw z prezentacjg punktu widzenia autora 2
P10 Dynamika procesu grupowego podczas realizacji zadan 2
P11l Analiza rél psychologicznych w procesie realizacji projektu empirycznego 2
P12 Etyczne aspekty badan eksperymentalnych w psychologii 2
Razem 24

STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. | Prezentacja tresci z wykorzystaniem multimediéw

2. | Dyskusja

3. | Trening
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4.

Warsztat

METODY | FORMY OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Formy oceny (F lub P)*

Numer efektu uczenia sie
(przedmiotowego)

Metody oceny

osiggniecia efektu uczenia sie

PEU W01, PEU_UO1, PEU_UO02,

ocena czgstkowych efektéw pracy
zespotu przy realizaciji

PEU_KO1

F PEU_KO01 eksperymentu. Aktywnosé podczas
zajec
przygotowanie w zespole eseju
prezentujgcego wyniki badan i
= PEU _WO01, PEU_UO01, PEU_UO02, stanowisko zespotu wobec tych

wynikéw lub esej na temat dynamiki
grupy w procesie realizacji projektu
empirycznego

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujaca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
Student dysponuje wiedzg z Student dysponuje wiedza z
zakresu badan zakresu badan

Student dysponuje psychologicznych wie jakie psychologicznych wie jakie
podstawowg wiedzg z zakresu | teorie wyjasniajg proces teorie wyjasniajg proces
PEU _WO01 | badan psychologicznych, zna empiryczny, zna terminologie empiryczny i potrafi dokonac
podstawowg terminologie stosowang podczas badan krytycznej analizy tych teorii,
stosowang podczas badan psychologicznych. postuguije sig¢ specjalistyczng
psychologicznych. terminologiag stosowang
podczas badan
psychologicznych.
Student potrafi zaprojektowaé
) . i Student potrafi zaprojektowac eksperyment, przeprowadzic
Student potrafi zaprojektowac - 1 o s
- eksperyment, przeprowadzi¢ go, poddac¢ analizie wyniki,
eksperyment, przeprowadzi¢ ! Y L . o
PEU_UO1 o. poddaé analizie wyniki go, poddac analizie wyniki, zaprezentowac wyniki i
ga, fezentowa(: W nivlgiy ' zaprezentowac wyniki i przeprowadzi¢ z nimi dyskusje
P yniK. przeprowadzi¢ z nimi dyskusje. | wyeksponowac¢ wtasne zdanie
dotyczace wynikow.
Student potrafi dostrzec w %ﬁggﬁ rgbr;c;t;zsgciostrzec tegow
Student potrafi dostrzec w jakich obszarach Jmetodolo icznveh powinien si
jakich obszarach metodologicznych powinien sie gicznych powl! ¢
. - . = o doskonali¢, uzupetniac i
PEU_UO02 metodologicznych powinien sie¢ | doskonali¢, uzupetniac i oszerzat swoia wiedze. wie
doskonali¢, uzupetniaé i poszerzaé swojg wiedze, wie po akie teorie J%winiene,
poszerza¢ swojg wiedze. po jakie teorie powinien Po jakie te pow .
sieanaé i ie zatebié siegnac i je zgtebic, zrobit
egnac e zgigoiC. konkretny plan doskonalenia.
Student jest Swiadomy tego w Satlzccjﬁ r:)tg:;ta;sz\a/vcls domy tego w
Student jest Swiadomy tego w jakich obszarach Jmetodolo icznvch powinien si
jakich obszarach metodologicznych powinien sie gicznych powlr ¢
. - . = o doskonali¢, uzupetniac i
PEU_KO01 metodologicznych powinien sie¢ | doskonali¢, uzupetniac i oszerzat swoia wiedze. wie
doskonali¢, uzupetniaé i poszerzaé swojg wiedze, wie po akie teorie J%winiene,
poszerzac¢ swojg wiedze. po jakie teorie powinien Po jakie te pow .
sieanaé i ie zatebic siegnac i je zgtebic, zrobit
€gnac e zgigoiC. konkretny plan doskonalenia.
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LITERATURA PODSTAWOWA

Brzezinski, J., 2019, Metodologia badan psychologicznych, Wydawnictwo Naukowe PWN

Scholar

Brzezinski J., 2012, Badania eksperymentalne w psychologii i pedagogice. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Psychologiczne.

Hock R.R., 2003, 40 prac badawczych, ktére zmienity oblicze psychologii, Gdansk: Gdanskie Wydawnictwo

ZRODLA ELEKTRONICZNE

Portale branzowe

MACIERZ POWIAZANIA
EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU EMPIRYCZNA PRACA ZESPOLOWA
Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
Przedmiotowy efektu do .ef.ektéw uczenia . Numer narzedzia
o sie zdefiniowanych dla Cele przedmiotu | Tresci programowe
efekt uczenia sie Kierunku studiow dydaktycznego
i specjalnosci
PEU _WO01 K_WI03 C1l-C2 P1-P12 1-4
PEU_UO1 K_U03, K_U04, K_U05 C1-C2 P1-P12 1-4
PEU _U02 K_U16 c1-C2 P1-P12 1-4
PEU_KO1 K_KO1 C1-C2 P1-P12 1-4
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PROGRAM SZKOLENIA ERGONOMIA | BHP

dla studentéw rozpoczynajacych nauke w Uczelni Jana Wyzykowskiego

Forma zaliczenia: zaliczenie bez oceny
Wymiar godzinowy: 4 godziny

Osoba odpowiedzialna za przeprowadzenie szkolenia BHP: mgr inz. Lukasz Buczkowski

TRESCI PROGRAMOWE

liczba
godzin

Kwestie organizacyjne.
Regulacje prawne z zakresu ochrony pracy z uwzglednieniem przepiséw zwigzanych z
wykonywang naukg i praca:

1. Prawa i obowigzki studentéw, pracownikéw i pracodawcow w zakresie
bezpieczenstwa i higieny pracy oraz odpowiedzialno$ci za naruszenie przepisow i
zasad bhp:

a) prawa i obowigzki studentéw w zakresie bhp,
b) prawa i obowigzki pracownikéw w zakresie bhp;
c) prawa i obowigzki pracodawcow w zakresie bhp;
d) odpowiedzialno$¢ za naruszenie przepisow i zasad bhp:
— odpowiedzialno$¢ porzadkowa (upomnienie, nagana, kara pieniezna),
— odpowiedzialnos¢ materialna,
— odpowiedzialno$¢ za wykroczenie przeciwko prawom pracownika,
— odpowiedzialnos¢ karna.
2. Woypadki przy pracy i choroby zawodowe oraz $wiadczenia z nimi zwigzane:
a) pojecie wypadku przy pracy;
b) rodzaje wypadkéw;
1 c¢) wypadki studentéw;
d) swiadczenia z tytutu wypadku studenta, wypadku przy pracy i choroby zawodowej;
e) wypadki traktowane na réwni z wypadkami przy pracy;
f) wykaz choréb zawodowych;
g) postepowanie w sprawach choréb zawodowych.
3. Zasady przydzielania i stosowania odziezy roboczej i Srodkéw ochrony indywidualne;j:

- srodki ochrony indywidualnej — obowigzki pracodawcy, zasady doboru, przydziatu
i konserwaciji;

- odziez i obuwie robocze — tabela norm przydziatu, karta ewidencyjna wyposazenia;
- pranie, konserwacja odziezy roboczej i srodkéw ochrony indywidualne;.
4. Profilaktyczna opieka zdrowotna nad pracownikami:
a) profilaktyczne badania lekarskie:
— badania wstepne,
— badania okresowe,

— badania kontrolne,
b) positki profilaktyczne i napoje;
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c) srodki higieny osobiste;j.
5. Nadzér i kontrola warunkéw pracy:

a) Panstwowa Inspekcja Pracy;

b) Panstwowa Inspekcja Sanitarna;

¢) Urzad Dozoru Technicznego;

d) Zwigzki Zawodowe;

e) Spoteczna Inspekcja Pracy;

f) Stuzba Bezpieczenstwa i Higieny Pracy.

6. Ochrona pracy kobiet:

a) warunki zatrudniania kobiet, szczegdlnie kobiet w cigzy i opiekujgcych sie dzieémi
oraz obowigzki pracodawcy w tym zakresie;

b) omdéwienie wykazu prac szczegdlnie ucigzliwych lub szkodliwych dla kobiet
w oparciu o aktualne akty normatywne.

Postep w zakresie oceny zagrozen czynnikami wystepujacymi w procesach pracy oraz
w zakresie metod ochrony przed zagrozeniami dla zdrowia
i zycia pracownikow:

Podziat czynnikdw niebezpiecznych, szkodliwych i ucigzliwych:

a) czynniki niebezpieczne (urazowe):

— elementy ruchome i luzne,

elementy ostre i wystajace,

— przemieszczanie sie ludzi,

porazenie prgdem elektrycznym,
— poparzenie,

— pozar lub/i wybuch,
b) czynniki szkodliwe i ucigzliwe:

— czynniki fizyczne:
5 > os$wietlenie,
mikroklimat,
wibracja,

hatas,
promieniowanie,

YV V V V

— czynniki chemiczne:
toksyczne,
draznigce,
uczulajgce,
rakotworcze,

» mutagenne,

YV V V V

— czynniki biologiczne:
» mikro i makroorganizmy roslinne i zwierzece,
— czynniki psychofizyczne:
» obcigzenie fizyczne (statyczne i dynamiczne),
» obcigzenie psychonerwowe.

Ogodlne zasady oraz metody likwidacji lub ograniczenia wplywu niebezpiecznych,
szkodliwych i ucigzliwych czynnikdw wystepujgcych w procesie pracy:

1. Eliminacje zrédet czynnikéw niebezpiecznych i szkodliwych.

3. 2. Ograniczenie oddziatywania tych czynnikow przez odsuniecie cziowieka z obszaru ich 0,5
oddziatywania.

3. Ograniczenie oddziatywania na cztowieka czynnikow niebezpiecznych i szkodliwych
przez ostoniecie strefy zagrozenia.
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4. Ograniczenie wptywu tych czynnikéw dzieki zastosowaniu oston osobistych.
Ograniczenie zagrozenia cztowieka czynnikami niebezpiecznymi i szkodliwymi przez
dobdr pracownikéw, wiasciwg organizacje pracy oraz oddziatywanie na bezpieczne
zachowanie pracownikéw.

6. Ocena ryzyka zawodowego — informowanie pracownikow.

Problemy zwigzane z organizacjg stanowisk pracy biurowej, z uwzglednieniem zasad

ergonomii, w tym stanowisk wyposazonych w monitory ekranowe i inne urzgdzenia biurowe:

1. Stanowisko komputerowe (wymagania dotyczgce: pomieszczenia, o$wietlenia,
temperatury, organizacji stanowiska pracy, ustawienia komputera, przerw w pracy - w
oparciu o aktualnie obowigzujgce przepisy).

4, . . - o . 0,5

2. Stanowisko pracy nauczyciela w swietle obowigzujgcych przepisow.

3. Nauczyciel jako kierujgcy procesem dydaktycznym i wychowawczym - egzekwowanie
przestrzegania przepisow i zasad bhp.

4. Obstuga urzadzen zasilanych energig elektryczng.

5. Inne wymagania wynikajgce z charakteru wykonywanej pracy.

Podstawowe zasady ochrony przeciwpozarowej oraz postepowania w razie pozaru:

1. przepisy prawne z zakresu ochrony p.poz.;

2. przyczyny rozpowszechniania sie pozaréw;

3. ogdlne zasady ochrony p.poz.;

5. 4. podstawowe obowigzki pracownika w zakresie przestrzegania zasad i bezpieczenstwa 0,5
pozarowego;

5. prace pozarowo niebezpieczne;

6. sankcje karne wynikajgce z nieprzestrzegania przepiséw o ochronie. p.poz.;

7. zasady postepowania na wypadek pozaru;

8. srodki gasnicze, podreczny sprzet gasniczy.

Okolicznosci i przyczyny wypadkow przy pracy charakterystycznych dla wykonywanej pracy

oraz zwigzana z nimi profilaktyka:

1. zgtaszanie wypadku przy pracy, w drodze do lub z pracy;

6. 2. zgtaszanie wypadkow studentow; 0,5

3. analiza najczesciej zdarzajacych sie wypadkow;

4. sporzadzanie protokotu powypadkowego i jego zatwierdzanie.

Razem 4

Ergonomia i BHP szkolenie
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa w jezyku polskim: Esej psychologiczny

Nazwa w jezyku angielskim: Psychological essay

Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024
Kierunek studiow: Psychologia

Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie

Forma studiéw: Niestacjonarna

Profil: Praktyczny

Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny
Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

Prowadzacy: dr Artur Dolinski

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 24
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta 125
. . Zaliczenie
Forma zaliczenia
na oceng¢
Liczba punktéw ECTS 5

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

CELE PRZEDMIOTU

c1. | Zapoznanie z formutg eseju jako subiektywng wypowiedzig naukowag.

c2. | Zainicjowanie eseistycznego sposobu ekspresji w obszarze problematyki psychologiczne;.
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

PEU _WO1

wypowiedzi korzysta i jakie sg kryteria dobrze ocenianego eseju.

Student zna forme eseju, wie z jakich zrodet czerpie wyznaczniki i kierunek , z jakich form

Z zakresu umiejetnosci:

Student potrafi zastosowac forme eseju do opisy problemdw z obszaru psychologii oraz techniki

PEU_UO1 . . . .
- jezykowe wzmacniajgce site przekazu eseju.
Student potrafi dostrzec w jakich obszarach metodologicznych powinien sie doskonali¢, uzupetniac¢
PEU _U02 i poszerza¢ swojg wiedze, potrafi zaplanowac wtasne uczenie si¢ przez cate zycie.

Z zakresu kompetencji spotecznych:

PEU_KO1

Student ma poczucie swoich kompetencji wie w jakich obszarach mozna wzmocni¢ ich zakres.

TRESCI PROGRAMOWE

Forma zaje¢ — Konwersatorium ;iocdzzbii
P1 Wprowadzenie do przedmiotu 2
Esej jako tekst naukowy i literacki
P2 Esej a felieton, reportaz, recenzja 2
P3 | Esej psychologiczny 2
P4 Kryterium kompozycyjne eseju — esej formalny i nieformalny — wprawki pisarskie 2
PS Logika wywodu (indukcyjne i dedukcyjne porzgdkowanie argumentéw) 2
P6 Styl wypowiedzi w eseju psychologicznym 2
P7 Formy eseistycznego dyskursu 2
P8 Niesystematycznosc¢ i niesystemowos¢ eseju 2
P9 Intertekstualnos¢ i dygresyjnosé eseju 2
P10 Przygotowanie wprawek eseistycznych — studium elocutio (tac.) i dispositio (tac.) 2
P11l Prezentacja wybranych tematow do przygotowania eseju 2
P12 Zaliczenie przedmiotu 2
Razem 24
STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. | Prezentacja tresci z wykorzystaniem metod audiowizualnych

2. | Dyskusja

3. | Trening

Esej psychologiczny
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4.

Warsztat

METODY | FORMY OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Formy oceny (F lub P)*

Numer efektu uczenia sie
(przedmiotowego)

Metody oceny

osiggniecia efektu uczenia sie

PEU_WO1, PEU_UO1
PEU_U02, PEU_KO1

student jest aktywny podczas zaje¢,

F sformutowat 3 tematy na eseje
psychologiczne
PEU_WO01, PEU_UO1
p PEU_UO02, PEU_KO01 student przedstawi cykl 3 esejow

psychologicznych

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujaca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
Student zna i rozumie forme
Student zna i rozumie forme eseju, wie z jakich zrodet
PEU_WO01 | Student zna i rozumie forme eseju, wie z jakich zrodet czerpie wyznaczniki i kierunek
eseju, wie z jakich zrodet czerpie wyznaczniki i kierunek, | wie jakie teorie opisuja esej, z
czerpie wyznaczniki i kierunek. | wie z jakich form wypowiedzi jakich form wypowiedzi
korzysta. korzysta i wie jakie sg kryteria
dobrze napisanego eseju.
PEU_UO1 Student potrafi zastosowaé
Student potrafi dobra¢ forme rézne formy eseju do opisu
Student potrafi zastosowaé eseju do opisu probleméw z probleméw z obszaru
form es%'u 40 oDISU obszaru psychologii, potrafi psychologii, potrafi dobra¢
robleemé \;v , obst)aru dobrac¢ forme i strukture eseju forme i strukture eseju do
ps chologii. botrafi zastosowaé do problematyki jakg problematyki jakg podejmuje
Feghniki _gz, Eowe podejmuje, potrafi zastosowac potrafi zastosowaé techniki
wzmacnjig' yce site przekazu techniki jezykowe jezykowe wzmacniajgce site
eseil 13 ep wzmacniajgce site przekazu przekazu eseju oraz jego
1u- eseju oraz jego dynamike i dynamike i spéjnosc¢. Potrafi
spojnosE. wykorzystac jezykowe techniki
wplywu.
PEU_UO02 Student potrafi dostrzec w _Stqdent potrafi dostrzec tego w
) T jakich obszarach
Student potrafi dostrzec w jakich obszarach . - .
T - - . metodologicznych powinien sie
jakich obszarach metodologicznych powinien sig = o
. - . = o doskonali¢, uzupetniac¢ i
metodologicznych powinien si¢ | doskonali¢, uzupetniad i 0s76173¢ ’swo' wiedze. wie
doskonali¢, uzupetniac i poszerzaé swojg wiedze, wie po akie teorie Jaowiniene,
poszerza¢ swojg wiedze, po jakie teorie powinien gi J naciie z Ipbi(’; Zrobit
potrafi zaplanowac¢ wtasne siegnacC i je zgtebic, potrafi kc?r?ertn ) Iagnedosimnalenia
uczenie sie przez cate zycie. zaplanowa¢ wtasne uczenie sie otrafi zay IF;nowaé whasne '
przez cate zycie. P | zap .
uczenie sie przez cate zycie.
PEU_KO01 . . Student ma poczucie swoich
. . Student ma poczucie swoich e o
Student ma poczucie swoich e T kompetencji wie w jakich
kompetencji wie w jakich
kompetenciji wie w jakich . - obszarach mozna wzmocni¢ ich
. . obszarach mozna wzmocni¢ o -
obszarach mozna wzmocni¢ . Ry - zakres i ktére dyspozycje
) ich zakres i ktore dyspozycje . .
ich zakres. o ; wymagajg ¢wiczenia. Ma plan
wymagajg ¢wiczenia. . . ; .
zmiany i rozwoju kompetenciji.
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LITERATURA PODSTAWOWA

Bollas Ch., 2022, Wybrane eseje psychoanalityczne, Wydawnictwo Ingenium

Rogers, C. R., 2002, Sposoéb bycia, Wydawnictwo Rebis

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Rogers, C.,R., 2002, O stawaniu sie sobg, Wydawnictwo Rebis

ZRODLA ELEKTRONICZNE

Portale branzowe

MACIERZ POWIAZANIA
EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU ESEJ PSYCHOLOGICZNY
Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
Przedmiotow efektu do efektow uczenia Numer narzedzia
owy sie zdefiniowanych dla Cele przedmiotu | Tresci programowe ¢
efekt uczenia sie Kierunku studiow dydaktycznego
i specjalnosci

PEU_WO01 K_WI03 C1,C2 P1-P12 1-4
PEU_UO1 K_U03, K_U04, K_U05 c1 C2 P1-P12 1-4
PEU_U02 K_U16 C1,C2 P1-P12 1-4
PEU_KO01 K_KO01 C1,C2 P1-P12 1-4

Esej psychologiczny
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KARTA PRZEDMIOTU
Nazwa w jezyku polskim: Etyka
Nazwa w jezyku angielskim: Ethicks
Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024
Kierunek studiow: Psychologia
Poziom studiéw: Jednolite studia magisterskie
Forma studiow: Niestacjonarne
Profil: Praktyczny
Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny
Jezyk wyktadowy: Polski
Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

Prowadzacy: dr Pawet Walczak

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Konwersatorium | Laboratorium Projekt Seminarium
/ Cwiczenia

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 18
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

nakfadu pracy studenta 100
Forma zaliczenia Egzamin
Liczba punktow ECTS 4

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

CELE PRZEDMIOTU

C1. | Uzyskanie podstawowej wiedzy o etyce jako dyscyplinie normatywnej i o jej pojeciach oraz o jej zwigzkach
z innymi dyscyplinami. Uzyskanie wiedzy o podstawowych zagadnieniach etycznych oraz o najwazniejszych
teoriach etycznych.

Umiejetno$¢ samodzielnej interpretacji tekstéw filozoficznych z zakresu etyki. Wyksztatcenie umiejetnosci
analizowania i dyskutowania zagadnien etycznych oraz komunikowania i racjonalnej obrony wtasnych
przekonan i decyzji. Umiejetnos¢ podjecia racjonalnej dyskusji na temat dylematéw natury moralne;.

C2.

C3. | Umiejetnos¢ samodzielnego rozstrzygania dylematéw natury moralnej i samodzielnego podejmowania
decyzji w sytuacjach konfliktdw moralnych. Umiejetnos¢ zastosowania rozstrzygnie¢ etycznych w badaniach
naukowych. Uzyskanie wrazliwosci moralnej niezbednej dla rozstrzygania probleméw moralnych
pojawiajgcych sie w praktyce pedagogiczne;.

Etyka UJW - Psychologia, jedn. mgr - od 2023/2024 - str. 59 z 404



Uczelnia
Jana
Wyzykowskiego

PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA - PEU

Z zakresu wiedzy:

PEU_WO1

temat zasad i norm etycznych.

Student zna wybrane teorie i podstawowe pojecia etyczne oraz ma uporzadkowang wiedze na

Z zakresu umiejetnosci:

Student potrafi postugiwac sie¢ zasadami i normami etycznymi w podejmowanej dziatalnosci,

PEU_UO1 dostrzega i analizuje dylematy etyczne; przewiduje skutki konkretnych dziatan.

Z zakresu kompetencji spotecznych:

PEU_KO1 Jest Swiadomy istnienia etycznego wymiaru dziatalnosci psychologiczne;j.

TRESCI PROGRAMOWE

R . Liczba
Forma zaje¢ — éwiczenia .
godzin
Wprowadzenie do przedmiotu. 0,5
W1, . , . . . . . . . -
w2 |Obszar zainteresowan etyki. Przedmiot, zakres i funkcje etyki. Geneza i przedmiot refleksji
etycznej. Moralnos¢ a etyka. Miejsce etyki w strukturze filozofii, nauk humanistycznych i 35
spotecznych.
W3 Etyka jako dyscyplina normatywna. Zagadnienia terminologiczno-systematyczne z zakresu etyki 5
ogolne;.
W4 | Rodzaje norm spotecznych, normy moraine. 2
W5 | Aretoloia — kategoria sprawnosci moralne;j. 2
W6 | Deontologia. Pojecie powinnosci moralne;. 2
W7 | Aksjologia. Etyka warto$ci. 2
W8, .
W9 Podstawy etyki zawodu psychologa. 4
Razem 18
STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
1. | Prezentacja tresci z wykorzystaniem multimediéw
2. | Teksty zrédtowe
3. | Praca wiasna

Etyka

UJW - Psychologia, jedn. mgr - od 2023/202

4 . str. 60z 404



Uczelnia

.’ Jana

Wyzykowskiego

METODY | FORMY OCENY
OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA

Formy oceny (F lub P)*

Numer efektu uczenia
(przedmiotowego)

Metody oceny osiagniecia efektu

uczenia

PEU_WO1, PEU_UO1

obserwacja aktywnosci studenta,

F PEU_KO1 udziat w dyskusiji, wypowiedz ustna
PEU_WO01, PEU_UO1 . L .
p PEU KO1 egzamin w formie pisemnej i/lub

ustnej

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujaca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra

PEU_wo1 Student ma podstawowg | Student ma pogtebiong wiedze | Student ma szczegoiowg
wiedze w zakresie wybranych | w zakresie wybranych teorie i | wiedze w zakresie wybranych
teorie i podstawowych poje¢ | podstawowych poje¢ etycznych | teorie i podstawowych pojec
etycznych oraz ma | oraz ma uporzgdkowang | etycznych oraz ma
uporzgdkowang wiedze na | wiedze na temat zasad i norm | uporzgdkowang wiedze na
temat zasad i norm etycznych. etycznych. temat zasad i norm etycznych.

PEU_UO1 | Student potrafi postugiwac sie Student potrafi postugiwac sie Student potrafi postugiwac sie
zasadami i normami etycznymi | zasadami i normami etycznymi | zasadami i normami etycznymi
w podejmowanej dziatalnosci. w podejmowanej dziatalnosci, w podejmowanej dziatalnosci,

dostrzega i analizuje dylematy dostrzega i analizuje dylematy

etyczne. etyczne; przewiduje skutki
konkretnych dziatan
psychologicznych.

PEU_KO01 | Jest $wiadomy istnienia Jest swiadomy istnienia Jest Swiadomy istnienia
etycznego wymiaru dziatalno$ci | etycznego wymiaru dziatalnoci | etycznego wymiaru dziatalnoSci
psychologicznej. psychologicznej i konieczno$ci psychologicznej, koniecznosci

propagowania zachowan propagowania zachowan

etycznych. etycznych uwzgledniajgc
zmieniajgce sie potrzeby
spoteczne.

LITERATURA PODSTAWOWA

Anzenbacher, A., Wprowadzenie do etyki, WAM, Krakéw 2010.

Slipko T., Zarys etyki ogéinej, WAM, Krakéw 2009.

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Bourke V., Historia etyki, Krakéw, 2010.

ZRODLA ELEKTRONICZNE

Portale branzowe

Etyka
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MACIERZ POWIAZANIA
EFEKTOW KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU ETYKA
Z EFEKTAMI UCZENIA NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
Przedmiotowy efektu do efektow uczenia Cele przedmiotu | Tresci programowe Numer narzedzia
efekt uczenia zdefiniowanych dla kierunku P prog dydaktycznego
studiow i specjalnosci
PEU_wo01 K_WI02, K_W16, K_WI17 C1,C2 W1-w8 1-3
PEU_UO1 K_U13 C1, Cc2 W1-w8 1-3
PEU_KO1 K_KO3, K_K04, K_KO5 C3 W1-w8 1-3

Etyka
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa w jezyku polskim: Etyka zawodu psychologa

Nazwa w jezyku angielskim: Ethics of profession of psychologist
Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024
Kierunek studiow: Psychologia

Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie

Forma studiéw: Niestacjonarna

Profil: Praktyczny

Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny
Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

Prowadzacy: dr Renata Socha

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 18
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta 50
. . Zaliczenie
Forma zaliczenia
z oceng
Liczba punktow ECTS 2

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

CELE PRZEDMIOTU

Wskazanie filozoficznych podstaw etyki zawodu psychologa (w odniesieniu do najwazniejszych filozoficznych
koncepcji etyki: etyka cnoty, etyka mitosci blizniego, deontologia, utylitaryzm, etyka umowy spotecznej, teoria
uprawnien); Scharakteryzowanie podstawowych zasad etycznych obowigzujgcych psychologa (w odniesieniu
do Kodeksu Etycznego Polskiego Towarzystwa Psychologicznego, kodekséw etycznych innych zawodéw
zaufania publicznego, Dobrych Obyczajéw w Nauce); Okreslenie praw klienta (w oparciu o KEPTP,
Miedzynarodowg Deklaracje Praw Cztowieka); Rozréznienie zagadnien etycznych sposrod innych
probleméw profesjonalnych (na podstawie studium przypadku); Zidentyfikowanie konfliktéw wartosci
etycznych w sytuacjach trudnych w dziatalnosci profesjonalnej psychologa (na podstawie studium
przypadku).

C1.

Nabycie umiejetnosci analizy sytuacji profesjonalnych pod kgtem obecnych w nich wartosci etycznych,

c2. rozwigzania dylematéw etycznych przy uzyciu KEPTP.
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Omoéwienie wyszukiwanych w publikacjach, doniesieniach medialnych i doswiadczeniach praktycznych
C3. | probleméw istotnych z uwagi na etyczny wymiar pracy psychologa. Zastosowanie w sytuacjach
profesjonalnych standardéw etycznych obowigzujgcych psychologa.

Nabycie umiejetnosci dbatosci o przestrzeganie praw klienta, zachowania aktywnej postawy w sytuacjach
C4. | dylematu etycznego w dziatalnosci profesjonalnej. Zorientowanie na zachowanie wysokich standardow
etycznych w dziatalnosci profesjonalnej; Zachecenie do podejmowania wspoétpracy 2z innymi
przedstawicielami zawodu psychologa oraz innych zawodoéw istotnych ze wzgledu na dobro klienta i rozwoj
profesji; Uwrazliwienie na tamanie praw klienta oraz dziatania szkodliwe dla wizerunku psychologa jako
zawodu zaufania publicznego;

PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

Zna i rozumie zasady etyczne obowigzujgce w zawodzie psychologa. Zna i rozumie zasady
PEU _W01 ochrony praw autorskich oraz konieczno$¢ zarzgdzania zasobami wiasnosci intelektualnej. Posiada
wiedze z zakresu ustawy o zawodzie psychologa.

Rozumie czym jest etyka jako dziedzina filozofii, wie czym sie rozni etyka od moralnosci i etyki
zawodowej. Rozumie czym jest dylemat etyczny. Zna specyfike realizacji zasad etycznych w
PEU_WO02 badaniach naukowych. Zna niebezpieczenstwa wykorzystywania wiedzy psychologicznej w
biznesie, reklamie i kontaktach z mediami.

Z zakresu umiejetnosci:

Potrafi identyfikowa¢ btedy i zaniedbania w praktyce psychologicznej. Potrafi formutowaé i

PEU_UOL analizowac¢ argumenty dotyczgce dylematéw etycznych.

Potrafi prawidtowo wykorzystaé w praktyce psychologicznej poszczegdlne zapisy ustawy o
PEU _U02 zawodzie psychologa i samorzadzie zawodowym psychologow.

Z zakresu kompetencji spotecznych:

Jest gotowy do podejmowania wyzwan zawodowych i osobistych; angazuje sie we wspotprace i
okazuje dbato$¢ o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu. Podejmuje refleksje na tematy
zwigzane z etyka dziatania, prawidtowo identyfikuje problemy moralne i dylematy etyczne zwigzane
z wiasng i cudzg praca.

PEU_KO1

TRESCI PROGRAMOWE

Liczba

Forma zaje¢ — WYKLAD .
godzin

Wprowadzenie do przedmiotu 0,5

Etyka zawodowa, jako przedmiot obligatoryjny, Kodeks Etyczno-Zawodowy Psychologa (w
W1 |wersji zatwierdzonej przez Walne Zgromadzenie Delegatéw Polskiego Towarzystwa 1,5
Psychologicznego w 1991 roku).

Psycholog, jako zawdd zaufania publicznego —podstawowe cechy i charakterystyki; obszary
dziatalno$ci praktycznej psychologéw; kompetencje i uprawnienia. Podstawowe zasady
etyczne uprawiania zawodu psychologa: 1) nieszkodzenia, 2) respektu dla autonomii, 3)
dobroczynnosci, 4) sprawiedliwosci, 5) wiernosci, 6) poszanowania godnosci drugich, 7)
okazywania drugim troski i wspoiczucia, 8) dgzenia do zawodowej perfekciji, 9)
odpowiedzialnosci.

Zasady etyczne w dziatalnosci psychologa praktyka: 1) diagnozowaniu, 2) opiniowaniu, 3)
orzekaniu, 4) psychoterapii, 5) udzielaniu pomocy psychologicznej. Sytuacje trudne etycznie
wystepujgce w przebiegu pracy psychologa praktyka — ich interpretacja i sposoby
postepowania

w2

W3
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Tajemnica zawodowa psychologa i zakres jej obwigzywania. Zasady etyczne w dziatalnosci
W4 | psychologa badacza: 1) pozyskiwania $wiadomej zgody na udziat w badaniu, 2) 2
anonimowosci i poufnosci oraz 3) prywatnosci.
Ustawa z dnia 8 czerwca 2001 r. o zawodzie psychologa i samorzadzie zawodowym
W5 | psychologéw: prawo wykonywania zawodu psychologa, warunki uzyskania i posiadania 2
prawa wykonywania zawodu psychologa wykonywanie zawodu psychologa.
Aktualny stan uregulowah prawnych dotyczacych ustawy o zawodzie psychologa i
W6 samorzadzie zawodowym psychologow (Biata Ksiega w sprawie zawodu psychologa i 2
samorzagdu zawodowego psychologéw, opracowana na etapie przedlegislacyjnym, na
podstawie konsultacji z zainteresowanymi Srodowiskami.
Samorzad psychologéw i odpowiedzialnos¢ dyscyplinarna, Krajowa Izba Psychologéw,
Regionalne Izby Psychologéw. Orzeczenia i opinie wydawane przez zespoly orzekajgce
w7 S . ) . . ] 2
dziatajgce w publicznych poradniach psychologiczno-pedagogicznych, w osrodkach
psychiatrycznych, prowadzenie terapii i rehabilitacji oséb uzaleznionych.
Badania psychologiczne kandydatow do objecia urzedu sedziego, petnienia zawodowej
stuzby wojskowej, 0s6b ubiegajacych sie lub posiadajgcych pozwolenie na bron,
w8 Lo . o . . . . o 2
ubiegajacych sie lub posiadajacych licencje detektywa i inne. Zasady etyczne w dziatalnosci
psychologa nauczyciela i popularyzatora, pojecie wtasnosci intelektualnej, prawa autorskie.
W9 | Zaliczenie przedmiotu 2
18
STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
1. | Prezentacja tresci z wykorzystaniem multimediow
2. | Analiza dylematu etycznego, dyskusja
3. | Filmy, artykuty
4. | Praca wtasna
METODY | FORMY OCENY
OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE
ia i Metody oceny
Formy oceny (F lub P)* Numer efdekt_u uczenia si¢
(przedmiotowego) osiagniecia efektu uczenia sie

obserwacja aktywnosci studenta w

F PEU _WO01, PEU_WO02 czasie zajec; ocena przygotowania i
udziatu w dyskusiji
F PEU_UO01, PEU _U02, PEU_KO1 udziat w dyskusiji,

PEU _WO01, PEU_W02, PEU_UO1,
PEU_U02 , PEU_KO1

zaliczenie z oceng f formie pisemnej
i/lub ustnej

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujgca (na koniec semestru)
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KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
w podstawowym stopniu zna w pogtebionym stopniu zna w szczegotowym stopniu zna
zasady etyczne obowigzujgce zasady etyczne obowigzujgce zasady etyczne obowigzujgce

PEU_WO1 | w psychologii. Zna zasady w psychologii. Zna i rozumie w psychologii. Zna i rozumie
ochrony prawa autorskiego zasady ochrony prawa zasady ochrony prawa
oraz koniecznos$¢ zarzadzania autorskiego oraz koniecznos$c autorskiego oraz koniecznos¢
zasobami wlasnosci zarzgdzania zasobami zarzgdzania zasobami
intelektualnej. wihasnosci intelektualne;j. wiasnosci intelektualne;.

Posiada wiedze z zakresu
ustawy o zawodzie psychologa
i samorzgdzie zawodowym
psychologow.

PEU_WO02 | ma podstawowg wiedze ma pogtebiong wiedze ma szczegotowg wiedze
dotyczaca réznic miedzy etykg i | dotyczacg réznic miedzy etykg i | dotyczgca réznic miedzy etyka i
moralnoscig, zna zasady moralnoscig, zna zasady moralnoscig, zna zasady
etyczne w badaniach etyczne w badaniach etyczne w badaniach
naukowych oraz naukowych oraz naukowych oraz
niebezpieczenstwa niebezpieczenstwa niebezpieczenstwa
wykorzystania wiedzy wykorzystania wiedzy wykorzystania wiedzy
psychologicznej w biznesie, psychologicznej w biznesie, psychologicznej w biznesie,
reklamie i kontaktach z reklamie i kontaktach z reklamie i kontaktach z
mediami. mediami. mediami.

PEU_UO1 w podstawowym stopniu potrafi | w pogtebionym stopniu potrafi W sposoOb szczegotowy i
identyfikowac¢ btedy i identyfikowac biedy i obszerny potrafi identyfikowac
zaniedbania w praktyce zaniedbania w praktyce btedy i zaniedbania w praktyce
psychologicznej. Potrafi psychologicznej. Potrafi psychologicznej. W sposéb
formutowac¢ argumenty formutowac i analizowac szczegotowy potrafi formutowac
dotyczace dylematow argumenty dotyczace i analizowa¢ argumenty
etycznych. dylematéw etycznych. dotyczgce dylematow

etycznych.

PEU_UO02 w podstawowym stopniu potrafi | w pogtebionym stopniu potrafi W sposoOb szczegotowy i
wykorzystaé w praktyce wykorzysta¢ w praktyce obszerny identyfikuje problemy
psychologicznej poszczegdlne psychologicznej poszczegoine moralne i dylematy etyczne
zapisy ustawy o zawodzie zapisy ustawy o zawodzie zwigzane z wiasng i cudzg
psychologa i samorzgdzie psychologa i samorzgdzie praca oraz potrafi wykorzystac
zawodowym psychologéw zawodowym psychologéw w praktyce psychologicznej

poszczegllne zapisy ustawy o
zawodzie psychologa i
samorzgdzie zawodowym
psychologéw

PEU_KO01 podejmuje refleksje na tematy podejmuje refleksje na tematy podejmuje refleksje na tematy
zwigzane z etykg dziatania, zwigzane z etykg dziatania, zwigzane z etykg dziatania,
prawidiowo identyfikuje prawidtowo identyfikuje prawidiowo identyfikuje
problemy moralne i dylematy problemy moralne i dylematy problemy moralne i dylematy
etyczne zwigzane z wtasng i etyczne zwigzane z wtasng i etyczne zwigzane z wtasng i
cudzg praca. cudzg pracg oraz angazuje sie | cudzg pracg, angazuje sie we

we wspoétprace i okazuje wspotprace i okazuje dbatosé o

dbatos¢ o prestiz zwigzany z prestiz zwigzany z

wykonywaniem zawodu. wykonywaniem zawodu oraz
jest gotowy do podejmowania
wyzwan zawodowych i
osobistych
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LITERATURA PODSTAWOWA

Cegiela, A., 2014, Stowa i ludzie. Wprowadzenie do etyki stowa. Warszawa, Dom Wydawniczy Elipsa

Brzezinski, J. 2003, Etyczne problemy psychologii | — Miedzy kodeksem etycznym a laboratorium. w: J. Brzezinski
(red.) Metodologia badan naukowych. Warszawa, PWN

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Bauman, Z.,2012, To nie jest dziennik. Wydawnictwo Literackie, 2012

ZRODLA ELEKTRONICZNE

Portale branzowe

MACIERZ POWIAZANIA
EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU ETYKA ZAWODU PSYCHOLOGA
Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
Przedmiotow efektu do efektow uczenia Numer narzedzia
owy sie zdefiniowanych dla Cele przedmiotu | Tresci programowe ¢
efekt uczenia sie Kierunku studiow dydaktycznego
i specjalnosci

PEU_WO1 K_WI16 C1,C2,C3,C4 W1, W2 1-4
PEU_WO02 K_WI17 C1, C2, C3, C4 W3 1-4
PEU_UOL K_U13 C1, C2, C3, C4 W4, W5 14
PEU_UG2 K_U05 C1,C2,C3,C4 W6, W7, W8, W9 1-4
PEU_KO1 K_KO02, K_K03 C1,C2,C3,C4 W1-W9 1-4
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KARTA PRZEDMIOTU
Nazwa w jezyku polskim: Filozoficzne podstawy psychologii
Nazwa w jezyku angielskim: Philosophical foundations of psychology
Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024
Kierunek studiow: Psychologia
Poziom studiéw: Jednolite studia magisterskie
Forma studiow: Niestacjonarne
Profil: Praktyczny
Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny
Jezyk wyktadowy: Polski
Jednostka prowadzgca: Wydzial Nauk Spotecznych i Technicznych

Prowadzacy: dr Pawet Walczak

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Konwersatorium | Laboratorium Projekt Seminarium
/ Cwiczenia

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 18
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

nakfadu pracy studenta 75
. . Zaliczenie
Forma zaliczenia
na ocen¢g
Liczba punktow ECTS 3

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

CELE PRZEDMIOTU

Cl. | Zapoznanie studentéw z podstawowymi zagadnieniami filozofii ze szczegdlnym uwzglednieniem tych
zagadnien, ktére bezposrednio odnoszg sie do tematyki psychologiczne;.

PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA — PEU

Z zakresu wiedzy:

Student ma wiedze o miejscu filozofii w systemie nauk oraz o jej przedmiotowych i
PEU_WO01 metodologicznych powigzaniach z dyscyplinami naukowymi ze szczegdlnym uwzglednieniem
psychologii.
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PEU_WO02

wiedzy w naukach humanistycznych i spotecznych.

Student zna wybrane filozoficzne pojecia, koncepcje i problemy, stanowigce teoretyczne podstawy

Z zakresu umiejetnosci:

Student ma rozwiniete umiejetnosci w zakresie komunikacji interpersonalnej, potrafi uzywac jezyka
specjalistycznego i porozumiewacé sie w sposéb precyzyjny i spojny przy uzyciu réznych kanatéw i

filozoficznych.

PEU_UO1
- technik komunikacyjnych.
Student posiada umiejetno$¢ samodzielnego analizowania tekstow, krytycznej oceny stanowisk
PEU U02 teoretycznych oraz argumentacji wtasnego stanowiska w kontek$cie wybranych perspektyw

Z zakresu kompetencji spotecznych:

PEU_KO1

wadze zachowania si¢ w sposob profesjonalny.

Student dostrzega i formutuje problemy moralne i dylematy etyczne zwigzane z wtasng i cudzg
praca, poszukuje optymalnych rozwigzan, postepuje zgodnie z zasadami etyki, ma przekonanie o

TRESCI PROGRAMOWE

Forma zaje¢ — wyktad Ig_(i)c dzzbiﬁ
Wprowadzenie do przedmiotu. 0,5
W1
Filozofia — zrodta i wspotczesne rozumienie. Dziaty filozofii. 15
W2 | Problemy i podstawowe stanowiska epistemologiczne. 2
W3 | Problemy i podstawowe stanowiska ontologiczne. 2
W4 | Problemy i podstawowe stanowiska antropologii filozoficznej. Podsumowanie. 2
W5 | Wybrane problemy filozofii umystu i sztucznej inteligenciji. 2
W6 | Filozoficzna problematyka emociji i szczescia. 2
W7 | Idea filozofii jako sztuki zycia/terapii. 2
W8 | Filozoficzne problemy w psychoterapii/psychiatrii. 2
W9 | Zaliczenie przedmiotu. 2
Razem 18
STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
1 Prezentacja tresci z wykorzystaniem multimediow
0 Dyskusja i/lub debata
3 Praca wiasna — przygotowanie pracy oraz przygotowanie si¢ do zaliczenia
4 Konsultacje

Filozoficzne podstawy psychologii
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METODY | FORMY OCENY
OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA

Formy oceny (F lub P)*

Numer efektu uczenia
(przedmiotowego)

Metody oceny osiagniecia efektu

uczenia

PEU_WO1, PEU_WO02, PEU_UO1;

PEU_U02; PEU_KO01

analiza wybranego zjawiska lub

F procesu spotecznego — praca
pisemna
PEU_WO01, PEU_WO02, PEU_UO01;
PEU_UO02; PEU_KO01 . .
P - - zaliczenie pisemne lub ustne

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujgca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra

PEU_WO01 Student ma pogtebiong wiedze Student ma szczegdtowg
o miejscu filozofii w systemie wiedze o miejscu filozofii w
nauk oraz o jej przedmiotowych | systemie nauk oraz o jej

Student ma podstawowg | Powigzaniach z dyscyplinami przedmiotowych i

wiedze o miejscu filozofii w | naukowymi ze szczegdlnym metodologicznych

systemie nauk. uwzglednieniem psychologii. powigzaniach z dyscyplinami
naukowymi ze szczeg6lnym
uwzglednieniem psychologii.

PEU_WO02 Student ma pogtebiong wiedze Student ma szczego6towg
Student ma podstawowg | w zakresie wybranych wiedze w zakresie wybranych
wiedze w zakresie wybranych | filozoficznych pojeé, koncepcjii | filozoficznych poje¢, koncepgii i
filozoficznych poje¢, koncepcji i | propleméw, stanowigcych probleméw, stanowigcych
P;g?;?yrzgr\:\g po dst:vt/?/n\c/)v\i’\ggg/cvr\; teoretyczne podstawy wiedzy w | teoretyczne podstawy wiedzy w
naukach humanistycznych i naukach humanistycznych i naukach humanistycznych i
spotecznych. spotecznych. spotecznych.

PEU_UO1 Student ma rozwiniete Student ma rozwiniete
umiejetnosci w zakresie umiejetnosci w zakresie
komunikacji interpersonalnej, komunikacji interpersonalnej,

o potrafi uzywac jezyka potrafi uzywac jezyka
Student ma rozwinigte specjalistycznego i specjalistycznego i
umiejetnosci w zakresie porozumiewac sie w sposob porozumiewaé sie w sposob
komunikacji interpersonalnej i precyzyjny. precyzyiny i spojny przy uzyciu
potrafi uzywac jezyka réznych kanatéw i technik
specjalistycznego komunikacyjnych.

PEU_UO2 | Student posiada umiejetnosé Student posiada umiejetnos¢ Student posiada umiejetnosé
samodzielnego analizowania samodzielnego analizowania samodzielnego analizowania
tekstow. tekstoéw oraz krytycznej oceny tekstow, krytycznej oceny

stanowisk teoretycznych oraz
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stanowisk teoretycznych. argumentacji wtasnego
stanowiska w kontek$cie
wybranych perspektyw
filozoficznych.
PEU_KO1 | Student dostrzega i problemy Student dostrzega i formutuje Student dostrzega i formutuje

moralne i dylematy etyczne
zwigzane z wlasng i cudzg

problemy moralne i dylematy
etyczne zwigzane z wtasng i

problemy moralne i dylematy

praca.

cudzg praca, poszukuje
optymalnych rozwigzan,
postepuje zgodnie z zasadami
etyki.

etyczne zwigzane z wtasng i
cudzg pracg, poszukuje
optymalnych rozwigzan,
postepuje zgodnie z zasadami
etyki, ma przekonanie o wadze
zachowania sie w sposob
profesjonalny.

LITERATURA PODSTAWOWA

Anzenbacher A., Wprowadzenie do filozofii, WAM, Krakéw 2010

Reale G.,, Historia filozofii starozytnej, Tom 1 i 2, WNKUL, Lublin 2005

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Kotakowski L., O co nas pytajg wielcy filozofowie, Znak, Krakow 2005

ZRODLA CYFROWE

Portale branzowe

MACIERZ POWIAZANIA
EFEKTOW KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU FILOZOFICZNE PODSTAWY PSYCHOLOGI!
Z EFEKTAMI UCZENIA NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
Przedmiotowy efektu do efektow uczenia Cele przedmiotu | Tresci broaramowe Numer narzedzia
efekt uczenia zdefiniowanych dla kierunku P prog dydaktycznego
studiow i specjalnosci
PEU_WO01 K_WI02 C1l W1-W9 1;2;3;4
PEU_WO02 K_WI03 C1l W1-W9 1;2;3;4
PEU_UO1 K_U02 C1l W1-W9 1,2;3;4
PEU_UO02 K_U12 C1l W1-W9 1;2;3;4
PEU_KO1 K_KO01 C1l W1-W9 1,2;3;4
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KARTA PRZEDMIOTU
Nazwa w jezyku polskim: Interwencja kryzysowa
Nazwa w jezyku angielskim: Crisis intervention
Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024
Kierunek studiow: Psychologia
Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie
Forma studiéw: Niestacjonarna
Profil: Praktyczny

Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny
Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

Prowadzacy: dr Regina Korzeniowska

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium
Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych 20
organizowanych przez
Uczelnie
Liczba godzin catkowitego 75
nakfadu pracy studenta
Forma zaliczenia egzamin
Liczba punktow ECTS 3

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

CELE PRZEDMIOTU

Zaznajomienie z terminologig, stadiami i obszarami kryzysu, a takze rodzajami, zasadami i celami interwencji
Cl. | kryzysowe;j.

c2. Rozwijanie umiejetnosci prowadzenia interwencji kryzysowej wobec okreslonej osoby/grupy.
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

PEU _WI01

Zna i rozumie pojecia i definicje dotyczgce kryzysu i interwencji kryzysowe;.

PEU_WI02

Zna i rozumie zasady i sposob prowadzenia interwencji kryzysowej wobec réznych osob.

Z zakresu umiej

etnosci:

PEU _UO1

Potrafi oceni¢ przyczyny i przebieg proceséw psychicznych oraz zaplanowa¢ dziatania pomocowe.

PEU _UO2

Potrafi udzieli¢ podstawowej pomocy psychologicznej.

Z zakresu kompetencji spotecznych:

Jest gotowy podjg¢ interwencje i przewiduje konsekwencje swoich dziatan.

PEU_KO1
TRESCI PROGRAMOWE
Forma zaje¢ — WYKLAD Liczba
godzin
Wprowadzenie do przedmiotu. 0,5
W1 Definicja kryzysu, stadia, obszary kryzysu , pojecie interwencji. Zasady cele stawiane przez 15
interwenta. '

W2 | Podstawowe umiejetnosci prowadzenia interwencji kryzysowej

W3 | Rodzaje, zasady i cele interwencji kryzysowej

W4 | Przebieg interwencji kryzysowej

Interwencja kryzysowa wobec okreslonych oséb/grup — specyfika, cele, zasady (m.in. choroba

WEE)R alkoholowa, mysli suicydalne, utrata zdrowia, przemoc fizyczna, ofiara gwattu, samobdjstwo 6
czlonka rodziny, ofiara kataklizmu)
W89 | Cechy wspolne réznych form interwencji kryzysowych.

W10 | Podstawowe zasady funkcjonowania w sytuacji interwencji.

Razem 20

STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. | Wyktad prowadzony w oparciu o metody audiowizualne.

2. | Zadania problemowe

3. | Dyskusja,

analiza tekstow zrédtowych

4. | Film, prezentacja

Interwencja kryzysowa
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METODY | FORMY OCENY
OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Formy oceny (F lub P)*

Numer efektu uczenia si¢
(przedmiotowego)

osiagniecia efektu uczenia sie

Metody oceny

PEU_WI01, PEU_WI02, PEU_UO01,

obserwacja aktywnosci studenta w

F PEU_UO02, PEU KO1 czasie zajgC; ocena przyggtowanla
- - i udziatu w dyskusji
= PEU_WI01, PEU_WI02, PEU_UO01, Egzamin w formie pisemnej i/lub

PEU_U02, PEU_KO1

ustnej

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujaca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
Zna podstawowe pojecia i Ma pogtebiong wiedze na Ma szczegétowg wiedze na
definicje dotyczace kryzysu i temat podstawowych pojec, temat podstawowych pojec

PEU_WI01 interwencji kryzysowej. definicji kryzysu i interwencji definicji kryzysu i interwencji

kryzysowej. kryzysowej.

PEU_WI02 | Zna na poziomie podstawowym | Zna i rozumie w stopniu Zna i rozumie na poziomie
zasady i sposOb prowadzenia dobrym zasady i spos6b rozszerzonym zasady i sposéb
interwencji kryzysowej wobec prowadzenia interwencji prowadzenia interwencji
réznych osoéb. kryzysowej wobec réznych kryzysowej wobec réznych

0s6b. 0s0b.
PEU_UO1 Potrafi oceni¢ przyczyny i Potrafi oceni¢ przyczyny i Potrafi obserwowac i
przebieg procesow przebieg proceséw racjonalnie oceniac przyczyny i
psychicznych oraz zaplanowa¢ | psychicznych oraz zaplanowa¢ | przebieg procesow
dziatania pomocowe w stopniu | dziatania pomocowe w stopniu | psychicznych oraz planuje
podstawowym. rozszerzonym. dziatania pomocowe w stopniu
rozszerzonym.
PEU_UO02 Potrafi udzieli¢ podstawowej Potrafi udzieli¢ pomocy Potrafi udzieli¢ pomocy
pomocy psychologiczne;j. psychologicznej na poziomie psychologicznej na poziomie
rozszerzonym. rozszerzonym; posiada
umiejetnos¢ dokonywania
interwencji kryzysowe;.

PEU_KO01 Jest gotowy podjgé interwencje | Jest gotowy podjg¢ interwencje | Jest w petni gotowy podjaé
i zazwyczaj przewiduje i zawsze przewiduje interwencje, przewiduje
konsekwencje swoich dziatan. konsekwencje swoich dziatan. konsekwencje swoich dziatan

jest gotowy na zmiany
udzielanego wsparcia w
zaleznosci od potrzeb danej
osoby.

LITERATURA PODSTAWOWA

Kubacka-Jasiecka D., 2010, Interwencja kryzysowa. Pomoc w kryzysach psychologicznych, Warszawa

Ciszewska K., Zyza S., 2015, Wspomaganie szkét w zakresie interwencji kryzysowej, ORE, Warszawa

LITERATURA UZUPELNIAJACA

James R.; Gillilard B., 2008, Strategie interwencji kryzysowej. Warszawa

ZRODLA ELEKTRONICZNE

Portale branzowe
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MACIERZ POWIAZANIA
EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU INTERWENCJA KRYZYSOWA

Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
efektu do efektow uczenia

Przedmiotowy sie zdefiniowanych dla Cele Tresci programowe Numer narzedzia
efekt uczenia sie ekierunku stuc)j/i()w przedmiotu prog dydaktycznego
i specjalnosci
PEU _WI01 K_WI04 C1,C2 W1-W10 1-4
PEU _WI102 K_WI09 C1,C2 W1-W10 1-4
PEU _UO1 K_U03 C1,C2 W1-W10 1-4
PEU _U02 K_U13 C1,C2 W1-W10 1-4
PEU_KO1 K_K04 C1,C2 W1-W10 1-4

Interwencja kryzysowa
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa w jezyku polskim: Jezyk obcy 1

Nazwa w jezyku angielskim: foreign language 1

Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024

Kierunek studiow: Psychologia

Poziom studiéw: Jednolite studia magisterskie

Forma studiow: Niestacjonarne

Profil: Praktyczny

Specjalnosé: Psychologia dziecka i rodziny

Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

Prowadzacy: mgr Maciej Lech/ mgr Anna Kirchner

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia | Laboratorium Projekt Seminarium

Liczba godzin zaje¢ dydaktycznych 20
organizowanych przez Uczelnig
Liczba godzin catkowitego naktadu 75
pracy studenta

. . Zaliczenie
Forma zaliczenia

na oceng

Liczba punktow ECTS 3

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

Wiedza i umiejetnosci postugiwania sie jezykiem obcym w zakresie okreslonym jako poziom A2 Europejskiego
Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego

CELE PRZEDMIOTU

C1. | Nabycie i poszerzenie wiedzy z zakresu gramatyki j. obcego dotyczacej takich struktur gramatycznych
umozliwiajgcych jej praktyczne zastosowanie na poziomie A2 / A2+ Europejskiego Systemu Opisu
Ksztatcenia Jezykowego.

C2. | Nabycie i poszerzenie wiedzy z zakresu stownictwa umozliwiajgcym komunikowanie sie w jezyku obcym na
poziomie A2 / A2+ Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego.

C3. | Nabycie, poszerzenie oraz utrwalenie umiejetnosci prowadzenia ustnej komunikacji w jezyku obcym
(stuchanie i méwienie) w sytuacjach opisanych na poziomie A2 / A2+ Europejskiego Systemu Opisu
Ksztatcenia Jezykowego.

c4. | Nabycie, poszerzenie oraz praktyczne utrwalenie umiejetnosci czytania ze zrozumieniem testéw w jezyku
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obcym.

C5. | Nabycie, poszerzenie oraz praktyczne utrwalenie umiejetnosci pisania w jezyku obcym — proste opisy oséb,
sytuacji, fotografii, korespondencja nieformalna.

PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA - PEU

Z zakresu wiedzy

PEU_WO1

Student zna podstawy gramatyczne i leksykalne jezyka obcego na poziomie A2 / A2+. Posiada
odpowiednig do poziomu wiedze jezykowg w obszarze tematyki zycia codziennego i wiedze
interkulturowa, pozwalajgca na radzenie sobie z komunikacjg w jezyku angielskim. Zna miejsce i
role jezyka obcego w psychologii.

Z zakresu umiej

etnosci:

PEU_UO1 Student potrafi stosowa¢ podstawy gramatyczne i leksykalne jezyka obcego na poziomie A2 / A2+.
Student umie skorzysta¢ z anglojezycznego zrédta informacji - przeczytaé je z ogdélnym
PEU_UO02 o AN L e
- zrozumieniem na poziomie umiejetnosci jezykowych A2 / A2+.
Student umie zrelacjonowac¢ znalezione informacje i w prosty sposéb przedstawi¢ w jezyku
PEU_UO03 S ; e L "
- angielskim swojg opini¢ na ten temat na poziomie umiejetnosci jezykowych A2 / A2+.
Student umie w prosty sposéb opisywa¢ srodowisko, z ktérego sie wywodzi i bezposrednie
PEU_U0O4 otoczenie, a takze wypowiada¢ sie w sposob bardzo prosty na tematy zwigzane z najwazniejszymi
potrzebami.
Student umie zrozumie¢ podstawowa konwersacje o tematyce ogdéinej i zawodowej i jest w stanie w
PEU_UO5 niej uczestniczy¢: potrafi wyrazi¢ swojg opinie na rézne tematy na poziomie umiejetnosci

jezykowych A2 / A2+.

Z zakresu kompetencji spotecznych:

Student potrafi wymienia¢ informacje na rézne tematy, w tym zawodowe, z innymi osobami —

PEU_KO01 potrafi udziela¢ informaciji jak i zapyta¢ o nie — prowadzi skuteczny dialog na poziomie umiejetnosci
jezykowych A2 / A2+.
TRESCI PROGRAMOWE
S . Liczba
Forma zajeé — éwiczenia R
godzin
Cwl | Wprowadzenie do przedmiotu. 0,5
Cwl |Zawieranie znajomosci. 15
Ccw2, |Zapraszanie i reagowanie na zaproszenie. 3

Jezyk obcy 1
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Cw3
Cw3 | Utrwalenie materiatu. 1
cwa Identyfikacja os6b i rzeczy (opis, na podstawowym poziomie np.: 0s6b i ich charakteru, opis 5
rzeczy, miejsca, itp.).
Cwb5, . . L L,
cwé Ogolne okreslenie samopoczucia i (czesto spotykanych) dolegliwosci. 3
Cw6 | Utrwalenie materiatu. 1
Uzyskiwanie informac;ji i radzenie sobie w typowych sytuacjach zycia codziennego (np.: pytanie o
Cw7 |droge i wskazywanie jej, zakupy, positki, podrozowanie, korzystanie z komunikacji publicznej, 2
itp.).
Cw8, .. L L . .
cwo Wyrazanie opinii, uzasadnianie jej na podstawie wybranych tematéw. 3
Cw9 | Utrwalenie materiatu. 2
Cw10 | Zaliczenie przedmiotu. 1
Razem 20
STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
1. | Mini wyktady — prezentacja teorii gramatycznej jezyka oraz stownictwa
Cwiczenia praktyczne: utrwalenie struktur gramatycznych oraz przyswajanego stownictwa w ramach pracy na
2. | zajeciach, odgrywanie rdl, dialogi, przygotowywanie i dokonywanie krétkich prezentacji przez studentéw
swoich opinii, prace pisemne
3. | Praca wiasna — przygotowanie sie do ¢wiczen
4. | Konsultacje

METODY | FORMY OCENY
OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA

Numer efektu uczenia Metody oceny
Formy oceny (F lub P)* .
(przedmiotowego) osiggniecia efektu uczenia
F PEU_WO01, PEU_UO1, PEU_UOZ, isemne zadania domowe
PEU_UO3 P
F PEU_WO01, PEU_UO1, PEU_UO04, dialogi i odgrywanie roél
PEU_UO5, PEU_KO1 gt odgryw
F PEU_WO01, PEU_U01, PEU_UO03, Usthe prezentacie
PEU_U04, PEU_UO5, PEU_K01 P !
F PEU_WO01, PEU_UO1, testy gramatyczne
= PEU W01, PEU UOL Fest grar_natyczno-leksykalny
- - i odpowiedz ustna

Jezyk obcy 1
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*F — ocena formujaca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujgca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY
OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA
Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
PEU_WO01 | Student zna podstawowe Student zna stownictwo z Student zna zaawansowane
stownictwo z zakresu zycia zakresu zycia codziennego i z stownictwo z zakresu zycia
codziennego i z zakresu zakresu psychologii codziennego i psychologii
psychologii pozwalajgce na pozwalajgce na prowadzenie pozwalajgce na prowadzenie
prowadzenie prostej swobodnej konwersacji. swobodnej konwersacji.
konwersaciji.
Student ma podstawowg Student ma petng wiedze Student ma petng wiedze
wiedze gramatyczng gramatyczng prezentowang na gramatyczng prezentowang na
PEU_UO1 | prezentowang na zajeciach, zajeciach, choc jej zajeciach, a jej zastosowanie
cho¢ jej zastosowanie zastosowanie nie jest jest swobodne. Wypowiedzi
przychodzi mu z trudem. swobodne. Wypowiedzi obarczone sg nieznaczng
Wypowiedzi obarczone sg obarczone sg nieznaczng iloscig btedow jezykowych,
znaczng iloscig btedow iloscig btedow jezykowych, ktore bez przeszkod pozwalajg
jezykowych, ale mimo tych ktére cho¢ widoczne, pozwalajg | przekazaé¢ komunikat. Tzw.
brakéw jest w stanie przekaza¢ | przekaza¢ komunikat. Tzw. testy czastkowe zalicza na
komunikat. Tzw. testy testy czgstkowe zalicza na oceny 4+ /5.
czgstkowe zalicza na oceny 3/ oceny 4/ +4.
+3.
Student potrafi przeczytac krotki | Student potrafi przeczytac krotki | Student potrafi przeczytac krotki
tekst w jezyku obcym na tekst w jezyku obcym na tekst w jezyku obcym na
PEU U02 | podstawowe tematy. Wykazuje | podstawowe tematy. Wykazuje | podstawowe tematy. Wykazuje
- 0golne zrozumienie, jednak 0golne zrozumienie, mimo, ze petne zrozumienie wszystkich
zrozumienie szczegotéw zrozumienie niektorych detali.
sprawia problem i jest szczegotdw moze sprawiaé mu
czesciowo niemozliwe. problem.
Student potrafi przedstawic Student potrafi przedstawi¢ Student potrafi przedstawic
poznang tre$¢ w jezyku obcym i | poznang treS¢ w jezyku obcym i | poznang tre$¢ w jezyku obcym i
PEU U03 | budowac¢ proste wyrazenie budowaé proste wyrazenie budowac¢ proste wyrazenie
- swojej opinii na ten temat, cho¢ | swojej opinii na ten temat. swojej opinii na ten temat.
wyrazenie to nacechowane jest | Btedy popetniane w trakcie Nieliczne btedy popetniane w
btedami. Brak ptynnosci wypowiedzi nieznacznie trakcie wypowiedzi nie
wypowiedzi. Wymowa na wplywajg na jej ptynnosc. wplywajg na jej ptynnosc.
granicy zrozumienia. Btedy wymowy nie zagrazajg Swobodna wymowa.
zrozumieniu komunikatu.
Student potrafi opisac¢ swoje Student potrafi opisa¢ swoje Student nieomal bez
Srodowisko pochodzenia jak i srodowisko pochodzenia jak i popetniania bteddéw potrafi
PEU_UO4 | przedstawi¢ swoje potrzeby, ale | przedstawic swoje potrzeby, opisa¢ swoje srodowisko
wyrazenie tego nacechowane cho¢ wypowiedz zawiera pewne | pochodzenia jak i przedstawi¢
jest btedami. Brak ptynnosci btedy. Nagromadzenie btedéw swoje potrzeby. Niewielka ilo$¢
wypowiedzi. Wymowa na jezykowych jak i niepoprawnos¢ | btedow w potgczeniu ze
granicy zrozumienia. wymowy nie wplywajg istotnie swobodng wymowg przektada
na ptynno$¢ wypowiedzi. sie na petng ptynnos¢
zaktadang na tym poziomie
umiejetnosci jezykowych.
Student w podstawowym Student w podstawowym Student w podstawowym
zakresie jest w stanie zakresie jest w stanie zakresie jest w stanie
uczestniczy¢ w swobodnej uczestniczy¢ w swobodnej uczestniczy¢ w swobodnej
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PEU_UO5 | rozmowie. Jego wypowiedz rozmowie. Jego wypowiedz rozmowie. Wypowiedzi sg dos¢

zawiera jednak liczne btedy,
nastepujg liczne przerwy i btedy
wymowy, ktére jednak
ostatecznie pozwalajg na
zrozumienie sensu wypowiedzi i
uczestniczenie w dyskursie.

zawiera jednak nieliczne btedy,
nastepujg rzadkie przerwy i
btedy wymowy, ktére jednak
ostatecznie pozwalajg na
Zrozumienie sensu wypowiedzi i
do$¢ swobodne uczestniczenie
w dyskursie.

ptynne, nie ma przerw, wymowa
jest dos¢ swobodna. Petna
swoboda wypowiedzi - w
zadnym momencie skuteczna
komunikacja nie jest zagrozona.

Zasadniczo umiejetnosci
jezykowe pozwalajg studentowi

Umiejetno$ci jezykowe
pozwalajg studentowi

Umiejetnosci jezykowe
pozwalajg studentowi

PEU_KO1 skutecznie uczestniczyé we skutecznie uczestniczy¢ we skutecznie uczestniczyé we
wspotpracy z inng osobg lub wspotpracy z inng osobg lub wspotpracy z inng osobg lub
grupg 0sob, z zastosowaniem grupg osob, z zastosowaniem grupg osob, z zastosowaniem
jezyka obcego. Komunikacja jezyka obcego. Komunikacja jezyka obcego. Komunikacja
realizowana jest z trudem, realizowana jest z pewnymi realizowana jest bez wigkszych
zdarzajg sie nieporozumienia, problemami, zdarzajg sie problemdw, nie zdarzajg sie
konieczne s3g czeste drobne nieporozumienia, ale nieporozumienia, realizowana
powtorzenia komunikatow. zasadniczo realizowana jest w jest w dos¢ ptynny sposaob, nie
Wyraznie wyczuwalny stres dos¢ ptynny sposéb, nie wymagajacy czestych
zwigzany z prowadzeniem wymagajacy czestych powtérzen. W zasadzie brak
rozmowy w obcym jezyku. powtérzen. Wyczuwalne wyczuwalnego napigcia

napiecie zwigzane z zwigzanego z prowadzeniem
prowadzeniem rozmowy w rozmowy w obcym jezyku.
obcym jezyku, jednak bez
negatywnych konsekwencji.
LITERATURA PODSTAWOWA
j. angielski
SPEAKOUT 2ND EDITION PRE-INTERMEDIATE, autor: Antonia Clare, JJ Wilson (Student’'s Book + Workbook)
J. NIEMIECKI

Podrecznik i ¢wiczenia: Direkt neu 2B, autor: G. Motta, B. Cwikowska LektorKlett

LITERATURA UZUPEENIAJACA

JEZYK ANGIELSKI:

Podrecznik z ¢wiczeniami z zakresu gramatyki i stownictwa: English Grammar in Use, autor: R.Murphy, Oxford
University Press

J. NIEMIECKI
Podrecznik: Themen Neu 1i 2, autor: H. Aufderstrase, H. Bock, M. Gerdes, H. Mueller, J. Mueller, Hueber

ZRODLA ELEKTRONICZNE

www.english.com/speakout
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MACIERZ POWIAZANIA

EFEKTOW UCZENIA DLA PRZEDMIOTU JEZYK OBCY 1

Z EFEKTAMI UCZENIA NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
Przedmiotowy efektu do efektow uczenia Cele przedmiotu | Treéci brogramowe Numer narzedzia
efekt uczenia zdefiniowanych dla kierunku P prog dydaktycznego
studiéw i specjalnosci
PEU_WO01 K_WI12 C1-C5 C1-C10 1-4
PEU_UO1 K_U17 C1-C5 C1-C10 1-4
PEU_UO02 K_U17 C1-C5 C1-C10 1-4
PEU_UO3 K_U17 C1-C5 C1-C10 1-4
PEU_UO04 K_U17 C1-C5 C1-C10 1-4
PEU_UO05 K_U17 C1-C5 Ci-C10 1-4
PEU_KO1 K_K01 C1-C5 C1-C10 1-4
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Nazwa w jezyku polskim: Jezyk obcy 2

Nazwa w jezyku angielskim: Foreign language 2

Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024

Kierunek studiow: Psychologia

Poziom studiéw: Jednolite studia magisterskie

Forma studiow: Niestacjonarne

Profil: Praktyczny

Specjalnosé: Psychologia dziecka i rodziny

Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

Prowadzacy: mgr Maciej Lech/ mgr Anna Kirchner

KARTA PRZEDMIOTU

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia | Laboratorium Projekt Seminarium

Liczba godzin zaje¢ dydaktycznych 20
organizowanych przez Uczelnig
Liczba godzin catkowitego naktadu 75
pracy studenta

. . Zaliczenie
Forma zaliczenia

na oceng

Liczba punktow ECTS 3

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

Wiedza i umiejetnosci postugiwania sie jezykiem obcym w zakresie okreslonym jako poziom A2+ Europejskiego
Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego

CELE PRZEDMIOTU

C1. | Nabycie i poszerzenie wiedzy z zakresu gramatyki j. obcego dotyczacej takich struktur gramatycznych
umozliwiajgcych jej praktyczne zastosowanie na poziomie A2+ / B1 Europejskiego Systemu Opisu
Ksztatcenia Jezykowego

C2. | Nabycie i poszerzenie wiedzy z zakresu stownictwa umozliwiajgcym komunikowanie sie¢ w jezyku obcym na
poziomie A2+/B1 Europejskiego Systemu Opisu Ksztalcenia Jezykowego

C3. | Nabycie, poszerzenie oraz utrwalenie umiejetnosci prowadzenia ustnej komunikacji w jezyku obcym
(stuchanie i mowienie) w sytuacjach opisanych na poziomie A2+/B1 Europejskiego Systemu Opisu
Ksztatcenia Jezykowego.

Cc4. | Nabycie, poszerzenie oraz praktyczne utrwalenie umiejetnosci czytania ze zrozumieniem testéow w jezyku
obcym.

Jezyk obcy 2
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C5 | Nabycie, poszerzenie oraz praktyczne utrwalenie umiejetnosci pisania w jezyku obcym — proste opisy oséb,
sytuacji, fotografii, korespondencja nieformalna.

PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA - PEU

Z zakresu wiedzy

Student zna podstawy gramatyczne i leksykalne jezyka obcego na poziomie A2+/ Bl. Posiada
odpowiednig do poziomu wiedze jezykowg w obszarze tematyki zycia codziennego i wiedze
interkulturowa, pozwalajgca na radzenie sobie z komunikacjg w jezyku angielskim. Zna miejsce i
role jezyka obcego w psychologii.

PEU_WO1

Z zakresu umiejetnosci:

PEU_UO1 Student potrafi stosowa¢ podstawy gramatyczne i leksykalne jezyka obcego na poziomie A2+/B1.

Student umie skorzysta¢ z anglojezycznego zrédta informacji - przeczytaé je z ogdélnym
PEU_UO02 o AN L e
- zrozumieniem na poziomie umiejetnosci jezykowych A2+/B1.
PEU UO03 Student umie zrelacjonowac¢ znalezione informacje i w prosty sposob przedstawi¢ w jezyku

angielskim swojg opini¢ na ten temat na poziomie umiejetnosci jezykowych A2+/B1.

Student umie w prosty sposéb opisywa¢ $Srodowisko, z ktérego sie wywodzi i bezposrednie
PEU_UO4 otoczenie, a takze wypowiadac si¢ w sposdb bardzo prosty na tematy zwigzane z najwazniejszymi
potrzebami.

Student umie zrozumie¢ podstawowa konwersacje o tematyce ogdéinej i zawodowej i jest w stanie w
PEU_UO5 niej uczestniczy¢: potrafi wyrazi¢ swojg opinie na rézne tematy na poziomie umiejetnosci
jezykowych A2+/B1.

Z zakresu kompetencji spotecznych:

Student potrafi wymienia¢ informacje na rézne tematy, w tym zawodowe, z innymi osobami —
PEU_KO01 potrafi udziela¢ informaciji jak i zapyta¢ o nie — prowadzi skuteczny dialog na poziomie umiejetnosci
jezykowych A2+/B1.

TRESCI PROGRAMOWE
s g . Liczba
Forma zaje¢ — éwiczenia R
godzin
C1 | Wprowadzenie do przedmiotu 0,5
C1 | Zawieranie znajomosci, 2
C2, . . .
a3 Zapraszanie i reagowanie na zaproszenie, 3
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C3 | Utrwalenie materiatu 1
ca Identyfikacja oséb i rzeczy (opis, na podstawowym poziomie np.: 0séb i ich charakteru, opis rzeczy, 2
miejsca, itp.),
C5, . - o L
6 Ogdlne okreslenie samopoczucia i (czesto spotykanych) dolegliwosci, 3
C6 | Utrwalenie materiatu 1
c7 Uzyskiwanie informacji i radzenie sobie w typowych sytuacjach zycia codziennego (np.: pytanie o >
droge i wskazywanie jej, zakupy, positki, podrozowanie, korzystanie z komunikacji publicznej, itp.),
C8, . - S . .
9 Wyrazanie opinii, uzasadnianie jej na podstawie wybranych tematéw 3
C9 | Utrwalenie materiatu 2
C10 | Podsumowanie i utrwalenie materiatu 1
Razem 20
STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
1. | Mini wyktady — prezentacja teorii gramatycznej jezyka oraz stownictwa
Cwiczenia praktyczne: utrwalenie struktur gramatycznych oraz przyswajanego stownictwa w ramach pracy na
2. | zajeciach, odgrywanie rdl, dialogi, przygotowywanie i dokonywanie krotkich prezentacji przez studentéw
swoich opinii, prace pisemne
3. | Praca wiasna — przygotowanie sie do ¢wiczen
4. | Konsultacje

METODY | FORMY OCENY
OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA

Numer efektu uczenia Metody oceny
Formy oceny (F lub P)* ]
(przedmiotowego) osiagniecia efektu uczenia
F PEU_WO1, PEU_UO1, PEU_U02, isemne zadania domowe
PEU_U03 P
F PEU_WO01, PEU_U01, PEU_U04, dialogi i odgrywanie rol
PEU_UO5, PEU_KO1 gt odgryw
= PEU_WO01, PEU_UO01, PEU_UO03, ustne prezentacie
PEU_U04, PEU_UO5, PEU_KO1 P ]
F PEU_WO01, PEU_UO1, testy gramatyczne
p PEU_WO1, PEU_UO1 test . grgmatyczno-leksykalny i
odpowiedz ustna
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*F — ocena formujaca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujgca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY
OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA
Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
PEU_WO01 | Student zna podstawowe Student zna stownictwo z Student zna zaawansowane
stownictwo z zakresu zycia zakresu zycia codziennego i z stownictwo z zakresu zycia
codziennego i z zakresu zakresu psychologii codziennego i psychologii
psychologii pozwalajgce na pozwalajgce na prowadzenie pozwalajgce na prowadzenie
prowadzenie prostej swobodnej konwersacji. swobodnej konwersacji.
konwersaciji.
Student ma podstawowg Student ma petng wiedze Student ma petng wiedze
wiedze gramatyczng gramatyczng prezentowang na gramatyczng prezentowang na
PEU_UO1 | prezentowang na zajeciach, zajeciach, choc jej zajeciach, a jej zastosowanie
cho¢ jej zastosowanie zastosowanie nie jest jest swobodne. Wypowiedzi
przychodzi mu z trudem. swobodne. Wypowiedzi obarczone sg nieznaczng
Wypowiedzi obarczone sg obarczone sg nieznaczng iloscig btedow jezykowych,
znaczng iloscig btedow iloscig btedow jezykowych, ktore bez przeszkod pozwalajg
jezykowych, ale mimo tych ktére cho¢ widoczne, pozwalajg | przekazaé¢ komunikat. Tzw.
brakéw jest w stanie przekaza¢ | przekaza¢ komunikat. Tzw. testy czastkowe zalicza na
komunikat. Tzw. testy testy czgstkowe zalicza na oceny 4+ /5.
czgstkowe zalicza na oceny 3/ oceny 4/ +4.
+3.
Student potrafi przeczytac krotki | Student potrafi przeczytac krotki | Student potrafi przeczytac krotki
tekst w jezyku obcym na tekst w jezyku obcym na tekst w jezyku obcym na
PEU U02 | podstawowe tematy. Wykazuje | podstawowe tematy. Wykazuje | podstawowe tematy. Wykazuje
- 0golne zrozumienie, jednak 0golne zrozumienie, mimo, ze petne zrozumienie wszystkich
zrozumienie szczegotéw zrozumienie niektorych detali.
sprawia problem i jest szczegotdw moze sprawiaé mu
czesciowo niemozliwe. problem.
Student potrafi przedstawic Student potrafi przedstawi¢ Student potrafi przedstawic
poznang tre$¢ w jezyku obcym i | poznang treS¢ w jezyku obcym i | poznang tre$¢ w jezyku obcym i
PEU U03 | budowac¢ proste wyrazenie budowaé proste wyrazenie budowac¢ proste wyrazenie
- swojej opinii na ten temat, cho¢ | swojej opinii na ten temat. swojej opinii na ten temat.
wyrazenie to nacechowane jest | Btedy popetniane w trakcie Nieliczne btedy popetniane w
btedami. Brak ptynnosci wypowiedzi nieznacznie trakcie wypowiedzi nie
wypowiedzi. Wymowa na wplywajg na jej ptynnosc. wplywajg na jej ptynnosc.
granicy zrozumienia. Btedy wymowy nie zagrazajg Swobodna wymowa.
zrozumieniu komunikatu.
Student potrafi opisac¢ swoje Student potrafi opisa¢ swoje Student nieomal bez
Srodowisko pochodzenia jak i srodowisko pochodzenia jak i popetniania bteddéw potrafi
PEU_UO4 | przedstawi¢ swoje potrzeby, ale | przedstawic swoje potrzeby, opisa¢ swoje srodowisko
wyrazenie tego nacechowane cho¢ wypowiedz zawiera pewne | pochodzenia jak i przedstawi¢
jest btedami. Brak ptynnosci btedy. Nagromadzenie btedéw swoje potrzeby. Niewielka ilo$¢
wypowiedzi. Wymowa na jezykowych jak i niepoprawnos¢ | btedow w potgczeniu ze
granicy zrozumienia. wymowy nie wplywajg istotnie swobodng wymowg przektada
na ptynno$¢ wypowiedzi. sie na petng ptynnos¢
zaktadang na tym poziomie
umiejetnosci jezykowych.
Student w podstawowym Student w podstawowym Student w podstawowym
zakresie jest w stanie zakresie jest w stanie zakresie jest w stanie
uczestniczy¢ w swobodnej uczestniczy¢ w swobodnej uczestniczy¢ w swobodnej
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PEU_UO5 | rozmowie. Jego wypowiedz rozmowie. Jego wypowiedz rozmowie. Wypowiedzi sg dos¢

zawiera jednak liczne btedy,
nastepujg liczne przerwy i btedy
wymowy, ktére jednak
ostatecznie pozwalajg na
zrozumienie sensu wypowiedzi i
uczestniczenie w dyskursie.

zawiera jednak nieliczne btedy,
nastepujg rzadkie przerwy i
btedy wymowy, ktére jednak
ostatecznie pozwalajg na
Zrozumienie sensu wypowiedzi i
do$¢ swobodne uczestniczenie
w dyskursie.

ptynne, nie ma przerw, wymowa
jest dos¢ swobodna. Petna
swoboda wypowiedzi - w
zadnym momencie skuteczna
komunikacja nie jest zagrozona.

Zasadniczo umiejetnosci
jezykowe pozwalajg studentowi

Umiejetno$ci jezykowe
pozwalajg studentowi

Umiejetnosci jezykowe
pozwalajg studentowi

PEU_KO1 skutecznie uczestniczyé we skutecznie uczestniczy¢ we skutecznie uczestniczyé we
wspotpracy z inng osobg lub wspotpracy z inng osobg lub wspotpracy z inng osobg lub
grupg 0sob, z zastosowaniem grupg osob, z zastosowaniem grupg osob, z zastosowaniem
jezyka obcego. Komunikacja jezyka obcego. Komunikacja jezyka obcego. Komunikacja
realizowana jest z trudem, realizowana jest z pewnymi realizowana jest bez wigkszych
zdarzajg sie nieporozumienia, problemami, zdarzajg sie problemdw, nie zdarzajg sie
konieczne s3g czeste drobne nieporozumienia, ale nieporozumienia, realizowana
powtorzenia komunikatow. zasadniczo realizowana jest w jest w dos¢ ptynny sposaob, nie
Wyraznie wyczuwalny stres dos¢ ptynny sposéb, nie wymagajacy czestych
zwigzany z prowadzeniem wymagajacy czestych powtérzen. W zasadzie brak
rozmowy w obcym jezyku. powtérzen. Wyczuwalne wyczuwalnego napigcia

napiecie zwigzane z zwigzanego z prowadzeniem
prowadzeniem rozmowy w rozmowy w obcym jezyku.
obcym jezyku, jednak bez
negatywnych konsekwencji.
LITERATURA PODSTAWOWA
j. angielski
SPEAKOUT 2ND EDITION PRE-INTERMEDIATE, autor: Antonia Clare, JJ Wilson (Student’'s Book + Workbook)
J. NIEMIECKI

Podrecznik i ¢wiczenia: Direkt neu 2B, autor: G. Motta, B. Cwikowska LektorKlett

LITERATURA UZUPEENIAJACA

JEZYK ANGIELSKI:

Podrecznik z ¢wiczeniami z zakresu gramatyki i stownictwa: English Grammar in Use, autor: R.Murphy, Oxford
University Press

J. NIEMIECKI
Podrecznik: Themen Neu 1i 2, autor: H. Aufderstrase, H. Bock, M. Gerdes, H. Mueller, J. Mueller, Hueber

ZRODLA ELEKTRONICZNE

www.english.com/speakout
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MACIERZ POWIAZANIA

EFEKTOW UCZENIA DLA PRZEDMIOTU JEZYK OBCY 2

Z EFEKTAMI UCZENIA NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
Przedmiotowy efektu do efektow uczenia Cele przedmiotu | Treéci brogramowe Numer narzedzia
efekt uczenia zdefiniowanych dla kierunku P prog dydaktycznego
studiéw i specjalnosci
PEU_WO01 K_WI12 C1-C5 C1-C10 1-4
PEU_UO1 K_U17 C1-C5 C1-C10 1-4
PEU_UO02 K_U17 C1-C5 C1-C10 1-4
PEU_UO3 K_U17 C1-C5 C1-C10 1-4
PEU_UO04 K_U17 C1-C5 C1-C10 1-4
PEU_UO05 K_U17 C1-C5 Ci-C10 1-4
PEU_KO1 K_KO01 C1-C5 C1-C10 1-4
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa w jezyku polskim: Jezyk obcy 3

Nazwa w jezyku angielskim: Foreign language 3

Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024

Kierunek studiow: Psychologia

Poziom studiéw: Jednolite studia magisterskie

Forma studiow: Niestacjonarne

Profil: Praktyczny

Specjalnosé: Psychologia dziecka i rodziny

Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

Prowadzacy: mgr Maciej Lech/ mgr Anna Kirchner

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia | Laboratorium Projekt Seminarium

Liczba godzin zaje¢ dydaktycznych 20
organizowanych przez Uczelnig
Liczba godzin catkowitego naktadu 75
pracy studenta

. . Zaliczenie
Forma zaliczenia

na oceng

Liczba punktow ECTS 3

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

Wiedza i umiejetnosci postugiwania sie jezykiem obcym w zakresie okreslonym jako poziom B1 wg Europejskiego
Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego (ESOKJ).

CELE PRZEDMIOTU

1 Nabycie i poszerzenie wiedzy z zakresu gramatyki j. obcego dotyczacej takich struktur gramatycznych jak
* | réznice w zastosowaniu réznych czaséw gramatycznych dotyczacych czasu terazniejszego, przesztego
i przysztego, zdahn warunkowych, strony biernej, mowa zaleznej oraz umiejetnosci jej praktycznego
zastosowania na poziomie B1+ ESOKJ.
o Poszerzenie wiedzy z zakresu stownictwa dotyczgcego psychologii.
c3 Poszerzenie oraz praktyczne utrwalenie umiejetnosci prowadzenia ustnej komunikacji w jezyku obcym
* | (stuchanie i méwienie) w sytuacjach odpowiadajgcych zakresom okreslonym w B1+.
e Poszerzenie oraz praktyczne utrwalenie umiejetnosci czytania ze zrozumieniem testéw w jezyku obcym,
4 w tym tekstow z uzyciem specjalistycznej terminologii zwigzanej z psychologig.
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5. Nabycie,

poszerzenie oraz praktyczne utrwalenie umiejetnosci pisania w jezyku obcym z uzyciem

specjalistycznej terminologii zwigzanej z psychologig.

PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA - PEU

Z zakresu wiedzy

PEU_WO1

Student zna podstawy gramatyczne i leksykalne jezyka obcego na poziomie Bl+. Posiada
odpowiednig do poziomu wiedze jezykowg w obszarze tematyki zycia codziennego i wiedze
interkulturowa, pozwalajgca na radzenie sobie z komunikacjg w jezyku angielskim. Zna miejsce i
role jezyka obcego w psychologii.

Z zakresu umiej

etnosci:

PEU_UO1 Student potrafi stosowaé¢ podstawy gramatyczne i leksykalne jezyka obcego na poziomie B1+.
PEU U02 Student umie skorzysta¢ z anglojezycznego zrédta informacji - przeczyta¢ je z ogdlnym
- zrozumieniem na poziomie umiejetnosci jezykowych B1+.
Student umie zrelacjonowa¢ znalezione informacje i w prosty sposéb przedstawi¢ w jezyku
PEU_UO3 S ; e Lo -
- angielskim swojg opini¢ na ten temat na poziomie umiejetnosci jezykowych B1+.
Student umie w prosty sposdb opisywa¢ Srodowisko, z ktérego sie wywodzi i bezposrednie
PEU_UO4 otoczenie, a takze wypowiadac si¢ w sposdb bardzo prosty na tematy zwigzane z najwazniejszymi
potrzebami.
Student umie zrozumie¢ podstawowa konwersacje o tematyce ogdéinej i zawodowej i jest w stanie w
PEU_UO5 niej uczestniczy¢: potrafi wyrazi¢é swojg opinie na rézne tematy na poziomie umiejetnosci

jezykowych B1+.

Z zakresu kompetencji spotecznych:

Student potrafi wymienia¢ informacje na rézne tematy, w tym zawodowe, z innymi osobami —

PEU_KO1 potrafi udziela¢ informaciji jak i zapytac¢ o nie — prowadzi skuteczny dialog na poziomie umiejetnosci
jezykowych B1+.
TRESCI PROGRAMOWE
NP . Liczba
Forma zaje¢ — ¢wiczenia .
godzin
c1 Wprowadzenie do przedmiotu 05
Wypowiadanie sie z wykorzystaniem réznych czaséw gramatycznych: terazniejszych, przesziych i
przysztych. Budowanie zdan oznajmujgcych, pytajacych i przeczacych. Poszerzanie stownictwa,
C1,C2 |w tym stownictwa specjalistycznego, z zakresu psychologii z wykorzystaniem np. czytania, 3,5
stuchania.
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Zajecia praktyczne: dialogi i wypowiedzi ustne z wykorzystaniem strony biernej — budowa i
C3.ca praktyczne zastosowanie konstrukcji oraz poszerzanie stownictwa z wykorzystaniem np. czytania, 3
! stuchania — z uzyciem specjalistycznego z zakresu psychologii.
ca Utrwalenie materiatu. 1
Wyrazanie warunku dla czynnosci terazniejszych, przesztych i przysztych — réznorodne
5. C6 zastosowanie zdan warunkowych. Poszerzanie stownictwa, w tym stownictwa specjalistycznego z 3
! zakresu psychologii, z wykorzystaniem np. czytania, stuchania.
Mowa zalezna - tworzenia wypowiedzi z jej wykorzystaniem, praktyczne zastosowanie.
6. C7 Poszerzanie stownictwa, w tym stownictwa specjalistycznego z zakresu psychologii, z 3
! wykorzystaniem np. czytania, stuchania.
s Utrwalenie materiatu. 5
C9 | Strona bierna — éwiczenia i wykorzystanie w tekstach formalnych (akademickich) 2
Poszerzanie stownictwa z wykorzystaniem np. czytania, stuchania — poznanie nietypowych
C10 |czasownikow, wyrazen idiomatycznych. Utrwalenie materiatu. 1
10 Zaliczenie przedmiotu 1
Razem 20
STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
1. | Mini wyktady — prezentacja teorii gramatycznej jezyka oraz stownictwa
Cwiczenia praktyczne: utrwalenie struktur gramatycznych oraz przyswajanego stownictwa w ramach pracy na
2. | zajeciach, odgrywanie rdl, dialogi, przygotowywanie i dokonywanie krotkich prezentacji przez studentéw
swoich opinii, prace pisemne
3. | Praca wiasna — przygotowanie sie do ¢wiczen
4. | Konsultacje
METODY | FORMY OCENY
OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA
Numer efektu uczenia Metody oceny
Formy oceny (F lub P)* ! . 1 uczent
(przedmiotowego) osiagniecia efektu uczenia
F PEU_WO01, PEU_UO1, PEU_UOZ, isemne zadania domowe
PEU_UO3 P
F PEU_WO01, PEU_U01, PEU_U04, dialogi i odgrywanie rol
PEU_UO5, PEU_KO1 gt odgryw
F PEU_WO01, PEU_UO1, PEU_UO03, ustne prezentacie
PEU_U04, PEU_UO05, PEU_KO01 P )
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F PEU_WO01, PEU_UO1, testy gramatyczne
= PEU W01, PEU UOL test .gr’amatyczno-leksykalny i
- - odpowiedz ustna

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujgca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
PEU_WI01 | Student zna podstawowe Student zna stownictwo z Student zna zaawansowane
stownictwo z zakresu zycia zakresu zycia codziennego i z stownictwo z zakresu zycia
codziennego i z zakresu zakresu psychologii codziennego i z zakresu
psychologii, pozwalajgce na pozwalajace na prowadzenie psychologii pozwalajgce na
prowadzenie prostej swobodnej konwersacji. prowadzenie swobodnej
konwersacji. konwersacji.
Student ma podstawowg Student ma peing wiedze Student ma peing wiedze
PEU_UO1 wiedze gramatyczng gramatyczng prezentowang na | gramatyczng prezentowang na
prezentowang na zajeciach, zajeciach, choc jej zajeciach, a jej zastosowanie
cho¢ jej zastosowanie zastosowanie nie jest jest swobodne. Wypowiedzi
przychodzi mu z trudem. swobodne. Wypowiedzi obarczone sg nieznaczng
Wypowiedzi obarczone sg obarczone sg nieznaczng iloscig btedéw jezykowych,
znaczng iloscig btedow iloscig btedéw jezykowych, ktore bez przeszkdd pozwalajg
jezykowych, ale mimo tych ktore cho¢ widoczne, pozwalajg | przekaza¢ komunikat. Tzw.
brakéw jest w stanie przekaza¢ | przekaza¢ komunikat. Tzw. testy czastkowe zalicza na
komunikat. Tzw. testy testy czagstkowe zalicza na oceny 4+ /5.
czastkowe zalicza na oceny 3/ oceny 4/ +4.
+3.
Student potrafi przeczytac Student potrafi przeczytac Student potrafi przeczytac
PEU_U02 krotki tekst w jezyku obcym na krotki tekst w jezyku obcym na krotki tekst w jezyku obcym na
podstawowe tematy oraz podstawowe tematy oraz podstawowe tematy oraz
tematy zwigzane z psychologig. | tematy zwigzane z psychologig. | tematy zwigzane z psychologig.
Wykazuje ogdIne zrozumienie, Wykazuje og6lne zrozumienie, Wykazuje petne zrozumienie
jednak zrozumienie szczegotéw | mimo, ze zrozumienie wszystkich detali.
sprawia problem i jest niektorych szczegotdw moze
czesciowo niemozliwe. sprawia¢ mu problem.
Student potrafi przedstawic Student potrafi przedstawic Student potrafi przedstawic
PEU_UO3 poznang tres¢ w jezyku obcym i | poznang tre$¢ w jezyku obcym i | poznang tre$¢ w jezyku obcym i
budowac proste wyrazenie budowacé proste wyrazenie budowaé proste wyrazenie
swojej opinii na ten temat, cho¢ | swojej opinii na ten temat. swojej opinii na ten temat.
wyrazenie to nacechowane jest | Btedy popetniane w trakcie Nieliczne btedy popetniane w
btedami. Brak ptynnosci wypowiedzi nieznacznie trakcie wypowiedzi nie
wypowiedzi. Wymowa na wplywajg na jej ptynnosc. wplywajg na jej ptynnosc.
granicy zrozumienia. Btedy wymowy nie zagrazajg Swobodna wymowa.
zrozumieniu komunikatu.
Student potrafi opisac¢ swoje Student potrafi opisac¢ swoje Student nieomal bez
PEU_U04 Srodowisko pochodzenia jak i Srodowisko pochodzenia jak i popetniania btedéw potrafi
przedstawic¢ swoje potrzeby, ale | przedstawic¢ swoje potrzeby, opisa¢ swoje srodowisko
wyrazenie tego nacechowane cho¢ wypowiedz zawiera pochodzenia jak i przedstawi¢
jest btedami. Brak ptynnosci pewne btedy. Nagromadzenie swoje potrzeby. Niewielka ilo$¢
wypowiedzi. Wymowa na bteddw jezykowych jak i btedéw w potaczeniu ze
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granicy zrozumienia. niepoprawnos$¢ wymowy nie swobodng wymowg przektada
wptywajg istotnie na ptynnosc¢ sie na petng ptynnosé
wypowiedzi. zaktadang na tym poziomie
umiejetnosci jezykowych.
Student w podstawowym Student w podstawowym Student w podstawowym
PEU_U05 zakresie jest w stanie zakresie jest w stanie zakresie jest w stanie
uczestniczy¢ w swobodnej uczestniczy¢ w swobodnej uczestniczy¢ w swobodnej
rozmowie. Jego wypowiedz rozmowie. Jego wypowiedz rozmowie. Wypowiedzi sg dosc¢
zawiera jednak liczne btedy, zawiera jednak nieliczne btedy, | ptynne, nie ma przerw,
nastepujg liczne przerwy i btedy | nastepuja rzadkie przerwy i wymowa jest dos¢ swobodna.
wymowy, ktére jednak btedy wymowy, ktére jednak Petna swoboda wypowiedzi - w
ostatecznie pozwalajg na ostatecznie pozwalajg na zadnym momencie skuteczna
zrozumienie sensu wypowiedzi | zrozumienie sensu wypowiedzi | komunikacja nie jest
i uczestniczenie w dyskursie. i dos¢ swobodne zagrozona.
uczestniczenie w dyskursie.
Zasadniczo umiejetnosci Umiejetnosci jezykowe Umiejetnosci jezykowe
PEU_K01 jezykowe pozwalajg studentowi | pozwalajg studentowi pozwalajg studentowi
skutecznie uczestniczy¢ we skutecznie uczestniczy¢ we skutecznie uczestniczy¢ we
wspotpracy z inng osobg lub wspotpracy z inng osobg lub wspoitpracy z inng osobg lub
grupg o0sob, z zastosowaniem grupg osob, z zastosowaniem grupg osob, z zastosowaniem
jezyka obcego. Komunikacja jezyka obcego. Komunikacja jezyka obcego. Komunikacja
realizowana jest z trudem, realizowana jest z pewnymi realizowana jest bez wigkszych
zdarzajg sie nieporozumienia, problemami, zdarzajg sie problemdw, nie zdarzajg sie
konieczne s3g czeste drobne nieporozumienia, ale nieporozumienia, realizowana
powtdrzenia komunikatow. zasadniczo realizowana jestw | jest w do$¢ ptynny sposadb, nie
Wyraznie wyczuwalny stres dos¢ ptynny sposaéb, nie wymagajacy czestych
zwigzany z prowadzeniem wymagajacy czestych powtérzen. W zasadzie brak
rozmowy w obcym jezyku. powtérzen. Wyczuwalne wyczuwalnego napigcia
napiecie zwigzane z zwigzanego z prowadzeniem
prowadzeniem rozmowy w rozmowy w obcym jezyku.
obcym jezyku, jednak bez
negatywnych konsekwencji.
LITERATURA PODSTAWOWA
j. angielski

Podrecznik i ¢wiczenia: Direkt neu 2B, autor: G. Motta, B. Cwikowska LektorKlett

SPEAKOUT 2ND EDITION INTERMEDIATE, autor: Antonia Clare, JJ Wilson (Student’s Book + Workbook)
J. NIEMIECKI

LITERATURA UZUPEENIAJACA

JEZYK ANGIELSKI:

Podrecznik z ¢wiczeniami z zakresu gramatyki i stownictwa: English Grammar in Use, autor: R.Murphy, Oxford
University Press

J. NIEMIECKI

Podrecznik: Themen Neu 3, autor: H. Aufderstrase, H. Bock, M. Gerdes, H. Mueller, J. Mueller, Hueber
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www.english.com/speakout

MACIERZ POWIAZANIA

EFEKTOW UCZENIA DLA PRZEDMIOTU JEZYK OBCY 3

Z EFEKTAMI UCZENIA NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
Przedmiotowy efektu do efektow uczenia Cele przedmiotu | Treéci brogramowe Numer narzedzia
efekt uczenia zdefiniowanych dla kierunku P prog dydaktycznego
studiéw i specjalnosci
PEU_WO01 K_WI12 C1-C5 C1-C10 1-4
PEU_UO1 K_U17 C1-C5 C1-C10 1-4
PEU_UO02 K_U17 C1-C5 C1-C10 1-4
PEU_UO3 K_U17 C1-C5 C1-C10 1-4
PEU_UO04 K_U17 C1-C5 C1-C10 1-4
PEU_UO05 K_U17 C1-C5 Ci-C10 1-4
PEU_KO1 K_K01 C1-C5 C1-C10 1-4
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa w jezyku polskim: Jezyk obcy 4

Nazwa w jezyku angielskim: Foreign language 4

Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024

Kierunek studiow: Psychologia

Poziom studiéw: Jednolite studia magisterskie

Forma studiow: Niestacjonarne

Profil: Praktyczny

Specjalnosé: Psychologia dziecka i rodziny

Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

Prowadzacy: mgr Maciej Lech/ mgr Anna Kirchner

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia | Laboratorium Projekt Seminarium

Liczba godzin zaje¢ dydaktycznych 20
organizowanych przez Uczelnig
Liczba godzin catkowitego naktadu 75
pracy studenta

. . Zaliczenie
Forma zaliczenia

na oceng

Liczba punktow ECTS 3

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

Wiedza i umiejetnosci postugiwania sie jezykiem obcym w zakresie okreslonym jako poziom B1+ wg Europejskiego
Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego (ESOKJ).

CELE PRZEDMIOTU

C1. | Nabycie i poszerzenie wiedzy z zakresu gramatyki j. obcego dotyczgcej takich struktur gramatycznych jak
réznice w zastosowaniu réznych czaséw gramatycznych dotyczgcych czasu terazniejszego, przesztego

i przysztego, zdan warunkowych, strony biernej, mowa zaleznej oraz umiejetnosci jej praktycznego
zastosowania na poziomie B2 ESOKJ.

C2. | Poszerzenie wiedzy z zakresu stownictwa dotyczgcego psychologii.

C3. | Poszerzenie oraz praktyczne utrwalenie umiejetnosci prowadzenia ustnej komunikacji w jezyku obcym
(stuchanie i méwienie) w sytuacjach odpowiadajgcych zakresom okreslonym w B2.

C4. | Poszerzenie oraz praktyczne utrwalenie umiejetnosci czytania ze zrozumieniem testéw w jezyku obcym,
w tym tekstow z uzyciem specjalistycznej terminologii zwigzanej z psychologig.
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C5. | Nabycie,

poszerzenie oraz praktyczne utrwalenie umiejetnosci pisania w jezyku obcym z uzyciem

specjalistycznej terminologii zwigzanej z psychologig.

PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA - PEU

Z zakresu wiedzy

PEU_WO1

Student zna podstawy gramatyczne i leksykalne jezyka obcego na poziomie B2. Posiada
odpowiednig do poziomu wiedze jezykowg w obszarze tematyki zycia codziennego i wiedze
interkulturowa, pozwalajgca na radzenie sobie z komunikacjg w jezyku angielskim. Zna miejsce i
role jezyka obcego w psychologii.

Z zakresu umiej

etnosci:

PEU_UO1 Student potrafi stosowa¢ podstawy gramatyczne i leksykalne jezyka obcego na poziomie B2.
PEU U02 Student umie skorzysta¢ z anglojezycznego zrédta informacji - przeczytaé je z ogdélnym
- zrozumieniem na poziomie umiejetnosci jezykowych B2.
Student umie zrelacjonowa¢ znalezione informacje i w prosty sposéb przedstawi¢ w jezyku
PEU_UO03 S ; e Lo -
- angielskim swojg opini¢ na ten temat na poziomie umiejetnosci jezykowych B2.
Student umie w prosty sposéb opisywa¢ $Srodowisko, z ktérego sie wywodzi i bezposrednie
PEU_UO4 otoczenie, a takze wypowiadac si¢ w sposdb bardzo prosty na tematy zwigzane z najwazniejszymi
potrzebami.
Student umie zrozumie¢ podstawowa konwersacje o tematyce ogdéinej i zawodowej i jest w stanie w
PEU_UO5 niej uczestniczy¢: potrafi wyrazic swojg opinie na rézne tematy na poziomie umiejetnosci

jezykowych B2.

Z zakresu kompetencji spotecznych:

PEU_KO1

Student potrafi wymienia¢ informacje na rézne tematy, w tym zawodowe, z innymi osobami —
potrafi udziela¢ informaciji jak i zapyta¢ o nie — prowadzi skuteczny dialog na poziomie umiejetnosci
jezykowych B2.

TRESCI PROGRAMOWE

PP . Liczba
Forma zaje¢ — éwiczenia R
godzin
c1 Whprowadzenie do przedmiotu 0,5
Wypowiadanie sie z wykorzystaniem réznych czaséw gramatycznych: terazniejszych, przesztych i
przysztych. Budowanie zdan oznajmujgcych, pytajacych i przeczacych. Poszerzanie stownictwa,
C1,C2 |w tym stownictwa specjalistycznego, z zakresu psychologii z wykorzystaniem np. czytania, 3,5
stuchania.
2. ¢3 Zajecia praktyczne: dialogi i wypowiedzi ustne z wykorzystaniem strony biernej — budowa i 3
’ praktyczne zastosowanie konstrukcji oraz poszerzanie stownictwa z wykorzystaniem np. czytania,
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stuchania — z uzyciem specjalistycznego z zakresu psychologii.
c3, ca Utrwalenie materiatu. 1
Wyrazanie warunku dla czynnosci terazniejszych, przeszitych i przysztych — réznorodne
5. C6 zastosowanie zdan warunkowych. Poszerzanie stownictwa, w tym stownictwa specjalistycznego z 3
! zakresu psychologii, z wykorzystaniem np. czytania, stuchania.
Mowa zalezna - tworzenia wypowiedzi z jej wykorzystaniem, praktyczne zastosowanie.
6. C7 Poszerzanie stownictwa, w tym stownictwa specjalistycznego z zakresu psychologii, z 3
! wykorzystaniem np. czytania, stuchania.
s Utrwalenie materiatu. 2
C9 | Strona bierna — ¢wiczenia i wykorzystanie w tekstach formalnych (akademickich) 2
Poszerzanie stownictwa z wykorzystaniem np. czytania, stuchania — poznanie nietypowych
C10 |czasownikow, wyrazen idiomatycznych. Utrwalenie materiatu. 1
10 Zaliczenie przedmiotu 1
Razem 20
STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
1. | Mini wyktady — prezentacja teorii gramatycznej jezyka oraz stownictwa

Cwiczenia praktyczne: utrwalenie struktur gramatycznych oraz przyswajanego stownictwa w ramach pracy na

2. | zajeciach, odgrywanie rdl, dialogi, przygotowywanie i dokonywanie krétkich prezentacji przez studentow
swoich opinii, prace pisemne

3. | Praca wiasna — przygotowanie sie do ¢wiczen

4. | Konsultacje

METODY | FORMY OCENY
OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA

Formy oceny (F lub P)* Numer efektu uczenia Metody oceny

(przedmiotowego) osiagniecia efektu uczenia

PEU_WO1, PEU_UO1, PEU_U02,

PEU_UO3 pisemne zadania domowe

PEU_WO01, PEU_UO01, PEU_U04, o _
F dialogi i odgrywanie rol
PEU_UO05, PEU_KO1

PEU_WO1, PEU_UO1, PEU_UO3,

PEU_U04, PEU_U05, PEU_KO1 ustne prezentacje

F PEU_WO01, PEU_UO1, testy gramatyczne
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P PEU_WO1, PEU_UO1

test
odpowiedz ustna

gramatyczno-leksykalny i

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujgca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
PEU_WIO1 | Student zna podstawowe Student zna stownictwo z Student zna zaawansowane
stownictwo z zakresu zycia zakresu zycia codziennego i z stownictwo z zakresu zycia
codziennego i z zakresu zakresu psychologii codziennego i z zakresu
psychologii, pozwalajgce na pozwalajgce na prowadzenie psychologii pozwalajgce na
prowadzenie prostej swobodnej konwersac;ji. prowadzenie swobodnej
konwersacji. konwersacji.
Student ma podstawowg Student ma peing wiedze Student ma peing wiedze
PEU_U01 wiedze gramatyczng gramatyczng prezentowang na | gramatyczng prezentowang na
prezentowang na zajeciach, zajeciach, choc jej zajeciach, a jej zastosowanie
cho¢ jej zastosowanie zastosowanie nie jest jest swobodne. Wypowiedzi
przychodzi mu z trudem. swobodne. Wypowiedzi obarczone sg nieznaczng
Wypowiedzi obarczone sg obarczone sg nieznaczng iloscig btedéw jezykowych,
znaczng iloscig btedow iloscig btedow jezykowych, ktore bez przeszkod pozwalajg
jezykowych, ale mimo tych ktére cho¢ widoczne, pozwalajg | przekazaé¢ komunikat. Tzw.
brakéw jest w stanie przekaza¢ | przekaza¢ komunikat. Tzw. testy czastkowe zalicza na
komunikat. Tzw. testy testy czagstkowe zalicza na oceny 4+ /5.
czastkowe zalicza na oceny 3/ oceny 4/ +4.
+3.
Student potrafi przeczytac Student potrafi przeczytac Student potrafi przeczytac
PEU_U02 krotki tekst w jezyku obcym na krotki tekst w jezyku obcym na krotki tekst w jezyku obcym na
podstawowe tematy oraz podstawowe tematy oraz podstawowe tematy oraz
tematy zwigzane z psychologig. | tematy zwigzane z psychologig. | tematy zwigzane z psychologig.
Wykazuje ogdlne zrozumienie, Wykazuje ogdine zrozumienie, Wykazuje petne zrozumienie
jednak zrozumienie szczegotéw | mimo, ze zrozumienie wszystkich detali.
sprawia problem i jest niektorych szczegotdw moze
czesciowo niemozliwe. sprawia¢ mu problem.
Student potrafi przedstawic Student potrafi przedstawic Student potrafi przedstawic
PEU_UO3 poznang tre$¢ w jezyku obcym i | poznang tre$¢ w jezyku obcym i | poznang tre$¢ w jezyku obcym i
budowac proste wyrazenie budowac¢ proste wyrazenie budowac¢ proste wyrazenie
swojej opinii na ten temat, cho¢ | swojej opinii na ten temat. swojej opinii na ten temat.
wyrazenie to nacechowane jest | Btedy popetniane w trakcie Nieliczne btedy popetniane w
btedami. Brak ptynnosci wypowiedzi nieznacznie trakcie wypowiedzi nie
wypowiedzi. Wymowa na wplywajg na jej ptynnosc. wplywajg na jej ptynnosc.
granicy zrozumienia. Btedy wymowy nie zagrazajg Swobodna wymowa.
zrozumieniu komunikatu.
Student potrafi opisa¢ swoje Student potrafi opisa¢ swoje Student nieomal bez
PEU_U04 Srodowisko pochodzenia jak i Srodowisko pochodzenia jak i popetniania btedéw potrafi
przedstawic¢ swoje potrzeby, ale | przedstawi¢ swoje potrzeby, opisa¢ swoje srodowisko
wyrazenie tego nacechowane cho¢ wypowiedz zawiera pochodzenia jak i przedstawi¢
jest bledami. Brak ptynnosci pewne btedy. Nagromadzenie swoje potrzeby. Niewielka ilos¢
wypowiedzi. Wymowa na bteddw jezykowych jak i bteddw w potaczeniu ze
granicy zrozumienia. niepoprawnosé wymowy nie swobodng wymowg przektada
wptywajg istotnie na ptynnos¢ sie na petng ptynnos¢
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wypowiedzi. zaktadang na tym poziomie
umiejetnosci jezykowych.
Student w podstawowym Student w podstawowym Student w podstawowym
PEU_UOS zakresie jest w stanie zakresie jest w stanie zakresie jest w stanie

uczestniczy¢ w swobodnej uczestniczy¢ w swobodnej uczestniczy¢ w swobodnej
rozmowie. Jego wypowiedz rozmowie. Jego wypowiedz rozmowie. Wypowiedzi sg dosc¢
zawiera jednak liczne btedy, zawiera jednak nieliczne btedy, | ptynne, nie ma przerw,
nastepuja liczne przerwy i btedy | nastepujg rzadkie przerwy i wymowa jest do$¢ swobodna.
wymowy, ktére jednak btedy wymowy, ktére jednak Petna swoboda wypowiedzi - w
ostatecznie pozwalajg na ostatecznie pozwalajg na zadnym momencie skuteczna
zrozumienie sensu wypowiedzi | zrozumienie sensu wypowiedzi | komunikacja nie jest
i uczestniczenie w dyskursie. i dos¢ swobodne zagrozona.

uczestniczenie w dyskursie.
Zasadniczo umiejetnosci Umiejetnosci jezykowe Umiejetnosci jezykowe

PEU_K01 jezykowe pozwalajg studentowi | pozwalajg studentowi pozwalajg studentowi

skutecznie uczestniczy¢ we skutecznie uczestniczy¢ we skutecznie uczestniczy¢ we
wspotpracy z inng osobg lub wspotpracy z inng osobg lub wspotpracy z inng osobg lub
grupg osob, z zastosowaniem grupg o0sob, z zastosowaniem grupg osob, z zastosowaniem
jezyka obcego. Komunikacja jezyka obcego. Komunikacja jezyka obcego. Komunikacja
realizowana jest z trudem, realizowana jest z pewnymi realizowana jest bez wigkszych
zdarzajg sie nieporozumienia, problemami, zdarzajg sie problemdw, nie zdarzajg sie
konieczne sa czeste drobne nieporozumienia, ale nieporozumienia, realizowana
powtorzenia komunikatow. zasadniczo realizowana jest w jest w dos¢ ptynny sposaob, nie
Wyraznie wyczuwalny stres dos¢ ptynny sposaéb, nie wymagajacy czestych
zwigzany z prowadzeniem wymagajacy czestych powtérzen. W zasadzie brak
rozmowy w obcym jezyku. powtérzen. Wyczuwalne wyczuwalnego napigcia

napiecie zwigzane z zwigzanego z prowadzeniem

prowadzeniem rozmowy w rozmowy w obcym jezyku.

obcym jezyku, jednak bez

negatywnych konsekwencji.

LITERATURA PODSTAWOWA
J. angielski

Podrecznik i ¢wiczenia: Direkt neu 2B, autor: G. Motta, B. Cwikowska LektorKlett

SPEAKOUT 2ND EDITION INTERMEDIATE, autor: Antonia Clare, JJ Wilson (Student’s Book + Workbook)
J. NIEMIECKI

LITERATURA UZUPEENIAJACA

JEZYK ANGIELSKI:

Podrecznik z ¢wiczeniami z zakresu gramatyki i stownictwa: English Grammar in Use, autor: R.Murphy, Oxford
University Press

J. NIEMIECKI
Podrecznik: Themen Neu 3, autor: H. Aufderstrase, H. Bock, M. Gerdes, H. Mueller, J. Mueller, Hueber
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MACIERZ POWIAZANIA

EFEKTOW UCZENIA DLA PRZEDMIOTU JEZYK OBCY 4

Z EFEKTAMI UCZENIA NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
Przedmiotowy efektu do efektow uczenia Cele przedmiotu | Treéci brogramowe Numer narzedzia
efekt uczenia zdefiniowanych dla kierunku P prog dydaktycznego
studiéw i specjalnosci
PEU_WO01 K_WI12 C1-C5 C1-C10 1-4
PEU_UO1 K_U17 C1-C5 C1-C10 1-4
PEU_UO02 K_U17 C1-C5 C1-C10 1-4
PEU_UO3 K_U17 C1-C5 C1-C10 1-4
PEU_UO04 K_U17 C1-C5 C1-C10 1-4
PEU_UO05 K_U17 C1-C5 Ci-C10 1-4
PEU_KO1 K_K01 C1-C5 C1-C10 1-4
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa w jezyku polskim: Jezyk obcy 5

Nazwa w jezyku angielskim: Foreign language 5

Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024

Kierunek studiow: Psychologia

Poziom studiéw: Jednolite studia magisterskie

Forma studiow: Niestacjonarne

Profil: Praktyczny

Specjalnosé: Psychologia dziecka i rodziny

Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

Prowadzacy: mgr Maciej Lech/ mgr Anna Kirchner

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia | Laboratorium Projekt Seminarium

Liczba godzin zaje¢ dydaktycznych 20
organizowanych przez Uczelnig
Liczba godzin catkowitego naktadu 75
pracy studenta

. . Zaliczenie
Forma zaliczenia

na oceng

Liczba punktow ECTS 3

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

Wiedza i umiejetnosci postugiwania sie jezykiem obcym w zakresie okreslonym jako poziom B2 wg Europejskiego
Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego (ESOKJ).

CELE PRZEDMIOTU

1 Nabycie i poszerzenie wiedzy z zakresu gramatyki j. obcego dotyczacej takich struktur gramatycznych jak
* | réznice w zastosowaniu réznych czaséw gramatycznych dotyczacych czasu terazniejszego, przesztego
i przysztego, zdahn warunkowych, strony biernej, mowa zaleznej oraz umiejetnosci jej praktycznego
zastosowania na poziomie B2+ ESOKJ.
o Poszerzenie wiedzy z zakresu stownictwa dotyczacego psychologii.
c3 Poszerzenie oraz praktyczne utrwalenie umiejetnosci prowadzenia ustnej komunikacji w jezyku obcym
* | (stuchanie i méwienie) w sytuacjach odpowiadajgcych zakresom okreslonym w B2+.
e Poszerzenie oraz praktyczne utrwalenie umiejetnosci czytania ze zrozumieniem testéw w jezyku obcym,
4 w tym tekstow z uzyciem specjalistycznej terminologii zwigzanej z psychologig.
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cs Nabycie,

poszerzenie oraz praktyczne utrwalenie umiejetnosci pisania w jezyku obcym z uzyciem

specjalistycznej terminologii zwigzanej z psychologig.

PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA - PEU

Z zakresu wiedzy

PEU_WO1

Student zna podstawy gramatyczne i leksykalne jezyka obcego na poziomie B2+. Posiada
odpowiednig do poziomu wiedze jezykowg w obszarze tematyki zycia codziennego i wiedze
interkulturowa, pozwalajgca na radzenie sobie z komunikacjg w jezyku angielskim. Zna miejsce i
role jezyka obcego w psychologii.

Z zakresu umiej

etnosci:

PEU_UO1 Student potrafi stosowaé podstawy gramatyczne i leksykalne jezyka obcego na poziomie B2+.
PEU U02 Student umie skorzysta¢ z anglojezycznego zrédta informacji - przeczyta¢ je z ogdlnym
- zrozumieniem na poziomie umiejetnosci jezykowych B2+.
Student umie zrelacjonowa¢ znalezione informacje i w prosty sposéb przedstawi¢ w jezyku
PEU_UO3 S ; e Lo -
- angielskim swojg opini¢ na ten temat na poziomie umiejetnosci jezykowych B2+.
Student umie w prosty sposdb opisywa¢ Srodowisko, z ktérego sie wywodzi i bezposrednie
PEU_UO4 otoczenie, a takze wypowiadac si¢ w sposdb bardzo prosty na tematy zwigzane z najwazniejszymi
potrzebami.
Student umie zrozumie¢ podstawowa konwersacje o tematyce ogdéinej i zawodowej i jest w stanie w
PEU_UO5 niej uczestniczy¢: potrafi wyrazi¢é swojg opinie na rézne tematy na poziomie umiejetnosci

jezykowych B2+.

Z zakresu kompetencji spotecznych:

Student potrafi wymienia¢ informacje na rézne tematy, w tym zawodowe, z innymi osobami —

PEU_KO1 potrafi udziela¢ informaciji jak i zapytac¢ o nie — prowadzi skuteczny dialog na poziomie umiejetnosci
jezykowych B2+.
TRESCI PROGRAMOWE
NP . Liczba
Forma zaje¢ — ¢wiczenia .
godzin
c1 Wprowadzenie do przedmiotu 05
Wypowiadanie sie z wykorzystaniem réznych czaséw gramatycznych: terazniejszych, przesziych i
przysztych. Budowanie zdan oznajmujgcych, pytajacych i przeczacych. Poszerzanie stownictwa,
C1,C2 |w tym stownictwa specjalistycznego, z zakresu psychologii z wykorzystaniem np. czytania, 3,5
stuchania.
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Zajecia praktyczne: dialogi i wypowiedzi ustne z wykorzystaniem strony biernej — budowa i
C3.ca praktyczne zastosowanie konstrukcji oraz poszerzanie stownictwa z wykorzystaniem np. czytania, 3
! stuchania — z uzyciem specjalistycznego z zakresu psychologii.
ca Utrwalenie materiatu. 1
Wyrazanie warunku dla czynnosci terazniejszych, przesztych i przysztych — réznorodne
5. C6 zastosowanie zdan warunkowych. Poszerzanie stownictwa, w tym stownictwa specjalistycznego z 3
! zakresu psychologii, z wykorzystaniem np. czytania, stuchania.
Mowa zalezna - tworzenia wypowiedzi z jej wykorzystaniem, praktyczne zastosowanie.
6. C7 Poszerzanie stownictwa, w tym stownictwa specjalistycznego z zakresu psychologii, z 3
! wykorzystaniem np. czytania, stuchania.
s Utrwalenie materiatu. 5
C9 | Strona bierna — éwiczenia i wykorzystanie w tekstach formalnych (akademickich) 2
Poszerzanie stownictwa z wykorzystaniem np. czytania, stuchania — poznanie nietypowych
C10 |czasownikow, wyrazen idiomatycznych. Utrwalenie materiatu. 1
10 Zaliczenie przedmiotu 1
Razem 20
STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
1. | Mini wyktady — prezentacja teorii gramatycznej jezyka oraz stownictwa
Cwiczenia praktyczne: utrwalenie struktur gramatycznych oraz przyswajanego stownictwa w ramach pracy na
2. | zajeciach, odgrywanie rdl, dialogi, przygotowywanie i dokonywanie krétkich prezentacji przez studentow
swoich opinii, prace pisemne
3. | Praca wiasna — przygotowanie sie do ¢wiczen
4. | Konsultacje
METODY | FORMY OCENY
OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA
N fekt i Metody oceny
Formy oceny (F lub P)* umer e e. U uczenia
(przedmiotowego) osiggniecia efektu uczenia
F PEU_WO1, PEU_UO1, PEU_U0Z, isemne zadania domowe
PEU_UO3 P
F PEU_WO01, PEU_U01, PEU_U04, dialogi i odgrywanie rol
PEU_UOS5, PEU_KO1 gt odgryw
F PEU_WO01, PEU_UO1, PEU_UO03, ustne prezentacie
PEU_U04, PEU_UO05, PEU_KO01 P )
F PEU_WO01, PEU_UO01, testy gramatyczne
Jezyk obcy 5 UJW - Psychologia, jedn. mgr - od 2023/2024 - str. 102 z 404



Uczelnia

.’ Jana

Wyzykowskiego

P PEU_WO1, PEU_UO1

test
odpowiedz ustna

gramatyczno-leksykalny i

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujgca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
PEU_WIO1 | Student zna podstawowe Student zna stownictwo z Student zna zaawansowane
stownictwo z zakresu zycia zakresu zycia codziennego i z stownictwo z zakresu zycia
codziennego i z zakresu zakresu psychologii codziennego i z zakresu
psychologii, pozwalajgce na pozwalajgce na prowadzenie psychologii pozwalajgce na
prowadzenie prostej swobodnej konwersac;ji. prowadzenie swobodnej
konwersacji. konwersacji.
Student ma podstawowg Student ma peing wiedze Student ma peing wiedze
PEU_U01 wiedze gramatyczng gramatyczng prezentowang na | gramatyczng prezentowang na
prezentowang na zajeciach, zajeciach, choc jej zajeciach, a jej zastosowanie
cho¢ jej zastosowanie zastosowanie nie jest jest swobodne. Wypowiedzi
przychodzi mu z trudem. swobodne. Wypowiedzi obarczone sg nieznaczng
Wypowiedzi obarczone sg obarczone sg nieznaczng iloscig btedéw jezykowych,
znaczng iloscig btedow iloscig btedow jezykowych, ktore bez przeszkod pozwalajg
jezykowych, ale mimo tych ktére cho¢ widoczne, pozwalajg | przekazaé¢ komunikat. Tzw.
brakéw jest w stanie przekaza¢ | przekaza¢ komunikat. Tzw. testy czastkowe zalicza na
komunikat. Tzw. testy testy czagstkowe zalicza na oceny 4+ /5.
czastkowe zalicza na oceny 3/ oceny 4/ +4.
+3.
Student potrafi przeczytac Student potrafi przeczytac Student potrafi przeczytac
PEU_U02 krotki tekst w jezyku obcym na krotki tekst w jezyku obcym na krotki tekst w jezyku obcym na
podstawowe tematy oraz podstawowe tematy oraz podstawowe tematy oraz
tematy zwigzane z psychologig. | tematy zwigzane z psychologig. | tematy zwigzane z psychologig.
Wykazuje ogdlne zrozumienie, Wykazuje ogdine zrozumienie, Wykazuje petne zrozumienie
jednak zrozumienie szczegotéw | mimo, ze zrozumienie wszystkich detali.
sprawia problem i jest niektorych szczegotdw moze
czesciowo niemozliwe. sprawia¢ mu problem.
Student potrafi przedstawic Student potrafi przedstawic Student potrafi przedstawic
PEU_UO3 poznang tre$¢ w jezyku obcym i | poznang tre$¢ w jezyku obcym i | poznang tre$¢ w jezyku obcym i
budowac proste wyrazenie budowac¢ proste wyrazenie budowac¢ proste wyrazenie
swojej opinii na ten temat, cho¢ | swojej opinii na ten temat. swojej opinii na ten temat.
wyrazenie to nacechowane jest | Btedy popetniane w trakcie Nieliczne btedy popetniane w
btedami. Brak ptynnosci wypowiedzi nieznacznie trakcie wypowiedzi nie
wypowiedzi. Wymowa na wplywajg na jej ptynnosc. wplywajg na jej ptynnosc.
granicy zrozumienia. Btedy wymowy nie zagrazajg Swobodna wymowa.
zrozumieniu komunikatu.
Student potrafi opisa¢ swoje Student potrafi opisa¢ swoje Student nieomal bez
PEU_U04 Srodowisko pochodzenia jak i Srodowisko pochodzenia jak i popetniania btedéw potrafi
przedstawic¢ swoje potrzeby, ale | przedstawi¢ swoje potrzeby, opisa¢ swoje srodowisko
wyrazenie tego nacechowane cho¢ wypowiedz zawiera pochodzenia jak i przedstawi¢
jest bledami. Brak ptynnosci pewne btedy. Nagromadzenie swoje potrzeby. Niewielka ilos¢
wypowiedzi. Wymowa na bteddw jezykowych jak i bteddw w potaczeniu ze
granicy zrozumienia. niepoprawnosé wymowy nie swobodng wymowg przektada
wptywajg istotnie na ptynnos¢ sie na petng ptynnos¢
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wypowiedzi. zaktadang na tym poziomie
umiejetnosci jezykowych.
Student w podstawowym Student w podstawowym Student w podstawowym
PEU_UO5 zakresie jest w stanie zakresie jest w stanie zakresie jest w stanie

uczestniczy¢ w swobodnej uczestniczy¢ w swobodnej uczestniczy¢ w swobodnej
rozmowie. Jego wypowiedz rozmowie. Jego wypowiedz rozmowie. Wypowiedzi sg dosc¢
zawiera jednak liczne btedy, zawiera jednak nieliczne btedy, | ptynne, nie ma przerw,
nastepuja liczne przerwy i btedy | nastepujg rzadkie przerwy i wymowa jest do$¢ swobodna.
wymowy, ktére jednak btedy wymowy, ktére jednak Petna swoboda wypowiedzi - w
ostatecznie pozwalajg na ostatecznie pozwalajg na zadnym momencie skuteczna
zrozumienie sensu wypowiedzi | zrozumienie sensu wypowiedzi | komunikacja nie jest
i uczestniczenie w dyskursie. i dos¢ swobodne zagrozona.

uczestniczenie w dyskursie.
Zasadniczo umiejetnosci Umiejetnosci jezykowe Umiejetnosci jezykowe

PEU_K01 jezykowe pozwalajg studentowi | pozwalajg studentowi pozwalajg studentowi

skutecznie uczestniczy¢ we skutecznie uczestniczy¢ we skutecznie uczestniczy¢ we
wspotpracy z inng osobg lub wspotpracy z inng osobg lub wspotpracy z inng osobg lub
grupg osob, z zastosowaniem grupg o0sob, z zastosowaniem grupg osob, z zastosowaniem
jezyka obcego. Komunikacja jezyka obcego. Komunikacja jezyka obcego. Komunikacja
realizowana jest z trudem, realizowana jest z pewnymi realizowana jest bez wigkszych
zdarzajg sie nieporozumienia, problemami, zdarzajg sie problemdw, nie zdarzajg sie
konieczne sa czeste drobne nieporozumienia, ale nieporozumienia, realizowana
powtorzenia komunikatow. zasadniczo realizowana jest w jest w dos¢ ptynny sposaob, nie
Wyraznie wyczuwalny stres dos¢ ptynny sposaéb, nie wymagajacy czestych
zwigzany z prowadzeniem wymagajacy czestych powtérzen. W zasadzie brak
rozmowy w obcym jezyku. powtérzen. Wyczuwalne wyczuwalnego napigcia

napiecie zwigzane z zwigzanego z prowadzeniem

prowadzeniem rozmowy w rozmowy w obcym jezyku.

obcym jezyku, jednak bez

negatywnych konsekwencji.

LITERATURA PODSTAWOWA
j. angielski

Podrecznik i éwiczenia: Direkt neu 2B, autor: G. Motta, B. Cwikowska LektorKlett

SPEAKOUT 2ND EDITION INTERMEDIATE, autor: Antonia Clare, JJ Wilson (Student’s Book + Workbook)
J. NIEMIECKI

LITERATURA UZUPEENIAJACA

JEZYK ANGIELSKI:

Podrecznik z éwiczeniami z zakresu gramatyki i stownictwa: English Grammar in Use, autor: R.Murphy, Oxford
University Press

J. NIEMIECKI

Podrecznik: Themen Neu 3, autor: H. Aufderstrase, H. Bock, M. Gerdes, H. Mueller, J. Mueller, Hueber

ZRODLA ELEKTRONICZNE

www.english.com/speakout
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MACIERZ POWIAZANIA

EFEKTOW UCZENIA DLA PRZEDMIOTU JEZYK OBCY 5

Z EFEKTAMI UCZENIA NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
Przedmiotowy efektu do efektow uczenia Cele przedmiotu | Treéci brogramowe Numer narzedzia
efekt uczenia zdefiniowanych dla kierunku P prog dydaktycznego
studiéw i specjalnosci
PEU_WO01 K_WI12 C1-C5 C1-C10 1-4
PEU_UO1 K_U17 C1-C5 C1-C10 1-4
PEU_UO02 K_U17 C1-C5 C1-C10 1-4
PEU_UO3 K_U17 C1-C5 C1-C10 1-4
PEU_UO04 K_U17 C1-C5 C1-C10 1-4
PEU_UO05 K_U17 C1-C5 Ci-C10 1-4
PEU_KO1 K_K01 C1-C5 C1-C10 1-4
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa w jezyku polskim: Krytyczna analiza tekstow psychologicznych
Nazwa w jezyku angielskim: Critical analysis of psychological texts
Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024

Kierunek studiow: Psychologia

Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie

Forma studiéw: Niestacjonarna

Profil: Praktyczny

Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny

Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

Prowadzacy: Mgr Natalia Skrzyczewska

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium
Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 18
przez Uczelnie
Liczba godzin catkowitego 75
naktadu pracy studenta
] ) Zaliczenie
Forma zaliczenia
z oceng
Liczba punktow ECTS 3

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

CELE PRZEDMIOTU

C1. | naukowe;j.

Nabycie wiedzy i umiejetnosci réznicowania jakosci dowoddéw empirycznych bedacych podstawg wiedzy

c2 Poznanie specyfiki tekstow o charakterze naukowym oraz popularnonaukowym.

cs. obserwacji.

Nabycie umiejetnosci formutowania logicznych wnioskéw i alternatywnych wyjasnien dla okreslonych

C4. | potoczne;.

Nabycie wiedzy i umiejetnosci odrézniania wiedze psychologicznej opartej na dowodach od wiedzy

Krytyczna analiza tekstéw psychologicznych
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

zna i rozumie specyfike psychologii jako nauki; zna i réznicuje jako$¢ dowoddéw empirycznych

PEU _wo1 bedacych podstawg wiedzy naukowe;.

zna specyfike tekstow o charakterze naukowym oraz popularnonaukowym; odréznia wiedze

PEU_W02 psychologiczng opartg na dowodach od wiedzy potoczne;.

Z zakresu umiejetnosci:

planuje, realizuje i monitoruje wtasny proces uczenia sig; potrafi wyszuka¢ wiarygodne informacje

PEU_U01 na okreslony temat.

potrafi oceni¢ stopien wiarygodnosci roznych zrédet informaciji; potrafi znalez¢ w tekscie omawiang
PEU _U02 | teze i przeanalizowa¢ poprawnos¢ dostepnych na jej poparcie przestanek.

potrafi formutowac logiczne wnioski i formutowa¢ alternatywne wyjasnienia dla okre$lonych
PEU _UO03 | obserwaciji; potrafi stosowa¢ standardy APA.

Z zakresu kompetencji spotecznych:

dostrzega i uznaje znaczenie wiedzy psychologicznej w rozwigzywaniu probleméw teoretycznych i

PEU_K01 praktycznych.
TRESCI PROGRAMOWE
Forma zaje¢ — PROJEKT Liczba
godzin
Wprowadzenie do tematyki krytycznej analizy tekstow naukowych. 0,5
p1 | Kluczowe umiejgtnosci zwigzane z krytycznym mysleniem. Analiza tekstow zgodnie z 15
zasadami krytycznego myslenia. Najczestsze btedy we wnioskowaniu. '
P2 | Od odkrycia do publikacji. Konstrukcja tekstu naukowego. Rodzaje tekstéw naukowych. 2
P3 | Proces recenzji tekstdw naukowych (peer-review). 2
P4 Odnajdowanie tez i przestanek w tekscie naukowym i popularnonaukowym. Analiza >
przestanek i jakosci argumentacji (dowodzenia) w wybranym teks$cie.
P5 | Logika dowodzenia. Cwiczenie w budowaniu mapy argumentacji (od przestanek do tezy). 2

Budowanie przewidywan i wyjasnien w oparciu o jakosciowe/ilosciowe zwigzki miedzy
zmiennymi. Cwiczenia z analizy odnalezionych informaciji. Cwiczenia z rzetelnej analizy 2
stanu wiedzy. Tworzenie przekonujgcej i wyczerpujgcej argumentaciji w oparciu o aktualny
stan wiedzy. Tworzenie narracji utatwiajgcej zrozumienie przestanek.

P7 | Emocje w badaniach naukowych — praca z tekstami.

P6

P8 | Badania naukowe w psychologii organizacji — praca z tekstami.

P9 | Zaliczenie przedmiotu. 2

Razem 18

STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. |Pracaw grupach
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2. | Dyskusja dydaktyczna

3. | Praca z ksiazka, artykutem

4. | Rozwigzywanie probleméw praktycznych

METODY | FORMY OCENY
OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Formy oceny (F lub P)*

Numer efektu uczenia sie
(przedmiotowego)

Metody oceny

osiggniecia efektu uczenia sie

obserwacja aktywnosci studenta w

F PEU _WO01, PEU_WO02 czasie zajec; ocena przygotowania i
udziatu w dyskusiji
PEU_UO01, PEU _U02, PEU _UO03, ) -
F udziat w dyskusji; praca w grupach
PEU_KO1
zaliczenie z oceng w formie
b PEU _WO01, PEU_WO02, PEU_UO1, pisemnej lub ustnej, z

PEU _U02, PEU _U03, PEU_KO1

wykorzystaniem form
audiowizualnych

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujgca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
Zna specyfike psychologii jako | Zna i rozumie specyfike Zna i rozumie specyfike
nauki; psychologii jako nauki; zna psychologii jako nauki; zna i
PEU_WO01 jakos¢ dowoddw empirycznych | réznicuje jako$¢ dowodow
bedacych podstawg wiedzy empirycznych bedgcych
naukowej; podstawg wiedzy naukowej;
PEU_WO02 | Zna specyfike tekstow o Zna specyfike tekstow o
charakterze naukowym oraz Zna specyfike tekstéw o charakterze naukowym oraz
popularnonaukowym; charakterze naukowym oraz popularnonaukowym; odréznia
popularnonaukowym; odréznia | wiedze psychologiczng opartg
wiedze psychologiczng opartg na dowodach od wiedzy
na dowodach od wiedzy potocznej. Potrafi
potocznej. zargumentowac swoje
twierdzenia.
PEU_UO1 Planuje, wiasny proces uczenia | Planuje i realizuje wtasny Planuje, realizuje i monitoruje
sie; proces uczenia sie; potrafi wiasny proces uczenia sig;
wyszukac informacje na potrafi wyszukac wiarygodne
okreslony temat; informacje na okreslony temat;
PEU_UQ02 Potrafi ocenic stopien Potrafi oceni¢ stopien
wiarygodnosci zrodet Potrafi i& stopier wiarygodnosci réznych zrodet
informaciji; otrahi ocenic stopien informac;ji; potrafi znalez¢ w
wiarygodnosci réznych zrodet Kci X ¢ .
informac;ji; potrafi znalez¢ w tekscie omawiang teze I
o . przeanalizowa¢ poprawnosé
tekscie omawiang teze. T :
dostepnych na jej poparcie
przestanek;
PEU_UO3 Potrafi formutowac logiczne Potrafi formutowac logiczne Potrafi formutowac¢ logiczne
wnioski. whnioski i formutowac wnioski i formutowac
alternatywne wyjasnienia dla alternatywne wyjasnienia dla
okreslonych obserwaciji. okreslonych obserwacji; potrafi
stosowac standardy APA.
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PEU_KO1

Dostrzega znaczenie wiedzy
psychologicznej w
rozwigzywaniu problemow.

Dostrzega znaczenie wiedzy
psychologicznej w
rozwigzywaniu problemow
teoretycznych i praktycznych.

Dostrzega i uznaje znaczenie
wiedzy psychologicznej w
rozwigzywaniu probleméw
teoretycznych i praktycznych.

LITERATURA PODSTAWOWA

Lilienfeld, S, Lynn, S., Ruscio, J., Beyerstein, B., 2017, 50 wielkich mitéw psychologii popularnej, Warszawa, CIS

tukaszewski, W., 2015, ,Rozum czy emocje?”. Wielkie i te nieco mniejsze pytania psychologii (s.349-386). Sopot,
Smak stowa

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Szostek, D., 2018, Poczucie sprawiedliwosci organizacyjnej
kontrproduktywnych. Organizacja i kierowanie, 2018, 3(182)

a sklonnos¢ pracownikow do zachowan

ZRODLA ELEKTRONICZNE

Portale branzowe

MACIERZ POWIAZANIA
EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU KRYTYCZNA ANALIZA TEKSTOW
PSYCHOLOGICZNYCH Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
Przedmiotowy efil;etic?gfiifiiﬁg\;lvygﬁfﬁgIa Cele przedmiotu | Tresci programowe Numer narzedzia
efekt uczenia sie Kierunku studiow dydaktycznego
i specjalnosci
PEU_WO01 K_WI03 C1 P1, P2 1-4
PEU_WO02 K_WI13, K_WI14 c2 P3, P4 1-4
PEU_UOL K_U01 C3 P5, P6 1-4
PEU_UO02 K_U04 c4 P7 1-4
PEU_U03 K_U06, K_U14, K_U15 C1,C2,C3,C4 P8 1-4
PEU_KO1 K_KO01 C1,C2,C3,C4 P7, P8, P9 1-4
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa w jezyku polskim: Mediacje i negocjacje w pracy psychologa

Nazwa w jezyku angielskim: Mediation and negotiation in the work of a psychologist
Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024

Kierunek studiow: Psychologia

Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie

Forma studiéw: Niestacjonarna

Profil: Praktyczny

Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny
Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych
Prowadzacy: dr Artur Dolinski

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 12
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta 25

zaliczenie na
ocene

Forma zaliczenia

Liczba punktow ECTS 1

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

CELE PRZEDMIOTU

Nabycie wiedzy na temat mechanizméw efektywnej komunikacji, istniejgcych barier komunikacyjnych i
Cl. | sposobow radzenia sobie z nimi.

c2 Nabycie umiejetnosci autoprezentacji w aspekcie mediacji, negocjac;ji i kontaktéw biznesowych.

C3. | Nabycie umiejetnosci rozwigzywania konfliktow (w charakterze psychologa).
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

PEU _WI01 | Student zna i rozumie mechanizmy skutecznego procesu negocjacji i mediacji.
Student posiada wiedze na temat podstawowych zjawisk z zakresu psychologii spotecznej (takich
PEU_WI02 |jak konformizm, uprzedzenia i stereotypy) i rozumie ich wptyw na proces komunikaciji.

Z zakresu umiej

etnosci:

Student potrafi analizowac i rozwigzywa¢ podstawowe konflikty interpersonalne, potrafi wejs¢ w

PEU_UOL role negocjatora lub mediatora.
PEU _U02 Student zna podstawowe techniki wywierania wptywu na rozméwce.
PEU U0z | Student potrafi przyja¢ postawe asertywna, jesli wymaga tego dana interakcja.

Z zakresu kompetencji spotecznych:

Student dostrzega potrzebe wiasciwego przygotowania do udziatlu w negocjacjach i mediacjach

Pojecie, mechanizm i zakres przedmiotowy mediacji. Rola mediatora w procesie mediaciji.

PEU_KOL (takze w sferze publicznej), posiada niezbedne do tego procesu, podstawowe kompetencie.
TRESCI PROGRAMOWE
Forma zaje¢ — WYKLAD Liczba
godzin
Wprowadzenie do przedmiotu 0,5
Ewl Istota negocjacji i mediacji. Negocjacje — pojecie, przedmiot, formy i charakter prowadzenia. 15

Komunikacja interpersonalna w procesie negocjacji i mediacji. Elementy porozumiewania
Cw?2 | sie; Komunikacja niewerbalna — skfadniki; Wskazniki spdjnosci i niespdjnosci; reakcje na 2
niespojnosc, czyli jak radzi¢ sobie z obiekcjami.

¢w3 | asocjacja

Efektywna komunikacja i model efektywnego porozumienia sie (dostrojenie i prowadzenie,

Przeformutowanie konfliktu. Emocje w negocjacjach i mediacjach.

i dysocjacja). Konflikt - analiza przebiegu i sposoby rozwigzywania. 2

Stereotypy, konformizm, uprzedzenia — psychologia spoteczna a negocjacje i mediacje.

6Gw4 | Cechy i umiejetnosci uczestnikow negocjaciji i psychologa. Wywieranie wptywu, techniki NLP 2
i taktyki wykorzystywane w mediacjach i negocjacjach.
GWws | Asertywnosé i jej rola. 2

Cwe6 | Zaliczenie przedmiotu.

Razem 12

STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. | Prezentacja tredci z wykorzystaniem multimediow

2. |Film
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3. | Analiza case study

4. | Dyskusja

5. | Praca wiasna

METODY | FORMY OCENY
OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Formy oceny (F lub P)*

Numer efektu uczenia sie

(przedmiotowego)

Metody oceny

osiggniecia efektu uczenia sie

F PEU W01, PEU_W02

dyskusja, wypowiedz ustna

F PEU_UO1, PEU _U02, PEU _U03

dyskusja, analiza case study

PEU W01, PEU_WO02, PEU_UO01,
PEU _U02, PEU _U03

przygotowanie prezentacji lub
przygotowanie zapisu rozmow
przebiegu negocjacji

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujaca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
Student zna i rozumie jedynie Student zna i rozumie Student zna i rozumie
podstawowe zasady skutecznej | wiekszos$¢ zasad skutecznej wszystkie zasady skutecznej

PEU_WO01 | komunikacji (w tym — komunikacji (w tym — komunikacji (w tym —
komunikacji niewerbalnej). komunikacji niewerbalnej). komunikacji niewerbalnej).
PEU_WO02 | Student zna i rozumie Student zna i rozumie jedynie Student zna i rozumie zasady
mechanizmy skutecznego podstawy mechanizmu skutecznego procesu
procesu negocjacji i mediaciji. negocjacji i mediacji (definicje, negocjacji i mediacji. Potrafi
potrafi poda¢ przyktadowe poda¢ definicje pojecia, kilka
formy i przyktady przedmiotu przyktadow przedmiotow
negocjacji lub mediaciji). negocjacji i mediacji (wraz z ich
opisem) i wiekszos¢ form
prowadzenia negocjacji i
mediacji.
PEU_UO1 | Student posiada umiejetnos¢ Student w zakresie Student potrafi rozpoznac i
dostosowania sie do rozmoéwcy | podstawowym opanowat okresli¢ wptyw na proces
na poziomie niewerbalnym. umiejetnos¢ dostosowania sie komunikacji wiekszosci
do rozmoéwcy na poziomie podstawowych zjawisk z
niewerbalnym. zakresu psychologii spotecznej.
PEU_UQ02 Student potrafi analizowac i Student potrafi w konkretnej Student potrafi w konkretnej
rozwigzywac podstawowe sytuacji konfliktu wykorzystaé sytuacji konfliktu wykorzystac
konflikty interpersonalne, jedynie podstawowe zasady wiekszo$¢ zasad negocjacji lub
potrafi wejs¢ w role negocjatora | negocjacji lub mediaciji. mediacji.
lub mediatora.
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PEU_UO03 Student potrafi przyja¢ postawe

asertywng.

Student potrafi w konkretnej
sytuacji konfliktu przyjgc
postawe asertywna, jesli
wymaga tego dana interakcja.

Student potrafi w konkretnej
sytuacji konfliktu przyja¢
postawe asertywna, z
zachowaniem zasad jej
odpowiadajgcych, jesli wymaga
tego dana interakcja.

Student jest przygotowany, w
zakresie teoretycznym i
praktycznym, do udziatu w
negocjacjach i mediacjach.

PEU_KO01 Student jest przygotowany to
udziatu w negocjacjach i
mediacjach (takze w sferze
publicznej), posiada niezbedne
do tego procesu, podstawowe

kompetencije.

Student jest teoretycznie, w
zakresie podstawowym,

przygotowany do udziatu w
negocjacjach i mediacjach.

LITERATURA PODSTAWOWA

Tabernacka M., 2009, Negocjacje i mediacje w sferze publicznej, Oficyna Wolters Kluwer Polska, Warszawa

Niemczyk A., Kedzierski M.,2014, O negocjacjach i negocjatorach. Poradnik praktyka, Gliwice

LITERATURA UZUPELNIAJACA
Aronson E., 2011, Czlowiek istota spoteczna, PWN, Warszawa 2011

ZRODLA ELEKTRONICZNE

Portale branzowe

MACIERZ POWIAZANIA
EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU MEDIACJE | NEGOCJACJE W PRACY
PSYCHOLOGA Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
P . efektu do efektéw uczenia .
rzedmiotowy - S . o Numer narzedzia
o sie zdefiniowanych dla Cele przedmiotu | Tres$ci programowe
efekt uczenia sie Kierunku studiow dydaktycznego
i specjalnosci

PEU_WO01 K_WI07 Cc1-c3 Cw1 - Cwé 1-5
PEU_WO02 K_Wi11 c1l Ew1 - Cwe 1-5
PEU_UO1 K_U02 C1,C2 Ew1 - Cwé 1-5
PEU_U02 K_U05 C1,C2 Cw1 - Cwé 1-5
PEU_U03 K_U07, K_U08, K_U13 C2,C3 Ew1 - Cwé 1-5
PEU_KO1 K_KO04, K_KO05 Cl1-C3 Cw1 - Cwé 1-5
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa w jezyku polskim: Mediacje z dzie¢mi i mtodziezg

Nazwa w jezyku angielskim: Mediation with children and young people
Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024

Kierunek studiow: Psychologia

Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie

Forma studiéw: Niestacjonarna

Profil: Praktyczny

Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny
Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

Prowadzacy: dr Artur Dolinski

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 24
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta 5

Zaliczenie na
ocene

Forma zaliczenia

Liczba punktéw ECTS 3

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

Znajomos¢ podstaw rozwoju dzieci i mtodziezy

CELE PRZEDMIOTU

Przedstawienie zagadnien dotyczacych mozliwosci zastosowania mediacji jako metody rozwigzywania
Cl. | konfliktow z dzie¢mi i mtodziezg

c2. Poznanie struktury procesu mediacyjnego

C3. | Poznanie narzedzi mediacyjnych w pracy z dzie¢mi i mtodziezg
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

PEU_WO01 indywidualnych i grupowych w przestrzeni zycia spotecznego

Student posiada wiedze na temat zjawisk dotyczgcych psychologii spotecznej oraz specyfiki relacji

Z zakresu umiejetnosci:

mediacyjne

Student potrafi analizowa¢ zaistniate sytuacje spoteczne pod kontem specyfiki jednostek oraz
uwzgledniajgc kontekst sytuacji oraz dobiera¢ metody i techniki wptywu na uczestnikow interakcji.
PEU _UO1 Student potrafi zastosowa¢ optymalne i adekwatne do sytuacji i jej uczestnikéw narzedzia

Z zakresu kompetencji spotecznych:

spotecznych

Student jest Swiadomy posiadanej wiedzy z zakresu spotecznych kontekstéow zycia i koniecznosci
PEU_KO1 dalszego doskonalenia w procesie rozwojowym oraz dalszego podnoszenia kompetencji

TRESCI PROGRAMOWE

Forma zaje¢ — CGWICZENIA Liczba
godzin
) : - 0,5
w1 Wprowadzenie do przedmiotu.
Sytuacja konfliktu - zjawisko, dynamika, struktura. 15
Cw2 Btedy relacyjne w sytuacjach konfliktu. 2
Cw3 Mediacja jako metoda oddziatywa¢ — rodzaje, zasady, struktura procesu. 2
Cwa Mediator jako kreator procesu. 2
Cw5 | Specyfika grupy rozwojowej dzieci i mlodziezy w aspekcie zachowan buntowniczych i 2
konfliktowych.
Cwé Narzedzia w procesie mediacji. 2
Cw7 i ) o
Asertywnos¢ w procesie mediacyjnym. 2
Cws Kwadrat komunikacyjny von Thuna jako platforma porozumienia w procesie mediacyjnym. 2
Cw9 Impas w mediacjach — metody redukcji. 2
Cw10 Model wzorzec procesu mediacyjnego. 2
Cwil Mediacje indywidualne vs grupowe. 2
Cwi2 Zaliczenie przedmiotu. 2
Razem 24

STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. | Prezentacja tresci z wykorzystaniem multimediéw

2. | Praca wiasna
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3. | Dyskusja
4. | Gry w oparciu o case study
5. | Warsztat

METODY | FORMY OCENY
OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Formy oceny (F lub P)*

Numer efektu uczenia sie

(przedmiotowego)

Metody oceny

osiggniecia efektu uczenia sie

udziat w dyskusji, warsztatach,

F PEU_WO01, PEU _UO1, PEU_KO1 aktywnos¢ w grze w oparciu o case
study, aktywnos$¢é w ¢wiczeniach
ocena przygotowania i
= PEU_WO1, PEU _UO1, PEU_KO1 przedstawienia prezentaciji

dotyczgcej specyfiki mediacji z
dziec¢mi i mtodziezg

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujaca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

sytuacje spoteczng i
zainicjowac proces mediacyjny
bedac swiadomym kompetenc;ji
ktére posiada.

sytuacje spoteczng ze
szczegOlnym uwzglednieniem
sytuacji spotecznej oraz
potencjatu uczestnikow
procesu. Wie jakie
kompetencje powinien jeszcze
rozwingc.

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
PEU_WO01 | Student znairozumie na czym | Student zna i rozumie Student zna i rozumie proces
polega proces mediaciji. podstawy procesu mediaciji, mediacji w grupach dzieci i
zna etapy, definicje, wie w mtodziezy, wie na czym polega
jakich sytuacjach powinno sie jego kontekstowy charakter,
stosowac proces mediacyjny. wie jakie zasady stosuje sie
przy procesie mediacyjnym
indywidualnym i grupowym.
PEU_UO1 Student potrafi komunikowac Student potrafi komunikowac¢ Student potrafi zastosowac
sie w odpowiednim kanale sie w procesie mediacyjnym skuteczne techniki
komunikacyjnym dostosowujgc | dostosowujgc proces do komunikacyjne i samodzielnie
sie do odbiorcy. kontekstu prostych sytuacji modyfikowac je w zaleznosci
spotecznych. od kontekstu sytuacji.
PEU_KO01 Student potrafi zidentyfikowac Student potrafi zidentyfikowac Student potrafi zidentyfikowac

sytuacje spoteczng ze
szczegolnym uwzglednieniem
sytuacji spotecznej oraz
potencjatu uczestnikow
procesu. Potrafi poprowadzié¢
proces mediacyjny. Potrafi
zrobi¢ plan rozwojowy
podnoszacy jego kompetencje
do mediaciji.

LITERATURA PODSTAWOWA

Scholar

Duda A., 2019, Mediacje réwiesnicze w praktyce szkolnej: implikacje i rekomendacje, Wydawnictwo Naukowe

Wydawnictwo N

aukowe Scholar

Duda A., 2019, W drodze do porozumienia : materiaty do nauki mediacji dla nauczycieli i treneréw mediaciji,
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LITERATURA UZUPELNIAJACA

Grudziecka, M. i Klimaszewska, J., 2005, Konflikty w szkole — szkota obszarem potencjalnych konfliktow — jak je
rozwigzywac? Mediacja — formg rozwigzywania konfliktow szkolnych. Mediator

ZRODLA ELEKTRONICZNE

Portale branzowe

MACIERZ POWIAZANIA
EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU MEDIACJE Z DZIECMI | MLODZIEZA
Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
Przedmiotowy efektu do .ef.ektéw uczenia . Numer narzedzia
L sie zdefiniowanych dla Cele przedmiotu | Tresci programowe
efekt uczenia si¢ kierunku studiow dydaktycznego
i specjalnosci
PEU_Wo1 K_WILL, K-Wi12, C1,C2, C3 Cwl, Cw3,Cws 15
PEU_UO1 Cw2, Cwb, Cw7, Cws8,
K_U03, K_U05, K_U06, K_U07 C1,C2,C3 Cw9, Cwil, Cwi2 1-5
PEU_KO1 K_KO06 C1,C2,C3 Cw4, Cw10 1-5
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa w jezyku polskim: Metody diagnozy psychologicznej
Nazwa w jezyku angielskim: Methods of psychological diagnosis
Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024
Kierunek studiow: Psychologia

Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie

Forma studiéw: Niestacjonarna

Profil: Praktyczny

Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny
Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

Prowadzacy: dr Agnieszka Mydlikowska-Smigérska, mgr Ewa Wozna

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 18 12
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta 5 50
. . . Zaliczenie na
Forma zaliczenia Egzamin
ocene¢
Liczba punktow ECTS 3 2

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

CELE PRZEDMIOTU

C1. | Przedstawienie istotnych zagadnien z zakresu podstaw diagnozy psychologiczne;.

c2. | Zaprezentowanie wybranych technik wywiadu i obserwaciji i metod psychologicznych.

c3 Zaprezentowanie ogolnych modeli przeprowadzania badania diagnostycznego.

C4. | Uwrazliwienie na etyczny wymiar procesu diagnozowania psychologicznego.
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

PEU _Wo01

Student posiada wiedze na temat podstawowych umiejetnosci diagnozowania: obserwaciji,
rozmowy, wywiadu, badania proceséw poznawczych; technik kwestionariuszowych.

Student zna podstawy pomiaru w psychologii, typy procedur wykorzystywanych w diagnozowaniu;
PEU _W02 wskazniki diagnostyczne i sposoby ich interpretaciji.

Z zakresu umiejetnosci:

Potrafi wykorzystywac i integrowaé¢ wiedze teoretyczng z zakresu diagnozy

PEU_UO1 psychologicznej by zaplanowaé postepowanie diagnostyczne w wybranym obszarze

psychologii.

Potrafi dokona¢ wyboru narzedzia odpowiedniego do celu badania i dokona¢ oceny jego

PEU _U02 wartosci na podstawie informacji zawartych w podreczniku narzedzia.

potrafi je zinterpretowac.

Potrafi przygotowac¢ raport z badan lub opinie psychologiczng, wie, jakie dane z badan
PEU_UO3 powinny sie znalez¢é w czesci opisowej, jak przedstawia sie ilosciowe i jakosciowe rezultaty

Z zakresu kompetencji spotecznych:

Potrafi w sposéb rzetelny zaprojektowac postepowanie diagnostyczne oraz wykorzystaé

PEU_KO1 wyniki w praktyce psychologicznej.

Stosuje narzedzia diagnostyczne w spos6b etyczny, tj. przestrzegajgc standardow

PEU_KO02 psychometrycznych, standardéw uzycia oraz badania testem.

Metody diagnozy psychologicznej UJW - Psychologia, jedn. mgr - od 2023/2024 -

TRESCI PROGRAMOWE
Forma zaje¢ — WYKLAD Liczba
godzin
W1 Wprowadzenie do przedmiotu. 0,5
Formutowanie celéw i hipotez diagnostycznych 15
wo2- | Narzedzia diagnozy podstawowych funkcji psychicznych: narzedzia przesiewowe: MMSE,
W4 test Rysowania Zegara, test Pamieci Wzrokowej Artura Bentona, kolorowy test potgczen, 6
test sortowania kart z Wisconsin, kalifornijski test uczenia sie jezykowego.
Metody badania osobowosci MMPI 2 - przeprowadzanie badan i obliczanie wynikéw. Reguty
W5 |oceny profilu. Zastosowanie MMPI 2 w diagnozie klinicznej osobowosci i zaburzen
W7 psychicznych. Formutowanie i weryfikacja hipotez. SCID Il przeprowadzanie badan, 6
obliczanie i interpretacja wynikdw; zastosowanie w diagnozie klinicznej zaburzen
osobowosci.
W8 | Opracowanie wynikow testow.
W9 | Zaliczenie przedmiotu.
Razem 18
L A Liczba
Forma zaje¢ — CWICZENIA .
godzin
Cw1 | wprowadzenie do przedmiotu. 0,5
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Identyfikacja etapow postepowania diagnostycznego i zastosowanych metod.

15

Dokonanie diagnozy osobowos$ci na przyktadzie wybranych narzedzi diagnostycznych.
Przeprowadzanie badania, analiza i interpretacja wynikéw badan.

Omawianie studium przypadkéw. Dokonywanie diagnozy. Praca grupowa.

Projektowanie postepowania diagnostycznego dotyczacego wybranego obszaru.

Prezentacja projektéw postepowania diagnostycznego.

Zaliczenie przedmiotu

N N N NN

Razem

STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

Dyskusja

Zadania problemowe w matych grupach

Prezentacje multimedialne

4. | Studium przypadku

METODY | FORMY OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Formy oceny (F lub P)*

Numer efektu uczenia sie
(przedmiotowego)

Metody oceny

osiaggniecia efektu uczenia sie

PEU_UO1, PEU _U02, PEU_UO03,

dziat w dyskusji, obserwacja i ocena

PEU_KO1, PEU_K02

F PEU_KO01, PEU_KO02, zadania praktycznego
= PEU W01, PEU W02, PEU_KO01, pbserwacja aktywnosci studenta
PEU_KO02 podczas zajec, udziat w dyskusiji
PEU _W01, PEU_WO02, PEU_UO1, zaliczenie z oceng w formie
P PEU _U02, PEU_O03, pisemnej - raport / portfolio z

badania diagnostycznego

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujaca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

przynalezne metodom
diagnostycznym.

rozmowy, wywiadu, badania
procesow poznawczych;
technik kwestionariuszowych;
zna najczesciej stosowane
narzedzia diagnostyczne.

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
Student zna niektore Student posiada wiedze na Student potrafi wymieni¢ i
wiasciwos$ci psychometryczne temat podstawowych metod oméwic wszystkie wiasciwosci

PEU_WO01 diagnozowania: obserwacji, psychometryczne przynalezne

metodom diagnostycznym oraz
pokaza¢ ich znaczenie na
wybranym przyktadzie. Posiada
bogatg wiedze na temat

metod diagnozowania:
obserwacji, rozmowy, wywiadu,
badania procesow
poznawczych; technik
kwestionariuszowych; zna w
sposo6b pogtebiony narzedzia
diagnostyczne, procedury ich

Metody diagnozy psychologicznej
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stosowania.

PEU_WO02 | Student zna podstawy pomiaru | Student ma wiedze na temat Student posiada szerokg ma
w psychologii, podstawowe pomiaru w psychologii; wiedze na temat pomiaru w
typy procedur definiuje dane ipsatywne i psychologii; definiuje dane
wykorzystywanych w normatywne; zna podstawowe ipsatywne i normatywne; zna
diagnozowaniu. typy procedur typy procedur

wykorzystywanych w wykorzystywanych w
diagnozowaniu; ilosciowy i diagnozowaniu; ilosciowy i
jakosciowy opis zachowan; jakosciowy opis zachowan;
charakterystyka wskaznikow charakterystyka wskaznikow
diagnostycznych i sposoby ich diagnostycznych i sposoby ich
interpretaciji. interpretaciji.

PEU_UO1 Student wykorzystuje Student potrafi wykorzystywaé Student potrafi wykorzystywac i
podstawowg wiedze wiedze teoretyczng z zakresu integrowac szerokg wiedze
teoretyczng z zakresu diagnozy | diagnozy psychologicznej by teoretyczng z zakresu
psychologicznej, zaplanowaé postepowanie diagnozy psychologicznej by
potrafi zaplanowac¢ diagnostyczne w wybranym zaplanowac¢ postepowanie
postepowanie diagnostyczne w | obszarze psychologii. diagnostyczne w wybranym
wybranym obszarze obszarze psychologii; wykazuje
psychologii. sie duzg ciekawoscig

poznawczg w
projektowaniu badania.

PEU_UO02 Student potrafi dokona¢ wyboru | Student potrafi dokona¢ Student potrafi dokonaé wyboru
narzedzia odpowiedniego do wyboru narzedzia narzedzia odpowiedniego do
celu badania. odpowiedniego do celu celu badania, uzasadni¢ jego

badania i uzasadni¢ jego wybor i dokonac¢ oceny jego
wybor. wartosci na podstawie
informacji zawartych w
podreczniku
narzedzia.
PEU_03 Student potrafi opracowywaé Student potrafi rzetelnie Student potrafi rzetelnie
raport i wyniki badan w opracowac raport i opracowac raport oraz
wybranych kontekstach. odpowiednio komunikowac¢ zaprezentowa¢ wyniki badan w
. wyniki badan w dowolnym dowolnym kontekscie
kontekscie. uwzgledniajgc indywidualne
czynniki zwigzane z badaniem.

PEU_KO01 Student jest gotow w sposob Student jest gotow w sposob Student jest gotow w sposob
rzetelny zaprojektowac proste rzetelny zaprojektowac rzetelny zaprojektowa¢ badanie
postepowanie diagnostyczne. postepowanie diagnostyczne psychologiczne oraz

oraz wykorzysta¢ wyniki w wykorzystac¢ wyniki w praktyce
praktyce psychologicznej psychologicznej, wykazuje sie
duzg ciekawoscia
poznawczg przy projektowaniu
postepowania
diagnostycznego.
PEU_KO02 Student jest gotow stosowac Student jest gotow stosowac Student jest gotow stosowac

narzedzia diagnostyczne w
sposob etyczny przestrzegajac
jedynie niektorych standarddw.

narzedzia diagnostyczne w
sposob etyczny przestrzegajgc
Standardéw
psychometrycznych.

narzedzia diagnostyczne w
sposob etyczny przestrzegajac
standardow
psychometrycznych,
standardéw uzycia oraz
badania testem.

LITERATURA PODSTAWOWA

1. Stemplewska-Zakowicz K., Paluchowski W. J. (2009). Podstawy diagnozy psychologicznej. W: J. Strelau, D.
Dolinski, (red.)., Psychologia. Podrecznik akademicki, Gdanski: GWP.

2. Paluchowski W.J. (2007). Diagnoza psychologiczna. Proces, narzedzia, standardy, Warszawa: WAIP

LITERATURA UZUPELNIAJACA

1. Juczynski Z. (2009). Narzedzia pomiaru w promocji i psychologii zdrowia, Warszawa: PTP.

ZRODLA ELEKTRONICZNE
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MACIERZ POWIAZANIA
EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU METODY DIAGNOZY PSYCHOLOGICZNEJ
Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
. efektu do efektéw uczenia .
Przedmlotpwy. sie zdefiniowanych dla Cele przedmiotu | Tresci programowe Numer narzedzia
efekt uczenia sie Kierunku studiow dydaktycznego
i specjalnosci

PEU_WO01 K_WiI13 C1, C2 W1-W9, Cw1-Cwé 1-4

PEU_WO02 K_WI14 C1,C2 W1-W9, Cw1-Cwé 1-4

PEU_U01 K_U04 C1,C2,C3 W1-W9, Cw1-Cw6 1-4

PEU_U02 K_U05 C1,C2,C3 W1-W9, Cw1-Cw6 1-4

PEU_UO03 K_U06 C1-C4 W1-W9, Cw1-Cw6 1-4

PEU_KO1 K_Ko1 C1-C4 W1-W9, Cw1-Cwé 1-4

PEU_KO2 K_K02 c1-c4 W1-W9, Cw1-Cwé 1-4
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa w jezyku polskim: Metody pracy psychologicznej z rodzing
Nazwa w jezyku angielskim: Methods of psychological work with the family
Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024

Kierunek studiow: Psychologia

Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie

Forma studiéw: Niestacjonarna

Profil: Praktyczny

Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny

Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych
Prowadzacy: dr Artur Dolinski

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 18
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta s

Zaliczenie na
ocene

Forma zaliczenia

Liczba punktow ECTS 3

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

CELE PRZEDMIOTU

Zapoznanie z przebiegiem procesow rozwojowych w warstwie emocjonalnej, komunikacyjnej, strukturalnej w
C1. | rodzinie.

co. | Poznanie zatozen, struktury oraz form terapii rodzinne;j.

C3. | Poznanie metody i technik pracy z rodzing.
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

PEU _WO1

cyklu jego zycia ze szczegdlnym uwzglednieniem funkcjonowania w rodzinie.

Student posiada wiedze dotyczgca systemu rodzinnego oraz na temat faz rozwoju cztowieka w

Z zakresu umiejetnosci:

PEU_UO1

pomocy rodzinie.

Student potrafi rozpoznawaé nieprawidtowosci w funkcjonowaniu rodziny i tworzy¢ rézne strategie

Student potrafi planowa¢ dziatania interwencyjne w rodzinie i osadzac je w kontek$cie wybranych
PEU _U02 ujec teoretycznych.

Z zakresu kompetencji spotecznych:

Student jest gotow, samodzielnie lub zespotowo, do pogtebionej autodiagnozy swoich kompetencji

PEU_KO1 w zakresie pracy z rodzing oraz zbudowa¢ adekwatne strategie rozwoju w tym zakresie.
TRESCI PROGRAMOWE
Forma zaje¢ — KONSERWATORIUM Liczba
godzin

K1 | wprowadzenie do przedmiotu. 0,5

K1 Wspotczesne problemy funkcjonowania rodzin w ztozonej rzeczywistosci spoteczne;. 15

K2 Rodzina w réznych ujeciach dyscyplin naukowych. 2

K3 | Zatozenia terapii rodzin, istota, cele, zadania. 2

K4 Systemowa terapia rodziny. 2

KS Fazy zycia rodzinnego i zagrozenia funkcjonowania rodziny w poszczegoélnych fazach. 2

K6 Komunikacja w rodzinie zréznicowanej strukturalnie. 2

K7 Terapia strategiczna. 2

K8 | Granice interwencji w system rodziny — aspekt etyczny, analiza psychologicznych narzedzi 2

wykorzystywanych w pracy z rodzing.

K9 Zaliczenie przedmiotu. 2

Razem 18
STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. | Prezentacja tresci z wykorzystaniem multimediéw

2. | Dyskusja

3. | Case study

4, | Warsztat

Metody pracy psychologicznej z rodzing
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METODY | FORMY OCENY
OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Formy oceny (F lub P)*

Numer efektu uczenia sie
(przedmiotowego)

Metody oceny

osiagniecia efektu uczenia sie

F PEU_UO1, PEU _U02, PEU_KO01

aktywnos¢ studenta podczas

dyskusji éwiczen, analizy case study

i warsztatu

PEU W01, PEU_UO1, PEU _U02,

K_KO1

zaliczenie przedmiotu w formie

pisemnej (esej na temat pomocy

psychologicznej rodzinie w
ztozonym kontekscie zycia
spotecznego) lub ustnej

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujaca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
Student zna i rozumie jak Student zna i rozumie jak Student zna i rozumie jak
funkcjonuje system rodzinny. funkcjonuje system rodzinny i funkcjonuje system rodzinny,
Student zna fazy rozwojowe potrafi osadzi¢ funkcjonowanie | potrafi interpretowac teorie
rodziny i umiejscawia je w w rodzinie w teoretycznych wyjasniajgce funkcjonowanie
fazach rozwoju cztowieka. kontekstach wyjasniajgcych. systemu i poddac je krytycznej

PEU _Wo01 Student potrafi opisa¢ fazy analizie. Student potrafi opisa¢
rozwoju rodziny, zinterpretowa¢ | fazy rozwoju rodziny,
kryzysy rozwojowe i znalez¢ ich | zinterpretowaé kryzysy
teoretyczne wyjasnienie. rozwojowe i znalez¢ ich
teoretyczne wyjasnienie oraz
wskazac strategie pracy z
rodzing dotknietej kryzysem.
Student potrafi zinterpretowac Student potrafi zinterpretowac Student potrafi zinterpretowac
kryzys w rodzinie. kryzys w rodzinie i dostosowa¢ | kryzys w rodzinie i dostosowac
PEU UO1 metody pracy z rodzing w metody pracy z rodzing w
- kryzysie. kryzysie i zaproponowac rézne
strategie dziatania
kryzysowego.
Student potrafi zbudowac plan Student potrafi zbudowac plan Student potrafi zbudowac plan
dziatan z rodzing w sytuacji dziatan z rodzing w sytuacji dziatan z rodzing w sytuacji
kryzysu. kryzysu i znalez¢ teoretyczne kryzysu i znalez¢ teoretyczne
PEU _U02 uzasadnienie tego dziatania. uzasadnienie tego dziatania
oraz potrafi zbudowac strategie
profilaktyki kryzysow w
systemie rodzinnym.
Student jest Swiadomy swoich Student jest Swiadomy swoich Student jest Swiadomy swoich
PEU_KO01 kompetenciji pozwalajgcych na | kompetencji pozwalajgcych na kompetenciji pozwalajgcych na

prace z rodzing.

prace z rodzing i potrafi
wskazaé kierunki doskonalenia
warsztatu pracy.

prace z rodzing i potrafi
wskazac¢ kierunki doskonalenia
warsztatu pracy. Student potrafi
dokona¢ analizy mocnych i
stabych stron w zakresie
swoich kompetenciji i zbudowac
plan rozwojowy i redukcji

deficytéw.

LITERATURA PODSTAWOWA

Goldenberg ,H., Goldenberg, I., 2006, Terapia rodzin. Krakéw: UJ

Janicka, I., Liberska, H., 2014, Psychologia rodziny. Warszawa: PWN

Metody pracy psychologicznej z rodzing
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LITERATURA UZUPELNIAJACA

Czabata, Cz., Kulczynhska, S. (red.), 2015, Poradnictwo psychologiczne. Warszawa: PWN

ZRODLA ELEKTRONICZNE

Portale branzowe

MACIERZ POWIAZANIA
EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU METODY PRACY PSYCHOLOGICZNEJ Z RODZINA
Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
Przedmiotow efektu do efektow uczenia Numer narzedzia
owy sie zdefiniowanych dla Cele przedmiotu | Tresci programowe ¢
efekt uczenia si¢ Kierunku studiow dydaktycznego
i specjalnosci
PEU _WO1 K_WI11, K_WI12 c1 K1, K2 1-4
PEU_UO1 K_U05 C2,C3 K3, K6 1-4
PEU _U02 K_U12 C2,C3 K4, K7 1-4
C1,C2,C3
PEU_KO1 K_K03 K8, K9 1-4

Metody pracy psychologicznej z rodzing
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KARTA PRZEDMIOTU
Nazwa w jezyku polskim: Muzykoterapia
Nazwa w jezyku angielskim: Music therapy
Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024
Kierunek studiow: Psychologia
Poziom studiéw: Jednolite studia magisterskie
Forma studiéw: Niestacjonarne
Profil: Praktyczny
Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny
Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

Prowadzacy: dr Magdalena Skorobogata

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia/ Laboratorium Projekt Seminarium

Konwersatorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 24
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

nakfadu pracy studenta 75

zaliczenie na

Forma zaliczenia
ocene

Liczba punktow ECTS 3

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

CELE PRZEDMIOTU

Cl. | zapoznanie studentéw z mozliwosciami swiadomego wykorzystania muzyki w dziataniach diagnostycznych,
rozwojowych i terapeutycznych dzieci i dorostych.

PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA — PEU

Z zakresu wiedzy:

Posiada wiedze w zakresie metod i technik muzykoterapii oraz sposobéw wykorzystania muzyki i

PEU_WO1 ¢éwiczen muzyczno-ruchowych w profilaktyce, terapii i rehabilitacji os6b dorostych oraz dzieci.

Z zakresu umiejetnosci:
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PEU_UO1 Analizuje zjawiska i procesy wchodzace w zakres oddziatywan muzyki.
Projektuje i prowadzi program muzykoprofilaktyki, postugujac sie wybranymi metodami
PEU_UO02 . ; ) -
i technikami z zakresu muzykoterapii.
Z zakresu kompetencji spotecznych:
PEU KOL Jest Swiadomy zasad etycznych obowigzujgcych podczas zaje¢ muzykoterapii z dzie¢mi
- i dorostymi.
TRESCI PROGRAMOWE
Forma zajeé — KONWERSATORIUM Liczba
godzin
K1 Wprowadzenie do przedmiotu. 05
K1 Zarys historii muzykoterapii. Problematyka, definicje, podstawowy koncepcji teoretycznych. 15
K2 Formy muzykoterapii i profilaktyki muzycznej. Analiza materiatu muzycznego dla potrzeb 2
muzykoterapii.
K3 Kwalifikacje niezbedne do prowadzenia zajec¢ arteterapeutycznych z muzykoterapii, etyka 5
zawodowa.
K4- | Muzyka w lecznictwie i rehabilitacji ( m.in. w psychiatrii, w kardiologii, w rehabilitacji neurologicznej, 4
K5 w rehabilitacji ruchowej, w opiece paliatywnej, i 0s6b w okresie p6znej dorostosci).
Zastosowanie muzykoterapii u dzieci ( m.in. w zaburzeniach zachowania, w uposledzeniu
K6- | umystowym, u dzieci niewidzgcych, u dzieci niedostyszacych, w autyzmie, w porazeniu mézgowym, 4
K7 u dzieci z zaburzeniami mowy, u dzieci przewlekle chorych).
K8- | Zastosowanie form profilaktyki muzycznej u dzieci i dorostych — zajecia warsztatowe. 6
K11
K12 Zaliczenie przedmiotu. 5
Razem 24
STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
1. |Prezentacja tresci z wykorzystaniem multimediow
2. | Warsztaty potgczone z dyskusjg
3. | Analiza przypadkéw
4. | Praca wiasna
METODY | FORMY OCENY
OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA
Formy oceny (F lub P)* Numer efe_ktu uczenia Metody oceny osiagniecia efektu
(przedmiotowego) uczenia

PEU_WO01, PEU_UO1, PEU_02

PEU_KO1 Odpowiedz ustna
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Dyskusja grupowa
PEU_WO1, Zaliczenie w formie pisemnej i/lub
P PEU_UO01, PEU_02 ustnej
PEU_ K01

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujgca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
PEU_WO01 | Posiada podstawowg wiedze w | Posiada pogtebiong wiedze w Posiada szczegoétowa wiedze w
zakresie metod i technik zakresie metod i technik zakresie metod i technik
muzykoterapii oraz sposobéw muzykoterapii oraz sposobdéw muzykoterapii oraz sposobéw
wykorzystania muzyki i éwiczen | wykorzystania muzyki i ¢wiczen | wykorzystania muzyki i éwiczen
muzyczno-ruchowych w muzyczno-ruchowych w muzyczno-ruchowych w
profilaktyce, terapii i rehabilitacji | profilaktyce, terapii i rehabilitacji | profilaktyce, terapii i rehabilitacji
0s6b dorostych oraz dzieci. 0s6b dorostych oraz dzieci. 0s6b dorostych oraz dzieci.
PEU_UO1 Analizuje zjawiska i procesy Analizuje zjawiska i procesy
wchodzgce w zakres
o . wchodzgce w zakres . , ) )
Analizuje zjawiska i procesy . . . .| oddziatywan muzyki, potrafi
oddziatywah muzyki oraz potrafi . s L
wchodzgce w zakres . e L wskazac korzysci i zagrozenia
. , ; wskazac korzysci i zagrozenia 0 !
oddziatywan muzyki. o : wynikajgce z prowadzone;j
wynikajgce z prowadzone;j - . S
terapii terapii oraz dobra¢ odpowiednie
' narzedzia terapeutyczne.
PEU_UO02 Projektuje i prowadzi program
Prowadzi program Projektuje i prowadzi program muzykoprofilaktyki, postugujac
muzykoprofilaktyki, postugujgc muzykoprofilaktyki, postugujac sie wybranymi metodami i
sie wybranymi metodami i sie wybranymi metodami i technikami z zakresu
technikami z zakresu technikami z zakresu muzykoterapii korzystajgc z
muzykoterapii korzystajac z muzykoterapii korzystajgc z dostepnych narzedzi, a w razie
dostepnych narzedzi. dostepnych narzedzi. ich braku potrafi opracowac¢
wiasne.
PEU_KO01 . Jest swiadomy zasad etycznych
- Jest Swiadomy zasad etycznych L N
Jest Swiadomy zasad etycznych o N obowigzujgcych podczas zaje¢
o l obowigzujgcych podczas zaje¢ , P
obowiazujgcych podczas zaje¢ . PP muzykoterapii z dzie¢mi i
;. o muzykoterapii z dziec¢mi i : . X s
muzykoterapii z dzie¢mi i . . dorostymi, rozumie koniecznosc¢
: dorostymi i rozumie ! g
dorostymi. . i . ich przestrzegania i
koniecznos¢ ich przestrzegania. . ) .
propagowania takich zachowan.

LITERATURA PODSTAWOWA

Stachyra, K., Podstawy muzykoterapii, 2012, Wydawnictwo UMCS

Cylulko P., Gtadyszewska-Cylulko J., 2010, Muzykoterapia. Tozsamos$¢ - transgresja - transdyscyplinarnosg,
Wydawnictwo: Wydawnictwo Akademii Muzycznej im. Karola Lipinskiego

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Konieczna-Nowak, L., 2014, Wprowadzenie do muzykoterapii, Wydawnictwo IMPULS

ZRODLA ELEKTRONICZNE
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Uczelnia

QP ) Jana
Wyzykowskiego
MACIERZ POWIAZANIA
EFEKTOW KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU MUZYKOTERAPIA
Z EFEKTAMI UCZENIA NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA
Odniesienie przedmiotowego
Przedmiotowy efektu do efektow uczenia Cele .- Numer narzedzia
efekt uczenia zdefiniowanych dla kierunku przedmiotu Tresci programowe dydaktycznego
studidw i specjalnosci
PEU_Wo1 K_WI03, K_WI09 C1 K1-K12 1-4
PEU_UO1 K_U01, K_U02 C1 K1-K12 1-4
PEU_UO02 K_U06, K_U08 C1 K1-K12 1-4
PEU_KO1 K_K02 C1 K1-K12 1-4
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Profil: Praktyczny

Jezyk wyktadowy: Polski

Kierunek studiow: Psychologia

Forma studiéw: Niestacjonarna

Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny

KARTA PRZEDMIOTU

Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024

Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie

Prowadzacy: dr Agnieszka Mydlikowska-Smigérska

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

Nazwa w jezyku polskim: Neuropsychologiai podstawy diagnozy neuropsychologicznej

Nazwa w jezyku angielskim: Neuropsychology and the basis of neuropsychological diagnosis

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium
Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 18
przez Uczelnie
Liczba godzin catkowitego 75
naktadu pracy studenta
Forma zaliczenia Egzamin
Liczba punktow ECTS 3

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

Biologiczne podstawy zachowania: PEU_WO01, PEU_WO02, PEU_UO1, PEU_UO02, PEU_KO01
Psychologia rozwojowa: PEU_WO01, PEU_WO02, PEU_UO01, PEU_U02, PEU_U03, PEU_KO01

CELE PRZEDMIOTU

Przekazanie studentom podstawowej, wiedzy teoretycznej oraz praktycznej z przedmiotu neuropsychologia:
C1. | (omoéwienie relacji miedzy mézgiem a zachowaniem; prezentacja teoretycznych podstaw i modeli funkgii
modzgu w tym modelu mikrogenetycznego stanowigcych podstawe wspétczesnie rozpoznawanych zespotdéw
zaburzen w funkcjonowaniu cziowieka z patologia mézgowia, ze szczegdlnym naciskiem na zrozumienie
procesu tworzenia sie objawu w neuropsychologii).

Przekazanie studentom podstawowej, wiedzy teoretycznej oraz praktycznej z przedmiotu neuropsychologia:
c2. | w tym, min.: prezentacja podstawowych zespotéw chorobowych w ujeciu neuropsychologii procesu;
prezentacja metod (w tym standardowych baterii diagnostycznych i testéw) diagnozy neuropsychologicznej
stosowanych standardowo w ocenie zaburzen poszczegolnych proceséw poznawczych.
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

Student ma wiedze w zakresie problematyki zaburzen $wiadomo$ci, proceséw poznawczych,

PEU _WO01 . : ;
- emocjonalnych i zachowania.
Student ma wiedze w zakresie badan zaburzenia $wiadomosci, proceséw poznawczych oraz
PEU_WO02 sposobdw wykonywania ich interpretacji w powigzaniu z analiza syndromologiczng poszczegdinych

zespotéw chorobowych.

Z zakresu umiejetnosci:

PEU_UO1

badanie neuropsychologiczne.

Student potrafi objasni¢ podstawy testéw neuropsychologicznych oraz samodzielnie zaprojektowac

PEU _U02

Student potrafi zbadaé zaburzenia emocjonalne i zachowania oraz dokonac ich interpretacii.

Z zakresu kompetencji spotecznych:

PEU_KO1

postawy gotowosci niesienia pomocy osobom niepetnosprawnym.

Zna podstawy etyki dziatan pomocowych (m.in. zasade primum non nocere) oraz ma utrwalone

TRESCI PROGRAMOWE

Forma zaje¢ — WYKLAD

Liczba
godzin

w1

Wprowadzenie do neuropsychologii

0,5

O istocie przedmiotu neuropsychologii jak sie wytaniat, ksztattowat, ewoluowat. Zarys historyczny
problematyki choréb moézgowia. Rozwdj pogladéw na zwigzek moézg -zachowanie: ujecia
lokalizacyjne, antylokalizacyjne, holistyczne, neolokalizacjonistyczne. Neuropsychologia procesu:
teoria mikrogentyczna.

15

w2

Podstawy diagnozy neuropsychologicznej. Powszechnie stosowana zasada podwadjnej dysocjacji
czy prawdziwa? Wspotczesne modele funkcji mézgu: hierarchiczne, rozproszone. Objaw w ujeciu
mikrogenetycznym (morfogeneza, parcelacja, heterochronia (neotenia). Diagnoza objawowa
i metoda analizy syndromologicznej.

W3

Neuropsychologia $wiadomos$ci. Definicja $wiadomosci i istota zaburzen swiadomosci
samoswiadomosci u o0sob z uszkodzeniem mozgu. Rodzaje zaburzen $wiadomosci
samoswiadomosci (ilosciowe i jakosciowe; $pigczka i zmienne stany $swiadomosci; ztudzenia i
zjawisko przemieszczania sie do innego ciafta; halucynacje autoskopiczne, heautoskopiczne,
palinoptyczne i inne zespoly halucynogenne; realny sobowtdr) w réznych zespotach
neuropsychologicznych. Mikrogenetyczny = model  Swiadomoscii samoswiadomosci..
Neuropsychologiczna diagnostyka zaburzen swiadomosci

w4

Neuropsychologia uwagi. Definicja uwagi i istota zaburzen uwagi u 0séb z uszkodzeniem mozgu.
Mikrogenetyczny model uwagi. Systemowy model proceséw uwagi (neuromarkery uwagi:
nadwrazliwos$¢ na bodzce). Zaburzenia uwagi niespecyficzne i specyficzne. Neuropsychologiczna
diagnostyka zaburzen uwagi.

W5

Neuropsychologia percepcji. Definicja percepcji i istota zaburzen percepcji u 0séb z uszkodzeniem
modzgu. Koneksjonistyczny i mikrogenetyczny model percepcji. Zaburzenia percepcji: Slepota
korowa, agnozja i jej rodzaje. Systemowy model proceséw percepcji (neuromarkery percepcji). 5.5.
Neuropsychologiczna diagnostyka zaburzen percepciji.

W6

Neuropsychologia pamieci. Definicja pamieci i istota zaburzen pamieci u 0séb z uszkodzeniem
moézgu. Neuronalne podstawy pamieci jawnej i niejawnej. Zaburzenia pamiegci: iloSciowe i
jakosciowe Amnezja: rodzaje i wystepowanie w zespotach chorobowych emocjonalnymi.
Neuropsychologiczna diagnostyka zaburzen pamieci.
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W7

Neuropsychologia funkcji wykonawczych. Definicja funkcji wykonawczych i istota zaburzen funkcji
wykonawczych u oséb z uszkodzeniem mézgu. Modele funkcji wykonawczych. Mikrogenetyczny
model funkcji wykonawczych. Zaburzenia funkcji wykonawczych. Neuropsychologiczna
diagnostyka zaburzen funkcji wykonawczych

w8

Neuropsychologia emocji i zachowan adaptacyjno-spotecznych: Definicja i istota zaburzen
emocjonalnych u 0s6b z uszkodzeniem mozgu. Aleksytymia i inne zaburzenia w odczuwaniu i w
wyrazaniu emocji. Zespot gtebokiej apatii, labilnos¢ emocjonalna, impulsywnos¢ jako przyczyna
zaburzen zachowania (np. wybuchy ztosci czy agres;ji); niespecyficzne stany lekowe czy depres;ji u
0so6b z uszkodzeniem moézgu. Pseudopsychopatia i inne dysfunkcje zachowania u oséb z
zaburzeniami emocjonalnymi. Studium przypadku Phieasa Gagea i krakowskiego Gagea.
Neuropsychologiczna diagnostyka zaburzeh emocji.

w9

Neuropsychologia jezyka i komunikacji. Definicja i istota zaburzen jezyka i komunikacji u oséb z
uszkodzeniem modzgu. Mikrogenetyczny model afazji. Afazja, dysfazja i dyspragmatyka.
Neuropsychologiczna diagnostyka afazji i dyspragmatyki. Neuropsychologia tozsamos$ci. Rozpad
systemu Ja i zaburzenia tozsamosci w chorobach neurorozwojowych (zaburzenia ze spektrum
autyzmu). Rozpad systemu Ja i zaburzenia tozsamosci w chorobach neurorozwojowych
(zaburzenia ze spektrum schizofrenii). Rozpad systemu Ja i zaburzenia tozsamosci u oséb po
udarach moézgu. Rozpad systemu Ja i zaburzenia tozsamosci u 0s6b z chorobami
neurodegeneracyjnymi (choroba Alzheimera, otepienie czotowo-skroniowe).

Razem

18

STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

Prezentacja tresci z wykorzystaniem metod audiowizualnych.

Dyskusja

Zadania problemowe, studium przypadku

Praca wtasna

METODY | FORMY OCENY
OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Numer efektu uczenia sie Metody oceny

Formy oceny (F lub P)*

(przedmiotowego)

osiagniecia efektu uczenia sie

obserwacja aktywnosci studenta w

PEU _U02 , PEU_KO1

F PEU _WO01, PEU_WO02 czasie zaje¢; ocena przygotowania i
udziatu w dyskusiji

F PEU_UO1, PEU _U02, PEU_KO01 udziat w dyskusji

= PEU _WO1, PEU_WO02, PEU_UO01, egzamin w formie pisemnej i/lub

ustnej

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujgca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
Student ma podstawowg Student ma pogtebiong wiedze | Student ma szczegd6towg
wiedze w zakresie problematyki | w zakresie problematyki wiedze w zakresie problematyki

PEU W01 zaburzen swiadomosci, zaburzen swiadomosci, zaburzen $wiadomosci,
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proceséw poznawczych proceséw poznawczych proceséw poznawczych,
emocjonalnych i zachowania. emocjonalnych i zachowania. emocjonalnych i zachowania.

PEU_WO02 | Student ma podstawowg Student ma pogtebiong wiedze | Student ma szczegdtowg
wiedze w zakresie badan w zakresie badan zaburzenia wiedze w zakresie badan
zaburzenia $wiadomosci, Swiadomosci, proceséw zaburzenia $wiadomosci,
proceséw poznawczych oraz poznawczych oraz sposobow proceséw poznawczych oraz
sposobéw ich interpretaciji. wykonywania ich interpretacji w | sposobéw wykonywania ich

powigzaniu z analizg interpretaciji w powigzaniu z
syndromologiczng analizg syndromologiczng
poszczegdlnych zespotow poszczegdlnych zespotow
chorobowych. chorobowych.

PEU_UO1 Student potrafi objasni¢ Student potrafi objasni¢ Student potrafi objasni¢
podstawy testow podstawy testow podstawy testow
neuropsychologicznych. neuropsychologicznych oraz neuropsychologicznych oraz

samodzielnie zaproponowac samodzielnie zaproponowac i
badanie neuropsychologiczne. | zaprojektowac badanie
neuropsychologiczne.

PEU_UO02 Student otrafi sbadac Student potrafi zbadac¢ | Student potrafi zbada¢

b P -l | zaburzenia  emocjonalne i | zaburzenia emocjonalne i
28 Erze”"’?‘ emocjonaine 11 achowania oraz dokona¢ ich | Zachowania oraz dokonag ich
zachowania. analizy. analizy i interpretaciji.

PEU_KO01 Jest gotéw do przestrzegania Jest gotdw do przestrzegania Jest gotow do przestrzegania
zasad etyki dziatan zasad etyki dziatan zasad etyki dziatan
pomocowych. pomocowych oraz ma pomocowych oraz ma

utrwalone postawy gotowosci utrwalone postawy gotowosci

niesienia pomocy osobom niesienia pomocy osobom

niepetnosprawnym. niepetnosprawnym i rozumie
ich koniecznosé.

LITERATURA PODSTAWOWA

Pachalska M., Kaczmarek, B.L.J., Kropotov, J.D. 2014, Neuropsychologia kliniczna: od teorii do praktyki.,
Wydawnictwo Naukowe PWN

Scholar.

Pachalska M., Kaczmarek, B.L.J., Bednarek S., 2020, Neuropsychologia tozsamosci, Wydawnictwo Naukowe

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Pachalska M., Kaczmarek, B.L.J., Kropotov J.D., 2020, Ja utracone i odzyskane, Agencja Wydawnicza IMPULS

ZRODLA ELEKTRONICZNE

Portale branzowe

MACIERZ POWIAZANIA

EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU NEUROPSYCHOLOGIA | PODSTAWY DIAGNOZY
NEUROPSYCHOLOGICZNEJ Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
Przedmiotow efektu do efektow uczenia Numer narzedzia
owy sie zdefiniowanych dla Cele przedmiotu | Tresci programowe ¢
efekt uczenia sie Kierunku studiow dydaktycznego
i specjalnosci

PEU_WO01 K_WI10 C1l-C2 W1-W9 1-4
PEU_WO02 K_Wi14 C1-C2 W1-W9 1-4
PEU_UO1 K_U03, K_U04 Ci1-Cc2 W1-w9 1-4
PEU_U02 K_U06 c1-c2 W1-W9 1-4
PEU_KO1 K_KO01, K_KO03 Ci1-C2 W1-w9 1-4
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa w jezyku polskim: Obszary zastosowan psychologii

Nazwa w jezyku angielskim: Areas of application of psychology
Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024

Kierunek studiow: Psychologia

Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie

Forma studiéw: Niestacjonarna

Profil: Praktyczny

Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny

Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

Prowadzacy: dr Renata Socha, mgr Ewa Wozna

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 12
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta 25
] ) Zaliczenie
Forma zaliczenia
z oceng
Liczba punktow ECTS 1

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

CELE PRZEDMIOTU

c1. | Poznanie obszardw zastosowarn psychologii oraz specyfiki pracy w roznych srodowiskach

Oméwienie wyzwan zawodowych oraz kompetencji, ktére pozwolg pracowaé oraz rozwija¢ sie
C2 | wramach danej specjalnosci psychologicznej

c3 Odniesienie prezentowanej wiedzy do profilu kompetencji studenta celem wyboru dalszej drogi zawodowe;j
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

PEU _Wo01

lub kompetencje potrzebne specjalistom pracujgcym w poszczegolnych obszarach.

Zna mozliwosci zastosowania psychologii oraz rozumie specyfike pracy psychologa w réznych
obszarach i specjalno$ciach. Wie jakiego rodzaju $ciezki rozwoju pozwalajg uzyskac¢ uprawnienia

Z zakresu umiejetnosci:

PEU_UO1 Potrafi zaplanowac sciezke kariery zawodowej i rozwoju osobistego.

PEU _U02

moga by¢ pomocne w rozwigzywaniu problemoéw.

Potrafi identyfikowaé sytuacje, w ktérych wiedza i kompetencje psychologa danej specjalnosci

Z zakresu kompetencji spotecznych:

PEU_KO1

Jest gotdow do wyznaczania priorytetdw w zakresie swoich dziatan, przestrzega etyki zawodowe;.

TRESCI PROGRAMOWE

Forma zaje¢ — KONWERSATORIUM

Liczba
godzin

K1

Wprowadzenie do przedmiotu

0,5

Psychologia w negocjacjach (wprowadzenie do negocjacji; fazy negocjacji; strategie
negocjacji; manipulacja i taktyki w negocjacjach; techniki radzenia sobie z manipulacjami i
okietznanie konfliktu; fiasko negocjacji - i co dalej?; istota negocjacji - kim jest dobry
negocjator)

15

K2

Psychologia w biznesie i organizacjach (czym zajmuje sie psychologia organizacji i pracy —
czym zajmuje sie psycholog w organizacjach; jak wyglada praca psychologia w biznesie,
kluczowe kompetencje psychologia biznesu; psychologia kariery i rozwoju pracownika —
klasyczne i wspotczesne teorie kariery; psychologia pracy — praca ludzka i jej analiza, praca
emocjonalna; psychologia organizacji — metafory organizacji, tozsamos$¢ organizacji i
przywigzanie organizacyjne, roznorodno$¢ w organizacji; psychologia marketingu i reklamy
— zastosowanie psychologii w marketingu i reklamie, procesy poznawcze i emocjonalne w
reklamie, badania marketingowe; psychologia ekonomiczna; psychologia konsumenta —
decyzje konsumenckie, trendy w zachowaniach konsumentéw, postawy konsumenckie)

K3

Psychologia sgdowa (wprowadzenie w tematyke modutu, obszary zastosowan w praktyce;
psychologia a prowadzenie sledztwa; psychologia a prawo karne — opiniowanie; psychologia
a sprawy nieletnich; psychologia a sprawy rodzinne i cywilne; psychologia penitencjarna)

K4

Psychologia sportu (wprowadzenie - komu stuzy psychologia sportu?; zagadnienia
spoteczne i kliniczne w psychologii sportu; psychologia sportu dzieci i mtodziezy; trening
mentalny w sporcie)

K5

Psychoseksuologia (wprowadzenie - czym sie zajmuje psychoseksuologia; fizjologia
seksualnosci i wptyw psychiki na nig; motywacje seksualne; pozadanie seksualne — praca z
zaburzeniami; podniecenie fizjologiczne i problemy z podnieceniem; orgazm i problemy z
orgazmem)

K6

Kariera naukowo-badawcza w psychologii (ABC Sciezki naukowo-badawczej; Jak to jest by¢
naukowcem/naukowczynig?; Aspekty kariery naukowej; Przenoszenie nauki w praktyke
aspekty wdrozenia wynikdw badarn naukowych)

Razem

12

STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

Zajecia prowadzone w oparciu o metody audiowizualne.

Praca w grupach, zadania problemowe
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3. | Dyskusja

4. | Film, prezentacja

METODY | FORMY OCENY
OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Formy oceny (F lub P)*

Numer efektu uczenia sie
(przedmiotowego)

Metody oceny

osiggniecia efektu uczenia sie

obserwacja aktywnosci studenta
w czasie zajec¢; ocena

F PEU _Wo01 L . -
- przygotowania i udziatu w dyskusiji,
praca w grupach;
F PEU_UO1, PEU _U02, PEU_KO1 udziat w dyskusiji, praca w grupach,
PEU _WO01, PEU_UO01, PEU _U02, . .
P - - - zaliczenie z oceng

PEU_KO1

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujaca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
Zna mozliwosci zastosowania Zna mozliwo$ci zastosowania Zna mozliwosci zastosowania
psychologii . psychologii oraz rozumie psychologii oraz rozumie

PEU_WO01 specyfike pracy psychologa w specyfike pracy psychologa w
réznych obszarach i réznych obszarach i
specjalnosciach. specjalnosciach. Wie jakiego

rodzaju Sciezki rozwoju
pozwalajg uzyskac uprawnienia
lub kompetencje potrzebne
specjalistom pracujgcym w
poszczegdinych obszarach.

PEU_UO1 Potrafi zaplanowac wtasng Potrafi zaplanowa¢ wtasng Potrafi zaplanowa¢ wtasng

Sciezke kariery i rozwoj Sciezke kariery i rozwoj Sciezke kariery i rozwoj
osobisty osobisty z uwzglednieniem osobisty z uwzglednieniem
ewentualnych efektow ewentualnych efektéw potrafi
zarzgdzac swoim czasem
pracy.
PEU_UO02 Potrafi identyfikowa¢ sytuacje, Potrafi dobrze identyfikowaé Potrafi bardzo dobrze
w ktérych wiedza i kompetencje | sytuacje, w ktérych wiedza i identyfikowa¢ sytuacje, w
psychologa danej specjalnosci kompetencje psychologa danej | ktérych wiedza i kompetencje
moga by¢ pomocne w specjalnosci mogg by¢ psychologa danej specjalnosci
rozwigzywaniu problemow. pomoche w rozwigzywaniu moga by¢ pomocne w
problemow. rozwigzywaniu problemoéw.
PEU_KO1 Potrafi wyznaczac priorytety w Potrafi wyznacza¢ priorytety w Potrafi wyznaczac priorytety w
zakresie swoich dziatan, zakresie swoich dziatan, zakresie swoich dziatan, w
przestrzegajgc etyki przestrzegajgc etyki sposob przedsiebiorczy i
zawodowej. zawodowej oraz propaguje kreatywny przestrzegajac etyki
takie zachowania. zawodowej oraz propaguje
takie zachowania.
LITERATURA PODSTAWOWA
Rode, Dukata, Kabzinska, Zalewskat.unkiewicz (2020). Kliniczna psychologia sgdowa. Rozdziat 1 (str. 15-53)
Roznowski, B., Fortuna, P. (2020). Psychologia biznesu. Psychologia w biznesie. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe
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PWN

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Jacob, G., Lieb, K., Berger, M. (2019). Trudne dialogi. Rozmowy psychiatréw i psychoterapeutéw z pacjentami.
Wroctaw: Edra. (rozdziat 5.2. Pacjent przemilcza problemy ze wstydu; str. 76-78)

ZRODLA ELEKTRONICZNE

MACIERZ POWIAZANIA
EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU OBSZARY ZASTOSOWAN PSYCHOLOGII
Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
Przedmiotow efektu do efektow uczenia Numer narzedzia
owy sie zdefiniowanych dla Cele przedmiotu | Tresci programowe ¢
efekt uczenia sie Kierunku studiow dydaktycznego
i specjalnosci
PEU_WO01 K_wio1l C1-C3 K1-K6 1-4
PEU_U01 K_U16 c1-c3 K1-K6 14
PEU_U02 K_U05 C1-C3 K1-K6 1-4
PEU_KO1 K_KO02 C1-C3 K1-K6 1-4
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KARTA PRZEDMIOTU
Nazwa w jezyku polskim: Ochrona wiasnosci intelektualnej
Nazwa w jezyku angielskim: Protection of intellectual property
Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024
Kierunek studiow: Psychologia
Poziom studiéw: Jednolite studia magisterskie
Forma studiow: Niestacjonarne
Profil: Praktyczny
Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny
Jezyk wyktadowy: Polski
Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych
Prowadzacy: dr Tadeusz Kierzyk, prof. UJW

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Konwersatorium | Laboratorium Projekt Seminarium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 10
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta 25

zaliczenie na
oceng

Forma zaliczenia

Liczba punktow ECTS 1

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

CELE PRZEDMIOTU

c1 Nabycie umiejetnosci rozumienia i interpretacji prawa autorskiego i prawa wtasnosci przemystowe;j

poprzez odwotanie do mechanizmoéw funkcjonujgcych w obszarze prawa.

C2. | Nabycie umiejetnosci wykorzystywania i zastosowania przepiséw prawa.

PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA — PEU

Z zakresu wiedzy:

Student ma wiedze w zakresie ochrony prawno-autorskiej utworéw oraz wiedze z zakresu

PEU_WO01 P .
- ochrony wiasnosci przemystowe;.

Z zakresu umiejetnosci:
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Student potrafi wskazaé spoteczne, prawne i ekonomiczne skutki naruszenia prawa witasnosci
PEU_UO1 . .
- intelektualnej.
Z zakresu kompetencji spotecznych:
Jest gotéw do podejmowania swoich dziatan w sposoéb kreatywny a takze do przestrzegania zasad
PEU_KO1 ; o . - ) : o )
- etyki zawodowej i do propagowania takich zachowar w dziatalnosci zawodowe;j.
TRESCI PROGRAMOWE
Forma zaje¢ — konwersatorium LiCZb.a
godzin
K1 Whprowadzenie do przedmiotu 0,5
Omowienie karty przedmiotu, zasad zaliczania przedmiotu. Podstawowe obszary prawa
K1- |autorskiego- pojecie utworu, majgtkowe i osobiste prawa autorskie, prawa pokrewne, plagiat, 35
K2 | ochrona programoéw komputerowych i baz danych. Organizacje zbiorowego zarzgdzania prawami !
autorskimi.
Wiasnosé przemystowa jako przedmiot ochrony prawnej- pojecie wynalazku, wzoru uzytkowego,
K3. |wzoru przemystowego, znaku towarowego, zakres i czasookres ochrony. Prezes UP i jego rola w
K4 systemie ochrony prawnej wiasnosci przemystowej. Zasady uzyskiwania ochrony 4
miedzynarodowej. Prawne, spoteczne i ekonomiczne konsekwencje, naruszen praw
intelektualnych.
K5 | Zaliczenie przedmiotu 2
Razem 10
STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
1. | Wyktad — metoda tradycyjna
2. | Konsultacje
3. | Praca wiasna — przygotowanie do zaliczenia przedmiotu
METODY | FORMY OCENY
OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA
Formy oceny (F lub P)* Numer efe_ktu uczenia Metody oceny osiagniecia efektu
(przedmiotowego) uczenia
F PEK _WI01, PEK_UO1, PEK_Ko1 | OPserwacja aktywnosci studenta w
trakcie zaje¢, udziat w dyskusji
P PEK _WI01, PEK_UO01, PEK_KO0O1 Zaliczenie pisemne/ ustne

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujgca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY
OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA

Nr PEK

Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
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PEU_wW01 Student ma wiedze w zakresie | Student dodatkowo zna Student dodatkowo zna zasady
ochrony prawno-autorskiej problemy prawnej ochrony dziatania instytucji
utworéw oraz wiedze z zakresu | wizerunku miedzynarodowych w zakresie
ochrony wiasnosci ochrony prawa autorskiego
przemystowej

PEU_UO1 ) . ) )

- Student potrafi wskazac¢ Student dodatkowo potrafi Student dodatkowo potrafi
spoteczne, prawne i nakresli¢ sciezke dochodzenia wskazaé przed jakimi organami
ekonomiczne skutki naruszenia | roszczeh w przypadku i w jakim trybie mozna
prawa wiasnosci intelektualnej naruszenia praw autorskich egzekwowac zaniechanie

naruszenia praw intelektualnych
PEU_KO1

Student rozumie potrzebe
przestrzegania zasad etyki i
propagowania takich zachowan
w dziatalnosci zawodowej

Student dodatkowo potrafi
wskazywac na argumenty
prawne i etyczne dotyczagce
potrzeby zachowac¢ etycznych
w dziatalnosci zawodowej

Student dodatkowo potrafi
uzupetnia¢, doskonali¢ i
analizowa¢ nabytg wiedze pod
katem zachowan etycznych w
dziatalnosci zawodowej

LITERATURA PODSTAWOWA

E. Ferenc-Szydetko, Ustawa o prawie autorskim i prawach pokrewnych. Komentarz, 2016, Legalis

J. Sienczyto-Chlabicz, Prawo wiasnosci przemystowej. Komentarz, 2020 , Legalis

LITERATURA UZUPELNIAJACA

T.Szymanek, Umowy z zakresu wtasnosci intelektualnej i przemystowej, Warszawa, 2009,

ZRODLA ELEKTRONICZNE

J. Barta, Prawo autorskie, System Prawa Prywatnego tom 13, 2017, tom 13, Legalis

MACIERZ POWIAZANIA
EFEKTOW KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU OCHRONA WLASNOSCI INTELEKTUALNEJ
Z EFEKTAMI UCZENIA NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
Przedmiotowy efektu do efektow uczenia Cele przedmiotu | Tresci programowe Numer narzedzia
efekt uczenia zdefiniowanych dla kierunku P prog dydaktycznego
studiow i specjalnosci
PEU_W01 K_WI02 Cc1 K1-K5 1-3
PEU-UO1 K_U06 c2 K1-K5 13
PEU_KO1 K_KO05 C1,C2, KL-KS 1-3
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa w jezyku polskim: Organizacja zebran

Nazwa w jezyku angielskim: Organization of meetings

Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024

Kierunek studiow: Psychologia

Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie

Forma studioéw: Niestacjonarna

Profil: Praktyczny

Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny

Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

Prowadzacy: dr Mitosz Czopek, prof. UIW

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 10
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta 25

Zaliczenie na
ocene

Forma zaliczenia

Liczba punktow ECTS 1

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

CELE PRZEDMIOTU

c1 Poznanie zasad i podniesienie umiejetnosci efektywnej organizaciji i przeprowadzania zebran.

PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

Organizacja zebran UJW - Psychologia, jedn. mgr - od 2023/2024 - str. 143 z 404



Uczelnia
.’ Jana
Wyzykowskiego

PEU WO1 Zna i rozumie zasady planowania, prowadzenia oraz realizacji ustalen zebrania operacyjnego i
- informacyjnego.

Z zakresu umiejetnosci:

PEU_UO1

Potrafi zaplanowac i przeprowadzi¢ zebranie operacyjne i informacyjne.

Z zakresu kompetencji spotecznych:

PEU_KO1

Jest gotoéw do umiejetnego stosowania zasad efektywnego prowadzenia zebran.

TRESCI PROGRAMOWE

Forma zajeé¢ — Cwiczenia Liczba
godzin
) Wprowadzenie do przedmiotu. 0.5
Cwit Prowadzenie zebran jako umiejetno$é menadzerska. 15
Ew2 Planowanie zebrania, agenda zebrania. 2
¢éw3 Przygotowanie i przeprowadzenia zebrania operacyjnego. 2
Cwa Przygotowanie i przeprowadzenia zebrania informacyjnego. 2
éw5 Prot_okc')’r z .zebrania’zawierajqc.:y ustalenia oraz harmonogram ich realizac;ji, 2
realizowanie ustalen z zebrania.
Razem 10

STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. | Prezentacja tresci z wykorzystaniem multimediéw

2. | Dyskusja, praca w grupie

3. | Praca wiasna, konsultacje

METODY | FORMY OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Formy oceny (F lub P)*

Numer efektu uczenia sie
(przedmiotowego)

Metody oceny

osiggniecia efektu uczenia sie

PEU_WO1, PEU_UO1

PEU KO1 aktywnos¢ pgdczas zajec, u_dzia’r w
- dyskusji, praca w grupie
PEU_WO01, PEU_UO01
P PEU_KO1

zaplanowanie, przygotowanie i
przeprowadzenie zebrania

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujgca (na koniec semestru)

Organizacja zebran
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KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

stosowania zasad efektywnego
prowadzenia zebran.

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
Ma podstawowg wiedze w Ma pogtebiong wiedze w Ma szczegotowg wiedze w
zakresie zasad planowania, zakresie zasad planowania, zakresie zasad planowania,

PEU_WO01 prowadzenia oraz realizacji prowadzenia oraz realizacji prowadzenia oraz realizacji
ustalen zebrania operacyjnego | ustalen zebrania operacyjnego | ustalen zebrania operacyjnego i
i informacyjnego. i informacyjnego. informacyjnego.

PEU_UO1 Potrafi zaplanowa¢ i Potrafi zaplanowac i Potrafi zaplanowac i
przeprowadzic¢ zebranie przeprowadzi¢ zebranie przeprowadzi¢ zebranie
operacyjne i informacyjne. operacyjne i informacyjne. operacyjne i informacyjne.

Umie skonstruowa¢ agende Umie skonstruowac¢ agende

spotkania, z okresleniem celéw | spotkania, z okre$leniem celéw

i planu przebiegu zebrania. i planu przebiegu zebrania oraz
zaplanowac kontrole realizacji
ustalen poczynionych na
zebraniu.

PEU_KO1 Jest gotéw do umiejetnego Jest gotéw do umiejetnego Jest gotow do umiejetnego

stosowania zasad efektywnego
prowadzenia zebran oraz
wyznaczania priorytetow w
zakresie swoich dziatan.

stosowania zasad efektywnego
prowadzenia zebran,
wyznaczania priorytetow w
zakresie swoich dziatan w
sposob kreatywny
przestrzegajac przy tym zasad
etyki zawodowe;j.

LITERATURA PODSTAWOWA

Strgczek M., 2013, Spotkanie w organizacji. Od frustrujgcego zebrania, do tworczego i efektywnego spotkania
Wydawnictwo EdisonTeam.pl

Munter M., Netzley M., 2009, Organizacja spotkan, Wydawnictwo Wolters Kluwer business

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Anderson C.R., 2005, Organizacja Zebran - Praktyczny Poradnik dla Tych, ktérzy nie Lubig Traci¢ Czasu,
Wydawnictwo Wydawnictwo K.E. Liber

ZRODLA ELEKTRONICZNE

Portale branzowe

MACIERZ POWIAZANIA

EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU ORGANIZACJA ZEBRAN
Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
Przedmiotowy efektu do _ef_ektc')w uczenia . Numer narzedzia
L sie zdefiniowanych dla Cele przedmiotu | Tresci programowe
efekt uczenia sie Kierunku studiow dydaktycznego
i specjalnosci
PEU W01 K_WI08, K_WI17 c1 Cw1-Cw5s 1-3
PEU_UO1 K_U02, K_U12 c1 Cw1-Cws 1-3
PEU_KO01 K_K02 c1 Cw1-Cws 1-3

Organizacja zebran
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KARTA PRZEDMIOTU
Nazwa w jezyku polskim: Patologie w organizacji
Nazwa w jezyku angielskim: Pathologies in organization
Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024
Kierunek studiow: Psychologia
Poziom studiéw: Jednolite studia magisterskie
Forma studiow: Niestacjonarne
Profil: Praktyczny
Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny
Jezyk wyktadowy: Polski
Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

Prowadzacy: dr Bogna Bartosz

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Konwersatorium | Laboratorium Projekt Seminarium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 18
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta 50

zaliczenie na
oceng

Forma zaliczenia

Liczba punktow ECTS 2

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

CELE PRZEDMIOTU

Cl. | Zdobycie podstawowej wiedzy psychologicznej o rodzajach patologii w organizacjach, ich charakterystyce i
skutkach psychospotecznych i organizacyjnych.

PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA — PEU

Z zakresu wiedzy:

Student posiada podbudowang teoretycznie wiedze o rodzajach patologii w organizacjach oraz ich

PEU_WO01 przyczynach i skutkach.

Z zakresu umiejetnosci:
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PEU UO1 Umie wymieni¢ i opisac przejawy patologii w organizacjach oraz w podstawowej formie wyja$nic ich
- mechanizmy.
Z zakresu kompetencji spotecznych:
Student jest gotow wykorzysta¢ zdobyta wiedze do rozpoznania, rozumienia i wstepnego
PEU_KO1 przeciwdziatania zjawiskom patologii spotecznych przy zachowaniu zasad etycznego postepowania
w relacjach interpersonalnych.
TRESCI PROGRAMOWE
Forma zaje¢ — konwersatorium LiCZb.a
godzin
K1 |Wprowadzenie do przedmiotu. 0,5
Patologie stosunkéw interpersonalnych - wprowadzenie. 15
ﬁ% Sytuacje trudne i sposoby radzenia sobie z nimi. Mechanizmy obronne. Manipulacja. 4
K4 | Stres, frustracja i wypalenie zawodowe. 2
K5 | Pracoholizm. 2
K6 Psychologiczne aspekty ryzyka. Decyzje i zachowania ryzykowne. Réznice indywidualne, motywy 5
dziatania.
l;g Agresja i mobbing - istota, funkcje i przejawy zachowania. 4
K9 | Zaliczenie przedmiotu 2
Razem 18
STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
1. | Prezentacja tresci z wykorzystaniem multimediow
2. | Dyskusja
3. | Praca wiasna — przygotowanie do egzaminu
4. | Konsultacje
METODY | FORMY OCENY
OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA
Formy oceny (F lub P)* Numer efe_ktu uczenia Metody oceny osiagnigcia efektu
(przedmiotowego) uczenia
F PEU_WOL, PEU_01, PEU_KO1 pisemne sprawdziany — praca w
grupach
P PEU_WO01, PEU_01, PEU_KO01 zaliczenie w formie pisemnej i/lub
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ustnej

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujaca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA

Nr PEK Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
PEU_WO01 Student posiada podstawowg Student posiada pogtebiong
Student posiada podstawowa wiedze o rodzajach patologii wiedze o rodzajach patologii
wiedze o rodzajach patologii relacji interpersonalnych w relacji interpersonalnych w
relacji interpersonalnych w organizacjach i potrafi jg organizacjach i potrafi jg
organizacjach. omawiaé na wybranych omawia¢ na wybranych
przyktadach. przyktadach.
PEU_UO1 Student potrafi wymieni¢ i Sttlee'nt potrafl wymienic i StL.Jde’nt potrafi .vvymle’nlf: i
o . opisac kilka dowolnych opisac wszystkie oméwione na
opisac jeden przyktad przejawu . . - . o
; . przyktadow przejawu patologii wyktadzie przyktady przejawow
patologii spotecznej oraz w . . -
. ) . spotecznej oraz w podstawowej | patologii spotecznych oraz w
podstawowej formie wyjasni¢ . L . ! .
. ; formie wyjasnic¢ ich podstawowej formie wyjasni¢
jego mechanizmy. . . )
mechanizmy. ich mechanizmy.
PEU_KO1 | Student potrafi objasni¢, jak Student potrafi objasnic¢ i Student potrafi objasnic i
nalezy wykorzysta¢ zdobytg wykorzysta¢ zdobytg wiedze do | wykorzysta¢ zdobytg wiedze do
wiedze do rozpoznania, rozpoznania, rozumienia i rozpoznania, rozumienia i
rozumienia i wstepnego wstepnego przeciwdziatania wstepnego przeciwdziatania
przeciwdziatania zjawiskom zjawiskom patologii zjawiskom patologii
patologii spotecznych. spotecznych. spotecznych przy zachowaniu
zasad etycznego postepowania
w relacjach interpersonalnych.

LITERATURA PODSTAWOWA

Kowalewski, K., Moczydtowska, M.J., 2019, Patologie i dysfunkcje w organizacji, DIFIN

Kozak, S., 2009, Patologie w $rodowisku pracy, DIFIN

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Litzke, S.M., Schuh, H. (2007). Stres, mobbing i wypalenie zawodowe. Gdansk: GWP

MACIERZ POWIAZANIA

EFEKTOW KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU PATOLOGIE W ORGANIZACJI
Z EFEKTAMI UCZENIA NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
Przedmiotowy efektu do efektow uczenia Cele przedmiotu | Tresci programowe Numer narzedzia
efekt uczenia zdefiniowanych dla kierunku P prog dydaktycznego
studiow i specjalnosci
PEU_Wo1 K_WI07, K_WI11 C1l K1-K9 1-4
PEU_UO1 K1-K9 -
- K_U03, K_U06, K_U07 1 1-4
PEU_KO1 K1-K9 -
- K_K04, K_K05 cl 1-4
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa w jezyku polskim: Podstawowe umiejetnosci psychologiczne
Nazwa w jezyku angielskim: Basic psychological skills

Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024

Kierunek studiow: Psychologia

Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie

Forma studiéw: Niestacjonarna

Profil: Praktyczny

Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny

Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych
Prowadzacy: dr Artur Dolinski, mgr Agnieszka Jastrzebska

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 12
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta 50

Zaliczenie na
ocene

Forma zaliczenia

Liczba punktow ECTS 2

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

CELE PRZEDMIOTU

c1 Wzmaocnienie rozumienia siebie, wglagdu we wtasne emocije.

Rozwiniecie kompetencji interpersonalnych, umiejetnosci nawigzania i budowania kontaktu z drugim
C2. | czlowiekiem opartego na zaufaniu i bezpieczenstwie
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU
Z zakresu wiedzy:
PEU WO1 Student posiada wiedze na temat relacji interpersonalnych, dynamiki procesu grupowego oraz
- rzgdzacych nimi prawidtowosci w aspekcie pracy psychologa.
Student wie, w jakim zakresie moze zgtebia¢ wiedze w obszarze kompetencji psychologicznych;
PEU_WO02 wie jak zbudowacé sciezke wlasnego rozwoju interpersonalnego z uwzglednieniem swojego
kreatywnego potencjatu.
Z zakresu umiejetnosci:
PEU UOL Student potrafi interpretowa¢ obserwowane zjawiska w procesie grupowym, zna ich zrédta i wie
- jakie mechanizmy wyjasniajg te zjawiska
Student potrafi analizowac¢ zjawiska grupowe oraz relacje interpersonalne, wycigga¢ wnioski,
PEU _U02 dostrzega¢ wzajemne relacje pomiedzy zjawiskami psychospotecznymi i $wiadomie kreowac ten
proces na mocy swoich kompetencji psychologicznych
Z zakresu kompetencji spotecznych:
PEU_KO1 Student jest gotow pracowac w zespole oraz realizowac cele indywidualne
Student ksztattuje postawe akceptacji i przestrzegania praw cztowieka, wrazliwosci na problemy i
PEU_KO02 zjawiska interpersonalne pracujgc z grupa; rozwija mozliwosci wtasne wptywu spotecznego z
poszanowaniem integralnosci i autonomii jednostek
TRESCI PROGRAMOWE
Forma zajeé — KONWERSATORIUM Liczba
godzin
Wprowadzenie do przedmiotu 0,5
K1 | Budowanie kontraktu w grupie i analiza wtasnych emocji i zachowan w kontekscie relaciji
interpersonalnych. Identyfikacja rol grupowych oraz autodiagnoza stylu funkcjonowania w 15
grupie
K2 - iy . . .
Umiejetnos¢ stuchania i budowanie zaufania 2
k3 | Umiejetnosci komunikacyjne cz.1. (style komunikacji, narzedzia komunikacyjne, metody 2
wywierania wptywu)
K4 | Umiejetnosci komunikacyjne cz.2. (parafrazowanie, udzielanie informacji zwrotnej, 2
komunikaty asertywne)
K5 | Modele reagowania w trudnych sytuacjach relacyjnych. Sciezki samorozwoju umiejetnoéci 2
psychologicznych
K6 Zaliczenie przedmiotu 2
Razem 12
STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
1. | Prezentacja tresci z wykorzystaniem multimediéw
2. | Dyskusja
3. | Trening
4. | Warsztat
Podstawowe umiejetnosci psychologiczne UJW - Psychologia, jedn. mgr - od 2023/2024 - str. 150 z 404




Uczelnia

.’ Jana

Wyzykowskiego

METODY | FORMY OCENY
OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Numer efektu uczenia sie Metody oceny

Formy oceny (F lub P)* (przedmiotowego)

osiagniecia efektu uczenia sie

PEU_W01, PEU_W02, PEU_U01

E PEU_U02, PEU_KO1, PEU K02 aktywnosc¢ podczas zajec, udziat w

dyskusji, treningu i warsztacie

PEU_W01, PEU_W02, PEU_UO1

PEU U02 PEU K01, PEU K02 przygotowanie koncepcji rozwoju

indywidualnych kompetencji
psychologicznych

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujaca (na koniec semestru)
KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
Student posiada wiedzg na Student posiada wiedze na
temat relacji interpersonalnych, | temat relacji interpersonalnych,

PEU_WO01 Student posiada wiedze na dynamiki procesu grupowego dynamiki procesu grupowego
i oraz rzgdzacych nimi oraz rzgdzacych nimi
temat relacji interpersonalnych, : . . . . .
L prawidtowosci w aspekcie prawidtowosci w aspekcie
dynamiki procesu grupowego A S
2 pracy psychologa. Wie jakie pracy psychologa. Wie jakie
oraz rzgdzacych nimi : PR : SN
. ¢ . teorie wyjasniajg te teorie wyjasniajg te
prawidtowosci w aspekcie dnieni dnieni fi
racy psychologa zagadnienia. zagadnienia oraz potrafi
P ' dokonac krytycznej oceny
réznych zrédet wyjasniajgcych
Zjawiska.
PEU_WO02 Student wie w jakim zakresie
Student wie w jakim zakresie moze zgtebia¢ wiedze w
Student wie w jakim zakresie moze zgtebia¢ wiedze w obszarze kompetenciji
moze zgtebia¢ wiedze w obszarze kompetencji psychologicznych; wie jak
obszarze kompetencji psychologicznych; wie jak zbudowac¢ $ciezke wlasnego
psychologicznych. zbudowaé sciezke wlasnego rozwoju interpersonalnego z
rozwoju interpersonalnego. uwzglednieniem swojego
kreatywnego potencjatu.
PEU_UO1 Student potrafi interpretowaé
-, . obserwowane zjawiska w
Student potrafi interpretowac : .
- . L procesie grupowym, zna ich
Student potrafi interpretowaé obserwowane zjawiska w APSNANN- R .
L . : zrodta i wie jakie mechanizmy
obserwowane zjawiska w procesie grupowym, zna ich P L ;
- AR . wyjasniajg te zjawiska i
procesie grupowym. zrodta i wie jakie mechanizmy ) o .
P L swobodnie dobierac teorie
wyjasniajg te zjawiska. - -
opisujgce analizowane
sytuacje.
PEU_UO02 Student potrafi analizowac
Student potrafi analizowaé¢ .ZJaW'Ska grupowe oraz re!aCJe
) . i L . interpersonalne, wyciggac¢
Student potrafi analizowac¢ zjawiska grupowe oraz relacje C A i
L . . . . whnioski, dostrzega¢ wzajemne
zjawiska grupowe oraz relacje interpersonalne, wyciggac . . o .
; . S A . relacje pomiedzy zjawiskami
interpersonalne dokonujgc wnioski, dostrzega¢ wzajemne L
: - ; o . psychospotecznymi i
opisu. relacje pomiedzy zjawiskami s . .
) swiadomie kreowac ten proces
psychospotecznymi. ) -
na mocy swoich kompetencji
psychologicznych.
PEU_KO01 Student potrafi pracowaé w
Student potrafi pracowa¢ w zespole oraz realizowac cele
) i zespole oraz realizowac cele indywidualne, potrafi
Student potrafi pracowaé w . . ) Iy s
. . indywidualne, potrafi uwzgledni¢ wiasny rozwoj i
zespole oraz realizowac cele o2 s . L
; . uwzgledni¢ wtasny rozwoj i wkomponowac go w rozwoj
indywidualne. . L ; e "
wkomponowa¢ go w rozwdj grupy jak réwniez rozwoj grupy
grupy. kreowac przez pryzmat
wiasnych kompetengiji.
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PEU_KO02

Student ksztattuje postawe
akceptacji i przestrzegania
praw czlowieka, wrazliwosci na
problemy i zjawiska
interpersonalne.

Student ksztattuje postawe
akceptacji i przestrzegania
praw cztowieka, wrazliwosci na
problemy i zjawiska
interpersonalne pracujac z
grupa; rozwija mozliwosci
wiasne wptywu spotecznego z
poszanowaniem integralnosci i
autonomii jednostek.

Student ksztattuje postawe
akceptaciji i przestrzegania
praw cztowieka, wrazliwosci na
problemy i zjawiska
interpersonalne pracujgc z
grupa; rozwija mozliwosci
wiasne wptywu spotecznego z
poszanowaniem integralnosci i
autonomii jednostek umiejetnie
odnoszgc obszar swoich
kompetenciji do kanonéw
etycznych pracy psychologa.

LITERATURA PODSTAWOWA

Jedlinski K., 2008, Trening interpersonalny. WAB. Warszawa

Krol-Fijewska M., 2009, Stanowczo, fagodnie, bez leku. WAB. Warszawa

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Steward, J. 2007, Mosty zamiast muréw: Podrecznik komunikacji interpersonalnej. Warszawa: Wydawnictwo
Naukowe PWN

ZRODLA ELEKTRONICZNE

Portale branzowe

MACIERZ POWIAZANIA

EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU PODSTAWOWE UMIEJETNOSCI PSYCHOLOGICZNE
Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
P . efektu do efektéw uczenia .
rzedmiotowy - S . o Numer narzedzia
o sie zdefiniowanych dla Cele przedmiotu | Tres$ci programowe
efekt uczenia sie Kierunku studiow dydaktycznego
i specjalnosci

PEU W01 K_WI11, K_WI12 C1, C2 K1, K2 1-4
PEU_W02 K_WI16 C1,C2 K1, K2, K3 1-4
PEU_UO1 K_U05 c1 c2 K4 K5 1-4
PEU_U02 K_U12 C1,C2 K4, K5 1-4
PEU_KO1 K_KO3 C1,C2 K6 1-4
PEU_KO02 K_KO05 Cc1 C2 K6 1-4
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa w jezyku polskim: Podstawy dydaktyki

Nazwa w jezyku angielskim: Basic of didactics

Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024

Kierunek studiow: Psychologia

Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie

Forma studiéw: Niestacjonarna

Profil: Praktyczny

Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny

Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

Prowadzacy: dr Anna Dzikomska-Kaczan

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 16
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta 50

Zaliczenie na
ocene

Forma zaliczenia

Liczba punktow ECTS 2

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

CELE PRZEDMIOTU

Zapoznanie studentdw z pojeciami dydaktyki, jako dyscypliny naukowej, nabycie specjalistycznej wiedzy
Cl. | na temat procesu ksztatcenia (nauczania - uczenia sig¢) oraz umiejetnosci planowania i realizacji zadan
edukacyjnych.
Nabycie kompetencji diagnozowania i dokonywania ewaluacji osiggnie¢ uczniéw.
C2.
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

Student zna i rozumie elementy i funkcje systemu edukacji, a takze przedmiot zainteresowan,
PEU _WO1 | subdyscypliny i podstawowg terminologie dydaktyki (teorii nauczania).

Z zakresu umiejetnosci:

PEU_UO1

i efektywnego wykonania pojawiajgcych sie zadan zawodowych.

Student potrafi projektowac, planowac¢, realizowac proces ksztalcenia, dokonywac¢ jego ewaluacji
a takze dobra¢ i wykorzystywac¢ dostepne materiaty, Srodki i metody pracy w celu projektowania

Z zakresu kompetencji spotecznych:

PEU_KO1

i etyki zawodowej.

Student jest gotdw organizowaé wlasng prace w zespole kierujgc sie zasadami profesjonalizmu

TRESCI PROGRAMOWE

Forma zaje¢ — WYKLAD Liczba
godzin
Whprowadzenie do przedmiotu 0,5
Ewl Dydaktyka jako dyscyplina naukowa — przedmiot zainteresowan, cele, zadania, subdyscypliny.
Zarys rozwoju teorii nauczania w Polsce. System edukacji w Polsce. Zatozenia reformy edukac;ji z 15
2017 r.
Specyfika procesu ksztalcenia (nauczania — uczenia sie) — pojecie, cele, zasady, metody
Cw 2 | nauczania, formy pracy, srodki dydaktyczne, przebieg, struktura lekcji. 2
Prawidlowe przygotowanie konspektu (scenariusza) lekcji edukacyjno- wychowawczych oraz
P przeprowadzenie zaje¢ z uwzglednieniem tematu, grupy, czasu trwania, celéw, metod, form pracy,
Cw3| . ; . o . d 2
srodkéw dydaktycznych, przebiegu zajec¢ oraz bibliografii.
Cw | Typy osobowosci a motywacja uczniéw do nauki. 4
4,
Cws
Cw 6 Style uczenia sie. Techniki efektywnego uczenia sig. 5
Ewaluacja zaje¢ dydaktyczno- wychowawczych z punktu widzenia efektywnosci procesu edukacji.
Cw 7 Ksztalcenie kompetencji kluczowych. Stosowanie korelacji miedzyprzedmiotowej w dydaktyce. 2
Sciezki edukacyjne. Podsumowanie i zaliczenie zajeé.
Cws Zaliczenie przedmiotu 2
Razem 16
STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
1. | Prezentacja tresci w oparciu o metody audiowizualne.
2. | Dyskusja
3. | Praca witasna
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METODY | FORMY OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Formy oceny (F lub P)*

Numer efektu uczenia sie
(przedmiotowego)

Metody oceny

osiagniecia efektu uczenia sie

obserwacja aktywnosci studenta w
czasie zajec; ocena przygotowania i

F PEU _WO01, PEU_UO1, PEU_KO1 : "
- - - udziatu w dyskusji, praca
indywidualna;
p PEU W01, PEU_UO1, PEU_KO1 zaliczenie z oceng w formie

pisemnej i/lub ustnej

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujaca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
wieitZUd\?vn;i?ezic;d::xZ:% Wi Student ma pogtebiong wiedze | Student ma szczegdtowg
PEU WO1 e - .| w zakresie elementéw i funkcji | wiedze w zakresie elementow i
— funkcji systemu edukacji, zna i - . - » .
rozumie podstawow systemu edukacji, zna i funkcji systemu edukaciji, zna i
terminoloai F:j daktvki (?eorii rozumie terminologie dydaktyki | rozumie terminologie dydaktyki
gie dy i y (teorii nauczania). (teorii nauczania).
nauczania).
PEU_UO1 Student potrafi oceniaé
skutecznos¢ specyfiki procesu
_ Student potrafi wasciwie ksztalcenia, Jfagolcele, zasady,
Student posiada podstawowe projektowac, realizowaé metody. Wiasciwie
umlfajetr.\.osm do planowama.l dokonywaé ewaluacji procesu wykor.zysturje do.s.tepne
realizacji procesu ksztatcenia ksztalcenia. Dodatkowo potrafi materiaty, $rodki i metody
(nauczania i uczenia sie). W whasciwie V\;ykorzystaé pracy, typy osobowo$ci w
sposob elementarny dobiera dostepne materialy, $rodki projektowaniu i efektywnym
sroc?kl i .r.netody’ pracy do metody pracy, typy 0sobowosci wykonywaniu zadan
realizacji zadan zawodowych. w projektowaniu i efektywnym dydaktyczno- wychowawczych,
. . a w razie raku materiatéw i
wykonywaniu zadan ) ) i
dydaktyczno- wychowawczych narzedzi potrafi skonstruowac
4 wy YN | \wtasne.
PEU_KO1 i . ] Student potrafi organizowac¢
Student potrafi organizowaé
) | wiasng prace w zespole
Student potrafi organizowaé whasna prace W zespole | przyjmujac w niej rézne role,
wiasng prace w zespole przyjmljuqc.w niej rozne role, jest zdolny do refleksji nad
Lo . odwotuje sie przy tym do zasad
rzyjmujgc w niej rézne role. . . . . wiasng praktykg, ma
przyjmuja ) profesjonalizmu i etyki . o
q ) Swiadomos¢ istnienia
zawodowe. etycznego wymiaru
diagnozowania i oceniania
uczniéw oraz wychowankow.
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Okon W., 2016, Wprowadzenie do dydaktyki ogdlnej, Warszawa: Wydawnictwo Akademickie ,Zak’.
Bereznicki F., Podstawy dydaktyki, Wydawnictwo Impuls

LITERATURA PODSTAWOWA

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Kupisiewicz Cz., 2005, Podstawy dydaktyki ogéinej, Warszawa: WSIP.

ZRODLA ELEKTRONICZNE

Portale branzowe

MACIERZ POWIAZANIA
EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU PODSTAWY DYDAKTYKI
Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
. efektu do efektéw uczenia .
Przedmiotowy sie zdefiniowanych dla Cele przedmiotu | Tresci programowe Numer narzedzia
efekt uczenia sie ekierunku stugiéw P prog dydaktycznego
i specjalnosci
K_WI01, K_WI03 o

PEU_WO1 C1-C2 Cw1-Cw8 1-3

PEU_UO1 K_U10, K_U11 C1.Co Ewl-Cws 13

PEU_KO1 K_K02, K_K03 clco Ew1-Cws 13
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa w jezyku polskim: Podstawy metodologii i statystyki z wykorzystaniem TIK
Nazwa w jezyku angielskim: Basics of ICT-based methodologies and statistics
Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024

Kierunek studiow: Psychologia

Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie

Forma studiéw: Niestacjonarna

Profil: Praktyczny

Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny

Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych
Prowadzacy: prof. dr hab. Antoni C. Mitus

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 18 12
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta 50 50
. . Zaliczenie Zaliczenie
Forma zaliczenia
na ocene na ocene
Liczba punktow ECTS 2 2

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

CELE PRZEDMIOTU

Zapoznanie studentdow z terminologie i pojeciami uzywanymi w metodologii badan psychologicznych,
C1. | gtéwnymi modelami badawczymi, strategiami i metodami badan stosowanych w naukach spotecznych oraz z
rozumieniem zasad i norm etycznych.

Nabycie umiejetnosci w zakresie formutowania probleméw badawczych, poprawnego projektowania hipotez,
Cc2. | przeprowadzania oraz analizy wynikow badan empirycznych oraz stosowania pakietu statystycznego do
analizy danych.
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU
Z zakresu wiedzy:
Ma podbudowana teoretycznie wiedze w zakresie terminologii i poje¢ uzywanych w metodologii
PEU _Wo01 . -
- badan psychologicznych.
Zna i rozumie gtowne modele badawcze, strategie i metody badan stosowanych w naukach
PEU_W02
spotecznych.
Z zakresu umiejetnosci:
PEU UO1 Potrafi sformutowaé problem badawczy, hipotezy poprawnie projektuje, przeprowadza oraz
- analizuje wyniki badania empirycznego.
PEU U02 posiada umiejetno$¢ opracowania raportu z badania oraz prezentowania i interpretowania wynikow,
- potrafi zastosowa¢ pakiet statystyczny do analizy danych.
Z zakresu kompetencji spotecznych:
PEU KO1 Jest gotow do angazowania sie we wspotprace, potrafi wykaza¢ zaangazowanie w projektowanie,
- planowanie i realizowanie badan psychologicznych.
TRESCI PROGRAMOWE
Forma zaje¢ - WYKLAD Liczba
godzin
Wi Wprowadzenie do przedmiotu 0,5
Naukowe i nienaukowe metody poznania. Metody badawcze iloSciowe i jakosciowe. 15
w2 2
w3 | Etyka badan psychologicznych 2
Problemy, pytania i hipotezy badawcze
W4 Y, PY p Yy >
W5 Zmienne w badaniach psychologicznych, ich rodzaj, klasyfikacje i pomiar. 9
W6 Operacjonalizacja zmiennych i projektowanie badan 5
w7, | Dobdr préby w badaniach psychologicznych, rachunek prawdopodobienstwa, prawo 4
W8 | wielkich liczb, rozktad statystyczny danych i miary tendencji centralnej i dyspersiji.
W9 | Wnioskowanie statystyczne
W10 | Zaliczenie przedmiotu
Razem 18
Forma zaje¢ — LABORATORIUM Liczba
godzin
Wprowadzenie do przedmiotu 0,5
L1 | Podstawowe operacje na zmiennych (rangowanie obserwacji, selekcja przypadkoéw, podziat na 15
podgrupy, operacje algebraiczne na zmiennych, rekodowanie zmiennych) '
Statystyki opisowe i przeprowadzi¢ wizualizacje danych ($rednia arytmetyczna, mediana, moda,
L2 kwartyle, sko$nos¢, kurioza, wariancja, odchylenie standardowe, minimum, maksimum, rozstep, 5
czestosci, tworzenie podstawowych wykresow (histogram, wykres kotowy i stupkowy,
eksportowanie wykreséw i zapis w formie JPG)
L3 Testy t (test t dla jednej proby; test t dla prob niezaleznych, test t dla préb zaleznych), zatozenia 5
testéw, obliczanie wynikéw, interpretacja, wizualizacja réznic).
L4 | Testy nieparametryczne (test Manna- Whitneya, test Wilcoxona). 2
L5 |Jak wyliczy¢ korelacje (R-Pearsona, Ro — Spearmana, tau-b — Kendalla, V-Cramara, Phi, W — ]
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Kendalla).
L6 | Zaliczenie przedmiotu 2
Razem 12

STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. | Prezentacja tresci z wykorzystaniem metod audiowizualnych.

2. | Praca w grupach, zadania problemowe

3. | Dyskusja

4. | Praca z wykorzystaniem narzedzi komputerowych

METODY | FORMY OCENY
OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Formy oceny (F lub P)*

Numer efektu uczenia sie
(przedmiotowego)

osiagniecia efektu uczenia sie

Metody oceny

ocena przygotowania i udziatu w

dyskusji, praca w grupach,

F PEU_UO1, PEU _U02, PEU_KO01 rozwigzywanie zadan z
wykorzystaniem oprogramowania
komputerowego;
obserwacja aktywnosci studenta w
F PEU _WO01, PEU_WO02, PEU_KO01 czasie zaje¢ udziat w dyskusji, praca

w grupach,

PEU W01, PEU_WO02, PEU_UO01,
PEU _UO02 , PEU_KO1

Kolokwium zaliczeniowe w formie
pisemnej i/lub ustnej, zaliczenie

przedmiotu z oceng w formie
pisemnej i/lub ustnej

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujaca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
) Ma pogtebiong wiedze w Ma szczegotowa wiedze w
Ma podstawowg wiedze w zakresie terminologii i poje¢ zakresie terminologii i poje¢
PEU_WO01 zakresie terminologii i pojec uzywanych w metodologii uzywanych w metodologii
- uzywanych w metodologii y i y X 9 y i y . 9
badan psychologicznych. badan psychologicznych. badan psychologicznych.
PEU_WO02 | 7p4 gtéwne modele badawcze Zna i rozumie gtéwne modele Zna i rozumie gtdwne modele
strategie i metody badan badawcze, strategie i metody badawcze, strategie i metody
stosowanych w naukach badan stosowanych w naukach | badan stosowanych w naukach
spotecznych. spotecznych. spotecznych.
PEU_UO1 Potrafi sformutowaé problem Potrafi sformutowac problem
i . badawczy, hipotezy, poprawnie | badawczy, hipotezy, poprawnie
Potrafi sformulowac problem projektuje i przeprowadza. projektuje, przeprowadza oraz
badawczy oraz hipotezy. o o .
analizuje wyniki badania
empirycznego

Podstawy metodologii i

statystyki z wykorzystaniem TIK
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we wspoétprace.

we wspdtprace, potrafi

PEU_UO02 . . » Posiada umiejetnos¢
Posiada umiejetno$c Posiada umiejetnosc . opracowania raportu z badania
. . opracowania raportu z badania L
opracowania raportu z badania . oraz prezentowania i
. - oraz prezentowania z . : o
z zastosowaniem pakietu . : interpretowania wynikéw,
wykorzystaniem pakietu ' A .
statystycznego. statystyczny do analizy danych potrafi zastosowaé pakiet
Y y yen. statystyczny do analizy danych.
PEU_KO01 Jest gotdow do angazowania sie | Jest gotow do angazowania sie | Jest gotdow do angazowania sie

we wspotprace, potrafi wykazac

wykaza¢ zaangazowanie w
projektowanie badan
psychologicznych.

zaangazowanie w
projektowanie, planowanie i
realizowanie badan
psychologicznych.

LITERATURA PODSTAWOWA

Shaughnessy J.J., Zechmeister E. B.i Zechmeister J.S., 2002, Metody badawcze w psychologii. Gdansk: GWP

Piber — Dabrowska K. Cypryanska M. i Wawrzyniak M., 2007, Standardy edytorskie dla naukowego tekstu
empirycznego

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Ferguson, G. A., Takane, Y., 2002, Analiza statystyczna w psychologii i pedagogice. Warszawa: Wyd. Naukowe
PWN

ZRODLA ELEKTRONICZNE

Portale branzowe

MACIERZ POWIAZANIA
EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU PODSTAWY METODOLOGII | STATYSTYKI Z
WYKORZYSTANIEM TIK
Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
P . efektu do efektéw uczenia .
rzedmiotowy - S . o Numer narzedzia
. sie zdefiniowanych dla Cele przedmiotu | Tresci programowe
efekt uczenia sie Kierunku studiow dydaktycznego
i specjalnosci
PEU_WO1 K_WI03 Ci1-C2 W1-W9, Cw.1-Cw6 1-4
PEU_W02 K_WI13, K_WI14 C1-C2 W1-W9, Cw.1-Cwé 1-4
PEU_UOL K_U02, K_U04, K_U14 Cc1-c2 W1-W9, Cw.1-Cwé 1-4
PEU_U02 K_U05, K_U06 C1-C2 W1-W9, Cw.1-Cw6 1-4
PEU_KO1 K_KO02 Cc1-Cc2 W1-wW9, Cw.1-Cwé 1-4
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa w jezyku polskim: Podstawy prawne i organizacyjne jednostek systemu oswiaty
Nazwa w jezyku angielskim: Legal and organizational foundations of education system units
Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024

Kierunek studiow: Psychologia

Poziom studiéw: Jednolite studia magisterskie

Forma studiow: Niestacjonarna

Profil: Praktyczny

Specjalnosé: Psychologia dziecka i rodziny

Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

Prowadzacy: dr Tadeusz Kierzyk, prof. UJW

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 18
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta 50
. . Zaliczenie
Forma zaliczenia
na oceng
Liczba punktow ECTS 2

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

CELE PRZEDMIOTU

Poznanie podstaw prawnych funkcjonowania jednostek edukacyjnych we wszystkich obszarach dziatalnosci,
C1l. | z uwzglednieniem zrédet prawa oswiatowego oraz w aspekcie innych wolnosci i praw cztowieka, w tym praw
dziecka. Poznanie zasad organizaciji i struktury instytucjonalnej systemu szkolnictwa oraz prawno-
administracyjnych regulacji wewnatrzszkolnych.

Nabycie wiedzy na temat statusu prawnego wszystkich podmiotéw edukacji szkolnej, ich praw i obowigzkéw,
c2. | kompetenciji i zakresu odpowiedzialnosci, a takze regut funkcjonowania.

C3. | Rozwinigecie umiejetnosci analizy tekstow normatywnych i interpretacji norm prawa oswiatowego, a takze
umiejetnosci analizowania probleméw o charakterze teoretycznym i praktycznym, dotyczacych
funkcjonowania placéwek edukacyjnych.

C4. | Ksztattowanie postawy refleksyjnego psychologa, gotowego do pogtebiania teoretycznej wiedzy w zakresie
prawa oswiatowego oraz nabywania kompetencji organizacyjnych, umozliwiajgcych ochrone praw dziecka.
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

Student ma uporzadkowang i podbudowang teoretycznie wiedze w zakresie podstaw
prawnych funkcjonowania jednostek systemu edukacji. Zna podstawowe kategorie i

PEU _WO01 | pojecia z zakresu prawa o$wiatowego oraz cele i zasady funkcjonowania instytucji
edukacyjnych. Potrafi scharakteryzowac¢ strukture organizacyjng systemu oswiaty w
Polsce.
Student ma podstawowg wiedze prawng o uczestnikach dziatalnosci edukacyjnej. Zna
PEU _WO02 |ich uprawnienia, zakres obowigzkéw i odpowiedzialnosci, wynikajacy z petnione;j roli i

statusu w systemie edukacyjnym.

Z zakresu umiejetnosci:

PEU_UO1

realizacjg prawa do nauki. Analizuje wybrane zagadnienia zwigzane z prawem
oswiatowym w aspekcie teoretycznym i praktycznym.

Student posiada umiejetnos¢ analizowania i interpretowania podstawowych aktow
prawnych zwigzanych z organizacjg systemu edukaciji, zarzgdzaniem w oswiacie i

Z zakresu kompetencji spotecznych:

PEU_KO1

Student posiada przekonanie o wartosci teoretycznej wiedzy z zakresu prawa

przestrzeganie obowigzujgcych w szkolnictwie zasad pracy.

oswiatowego i wyraza gotowos¢ do dalszego jej pogtebiania w kierunku wzmacniania
swoich kompetencji organizacyjnych, umozliwiajgcych respektowanie praw dziecka oraz

TRESCI PROGRAMOWE

Forma zaje¢ — WYKLAD

Liczba
godzin

w1

Wprowadzenie do przedmiotu

0,5

Wprowadzenie w zagadnienia podstaw prawnych systemu oswiaty. Edukacja jako prawo
cztowieka. Pojecie, zrédia i zasady prawa oswiatowego.

Miejsce prawa oswiatowego w systemie prawa w Polsce.

Rola prawa w edukacji.

15

w2

Rola prawa w edukacji. Podstawowe wolno$ci i prawa w dziedzinie o$wiaty - na tle innych wolnosci
i praw cztowieka: prawo do nauki i obowigzek szkolny, prawo do opieki przedszkolnej, prawne
gwarancje prawa do nauki dzieci i mtodziezy z niepetnosprawnoscig, prawo do nauki mniejszosci
narodowych/etnicznych. Prawo o$wiatowe jako gatgz prawa administracyjnego: podmioty prawa
oswiatowego, stosunki administracyjno-prawne w prawie oswiatowym.

w3

Organizacja i struktura systemu o$wiaty w Polsce: obowigzki panstwa w dziedzinie os$wiaty,
zadania Ministerstwa Edukacji Narodowej w zakresie polityki oswiatowej, zadania i kompetencje
kuratora oswiaty. system szkét w polskim systemie oswiaty,

gmina, powiat, wojewddztwo - jako organy zatozycielskie i prowadzgce szkoty i placowki
oswiatowe, rola jednostek samorzgdu terytorialnego w realizacji prawa do nauki.

w4

Prawna sytuacja dziecka w systemie oswiaty: prawo dziecka do edukacji w aspekcie prawa
polskiego i miedzynarodowego, obowigzkowa edukacja i egzekucja (obowigzku rocznego
przygotowania przedszkolnego, obowigzku szkolnego, obowigzku nauki):

- prawa i obowigzki dziecka w szkole,

Podstawy prawne i organizacyjne jednostek systemu oswiaty

UJW - Psychologia, jedn. mgr - od 2023/2024 -

str. 162 z 404



Uczelnia

.' Jana

Wyzykowskiego

- prawa uczniow a obowigzki nauczycieli,

- prawa i obowigzki rodzicow uczniéw,

- dziatalno$¢ Rzecznika Praw Dziecka w zakresie prawa do nauki.

Status prawny i rozwoj zawodowy nauczyciela. Zakres podmiotowy i tresci: ustawy o systemie
oswiaty (ustawy Prawo oswiatowe) i ustawy Karta Nauczyciela (prawa i obowigzki nauczycieli w
W5 | $wietle ww. ustaw, kwalifikacje w zawodzie nauczycielskim, awans zawodowy nauczycieli, 2
podstawowa pragmatyka w zawodzie nauczyciela).

Zarzgdzanie szkotami i placowkami publicznymi. Rola i zadania dyrektora placéwki publicznej. 2
Status prawny dyrektora szkoly zasady powierzania funkcji, kompetencje dyrektora, obowigzki

W6 dyrektora, nadzor pedagogiczny dyrektora. Kompetencje i rola rady pedagogicznej w placéwce

oswiatowe;j.

Rada Pedagogiczna jako organ kolegialny szkoty lub placéwki i jej kompetencje stanowigce,

opiniujgce.

Prawne uwarunkowania dziatalnosci organdéw kolegialnych w systemie odwiaty: rada szkoty, rada 2

rodzicow, samorzgd uczniowski, samorzgdowe rady o$wiatowe, Krajowa Rada Oswiatowa. Status
W7 | prawny ucznia: obowigzki edukacyjne,promowanie i klasyfikowanie, egzaminy zewnetrzne,
nauczanie religii, pomoc materialna.

Prawo do nauki dzieci o specjalnych potrzebach edukacyjnych. Podstawy prawne i zasady 2
organizacyjne systemu pomocy psychologiczno — pedagogicznej, dotyczgce: funkcjonowania
poradni psychologiczno —pedagogicznych, pomocy specjalistycznej w szkotach, przedszkolach i

we placowkach. Opieka i wychowanie na gruncie prawa oswiatowego. Analiza wybranych zagadnien
prawnych.
W9 Zaliczenie przedmiotu 2
Razem 12
STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
1. | Prezentacja tresci w oparciu o metody audiowizualne.
2. | Dyskusja
3. | Praca wiasna
METODY | FORMY OCENY
OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE
Numer efektu uczenia sie Metody oceny
Formy oceny (F lub P)* dmi
(przedmiotowego) osiagniecia efektu uczenia sie
= PEU W01, PEU W02, PEU _UO1, udziatu w dyskusiji, aktywnos$c¢
PEU_KO01 podczas zaje¢
= PEU _W01, PEU_WO02, PEU_UO1, Zaliczenie w formie pisemnej i/lub
PEU_KO1 ustnej

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujgca (na koniec semestru)
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OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

KRYTERIA OCENY

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
Student ma szczegdétowg
PEU WOL S?udent ma pogk;biona wiedze w zakresie podstawy
- wiedze w zakresie podstawy | prawnej systemu
Student ma podstawowg prawnej systemu edukacyjnego. Zna jego
wiedze w zakresie podstawy | edukacyjnego i jego strukture administracyjng i
prawnej systemu oswiaty, strukture. Zna i rozumie cele d acii. Zna i
cele i funkcje oraz jego i zasady organizacyjne oraz zasa y organizacji. znat
strukture organizacyjna. akty prawne regulujgce rozumie akty prawne
funkcjonowanie szkoty. regulujgce funkcjonowanie
szkoty i omowi¢ zagadnienia
prawa wewnagtrzszkolnego.
PEU_WO02 Student prezentuje
Student ma pogtgbiong ugruntowang wiedze w
wiedze w zakresie praw i zakresie podstaw prawnych
obowigzkow i organizacyjnych systemu
Student ma podstawowg poszczegdinych edukacyjnego. Zna zrodta
wiedze w zakresie praw i uczestnikdw procesu prawa o$wiatowego,
Oggxgzkg\m ch edukacyjnego. Zna i krajowe i miedzynarodowe
SCZEStniE()W)[/JI’OCGSU rozumie funkcje i zadania regulacje dotyczace praw
edukacyjnego_ Znai peh’]lone przez CZ*OWieka, dZieCka, ucznia
rozumie funkcje i zadania poszczegdlne podmioty, oraz 0s6b z réznymi
petnione przez ktére wynikajg z ich roli niepetnosprawnosciami. Zna
poszczegolne podmioty, oraz miejsca w systemie stopnie awansu
ktére wynikaja z ich roli szkolnym. Zna prawa i zawodowego nauczycieli i
oraz miejsca w systemie obowigzki nauczycieli i rozumie nauczycielsk
szkolnym. - . y a
uczniéw oraz zakres ich pragmatyke zawodowg. Zna
odpowiedzialnosci. Zna prawa i obowigzki uczniéw,
prawa i obowigzki uczniéw, | w tym uczniéw oraz 0séb z
w tym ucznidw oraz oséb z | niepetnosprawnosciami.
niepetnosprawnosciami.

PEU_UO1
Student analizuje wybrane Student potrafi wtasciwie Student potrafi b_iegk_a

. 4 wykorzystywac omowi¢ oraz wnikliwie
zagadnlgme_l praktykl_ podstawowg wiedze do przeanalizowac¢ wiele
edukgcyjnej W oparciu o analizowania i zagadnienh prawa
Przepisy prawa interpretowania wielu oswiatowego oraz podac i
oswiatowego. aspektéw, dotyczacych zinterpretowa¢ adekwatne

funkcjonowania placowek przykfady.
edukacyjnych.

PEU_KO1 Student jest gotowy trafnie i
Student jest gotowy do Student jest gotowy trafnie i rflziijcnzlz \(/)vrs{;az?ckt N
wskazania poznawczych refleksyjnie wskaza¢ P L praxtyczne
oraz praktycznych odniesien | noznawcze oraz praktyczne odniesienia W'ed?y z
Wiedzy 7z zakresu prawa odniesienia Wiedzy . zakresu prawa OSW|atowego
oswiatowego do zawodu s W analityczny sposéb
psychologa — w pracy zakresu prawa oswiatowego potrafi je odnie$é do pracy
szkolnej. do zawodu psychologa —w sychologa w $rodowisku

kolnej. psy g S
pracy sz szkolnym. Podejmuje
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dziatania w kierunku
pogtebienia swojej wiedzy.

LITERATURA PODSTAWOWA

Ustawy i rozporzgdzenia

Warszawa.

Pilich M, Olszewski A. (red.), 2017, Prawo oswiatowe oraz przepisy wprowadzajgce. Komentarz,

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Balicki A., Pyter M., 2011, Prawo o$wiatowe, Warszawa

ZRODLA ELEKTRONICZNE

Legalis, Portale branzowe

MACIERZ POWIAZANIA
EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU PODSTAWY PRAWNE | ORGANIZACYJNE
JEDNOSTEK SYSTEMU OSWIATY Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
Przedmiotow efektu do efektow uczenia Numer narzedzia
owy sie zdefiniowanych dla Cele przedmiotu | Tresci programowe ¢
efekt uczenia sie Kierunku studiow dydaktycznego
i specjalnosci
W1-W9
PEU_WO01 K_WI02 Cl-C4 1-3
PEU_W02 K_WI16 C1-c4 W1-W9 1-3
PEU_UO1 K_U02, K_U03 Ci-c4 W1-W9 1-3
PEU_KO1 K_KO1 c1-ca W1-W9 1-3
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Kierunek studiow: Psychologia
Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie
Forma studiéw: Niestacjonarna

Profil: Praktyczny

Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny

Jezyk wyktadowy: Polski

Prowadzacy: dr Renata Socha

Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024

KARTA PRZEDMIOTU
Nazwa w jezyku polskim: Podstawy psychologii struktur i funkcji Swiadomosci

Nazwa w jezyku angielskim: Fundamentals of psychology of structures and functions of consciousness

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

OBCIAZENIE STUDENTA

Wykiad

Cwiczenia

Konwersatorium Projekt

Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 18
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta 50
. . zaliczenie
Forma zaliczenia
naocene
Liczba punktow ECTS 2

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

CELE PRZEDMIOTU

Nabycie wiedzy z zakresu podstaw biologicznego, psychologicznego funkcjonowania cztowieka, w

w inteligencje.

C1. | tym wrazen zmystowych vs. spostrzezen
Uporzadkowanie wiedzy z zakresu wiedzy ogdlnej o mysleniu i inteligencji, z zastosowaniem pojec,
C2. | wyobrazen, map poznawczych, intuicji, schematow i skryptow.
c3 Nabycie umiejetnosci skutecznego myslenia, z rozwigzywaniem probleméw, ocenianiem i podejmowaniem
© | decyzji.
ca Nabycie umiejetnosci opisywania wynikow badan wskazujgcych na wkiad spoteczny i srodowiskowy
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

Student zna i rozumie pojecie transdukciji, pojecie progoéw i to, jak wptywajg na wrazenia. Rozumie
jak teoria detekcji sygnatow poprawita nasze rozumienie wrazen. Student wie i rozumie, jak ukfad
wzrokowy przetwarza swiatto, bySmy doznawali wrazen wzrokowych, jak uktad stuchowy wytwarza

PEU _Wo1 dzwieki, jak dziatajg zmysty okres$lajace pozycje ciata, ruch, zmysty wechu, smaku, dotyku i bolu.
Rozumie podobienstwa miedzy wzrokiem a stuchem. Wyjasnia, czego synestezje uczg nas na
temat przetwarzania wrazen w mézgu.

Student zna i rozumie, czym sg pojecia jako kategorie umystowe, dlaczego mapy poznawcze

PEU_W02

poszczegolnych osdb mogg znacznie sie réznic.

Z zakresu umiej

etnosci:

Student potrafi opisa¢, co ujawnity na temat myslenia i mézgu skany PET, MRI i fMRI. Oceni¢
intuicje jako emocjonalny sktadnik myslenia. Nabywa umiejetno$¢ rozwigzywania problemoéw oraz

PEU_UO1 technik krytycznego myslenia, niezbednych kazdemu dobremu psychologowi.

Student potrafi oceni¢ skuteczne strategie i przeszkody w rozwigzywaniu probleméw. Wskaza¢ i
PEU _U02 omowi¢ powszechne znieksztatlcenia w ocenianiu ipodejmowaniu decyzji. Przywota¢ cechy

umystowe, ktére odpowiadajg za kreatywnos$¢ geniusza.

Student potrafi opisa¢é mézgowe mechanizmy zaangazowane w odnajdywanie znaczenia we
PEU UO3 wrazeniach. Wymienia rézne rodzaje ztudzen i wskazuje, co nam one mowig o percepcji. Potrafi

poréwnac teorie postaci i teorie percepcji Helmholtza. Wie, skad wiemy, Ze nasze spostrzezenia nie
zawsze dostarczajg nam dokfadnej reprezentacji otaczajgcego Swiata.

Z zakresu kompetencji spotecznych:

PEU_KO01 Student jest gotdw do oceny psychometrycznych teorii inteligencji, w odniesieniu do réznych kultur.
TRESCI PROGRAMOWE
Forma zaje¢ — WYKLAD Liczba
godzin
Wprowadzenie do przedmiotu 0,5
Wrazenia zmystowe i spostrzezenia. Jak stymulacja staje sie wrazeniem. Transdukcja:
W1 | przeksztatcanie stymulacji we wrazenia. Progi: granice wrazen. Teoria detekcji sygnatow.
. . T ; . 15
Adaptacja sensoryczna. Zmysty: co je tgczy, co rézni. Wzrok. Stuch. Poréwnanie wzroku,
stuchu i innych zmystéw. Synestezja: wrazenia miedzy zmystami.
Doznawanie i dos$wiadczanie bélu. Zwigzek miedzy doznawaniem wrazen a
W2 spostrzeganiem. Przetwarzanie percepcyjne: odnajdywanie znaczenia we wrazeniu. 5
Niejednoznaczno$¢ i znieksztalcenia percepcyjne. Teoretyczne wyjasnienia percepciji.
Percepcja podprogowa i podprogowa perswazja.
W3 Myslenie i inteligencja Komponenty myslenia. Pojecia. Wyobrazenia i mapy poznawcze. 5
Myslenie i moézg. Intuicja.
Schematy i skrypty, ktére pomagajg okresli¢, czego mozna sie spodziewaé. Skuteczne
W4 | my$lenie. Rozwigzywanie problemoéw. Ocenianie i podejmowanie decyzji. Stawanie sie 2
tworczym geniuszem.
Pomiar inteligencji. Test zdolnosci Szkolnych Bineta i Simona. Amerykanki pomiar
W5 inteligenciji. Nieprzecietne dziecko. 2
Inteligencja — zdolnos¢ czy wiele zdolnosci. Psychometryczne teorie inteligencji. Poznawcze
W6 | teorie inteligencji. Kulturowe definicje inteligencji. Wyniki testowe i samospetniajace sie 2
proroctwo.
W7 | Réznice 1Q. Dziedziczenie inteligencji. Wptyw srodowiska na inteligencje. Odziedziczalno$¢ 2
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(nie dziedziczenie) i réznice migedzy grupowe. Skuteczno$¢ programéw treningu mdzgu.
Réznice miedzyptciowe w zakresie zdolnosci.

Zwigzek $Swiadomos$ci z procesami umystowymi. Narzedzia do badania $wiadomo$ci.
Modele umystéw $wiadomego i nieswiadomego. Spigczka i stany do niej podobne. Marzenia

W8 | na jawie. Sen: tajemnicza trzecia czg$¢ naszego zycia. Marzenia senne: nocne widowisko. 2
Zaburzenia snu. Hipnoza. Medytacja. Stany spowodowane dziataniem $rodkéw
psychoaktywnych. Uzaleznienie i natdg.

W9 | Zaliczenie przedmiotu 2

Razem 18
STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
1. | Prezentacja tresci z wykorzystaniem metod audiowizualnych

2. | Dyskusja, film

3. | Praca wiasna

4. | Konsultacje

METODY | FORMY OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Formy oceny (F lub P)*

Numer efektu uczenia sie
(przedmiotowego)

Metody oceny

osiaggniecia efektu uczenia sie

obserwacja aktywnosci studenta w

PEU _UO02, PEU _U03, PEU_KO1

F PEU _WO01, PEU_WO02 czasie zajec; ocena przygotowania i
udziatu w dyskusiji,
PEU_UO1, PEU _U02, PEU _UO03, ) -
F udziat w dyskus;ji,
PEU_KO1
= PEU _W01, PEU_WO02, PEU_UO01, zaliczenie w formie pisemnej i/lub

ustnej

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujaca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Rozumie jak teoria detekcji
sygnatow poprawita nasze
rozumienie wrazen.

Rozumie jak teoria detekciji
sygnatéw poprawita nasze
rozumienie wrazen. Student
wie i potrafi wyjasni¢ jak uktad
wzrokowy przetwarza $wiatto,
bysmy doznawali wrazen
wzrokowych, jak uktad

dziatajg zmysty okre$lajgce
pozycje ciafa, ruch, zmysty
wechu, smaku, dotyku i bélu.

stuchowy wytwarza dzwieki, jak

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
Student zna i rozumie pojecie Student zna i rozumie pojecie Student zna i rozumie pojecie
transdukcji, pojecie progéw i to, | transdukcji, pojecie progow i to, | transdukcji, pojecie progéw i to,

PEU_WO01 | jak wptywajg na wrazenia. jak wplywajg na wrazenia. jak wptywajg na wrazenia.

Rozumie jak teoria detekcji
sygnatéw poprawita nasze
rozumienie wrazen. Student
wie i potrafi wyjasni¢ jak uktad
wzrokowy przetwarza $wiatto,
bysmy doznawali wrazenh
wzrokowych, jak ukfad
stuchowy wytwarza dzwieki, jak
dziatajg zmysty okreslajgce
pozycje ciata, ruch, zmysty
wechu, smaku, dotyku i bélu.
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Rozumie podobienstwa miedzy
wzrokiem a stuchem. Wyjasénia,
czego synestezje uczg nas na
temat przetwarzania wrazen

w mozgu.

PEU_WO02

Student rozumie czym sg
pojecia jako kategorie
umystowe.

Student zna i rozumie, czym sg
pojecia jako kategorie
umystowe.

Student rozumie i potrafi
wyjasni¢, czym sg pojecia jako
kategorie umystowe, dlaczego
mapy poznawcze
poszczegdlinych oséb mogg
znacznie sie roznic.

psychometrycznych teorii
inteligencji, w odniesieniu do
réznych kultur.

psychometrycznych teorii
inteligencji, w odniesieniu do
réznych kultur.

PEU_UO1 Student potrafi opisa¢, co Student potrafi opisa¢, co Student potrafi opisa¢, co
ujawnity na temat myslenia ujawnity na temat myslenia ujawnity na temat myslenia
i mézgu skany PET, MRI i mézgu skany PET, MRI i mézgu skany PET, MRI
i fTMRI. i fMRI. Oceni¢ intuicje jako i fMRI. Ocenic intuicje jako
emocjonalny skfadnik my$lenia. | emocjonalny sktadnik myslenia.
Nabywa umiejetnosé
rozwigzywania probleméw oraz
technik krytycznego myslenia,
niezbednych kazdemu
dobremu psychologowi.
PEU_UO02 Student potrafi ocenic Student potrafi ocenic Student potrafi ocenic
skuteczne strategie skuteczne strategie skuteczne strategie
i przeszkody w rozwigzywaniu i przeszkody w rozwigzywaniu i przeszkody w rozwigzywaniu
problemdw. problemow. Wskazac i omoéwi¢ | problemow. Wskazac i oméwic
powszechne znieksztatcenia powszechne znieksztatcenia
w ocenianiu i podejmowaniu w ocenianiu i podejmowaniu
decyzji. decyzji. Przywota¢ cechy
umystowe, ktére odpowiadajg
za kreatywnos$¢ geniusza.
PEU_UO03 Student potrafi opisa¢ Student potrafi opisaé Student potrafi opisa¢
md&zgowe mechanizmy mdbzgowe mechanizmy mébzgowe mechanizmy
zaangazowane zaangazowane zaangazowane w odnajdywanie
w odnajdywanie znaczenia we | w odnajdywanie znaczenia we | znaczenia we wrazeniach.
wrazeniach. wrazeniach. Wymienia rézne Wymienia rézne rodzaje
rodzaje ztudzen i wskazuje, co | ztudzen i wskazuje, co nam one
nam one moéwig o percepcji. mowig o percepcji. Potrafi
porownac teorie postaci i teorie
percepcji Helmholtza. Wie,
skad wiemy, ze nasze
spostrzezenia nie zawsze
dostarczajg nam dokfadnej
reprezentacji otaczajgcego
Swiata.
PEU_KO01 Student jest gotow do oceny | Student jest gotéw do oceny | Student jest gotéw do oceny

psychometrycznych teorii
inteligencji, w odniesieniu do
réznych kultur.

LITERATURA PODSTAWOWA

Hawkins D.R., 2021, Przekraczanie pozioméw $wiadomosci, Warszawa, Virgo

Kahneman, D., 2012, Putapki myslenia. O mysleniu szybkim i wolnym. Warszawa, Media Rodzina

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Stafford T., Webb M., 2016, Sto sposobdw na zgtebianie tajemnic umystu, Warszawa, Helion

ZRODLA ELEKTRONICZNE

Portale branzowe
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MACIERZ POWIAZANIA
EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU PODSTAWY PSYCHOLOGII STRUKTUR | FUNKCJI
SWIADOMOSCI Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Przedmiotowy

Odniesienie przedmiotowego
efektu do efektéw uczenia
sie zdefiniowanych dla

Cele przedmiotu

Tresci programowe

Numer narzedzia

efekt uczenia si¢ Kierunku studiow dydaktycznego
i specjalnosci
PEU_WOL K_WI04 ,K_WIO05, C1, C2 w1 1-4
PEU_WO02 K_WI10, K_WI11, K_WI12 C1,C2,C3 W2 1-4
PEU_UO1 K_U01, K_U02 C2,C3 w3 1-4
PEU_U02 K_U03, K_U05 C3, C4 W4 1-4
PEU_UO3 K_U07, K_U09 C3, C4 W5, W6, W7 1-4
PEU_KO1 K_KO1, K_K04 ca W8, W9 1-4
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa w jezyku polskim: Podstawy psychometrii

Nazwa w jezyku angielskim: Basics of psychometrics

Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024

Kierunek studiow: Psychologia

Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie

Forma studiéw: Niestacjonarna

Profil: Praktyczny

Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny

Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych
Prowadzacy: dr hab. Stanistaw A. Witkowski, prof. UJW, dr Bogna Bartosz

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 18 12
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta 50 S

Zaliczenie Zaliczenie na
na ocene¢ ocene

Forma zaliczenia

Liczba punktow ECTS 3 2

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

Student powinien posiada¢ podstawowg wiedze z psychologii ogdinej: PEU_WO01, PEU_WO02

CELE PRZEDMIOTU

c1. | Zapoznanie z podstawowymi zagadnieniami pomiaru w psychologii.

c2. Zapoznanie z wymogami stawianymi testom psychologicznym- kryteriami dobroci testu.

c3 Zapoznanie z etapami konstruowania testéw.

Uswiadomienie etycznych aspektéw stosowania testéw przez psychologéw.

C4.
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

PEU _WO1

Zna podstawowe zagadnienia zwigzane z pomiarem w psychologii oraz zna i rozumie kryteria
dobroci testow psychologicznych.

Z zakresu umiej

etnosci:

PEU_UO1

Potrafi okresli¢ i wdrozy¢ etapy konstrukcji ilosciowych narzedzi psychologicznych.

PEU _UO02

Potrafi wykorzysta¢ metody jako$ciowe jako uzupetnienie badan testowych.

Z zakresu kompetencji spotecznych:

Jest Swiadomy odpowiedzialnos$ci psychologa za orzeczenia wydawane z uzyciem testow

PEU_KO1 psychologicznych.
TRESCI PROGRAMOWE
Forma zaje¢ - WYKLAD Liczba
godzin
Wprowadzenie do przedmiotu. 0,5
W1 | Przedmiot psychometrii. Historia i wspétczesno$c¢ testowania. 15
\\//\/Vé Podstawowy wnioskowania psychometrycznego 4
W4 | Testy i ich rodzaje. 2
WS, Kryteria dobroci testow 4
we |~ '
\\//VVZS Sposoby okreslania trafnosci i rzetelnosci testu. Opracowywanie norm. 4
W9 | Adaptacja kulturowa testow 2
Razem 18
Forma zaje¢ — GWICZENIA Liczba
godzin
c1 Wprowadzenie do przedmiotu 05
Metody jakosciowe i ilociowe w psychologii. Mocne i stabe strony. 15
C2 | Przykiady zastosowania behawioralnego wywiadu ustrukturyzowanego jako metody 2
taczacej walory narzedzia jakosciowego i ilosciowego.
c3 Zrédta btedéw w pomiarze testowym, praktyczne problemy ze standaryzacjg. Stronniczo$é 2
testow.
Cc4 . . .
Normy i ich rodzaje. Sposoby opracowywania norm. 2
c5 Rzetelnos¢ testu, rodzaje, -metody okreslania. 2
C6 | Trafnos¢ testu, rodzaje ( tresciowa, teoretyczna, diagnostyczna, prognostyczna) — metody 2
okreslania.
Razem 12
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STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. | Wyktad — prezentacja tresci z wykorzystaniem multimediéw.

2. | Prezentacja przyktadowych testéw psychologicznych wraz z opisem teoretycznym i instrukcjg zastosowan.

wynikéw jego pracy.

Obserwacja badania z zastosowaniem wybranego testu, ocena przez studentéw zachowan badacza i

4. | Prezentacje studentdw. raporty z badan

5 Praca wtasna studenta.

METODY | FORMY OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

ia si Metody oceny
Formy oceny (F lub P)* Numer efdekt.u uczenia sie
(przedmiotowego) osiggniecia efektu uczenia sie
PEU_W1 _
F Dyskusja
PE_W2
PEU-UO1 Prezentacje studentow.
F PEU-UQ2 Analiza przypadkgw zastosowania
testow.
PEU_KO1 Dyskusja
PEU_W1
P PE_WZ, PEU-UO1 Raporty z badan
PEU-U02 Test wiedzy.
PEU_KO01

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujaca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
Potrafi wymieni¢ podstawowe Zna i rozumie podstawowe Dodatkowo : zna kontekst
problemy zwigzane z pomiarem | zagadnienia zwigzane z historyczny wykorzystania

PEU_WO01 | w psychologii. Potrafi podac¢ pomiarem w psychologii. Zna i metod iloSciowych w
podstawowe cechy dobroci rozumie podstawowe cechy psychologii. Dodatkowo :
testu. dobroci testu. wskazuje na stabe i mocne

strony metod testowych.

PEU_UO1 Wymienia poprawnie Potrafi wdrozy¢ w praktyce Dodatkowo: osiagnat
podstawowe etapy wiedzg dotyczacg etapéw podstawowe umiejetnosci
konstruowania testu konstruowania testow. konstruowania testow.

PEU_UQ02 Potrafi wskazac¢ na réznice Potrafi uzupetni¢ metod Dodatkowo : potrafi
miedzy metodami jakosciowym | testowe metodami zastosowan ustrukturyzowany
i jakosciowymi jakosciowymi wywiad behawioralny jako

metode fgczgca walory metod
ilosciowych i jakosciowych.

PEU_KO01 Jest Swiadomy Dodatkowo: wykazuje Dodatkowo: ma pogtebione
odpowiedzialnosci psychologa | wzmozony krytycyzm i poczucie odpowiedzialnosci ,
Za orzeczenia z poczucie odpowiedzialnosci za | zna etyczne aspekty
wykorzystaniem testow decyzje wydawane na stosowania testéw.
psychologicznych podstawie testow.
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LITERATURA PODSTAWOWA

1. Hornowska, E. (2009). Testy psychologiczne. Teoria i praktyka. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe ,Scholar”.

2. Fronczyk, K. (2010). Przeglad wybranych testéw psychologicznych (rozdziat 2 z Fronczyk, K. Psychometria, s.
21-53).

3. Babbie, E. (2008). Podstawy badan spotecznych, r. 9 (s. 268-293). Warszawa: PWN.

4. Krdl, G. i Wieczorkowska, G. (2004). Budowanie wskaznikdw za pomocg analizy czynnikowej (fragmenty). W: J.
Brzezinski (red.), Metodologia badan psychologicznych. Wybér tekstow (s. 391-416). Warszawa: PWN.

LITERATURA UZUPELNIAJACA

. 1 Zawadzki, B. (2006). Kwestionariusze osobowosci. Strategie i procedura konstruowania. Warszawa:
SCHOLAR (rozdziat 2 i fragmenty rozdziatu 3).

ZRODLA ELEKTRONICZNE

https://www.scribd.com/document/268463013/Podstawy-psychometrii

MACIERZ POWIAZANIA
EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU PODSTAWY PSYCHOMETRII
Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
Przedmiotow efektu do efektow uczenia Numer narzedzia
owy sie zdefiniowanych dla Cele przedmiotu | Tresci programowe ¢
efekt uczenia sie Kierunku studiow dydaktycznego
i specjalnosci

PEU_WO01 K_Wi14 c1.c2 W1-w9, Cw1-Cwé 1-5
PEU_UO1 K_U01, K_U03 C,2,C3,C4 W1-W9, Cw1-Cw6 1-5
PEU_U02 K_U14, K_U15 C3,c4 W1-W9, Cw1-Cw6 1-5
PEU_KO1 K_K04 C4 W1-W9, Cw1-Cwé 1-5
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KARTA PRZEDMIOTU
Nazwa w jezyku polskim: Podstawy wiedzy o mézgu
Nazwa w jezyku angielskim: Fundamentals of knowledge about the brain
Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024
Kierunek studiow: Psychologia
Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie
Forma studiéw: Niestacjonarna
Profil: Praktyczny

Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny
Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

Prowadzacy: dr Agnieszka Mydlikowska-Smigérska, mgr Irmina Wagrowska-Kaster

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 12
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta 50

zaliczenie na
ocene

Forma zaliczenia

Liczba punktow ECTS 2

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

CELE PRZEDMIOTU

cil. Poznanie budowy mézgu.

Przedstawienie proceséw zachodzgcych w uktadzie nerwowym (przyczynienie sie do lepszego
C2. | zrozumienia mdzgu i uktadu nerwowego).

Poznanie biologicznych oraz strukturalnych podstaw uktadu nerwowego (zrozumienie jak przebiegajg

C3. | procesy myslowe i dziatania w mdzgu) Wskazanie najwazniejszych przyktadéw psychopatologii zwigzanej z
funkcjonowaniem Centralnego Uktadu Nerwowego [ze zwrdceniem uwagi na elementy diagnostyki
neurobiologicznej i neuropsychologicznej], omawianych w swietle najnowszych badan z dziedziny
neuronauki [neuroscience].
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

Posiada podbudowang teoretyczni i uporzadkowang wiedze o strukturze i funkcjonowaniu
centralnego ukfadu nerwowego jako biologicznej determinanty zachowania, ze szczegélnym

PEU _Wo01 - CL . . .
- uwzglednieniem najwazniejszych procesdw psychicznych, w tym proceséw motorycznych,
percepcji, proceséw poznawczo-emocjonalnych i motywacyjnych, funkcji wykonawczych, mowy.
Zna i rozumie zachowanie w kategoriach funkcjonalnych uktadu nerwowego i podaé najwazniejsze
struktury mézgu z nim zwigzane. Zna i rozumie podstawowe funkcje fizjologii proceséw
PEU W02 zachodzgcych w ukfadzie nerwowym i ich znaczenie dla interakcji ze Srodowiskiem zewnetrznym.

Zna podstawowe uktady neurotransmisji i ich role w modulacji przebiegu proceséw psychicznych,
oraz efekty behawioralne zaburzenia neuroprzekaznictwa mozgu przejawiajgce sig w
patologii/neurodegeneracji CUN.

Z zakresu umiej

etnosci:

Potrafi postugiwaé sie pojeciami zwigzanymi z budowag mézgu. Potrafi samodzielnie znalezé i

PEU_UO1 opracowaé najwazniejsze informacje dotyczace przebiegu proceséw neurobiologicznych i
prawidtowo powigzaé je z zachowaniem.
PEU UO02 Potrafi zidentyfikowaé najwazniejsze struktury uktadu nerwowego i opisaé w sposéb zrozumiaty ich
- funkcje w stanie fizjologicznym i patologii.
Potrafi przygotowaé prezentacie multimedialng zawierajacg rzetelny przeglad wiadomoéci z
PEU _UO03 zakresu neurobiologii, uwzgledniajgc rozne zrddta i teorie, jak i najnhowsze doniesienia haukowe z

obszaru opracowywanego zagadnienia.

Z zakresu kompetencji spotecznych:

PEU_KO1

Posiada swiadomos¢ wspodizaleznosci pomiedzy zachowaniem a procesami neurobiologicznymi.
Posiada $wiadomo$é determinacji nerwowej zachowan ludzkich zaréwno w stanie fizjologicznym
jak i w patologii. Posiada szacunek dla os6b dotknigtych niepetnosprawnoscig, chorujgcych
somatycznie i psychicznie. Rozumie istote¢ rzetelnosci badan naukowych, oraz rozumie

podstawowe zasady etyki badan naukowych dotyczgcych moézgu i uktadu nerwowego.

TRESCI PROGRAMOWE

Forma zajeé¢ — CWICZENIE

Liczba
godzin

Wprowadzenie do przedmiotu

0,5

Cwil

Uktad nerwowy. Podziat uktadu nerwowego (Porzadek w sieci potgczen). Somatyczny
i wegetatywny uktad nerwowy (Jak $wiadomos¢ kontroluje nieswiadomosé¢). Enteryczny
uktad nerwowy (Mo6zg w brzuchu). Mézg (Centrum dowodzenia). Nerwy czaszkowe
(Lgcznik pomiedzy moézgiem a otoczeniem). Nerwy obwodowe (Impulsy nerwowe w kazdym
zakatku ciata). Rdzeh kregowy (Wiecej niz tylko kabel do transmisji danych). Rozwdj uktadu
nerwowego (Od komérki do mézgu). Ewolucja uktadu nerwowego (Jak to wszystko sie
zaczelo).

15

Cw2

Mézg. Anatomia moézgu (Struktura aparatu myslowego). Kresomézgowie (Kroluje nad
wszystkim). Kora nowa (Dobrze mysli sie tylko korg). Uktad limbiczny (Emocjonalny mézg).
Hipokamp (Najlepiej poinformowana cze$¢ mozgu). Wechomoézgowie (Jak do mdzgu
dociera zapach). Jadra podstawne (Punkty weziowe w mézgu). Miedzymézgowie (W
centrum akcji). M6zdzek (Nie trzeba by¢ duzym, aby by¢ wielkim). Pienn mézgu (Wtyczka
moézgu). Cialo modzelowate (Autostrada miedzy pdétkulami). Uktad komorowy (Wysciotka
moézgu). Opony moézgowe (Opakowanie moézgu). Ukrwienie mozgu (Nieustanna dostawa
substancji odzywczych). Symetria mézgu (Dwie potdwki mozgu). Kobiecy i meski mozg
(Roznice anatomiczne miedzy piciami?).

cw3

Komérki. Komérka nerwowa (Komputer w miniaturze). Typy neuronow (Ksztalt ma
znaczenie). Soma i jgdro komérkowe (Jednostka sterujgca komérek). Btona plazmatyczna
(Ksztattuje ichroni to, co wazne). Neuryty (Wypustki, wyrostki iwidkna nerwowe).
Mikrotubule (Osie tgczace w komdrce). Szkielet aktynowy (Zel w komérce). Mitochondria
(Elektrownie komoérkowe). Pecherzyki (Jednostki pakujgce substancje semiochemiczne).
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Impuls nerwowy (Akcja na witoknie). Synapsa (Komodrka nerwowa nawigzuje blizsze
kontakty). Transmisja synaptyczna (Jak przeskakuje iskra). Neurotransmitery (Biochemia
przekazu informacji). Neksusy (Przydatne luki w wymianie informaciji). Astrocyty (Gwiazda,
ktéra nosi Twoje imie). Bariera krew—mozg (Tutaj juz nie wejdziesz, czyli posterunek
graniczny mézgu). Mikroglej (Bezpieczenstwo mézgu). Oligodendrocyty i komorki Schwanna
(Izolacja widkien nerwowych). Glej radialny (Budowniczy ukfadu nerwowego). Komorki
ependymalne )Solidne obmywanie).

Neurony w akcji. Przetwarzanie wrazeh zmystowych (Od bodZca po ,obraz w gtowie”). Sie¢
neuronowa (Jak faczone sg informacje). Oko (Optyczny przyrzad pomocniczy mozgu).
Proces widzenia (Dobrze widzi sie tylko kresomdzgowiem). Proces styszenia (Rejestrowanie
dzwiekéw za pomoca matych wioskow). Zmyst rownowagi (Drugi zmyst naszego ucha).
Zmyst dotyku i odczuwania temperatury (Pojmowanie $wiata). Zmyst smaku (Mdzg okresla
nasze preferencje smakowe). Zmyst wechu (Wiecej zapachdéw niz stéw). B6l (Wazny dla
przezycia sygnat alarmowy). Ruch (Krok po kroku itak dalej). Kontrola miesni (Czas na
ruch!) Mowa (Znalez¢ i zrozumie¢ stowa). Kontrola homeostazy (Utrzymanie réwnowagi).
Stres (Dwa sposoby radzenia sobie z napigciem). Emocje (Elementy uktadanki moézgu).
Motywacja i nagroda (Motory naszego dziatania). Sen (Mo6zg bez wytchnienia). Pamigé
(Zapisywanie informacji i zapominanie). Uczenie sig¢ i plastycznos$¢ (Dlaczego mdzg nigdy
nie konczy pracy). Fast mapping (Czyli jak ,zatapac¢”). Myslenie gramatyczne (Zrozumie¢
zaleznosci). Inteligencja (Tajemnica szybkiego myslenia). Kreatywnos$¢ (Skad biorg sie
nietypowe pomysty). Synestezja (Stysze¢ kolory, smakowa¢ dzwieki).

Chory mézg. Choroba Alzheimera (Strach zapomnienia). Choroba Parkinsona (Kiedy ruchy
tracg swdj rytm). Stwardnienie rozsiane (Dlaczego izolacja wiékien nerwowych jest tak
wazna). Choroba Huntingtona (Kiedy btad genetyczny niszczy moézg). Choroby prionowe
(Grudki w komérkach nerwowych). Epilepsja (Niekontrolowana aktywizacja komorek
nerwowych). Guzy mézgu (Ponad norme). Udar m6zgu (Gdy nie dociera krew). Urazowe
Cws5 | uszkodzenie mézgu (Nokaut). Infekcje mézgu (Atak na tkanke nerwowa). Urazy rdzenia 2
kregowego (Mo6zg bez potaczenia). Stwardnienie zanikowe boczne (Paraliz). Amnezja (Co
sie stato?). Schizofrenia (Zaburzona réownowaga osobowosci). Depresja (M6zg pozbawiony
emociji). Zespot Tourette’a (Kiedy mozg ,traci” nerwy). Uzaleznienia (W nadmiernej pogoni
za szczesSciem). Alkohol (Mata czasteczka, wielkie dziatanie). Neurotoksyny (Zatrute
komorki nerwowe).

Cw6 | Zaliczenie przedmiotu 2
Razem 12

Cw4

STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. | Prezentacja tresci z uzyciem o metod audiowizualnych.

2. | Praca w grupach, zadania problemowe

3. | Dyskusja

4. | Konsultacje

METODY | FORMY OCENY
OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Numer efektu uczenia sie Metody oceny

Formy oceny (F lub P)* .
(przedmiotowego) osiagniecia efektu uczenia sie

obserwacja aktywnosci studenta w
F PEU _WO01, PEU_WO02 czasie zaje¢; ocena przygotowania i
udziatu w dyskusiji, praca w grupach;

PEU_UO1, PEU _U02, PEU _UO03,
F udziat w dyskusiji, praca w grupach,
PEU_KO1

P PEU _W01, PEU_WO02, PEU_UO1, zaliczenie w formie pisemnej i/lub
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PEU_UO02, PEU_U03, PEU_KO1

ustnej

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujaca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
Posiada podstawowg wiedze o | Posiada podstawowg wiedze o | Posiada szerokg wiedze o
strukturze i funkcjonowaniu strukturze i funkcjonowaniu strukturze i funkcjonowaniu

PEU_WO01 | centralnego uktadu nerwowego | centralnego uktadu nerwowego | centralnego uktadu nerwowego
jako biologicznej determinanty | jako biologicznej determinanty | jako biologicznej determinanty
zachowania. zachowania, ze szczeg6lnym zachowania, ze szczeg6lnym

uwzglednieniem uwzglednieniem

najwazniejszych proceséw najwazniejszych proceséw

psychicznych. psychicznych, w tym proceséw
motorycznych, percepcji,
proceséw poznawczo-
emocjonalnych i
motywacyjnych, funkciji
wykonawczych, mowy.

PEU_WO02 | Potrafi wyjasni¢ zachowanie w | Potrafi wyjasnié zachowanie w | Potrafi wyjasni¢ zachowanie w
kategoriach funkcjonalnych kategoriach funkcjonalnych kategoriach funkcjonalnych
uktadu nerwowego i podaé uktadu nerwowego i podaé uktadu nerwowego i podaé
najwazniejsze struktury mézgu | najwazniejsze struktury mézgu | najwazniejsze struktury mézgu
Z nim zwigzane. Z nim zwigzane. Zna Z nim zwigzane. Zna i rozumie

podstawowe funkcje fizjologii podstawowe funkcje fizjologii
proceséw zachodzacych w proceséw zachodzgcych w
ukfadzie nerwowym i ich uktadzie nerwowym i ich
znaczenie dla interakcji ze znaczenie dla interakcji ze
Srodowiskiem zewnetrznym. srodowiskiem zewnetrznym.
Zna podstawowe uktady Zna podstawowe uktady
neurotransmisji i ich role w neurotransmisji i ich role w
modulacji przebiegu proceséw | modulacji przebiegu proceséw
psychicznych. psychicznych, oraz efekty
behawioralne zaburzenia
neuroprzekaznictwa mozgu
przejawiajgce si¢ w
patologii/neurodegeneraciji
CUN.

PEU_UO1 Zna podstawowe pojecia Zna podstawowe pojecia Zna podstawowe pojecia
zwigzane z budowg mézgu i zwigzane z budowg mézgu i zwigzane z budowg mézgu i
potrafi sig nimi prawidfowo potrafi sig nimi prawidtowo potrafi sig nimi prawidiowo
postugiwac. postugiwac. Potrafi postugiwac. Potrafi

samodzielnie znalezé i samodzielnie znalez¢ i

opracowaé najwazniejsze opracowaé najwazniejsze

informacje dotyczgce informacje dotyczgce przebiegu

przebiegu proceséw proceséw neurobiologicznych i

neurobiologicznych. prawidtowo powigzaé je z
zachowaniem.

PEU_U02 | Potrafi zidentyfikowaé Potrafi zidentyfikowaé Potrafi zidentyfikowaé
najwazniejsze struktury uktadu najwazniejsze struktury uktadu najwazniejsze struktury uktadu
nerwowego. nerwowego i opisaé w sposéb nerwowego i opisaé w sposéb

zrozumiaty ich funkcje. zrozumialy ich funkcje w stanie
fizjologicznym i patologii.

PEU_UO03 | Potrafi przygotowaé Potrafi przygotowaé Potrafi przygotowaé
prezentacje multimedialng prezentacje multimedialng prezentacje multimedialng
zawierajgca przeglad zawierajgcg rzetelny przeglad zawierajgcg rzetelny przeglad
wiadomosci z zakresu wiadomosci z zakresu wiadomosci z zakresu
neurobiologii. neurobiologii, uwzgledniajac neurobiologii, uwzgledniajgc

rozne zrodta i teorie. rozne zrodta i teorie, jak i
najnowsze doniesienia
naukowe z obszaru
opracowywanego zagadnienia.
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PEU_KO1

Posiada $wiadomosé
wspoétzaleznosci pomiedzy
zachowaniem a procesami
neurobiologicznymi.

Posiada $wiadomo$¢é
wspotzaleznosci pomiedzy
zachowaniem a procesami
neurobiologicznymi. Posiada
$wiadomosé determinacii
nerwowej zachowan ludzkich
zaréwno w stanie
fizjologicznym jak i w patologii.

Posiada $wiadomo$¢
wspoétzaleznosci pomiedzy
zachowaniem a procesami
neurobiologicznymi. Posiada
$wiadomosé determinacii
nerwowej zachowan ludzkich
zaréwno w stanie
fizjologicznym jak i w patologii.

Posiada szacunek dla os6b
dotknietych
niepetnosprawnoscig,
chorujgcych somatycznie i
psychicznie. Rozumie istote
rzetelnosci badan naukowych,
oraz rozumie podstawowe
zasady etyki badan naukowych
dotyczgcych mézgu i uktadu
nerwowego.

LITERATURA PODSTAWOWA

Gorska T., Grabowska A., Zagrodzka J. (red.), 2013, Mézg a zachowanie, PWN

Partenr

Gould D.J., Vanderah T., 2022, Nolte. M6zg cztowieka. Anatomia czynnosciowa mézgowia T.1 i 2, Edna Urban &

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Darby D., Walsh K., 2014, Neuropsychologia kliniczna, PWN

ZRODLA ELEKTRONICZNE

MACIERZ POWIAZANIA
EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU PODSTAWY WIEDZY O MOZGU
Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
. efektu do efektéw uczenia .
Przedmiotowy - S . o Numer narzedzia
o sie zdefiniowanych dla Cele przedmiotu | Tres$ci programowe
efekt uczenia sie : o dydaktycznego
kierunku studiow
i specjalnosci
PEU _WO01 K_WI04, K_WI05 C1,C2,C3 C1,C2 1-4
PEU _W02 K_WI07, K_WI10 C1,C2,C3 ¢2.¢3 1-4
PEU_UO1 K_U03 C1,C2,C3 C3, ¢4 1-4
PEU UO02 K_U05 C1,C2,C3 C4C5 1-4
PEU _U03 K_U06 C1,C2,C3 ¢5 1-4
PEU_KO01 K_KO01, K_K06 C1,C2,C3 c6 1-5
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa w jezyku polskim: Podstawy zarzadzania

Nazwa w jezyku angielskim: Management basics

Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024
Kierunek studiow: Psychologia

Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie

Forma studiéw: Niestacjonarne

Profil: Praktyczny

Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny

Jezyk wyktadowy: polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych
Prowadzacy: dr Mitosz Czopek, prof. UJW

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 16
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta 50
. . Zaliczenie
Forma zaliczenia
na ocene
Liczba punktow ECTS 2

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

CELE PRZEDMIOTU

Nabycie podstawowej wiedzy o planowaniu, organizowaniu, kierowaniu ludzmi i organizacjami, oraz kontroli i
C1l. | podejmowaniu decyzji;

Nabycie umiejetnosci analizy i oceny zastosowania narzedzi zarzgdzania.
C2.
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

PEU _Wo1

Student posiada podstawowg wiedze teoretyczng z zakresu zarzgdzania organizacjami.

Z zakresu umiejetnosci:

PEU _UO1 sytuacji.

potrafi zaproponowac i wykorzysta¢ narzedzia wspierajgce procesy zarzadzania w zaleznoéci od

Z zakresu kompetencji spotecznych:

PEU_KO1 dostrzega zwigzki pomigdzy teorig i praktykg zarzadzania.

TRESCI PROGRAMOWE

Forma zaje¢ — WYKLAD Liczba
godzin
W1 Whprowadzenie do przedmiotu 0,5
W1 Istota, cechy i funkcje zarzadzania. 15
W?2 | Analiza procesu decyzyjnego w organizaciji. 2
VV\\//:Z Szkoly zarzgdzania strategicznego. 4
W5 | Style kierowania. 2
W6 | Kultura organizacyjna. 2
W7 | Podstawowe modele zarzgdzania zasobami ludzkimi. 2
W8 | Zaliczenie z przedmiotu. 2
Razem 16
STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
1. | Wykiad
2. | Dyskusja, debata, studium przypadku
3. | Praca witasna
4. | Konsultacje

Podstawy zarzadzania UJW - Psychologia, jedn. mgr - od 2023/2024 - str. 181 z 404



Uczelnia

.’ Jana

Wyzykowskiego

METODY | FORMY OCENY
OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

in ai Metody oceny
Formy oceny (F lub P)* Numer efdekt_u uczenia sie
(przedmiotowego) osiagniecia efektu uczenia sie
F PEU_WO1, PEU_UOL, PEU_K o1 | dyskusia debata, studium
przypadku
P PEU_WO01, PEU_UO1, PEU_KO01 zaliczenie pisemne lub ustne

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujaca (na koniec semestru)
KRYTERIA OCENY
OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
student potrafi opisa¢ funkcje i | student potrafi opisa¢ funkcje i | student dodatkowo potrafi
cele zarzadzania. cele zarzgdzania oraz omowi¢ wptyw teorii
PEU_WO01 dodatkowo potrafi omowi¢ zarzadzania na funkcjonowanie
wybrane teorie zarzadzania. wspotczesnych organizacii.
PEU_UO1 student potrafi wymieni¢ student potrafi wymieni¢
student potrafi wymienié narzedzia zarzadcze oraz narzedzia zarzadcze, wskazaé
narzedzia zarzadcze. dodatkowo wskaza¢ réznice réznice miedzy nimi i podac
miedzy nimi. przyktady praktyczne.
PEU_KO1 student dostrzega zwigzki
student dostrzega zwigzki pomiedzy teorig i praktyka
student dostrzega zwigzki pomiedzy teorig i praktykg zarzgdzania oraz dodatkowo
pomiedzy teorig i praktyka zarzgdzania oraz dodatkowo jest gotow do krytycznej oceny
zarzgdzania jest gotow uzupetnia¢ swojg posiadanej wiedzy i
wiedze koniecznosci podnoszenia
swoich kompetencji.

LITERATURA PODSTAWOWA

Griffin R.W., 2022, Podstawy zarzadzania organizacjami. PWN

Zakrzewska-Bielawska, A., 2020, Podstawy zarzgdzania. Teoria i ¢wiczenia, Wydawnictwo Nieoczywiste

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Btaszczyk, W., 2022, Metody organizacji | zarzadzania. Ksztattowanie relacji organizacyjnych, PWN

ZRODLA ELEKTRONICZNE

Portale branzowe.

Podstawy zarzadzania UJW - Psychologia, jedn. mgr - od 2023/2024 - str. 182 z 404



Uczelnia

.’ Jana

Wyzykowskiego

MACIERZ POWIAZANIA
EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU PODSTAWY ZARZADZANIA
Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKUPSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
Przedmiotowy efektu do _ef_ekt(')w uczenia . Numer narzedzia
o sie zdefiniowanych dla Cele przedmiotu | Tresci programowe
efekt uczenia sie Kierunku studiow dydaktycznego
i specjalnosci

PEU_WO01 K_WI17 C1, C2 W1-W8 1-4
PEU_UO1 K_U07 C1,C2 W1-W8 1-4
PEU_K 01 K_KO1 C1,C2 W1-ws 1-4

Podstawy zarzadzania
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa w jezyku polskim: Praca opiekunczo-wychowawcza, diagnhostyczna, edukacyjna
i terapeutyczna

Nazwa w jezyku angielskim: Care and upbringing, diagnostic, educational and therapeutic work
Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024

Kierunek studiow: Psychologia

Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie

Forma studiéw: Niestacjonarna

Profil: Praktyczny

Specjalnosé: Psychologia dziecka i rodziny

Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

Prowadzacy: dr Magdalena Skorobogata

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 12
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego o5
naktadu pracy studenta

Zaliczenie na

Forma zaliczenia
oceneg

Liczba punktow ECTS 1

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

Psychologia spoteczna, Psychologia wychowawcza, Psychologia edukacji, Wprowadzenie do pedagogiki

CELE PRZEDMIOTU

Nabycie wiedzy o wybranych aspektach pracy opiekunczo-wychowawczej, diagnostycznej, edukacyjnej i
Cl. | terapeutycznej wobec dziecka.

Opanowanie umiejetnosci rozpoznawania, opisywania i wyjasniania uwarunkowan réznic miedzy dziecmi i
c2. | wykorzystywanie tej wiedzy w postepowaniu opiekunczo — wychowawczym, edukacyjnym, diagnostycznym i
terapeutycznym.
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

PEU _Wo1

Student zna i rozumie wybrane aspekty pracy opiekunczo-wychowawczej, diagnostycznej,
edukacyjnej i terapeutycznej wobec dziecka.

Z zakresu umiej

etnosci:

PEU_UO1

Student potrafi rozpozna¢, opisa¢ i wyjasni¢ uwarunkowania réznic miedzy dzie¢mi i wykorzystywac
te wiedze w postepowaniu opiekunczo — wychowawczym, edukacyjnym, diagnostycznym i
terapeutycznym.

Z zakresu kompetencji spotecznych:

Student w prowadzonej dziatalnosci opiekunczo-wychowawczej, diagnostycznej, edukacyjnej i
terapeutycznej jest gotow do przestrzegania zasad etyki zawodowej oraz jest gotowy do

PEU_KO1 : ;
propagowania zachowan zgodnych z etyka.
TRESCI PROGRAMOWE
L. Liczba
Forma zaje¢ - KONWERSATORIUM godzin
Whprowadzenie do przedmiotu 0,5
Dziatalnos¢ wychowawcza i opiekuhcza wobec dzieci — kreowanie celéw opieki i
K1 | wychowania, metody i techniki oddziatywan opiekunczych i wychowawczych, trudnosci w 15
procesie wychowania ’
Proces nauczania-uczenia sie — organizacja nauczania, zakresy dziatan nauczyciela w
pracy zawodowej, lekcja jako gtéwna dziedzina dziatalnos$ci organizatorskiej nauczyciela.
K2 | Podmiotowos$¢é w wychowaniu, opiece, dziatalnosci edukacyjnej, diagnostycznej i 2
terapeutycznej.
Diagnoza pedagogiczna — schemat procesu diagnostycznego, zasady diagnozy
K3 | pedagogicznej, podstawowe metody i techniki diagnozy 2
K4 Praca terapeutyczna z dzieckiem z rodziny z problemem uzaleznienia 2
K5 Praca terapeutyczna z dzieckiem ze specyficznymi trudnosciami w uczeniu sie 5
K6 Zaliczenie przedmiotu 2
Razem 12

STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. | Prezentacja tresci w oparciu o metody audiowizualne

2. | Dyskusja

3. | Praca wiasna
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4. | Praca w grupach

5. | Konsultacje

METODY | FORMY OCENY
OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Formy oceny (F lub P)* Numer efektu uczenia sie Metody oceny

(przedmiotowego) osiagniecia efektu uczenia sie

ocena przygotowania i udziatu w

F PEU _WO01, PEU_UO1, PEU_KO1 dyskusji na ¢wiczeniach, praca w
grupach;

P

PEU W01 PEU U01 PEU KO1 przygotowanie i przeprowadzenie
- ! - ' - prezentacji

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujgca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY
OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
Student ma szczegbtowa
Student ma pogtebion wiedze w zakresie
PEU_WOL | student ma podstawowg , pogigbiong wybranych aspektéw pracy
. X wiedze w zakresie g . .
wiedze w zakresie . opiekunczo-wychowawczej,
. wybranych aspektéw pracy X ; o
wybranych aspektéw pracy . . d diagnostycznej, edukacyjnej i
. ! opiekunczo-wychowawczej, .
opiekunczo- X ; S terapeutycznej wobec
. diagnostycznej, edukacyjnej i . . .
wychowawczej, . dziecka, uzasadnia wybor
; . terapeutycznej wobec i : .
diagnostycznej, : okre$lonej drogi
o dziecka, dodatkowo ;
edukacyjnej i . . X . postepowania w
: uzasadnia wybor okreslonej ; .
terapeutycznej wobec - ) przyktadowej sytuacji,
. drogi postepowania w X
dziecka. : .. dodatkowo wskazuje
przyktadowej sytuacji. VR R
mozliwosci optymalizaciji
dziatan.
PE 1 i
U_uo Student potrafi rozpoznac, Stud.ent potraf w pe*r.‘y”,‘ .
oDiSat i Wyiasnic stopniu rozpoznaé, opisac i
Student potrafi w stopniu P ylasmic wyjasni¢ uwarunkowania
) uwarunkowania réznic A N
podstawowym rozpoznag, . R réznic miedzy dzie¢mi i
e miedzy dziecmi i ] ;
opisac i wyjasni¢ ; . wykorzystywac te wiedze w
RN wykorzystywac te wiedze w : ¢ .
uwarunkowania réznic : A postepowaniu opiekuhczo —
. C postepowaniu opiekunczo —
miedzy dzieémi i wychowawczym,
) . wychowawczym, .
wykorzystywac te wiedze edukacvinvm edukacyjnym,
w postepowaniu . yinym, - diagnostycznym i
e diagnostycznym i
opiekunczo — terapeutycznym, w tym
terapeutycznym, w tym ) .
wychowawczym, . . zadbac o w petni
. zadbac o w pehni . .
edukacyjnym, ) . podmiotowe traktowanie
. : podmiotowe traktowanie :
diagnostycznym i . podopiecznego/wychowanka/
podopiecznego/wychowanka/ . )
terapeutycznym. . ucznia; dodatkowo potrafi
Ucznia. : s .
krytycznie ocenié¢ przyjety
sposéb postepowania.
PEU_KO1 Student potrafi uzasadnié¢ Student dodatkowo potrafi
koniecznos¢ przestrzegaé standardow
podejmowania dziatan etycznych w realizacji dziatan | Student dodatkowo jest
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opiekunczo- opiekunczo-wychowawczych, | gotowy do propagowania
wychowawczych, diagnostycznych, takich zachowan.
diagnostycznych, edukacyjnych i
edukacyjnych i terapeutycznych.

terapeutycznych zgodnie z
normami etycznymi.

LITERATURA PODSTAWOWA

Skorek E. M. (red.), 2012, Terapia pedagogiczna: zagadnienia praktyczne i propozycje zaje¢, Krakow.

Pujer K. (red.), 2016, Problemy opieki, wychowania i terapii, Wroctaw.

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Szczepanska M. (red.), 2016, Praca opiekunczo-wychowawcza, tom Il - Kontekst metodyczny, Gdynia.

ZRODLA ELEKTRONICZNE

Portale branzowe

MACIERZ POWIAZANIA

EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU PRACA OPIEKUNCZO-WYCHOWAWCZA,
DIAGNOSTYCZNA, EDUKACYJNA | TERAPEUTYCZNA Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU

PSYCHOLOGIA
Odniesienie przedmiotowego
Przedmiotowy efel_<tu do_ef_ektow uczenia . o Numer narzedzia
S sie zdefiniowanych dla Cele przedmiotu | Tresci programowe
efekt uczenia sie Kierunku studiow dydaktycznego
i specjalnosci
K1-K6

PEU_WO1 K_WI03, K_WI04 C1l-C2 1-5

PEU_UOL K_U10, K_U11, K_U12 Cc1-Cc2 K1-Ké 1-5

PEU_KO1 K_K02, K_K03 Cc1-Cc2 K1-Ké 1-5
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa w jezyku polskim: Praca z dzieémi o specjalnych potrzebach edukacyjnych
Nazwa w jezyku angielskim: Working with children with special educational needs
Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024

Kierunek studiow: Psychologia

Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie

Forma studiéw: Niestacjonarna

Profil: Praktyczny

Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny

Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

Prowadzacy: dr Anna Dzikomska-Kaczan

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 18 12
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta 5 50

Zaliczenie na

Forma zaliczenia Egzamin
ocene

Liczba punktow ECTS 3 2

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

Wstep do pedagogiki: PEU_WO01, PEU_UO1, PEU_KO01
Psychologia réznic indywidualnych: PEU_WO01, PEU_WO02, PEU_UO01, PEU_UO02, PEU_KO01

CELE PRZEDMIOTU

Zapoznanie studentéw z populacjg dzieci o specjalnych potrzebach edukacyjnych, niepetnosprawnoscia,
C1. | prawami oséb z niepetnosprawnoscig w Polsce i na $wiecie, emocjami rodzicow oraz barierami spotecznej
integracji.

Nabycie przez studentéw umiejetnosci opracowywania Indywidualnego Programu Edukacyjno-
c2. | Terapeutycznego (IPET).

C3. | Zapoznanie z réznorodnymi modelami pracy dydaktyczno-wychowawczej z dzieémi o specjalnych
potrzebach edukacyjnych.
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

PEU _Wo01

niepetnosprawnos$ci dziecka a takze bariery spotecznej integraciji.

Student posiada specjalistyczng wiedze w zakresie pracy z dzie¢mi o specjalnych potrzebach
edukacyjnych, zna prawa oséb z niepetnosprawnoscig, potrafi opisa¢ emocje rodzicow wobec

Student zna dostepne dla nich w srodowisku szkolnym formy ksztatcenia i pomocy psychologiczno-
PEU _WO02 | pedagogicznej w $wietle nowych regulacji prawnych.

Z zakresu umiejetnosci:

Student potrafi konstruowaé Indywidualny Program Edukacyjno-Terapeutyczny (IPET)
PEU_UO01 L . . . . . .
- dla dzieci i mtodziezy ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.
dzie¢mi

PEU U02 Student potrafi wskaza¢ réznorodne modele pracy dydaktyczno- wychowawczej z

o specjalnych potrzebach edukacyjnych.

Z zakresu kompetencji spotecznych:

PEU_KO1

ucznidw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi i ich rodzin.

Student jest przekonany o sensie, wartosci i potrzebie dziatan pedagogicznych w odniesieniu do

TRESCI PROGRAMOWE

Forma zaje¢ — WYKLAD Liczba
godzin

Wprowadzenie do przedmiotu 0,5
Populacja dzieci o specjalnych potrzebach edukacyjnych — ich charakterystyka i problemy w

W1 rozwoju, nauce i spotecznym funkcjonowaniu. Dostosowywanie wymagan do specjalnych potrzeb
edukacyjnych ucznia — ogélne wskazowki. Zasady pracy pedagogicznej z dzieckiem ze 1,5
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.
Niepetnosprawno$¢ i wybrane aspekty jej doSwiadczania, stynni niepetnosprawni. Prawa oséb z

W2 | niepetnosprawnoscia (na $wiecie i w Polsce). 2

W3 Rodzice wobec niepetnosprawnosci dziecka. °
Formy ksztatlcenia dzieci niepetnosprawnych w polskim systemie oswiaty: segregacyjne,

W4 | integracyjne i inkluzywne (edukacja witgczajgca) — mozliwosci i ograniczenia. 2
Procedury organizowania i udzielania  pomocy psychologiczno — pedagogicznej dzieciom

W5 | ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. 2
Analiza opinii oraz orzeczen wydawanych przez poradnie psychologiczno- pedagogiczng. Zasady 2

W6 opracowania Indywidualnego Programu Edukacyjnego (IPET), wielospecjalistycznej oceny
funkcjonowania ucznia, planowanie i ewaluacja zajec.
Model pracy dydaktyczno-wychowawczej z uczniem ze specyficznymi trudnosciami w czytaniu

W7 | i pisaniu. Model pracy z uczniem z trudnos$ciami w uczeniu si¢ matematyki. 2

w8 Bariery spotecznej integracji (fizyczne, spoteczne, kulturowe i edukacyjne). °

Praca z dzie¢mi o specjalnych potrzebach edukacyjnych
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Uczenie we wspoltpracy — jako model edukac;ji integracyjnej sprzyjajacy ksztattowaniu kompetencji 2
W9 | poznawczych i spotecznych u uczestnikow procesu wychowania. Podsumowanie zajec.
Razem 18
L A Liczba
Forma zaje¢ — CWICZENIA .
godzin
Cw1 | Wprowadzenie do przedmiotu 0,5
Model pracy z uczniem z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu lekkim, umiarkowanym
znacznym. 1,5
Cw2 | Model pracy dydaktyczno-wychowawczej z uczniem z ADHD. Model pracy z uczniem z
niepetnosprawnoscig ruchowa, w tym z afazja. 2
Cw3 | Model pracy z uczniem z autyzmem (zaburzenia autystyczne, Aspergera, Retta, dzieciece
zaburzenia dezintegracyjne, catosciowe zaburzenia rozwojowe). 2
Cw4 | Model pracy dydaktyczno-wychowawczej z uczniem z chorobg przewleklg. Model pracy
dydaktyczno-wychowawczej z uczniem szczegélnie uzdolnionym. 2
Cw5 | Model pracy z uczniem niestyszacym lub stabo styszacym. Model pracy z uczniem niewidomym lub
stabo widzgcym. 2
Cw6 | Zaliczenie przedmiotu 5
Razem 12
STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
1. | Prezentacja treSci w oparciu o metody audiowizualne
2. | Dyskusja
3. | Praca witasna
4. | Praca w grupach, studium przypadku
5. | Konsultacje

METODY | FORMY OCENY
OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Numer efektu uczenia sie Metody oceny

Formy oceny (F lub P)* (przedmiotowego)

osiggniecia efektu uczenia sie

PEU _WO01, PEU_WO02, PEU_UO1,

ocena przygotowania i udziatu w

F PEU U02, PEU KO1 dyskusji na cwmzenl?ch, praca w
- - grupach;
: PEU_Wo1, PEU oz, PEU UD1, | DSeniade sncko stdent
PEU _U02, PEU_KO1 JeC wyrtadowych, p
- - wiasna, wypowiedz ustna.
b PEU W01, PEU W02, PEU_UO1, przygotowanie i przeprowadzenie

PEU _U02, PEU_KO1

prezentacji, przygotowanie projektu
— IPET, zaliczenie z oceng w formie
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pisemnej i/lub ustnej

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujaca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
Student dodatkowo zna bariery
spotecznej integracji (fizyczne,

PEeE Student zna i terminologie StUder.]t dodatkowo zna? spo’feczn.e, kuIturowg -i
Zwigzang z populacje dzieci rozumie prawa, kategorie, edukacyjne) - IO.Ot’FE’lfI krytycznie
o specjalnych potrzebach sFopnle 0s0b . sig do nich odnies.
edukacyjnych, zna nlepe’rnosprawnych’w Swietle
dostosowania wymagan do nowy.c h uregtflowan.pr’awnych
indywidualnych potrzeb atakze gmoc;e rod2|cow’ .
i mozliwosci dziecka. wobec niepetnosprawnosci
dziecka.
PEU_WO02 Student dodatkowo zna
Student ma pogtebiong wiedze | Procedury organizowania i
St.udent ma podstawqwa - na temat dostepnych formy ud2|elan|a. pomocy
wiedze na temat udmelama | ksztatcenia dzieci psychologlcznp -
pom‘?cy psych B pedagogicznej niepetnosprawnych w polskim peda.goglcz.nej d2|eC|om ze
uczniom o Specjalnyf:h systemie oswiaty speCjaInyml potrzebaml
potrzebach edukacyjnych. (segregacyjne, integracyjne i edukacyjnymi.
inkluzywne) — zna ich
mozliwosci i ograniczenia.
PEU_UO1 Student potrafi skonstruowac
Program Edukacyjno-
Terapeutyczny (IPET) dla Student w sposob
dzieci i miodziezy ze rozbudowany potrafi okresli¢
Student potrafi skonstruowaé specjalnymi potrzebami Indywidualny Program
Program Edukacyjno- edukacyjnymi oraz witasciwie Edukacyjno- Terapeutyczny
Terapeutyczny (IPET) dla opisuje IPET na podstawie (IPET).
dzieci i mtodziezy ze orzeczenia z poradni psych-
specjalnymi potrzebami pedagogiczne;.
edukacyjnymi.
PEU_UO02 Student umie wskazac
podstawowe modele pracy Student potrafi analizowaé Student potrafi wykorzysta¢
dydaktyczno- wychowawczej z | wiele modeli pracy z uczniem o | wiekszo$¢ modeli pracy
dzie¢mi o] specjalnych potrzebach Z uczniem o specjalnych
specjalnych potrzebach edukacyjnych. potrzebach edukacyjnych.
edukacyjnych.
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PEU_KO1

Student demonstruje postawe
opartg na wiedzy w odniesieniu
do zagadnien uczniéw o
specjalnych potrzebach
edukacyjnych, jest przekonany
o sensie dziatah
pedagogicznych.

Student demonstruje
zaawansowang postawe w
podejmowaniu dziatan
pedagogicznych, odznacza sie
wytrwatoscig w realizacji
indywidualnych i zespotowych
dziatan.

Student dodatkowo jest
przekonany o sensie, wartosci i
potrzebie podejmowania
zindywidualizowanych dziatan
pedagogicznych w srodowisku
spotecznym. Ponadto jest
zdolny do systematycznej
wspotpracy i wspotdziatania z
innymi.

LITERATURA PODSTAWOWA

Regan F. O., 2005, Jak pracowa¢ z dziec¢mi o specjalnych potrzebach edukacyjnych, Wydawnictwo: LIBER

Gardian-Miatkowska R., Weremczuk E., Przybysz-Zaremba M., 2020, Specjalne potrzeby edukacyjne praktyce
pedagogicznej. Wybrane obszary i rozwigzania, Wydawnictwo Adam Marszatek

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Beata Sadzinska , Krzysztof tysak , Lidia Pasich , Matgorzata Boraczynska, 2012, Uczen zdolny — metody pracy,
Wydawnictwo Raabe

ZRODLA ELEKTRONICZNE

Portale branzowe

MACIERZ POWIAZANIA

EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU PRACA Z DZIECMI O SPECJALNYCH POTRZEBACH
EDUKACYJNYCH Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
Przedmiotow efektu do efektow uczenia Numer narzedzia
owy sie zdefiniowanych dla Cele przedmiotu | Tresci programowe ¢
efekt uczenia sie Kierunku studiow dydaktycznego
i specjalnosci
W1-w9, C1- C6

PEU_WO01 K_WI03, K_WI04 C1-C3 1-5
PEL_W02 K_WI5, K_WI8 C1-C3 W1-W9, C1- C6 1-5
PEU_Uol K_U14, K_U15 c1-c3 WL-WS, C1-C6 1-5
PEU_U02 K_U10, K_U11 c1-c3 WL-WS, C1-C6 1-5
PEU_KO1 K_KO1 c1.C3 W1-w9, C1- C6 15

Praca z dzie¢mi o specjalnych potrzebach edukacyjnych

UJW - Psychologia, jedn. mgr - od 2023/2024 -

str. 192 z 404


https://tezeusz.pl/wydawnictwo/liber
https://tantis.pl/autor/renata-gardian-mialkowska-a278622
https://tantis.pl/autor/ewa-weremczuk-a1797737
https://tantis.pl/autor/malgorzata-przybysz-zaremba-a1734198
https://tantis.pl/p/wydawnictwo-adam-marszalek-p9163
https://www.literka.pl/autor/beata-sadzinska
https://www.literka.pl/autor/krzysztof-lysak
https://www.literka.pl/autor/lidia-pasich
https://www.literka.pl/autor/malgorzata-boraczynska

Uczelnia
QP ) Jana
Wyzykowskiego

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa w jezyku polskim: Praktyka zawodowa I, I1, 111

Nazwa w jezyku angielskim: Student’s practice 1, 2, 3

Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024
Kierunek studiéw: Psychologia

Poziom studioéw: jednolite studia magisterskie

Forma studiéw: Niestacjonarne

Profil: Praktyczny

Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny

Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzaca: Wydzial Nauk Spolecznych i Technicznych

OBCIAZENIE STUDENTA
Praktyka Cwiczenia | Laboratorium | Projekt | Seminarium

Liczba godzin zajec
dydaktycznych

. 960
organizowanych przez
Uczelni¢
Liczba godzin
catkowitego naktadu 960
pracy studenta
Forma zaliczenia zaliczenie
Liczba punktow ECTS 33

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI
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CELE PRZEDMIOTU

Zapoznanie studenta ze specyfikg pracy psychologa dziecigcego i rodzinnego w rdéznych
obszarach aktywnos$ci zawodowe;j

ClL

PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

Student posiada wiedze na temat:

organizacji i funkcjonowania instytucji, zna podstawowa dokumentacje
instytuciji,

- zadan oraz specyfiki pracy psychologa dziecigcego i1 rodzinnego oraz stosowane
formy i metody pracy

PEU_WI01

Z zakresu umiejetnosci:

Student potrafi wyciaga¢ wnioski z obserwowanych czynnosci podejmowanych
PEU_UOl1 |przez psychologa w trakcie terapii, w tym sposobu nawigzywania interakcji z
dzie¢mi/rodzinami.

Student potrafi okresli¢ rodzaj danego problemu natury emocjonalnej, potrafi

PEU_UO02 .. . .
- wskazac¢ na jego przyczyne, potrafi oceni¢ skutki.

Z zakresu kompetencji spolecznych:

Student prezentuje aktywng i zaangazowang postawe przy realizacji praktyki.
PEU KO1 Wykazuje kreatywnos$¢ podczas wykonywania zadan, ustala hierarchi¢ waznos$ci
- zadan.

TRESCI PROGRAMOWE
Forma zaje¢ - PRAKTYKA ZAWODOWA Liczba
godzin
Student:
— poznaje specyfike pracy psychologa w réznych obszarach aktywnos$ci
zawodowej,

— uzyskuje pragmatyczng wiedzg¢ dopelniajaca teoretyczne do pracy 960

1. zawodowej psychologa, godzin

— zdobywa umiejetnosci zawodowe adekwatne do specyfiki dziatalnosci
osrodka odbywania praktyk,
— poznaje  struktur¢  organizacji, podzial kompetencji, procedury

I zasady dziatalnos$ci osrodka,
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— doskonali kompetencje zwigzane z pracg w grupie, dobrg organizacja pracy,

planowaniem 1 odpowiedzialng realizacjg zadan

— potrafi podjg¢ probe praktycznego zastosowania wiedzy uzyskanej w toku
studiow psychologicznych w zakresie diagnozy psychologicznej, stosowania
testow psychologicznych, poradnictwa psychologicznego, itd.,

— ksztattuje umiejetnosci skutecznego komunikowania sig z
klientami/pacjentami oraz specjalistami osrodka,

— doskonali umieje¢tnosci organizacji pracy wtasnej, efektywnego zarzadzania
czasem, sumienno$ci, odpowiedzialnosci za powierzone zadania,

przestrzegania zasad etycznych w miejscu odbywania praktyk.

Razem 960

STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
1. | Praktyka zawodowa w jednostkach zatrudniajgcych psychologow.

METODY | FORMY OCENY
OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

] Metody oceny
Formy oceny (F lub P)* Numer efektu uczenia sie L .
y y (przedmiotowego) osiagniecia efektu uczenia
sie
F PEU_WO01, PEU_U01-U2, ewentualna kontrola
PEU_KO1 przebiegu praktyki

Swiadectwo ukonczenia
praktyki, sprawozdanie z
realizacji praktyki
zawodowej, dzienniczek
praktyk.

PEU_WO01, PEU_UO01-U2,

P (z uwzgl¢dnieniem F) PEU KOL1

*F — ocena formujaca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujaca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY
OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE
Nr PEU Zaliczenie

PEU_WIO01 Student posiada wiedz¢ na temat:
- organizacji i1 funkcjonowania instytucji, zna podstawowa
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dokumentacje instytucji.,

- zadan oraz specyfiki pracy psychologa oraz stosowane formy i
metody pracy.

PEU_UO01 Student potrafi wycigga¢ wnioski z obserwowanych czynnosci
podejmowanych przez psychologa, w tym sposobu
nawigzywania interakcji z dzie¢émi/rodzinami.

PEU_UO02 Student potrafi okresli¢ rodzaj danego problemu natury
emocjonalnej, potrafi wskaza¢ na jego przyczyne, potrafi
oceni¢ skutki.

PEK_KO01 Student prezentuje aktywng i zaangazowang postawe przy
realizacji praktyki. Wykazuje kreatywno$¢ podczas

wykonywania zadan, ustala hierarchi¢ waznosci zadan.

MACIERZ POWIAZANIA
EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU PRAKTYKA ZAWODOWA
I, 11, 111 Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie

Przedmioto przedmiotowego efektu Numer
WY do efektéw uczenia sie Cele Tresci narzedzia
efekt uczenia o :
. zdefiniowanych dla przedmiotu programowe dydaktyczneg
Se kierunku studiow 0

i specjalnosci
PEU WI01 K_WI16, K_WI17 Cl 1 1
PEU_UOL 'k _uo1, K_Uos, K_U07 cl . L
PEUKOL 1k ko2, k_Kos, K_K07 cl . L
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa w jezyku polskim: Profilaktyka zachowan autodestrukcyjnych
Nazwa w jezyku angielskim: Prevention of self-destructive disorders
Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024

Kierunek studiow: Psychologia

Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie

Forma studiéw: Niestacjonarna

Profil: Praktyczny

Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny

Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

Prowadzacy: dr Dorota Niewiedzial, mgr Agnieszka Jastrzebska

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 18
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta 50
. . zaliczenie z
Forma zaliczenia
oceng
Liczba punktow ECTS 2

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

CELE PRZEDMIOTU

Zaprezentowanie studentom specyfiki i typologii zachowan autodestrukcyjnych. Przedstawienie réznorodnej
C1. | etiologii zjawiska.

Przedstawienie i opis dziatan profilaktycznych w zakresie zjawiska. Uwrazliwienie na koniecznos¢
C2. | podejmowania dziatan profilaktycznych i pomocowych w omawianym zakresie.

c3 Zapoznanie studentéw z uwarunkowaniami indywidualnymi i spotecznymi zachowan autodestrukcyjnych.
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

Zna i rozumie istote dysfunkcjonalnosci, dysharmonii, nieprzystosowania i patologii w kontekscie

PEU_Wo01 |Zzachowan destruktywnych. Ma bogatg wiedze o funkcjonowaniu i regutach ich funkcjonowania
stuzby zdrowia i systemu edukacyjnego w kontekscie dziatan profilaktycznych
Ma uporzadkowang i pogtebiong wiedze o uczestnikach dziatalnosci profilaktycznej, w tym posiada
wiedze¢ o prowadzeniu grupowych zaje¢ metodami aktywizujgcymi. Ma pogtebiong i
PEU_WO02 uporzadkowang wiedze na temat zasad i norm etycznych etyki zawodowej zwtaszcza w odniesieniu

do specyfiki pracy z osobami sktonnymi do autoagresji

Z zakresu umiej

etnosci:

potrafi prawidtowo wyjasnia¢, analizowa¢ i ttumaczy¢ zjawiska psychospoteczne o réznym podfozu i

PEU_UO1 dynamice oraz ich wzajemne zwigzki i odnies¢ tg wiedzg do planowania i realizowania dziatan
profilaktycznych i pomocowych
posiada rozwinieta umiejetno$¢ postrzegania, pojmowania i interpretowania zjawisk zwigzanych z

PEU _U02 autoagresjg w psychologicznym kontekscie oraz zastosowania metod badawczych w celu ich
zdiagnozowania

PEU UO03 Potrafi zaprojektowa¢ program profilaktyczny oraz go przeprowadzi¢. Potrafi pracowaé z jednostka,

rodzing i grupg w kontekscie problematyki zachowan ryzykownych.

Z zakresu kompetencji spotecznych:

PEU_KO1

Jest gotow aktywnie i przedsiebiorczo wykorzystywaé umiejetnosci w obszarze pracy z ludzmi
zagrozonymi autoagresjg w procesie pracy psychologicznej i profilaktycznej Jest wrazliwy na
problemy zwigzane z zachowaniami ryzykownymi, gotowy do komunikowania sie i wspotpracy ze
srodowiskiem oraz do aktywnego uczestnictwa w grupach i organizacjach zajmujgcymi sie
oddziatywaniami profilaktycznymi. Demonstruje postawe promujgca zasady profilaktyki pozytywne;j,
dazy do doskonalenia wlasnego warsztatu pracy zwigzanego z dziatalnoscig profilaktyczng. Jest

odpowiedzialny za podejmowane dziatania profilaktyczne, przewiduje ich konsekwencje.

Forma zaje¢ - KONWERSATORIUM Liczba
godzin

Wprowadzenie do przedmiotu 0,5

K1 | Wspotczesna koncepcja profilaktyki — wprowadzenie w teoretyczny kontekst dziatan i modeli
wspotczesnej profilaktyki. Profilaktyka pierwszorzedowa, drugorzedowa, trzeciorzedowa — 15
charakterystyka. Warunki skutecznosci profilaktyki.

K2 | Zachowania ryzykowne- wiadomosci ogodlne. Czynniki chronigce i czynniki ryzyka. Rola 2
rodziny w ksztattowaniu zachowan ryzykownych dla zdrowia dzieci i mtodziezy.
Palenie papieroséw - przyczyny, konsekwencje, metody przeciwdziatania paleniu

K3 papierosow, sposoby zapobiegania inicjacji nikotynowej u dzieci i mtodziezy, zapoznanie z 2
programem profilaktycznym. E - papierosy - nowe zagrozenie.

K4 Spozywanie alkoholu, w tym spozywanie alkoholu przez dzieci i mtodziez, skala zjawiska,
przyczyny, konsekwencje, cele i sposoby realizacji programéw profilaktyki alkoholowej w 2
formie | rzedowe;.

K5 Zazywanie srodkow narkotycznych, w tym zazywanie narkotykéw przez dzieci i mtodziez —
skala zjawiska, motywacja, konsekwencje. Zazywanie srodkéw narkotycznych a cechy 2
osobowosci i radzenie sobie ze stresem.

K6 | Uzaleznienia behawioralne na przyktadzie ryzyka uzaleznienia od cyberprzestrzeni. 2
Samookaleczenie sie — charakterystyka zjawiska, skala problemu.

K7 Przemoc, agresja — charakterystyka zjawiska, skala problemu. Przeciwdziatanie agres;i.
Zachowania seksualne, w tym zachowania seksualne mtodziezy w kontekscie profilaktyki 2
zachowan ryzykownych.
Niewtasciwe wybory zdrowotne (m.in. stosowanie diet odchudzajgcych, brak aktywnosci

K8 |fizycznej) i ich konsekwencje dla zdrowia. Projektowanie dziatan profilaktycznych w 2
kontekscie organizacyjnym i koordynacyjnym w $rodowisku domowym, szkolnym.
Oddziatywania profilaktyczne w pracy indywidualnym klientem i z grupami.

Profilaktyka zachowan autodestrukcyjnych UJW - Psychologia, jedn. mgr - od 2023/2024 -

str. 198 z 404



Uczelnia

.' Jana

Wyzykowskiego

K9 Zaliczenie przedmiotu.

Razem 18

STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. | Zajecia prowadzone w oparciu o0 metody audiowizualne.

2. | Praca w grupach, zadania problemowe

3. | Dyskusja

4. | Praca wtasna

METODY | FORMY OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Formy oceny (F lub P)*

Numer efektu uczenia sie
(przedmiotowego)

Metody oceny

osiaggniecia efektu uczenia sie

obserwacja aktywnosci studenta w

F PEU _WO01, PEU_WO02 czasie zajec; ocena przygotowania i
udziatu w dyskusiji, praca w grupach;
PEU_UO1, PEU _U02, PEU _UO03, ) -
F udziat w dyskusiji, praca w grupach,
PEU_KO1
= PEU _W01, PEU_WO02, PEU_UO01, zaliczenie z oceng w formie

PEU _U02, PEU_U03, PEU_KO1

pisemnej i/lub ustnej

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujaca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

uczestnikach dziatalnosci
profilaktycznej. Ma
podstawowg wiedze o
funkcjonowaniu stuzby zdrowia
i systemu edukacyjnego w
kontekscie dziatan
profilaktycznych.

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
Zna istote dysfunkcjonalnosci, Zna i rozumie istote Zna i rozumie istote
nieprzystosowania i patologii w | dysfunkcjonalnosci, dysfunkcjonalnosci,

PEU_WO01 | kontekscie przyktadowych dysharmonii, dysharmonii,
zachowan destruktywnych nieprzystosowania i patologii w | nieprzystosowania i patologii w
miodziezy. kontek$cie wigkszosci kontekscie wszystkich
omawianych zachowan omawianych zachowan
destruktywnych destruktywnych
podejmowanych przez dzieci i podejmowanych przez dzieci i
miodziez. mtodziez.
PEU_WO02 | Ma uporzgdkowang wiedze o Ma uporzgdkowang wiedze o Ma uporzgdkowang i

uczestnikach dziatalnosci
profilaktycznej, w tym posiada
0go6lng wiedze o prowadzeniu
grupowych zaje¢. Ma wiedze o
funkcjonowaniu i regutach ich
funkcjonowania stuzby zdrowia
i systemu edukacyjnego w
kontekscie dziatan
profilaktycznych.

pogtebiong wiedze o
uczestnikach dziatalnosci
profilaktycznej, w tym posiada
pogtebiong wiedze o
prowadzeniu grupowych zaje¢
metodami aktywizujgcymi prace
grupy dzieci i mtodziezy. Ma
bogatg wiedze o
funkcjonowaniu i regutach ich
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funkcjonowania stuzby zdrowia
i systemu edukacyjnego w
kontekscie dziatan
profilaktycznych.

zwigzane z zachowaniami
ryzykownymi. Prezentuje
postawe promujgca zasady
profilaktyki pozytywne;j.

zwigzane z zachowaniami
ryzykownymi, gotowy do
komunikowania sie i
wspotpracy z sSrodowiskiem
dziecka i adolescenta.
Demonstruje postawe
promujgca zasady profilaktyki
pozytywnej, dgzy do
doskonalenia wtasnego
warsztatu pracy zwigzanego z
dziatalnoscia profilaktyczng w
wybranych obszarach.

PEU_UO1 Potrafi wyjasnia¢ i ttumaczy¢ Potrafi prawidtowo wyjasnia¢, i | Potrafi prawidtowo wyjasnia¢,
zjawiska psychospoteczne o ttumaczy¢ zjawiska analizowa¢ i ttumaczy¢
réznym podfozu i dynamice. psychospoteczne o réznym zjawiska psychospoteczne o
podtozu i dynamice oraz ich réznym podtozu i dynamice
wzajemne zwigzki. oraz ich wzajemne zwigzKi i
odniesc¢ tg wiedze do
planowania i realizowania
dziatan profilaktycznych i
pomocowych
PEU_UO02 Potrafi pracowa¢ z jednostka, w | Potrafi pracowac¢ z jednostkg i Potrafi pracowa¢ z jednostka,
kontekscie problematyki rodzing w kontekscie rodzing i grupg w kontekscie
zachowan ryzykownych dziecii | problematyki zachowan problematyki zachowan
miodziezy. ryzykownych dzieci i mtodziezy. | ryzykownych dzieci i mtodziezy.
PEU_UO03 Potrafi w ogolnym zarysie Potrafi zaprojektowac¢ program | Potrafi zaprojektowaé program
zaprojektowac program profilaktyczny oraz jest w stanie | profilaktyczny, poddac¢ go
profilaktyczny. go przeprowadzic. ewaluacji i modyfikacjom oraz
jest w stanie go przeprowadzic.
PEU_KO01 Jest wrazliwy na problemy Jest wrazliwy na problemy Demonstruje postawe

promujgca zasady profilaktyki
pozytywnej, dgzy do
doskonalenia wtasnego
warsztatu pracy zwigzanego z
dziatalnoscia profilaktyczng w
wiekszosci obszaréw. Jest
odpowiedzialny za
podejmowane dziatania
profilaktyczne, przewiduje ich
konsekwencje i potrafi im
zapobiegac.

LITERATURA PODSTAWOWA

s.97-116

Baranowska A., 2015, Zachowania autodestrukcyjne wsréod mtodziezy, Pedagogika Spoteczna, Nr 4(58), 2015,

s. 10-14

Pawlak G., 2005, Autoagresja. Mowa, ktorej jezyk warto znaé, Problemy Opiekunczo-Wychowawcze. — 2005, nr 4,

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Suchanska, A., Wycisk, J.,
Wydawnictwo Naukowe

2006, Samouszkodzenia.

Istota,

uwarunkowania, terapia. Poznan:

Bogucki

ZRODLA ELEKTRONICZNE
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MACIERZ POWIAZANIA
EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU PROFILAKTYKA ZACHOWAN
AUTODESTRUKCYJNYCH Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie prze,dmiotowe_go
efF;rtheSgi::i)awsyie efili(et:zig r% ﬁeﬁlfly:%\r}vgé rEvfjelgla Cele przedmiotu | Tresci programowe Ndl;,rggit;?;rzzr?g;ga
i specjalnosci
PEU_WO1 K_WI01, K_WI10 C1-C3 K1-K9 1-4
PEU_WO02 K_WI09, K_WI17 C1-C3 K1-K9 1-4
PEU_U01 K_U02, K_U03 C1-Cc3 K1-K9 1-4
PEU_U02 K_U06, K_U09 C1-C3 K1-K9 1-4
PEU_U03 K_U04, K_U13 c1-c3 K1-K9 1-4
PEU_KO1 K_KO03, K_K06 Cc1-c3 K1-K9 1-4
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa w jezyku polskim: Prowadzenie szkolen i warsztatow
Nazwa w jezyku angielskim: Conducting trainings and workshops
Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024

Kierunek studiow: Psychologia

Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie

Forma studiéw: Niestacjonarna

Profil: Praktyczny

Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny

Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

Prowadzacy: dr Matgorzata Olejarz

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 30
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta S

Zaliczenie na
ocene

Forma zaliczenia

Liczba punktow ECTS 3

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

CELE PRZEDMIOTU

Zapoznanie z najwazniejszymi teoretycznymi zagadnieniami dotyczgcymi projektowania i prowadzenia
Cl. | szkolen i warsztatdow z zakresu szeroko ujmowanej psychologii, w tym ich znaczenia rozwojowego i
edukacyjnego, specyfiki nauczania/uczenia sie dzieci i ludzi dorostych oraz istoty, rodzajéw i form pracy
szkoleniowej i warsztatowe;..

Nabycie umiejetnosci projektowania i realizowania szkolen i warsztatéw: formutowania celéw szkoleniowych,
c2. | doboru tresci, wyboru adekwatnych metod i form pracy z grupg szkoleniowa/warsztatowg oraz zaplanowania
dziatan promocyjnych i poszkoleniowych, réwniez z wykorzystaniem nowych technologii.

Nabycie umiejetnosci przeprowadzania diagnozy i analizy potrzeb szkoleniowych/warsztatowych oraz

C3. - . . .
dokonywania ewaluacji zrealizowanego szkolenia lub warsztatu.

Ksztaltowanie refleksyjnego i odpowiedzialnego podejscia do roli trenera - psychologa prowadzacego
C4. | szkolenia i warsztaty, rozumienia specyfiki tej roli oraz znaczenia kreatywnosci i przedsiebiorczosci,
gotowosci do wspotdziatania w zespole a takze przestrzegania zasad etyki zawodowej.
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

PEU _Wo01

Student zna rodzaje szkolen i warsztatow, ich znaczenie rozwojowe i edukacyjne, rozumie na czym
polega specyfika nauczania/uczenia sie dzieci i ludzi dorostych oraz wspomaganie tego procesu.

PEU_W02

wykorzystanie nowych technologii w prowadzeniu szkolen i warsztatow.

Student zna i rozumie poszczegodlne etapy projektowania szkolen i warsztatow oraz skuteczne

Z zakresu umiejetnosci:

PEU_UO1

efektdw szkolenia/warsztatu oraz motywowania i wspierania uczestnikow w rozwoju.

Student potrafi zaprojektowa¢, przygotowaé i przeprowadzi¢ szkolenie lub warsztat wystepujac w
roli prowadzgcegol/trenera, potrafi wykorzystaé wiedze teoretyczng i praktyczng do optymalizaciji

PEU _U02 Potrafi korzysta¢ z nowych technologii w prowadzeniu szkolen lub warsztatow.

Z zakresu kompetencji spotecznych:

PEU_KO1

Srodowiska spotecznego.

Student jest gotow do odpowiedzialnej pracy w zespole oraz inicjowania wspoipracy na rzecz

TRESCI PROGRAMOWE

Forma zaje¢ — GWICZENIA Liczba
godzin

éwi Wprowadzenie do przedmiotu 0,5

. Obszar szkolen i warsztatéw jako obszar zréznicowany, niejednorodny i dynamicznie sie

Cwi rozwijajgcy - wprowadzenie do przedmiotu. 1.5
Szkolenie jako wspomaganie procesu uczenia sie - czym jest szkolenie, rodzaje szkolen i ich

Cw2 |specyfika (szkolenia zamkniete, otwarte, realizowane w ramach projektéw spotecznych; szkolenia 2
twarde i migkkie). Przebieg cyklu szkoleniowego w zaleznosci od rodzaju szkolenia.
Dorosly jako osoba uczaca sie. Specyfika nauczania oséb dorostych, idea kontynuowania

Cw3 |edukacji przez cate zycie, roznice miedzy uczeniem sie dorostych a uczeniem sie dzieci, 2
koncepcja uczenia sie przez doswiadczenie.
Analiza potrzeb jako element przygotowania szkolenia - czemu stuzy analiza potrzeb, etapy

Cw4 |analizy potrzeb w szkoleniach zamknigtych, badania rynku w szkoleniach otwartych, analiza 2
potrzeb spotecznych w przygotowywaniu projektéw spotecznych.

. Projektowanie szkolen, cz.l - elementy projektu szkolenia, definiowanie celéw szkoleniowych,

Cw5 . - . . . 2
dobor tresci, wybor metod, dobor trenerdw.

é Projektowanie szkolen, cz.ll - decyzja co do miejsca szkolenia, projektowanie dziatan

w6 . . . Lo : 2

promocyjnych, planowanie metod oceny szkolenia/warsztatu i dziatar poszkoleniowych.
Metody nauczania i uczenia sie w ramach szkolen/warsztatow - metody pracy z grupa: wyktad,

Cw7 |dyskusja, analiza przypadku, odrywanie rél, gry i symulacje; metody uczenia sie na stanowisku 2
pracy: uczenie sie indywidualne, coaching, mentoring, active learning; metody e-learningowe.

. Praca z grupg szkoleniowag/warsztatowg - tworzenie klimatu pracy grupowej, dynamika grupy,

Cws praca z grupg i podgrupami, aranzacja przestrzeni dla pracy grupowej. 2

éwo Ocena efektow i jakosci szkolenia - model oceny szkolen, schematy realizacji oceny efektywnosci 5

szkolen, dziatania po szkoleniu, kalkulacja kosztow i zyskéw ze szkolenia
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Ew1o Specyfika pracy psychologa w trakcie prowadzenia szkoleh/warsztatow - praktyka prowadzenia 5
w szkolen i warsztatow, problemy etyczne w pracy trenera.
Ewil Wykorzystanie nowych technologii w prowadzeniu szkoleh i warsztatéw cz. | - podcasty, 2
w webinaria, szkolenia i warsztaty online.
Ewiz Wykorzystanie nowych technologii w prowadzeniu szkolen i warsztatow cz. Il - prezentacje, 2
w aplikacje i narzedzia wspomagajgce prace szkoleniowg/warsztatows.
Ewis Autorskie projekty szkolen i warsztatow, cz.l - indywidualne analizy autorskich konspektow 5
w szkolen/warsztatow.
Ewia Autorskie projekty szkolen i warsztatow, cz.ll - indywidualne analizy autorskich konspektow 5
w szkolen/warsztatow.
Cw15 | Zaliczenie przedmiotu. 2
Razem 30
STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
1. | Metody aktywizujgce
2. | Praca w grupach
3. | Dyskusja
4. | Praca pisemna (konspekt autorskiego projektu szkolenia/warsztatu)
5. | Konsultacje

METODY | FORMY OCENY
OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Numer efektu uczenia sie Metody oceny

Formy oceny (F lub P)*

(przedmiotowego)

osiggniecia efektu uczenia sie

PEU_U02, PEU_KO1

F PEU_WO01, PEU_WO02, PEU_KO01 praca w grupach, udziat w dyskusji

F PEU_UO01, PEU_UO02, PEU_KO01 prezentacja, metody aktywizujgce
PEU_WO1, PEU_W02, PEU_UO1, praca pisemna (konspekt

P - - - autorskiego projektu

szkolenia/warsztatu)

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujgca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

edukacyjne.

rozumie specyfike
nauczania/uczenia si¢ dzieci i
ludzi dorostych.

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
Student zna podstawowe Student zna rodzaje szkolen i Student zna rodzaje szkolen i
rodzaje szkolen i warsztatow warsztatéw oraz ich znaczenie | warsztatéw oraz ich znaczenie

PEU_WO01 | orazich znaczenie rozwojowe i | rozwojowe i edukacyjne, rozwojowe i edukacyjne,

rozumie specyfike
nauczania/uczenia sie dzieci i
ludzi dorostych oraz
wspomaganie tego procesu.
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PEU_WO02 | Student zna i rozumie Student zna i rozumie Student zna i rozumie
poszczegoblne etapy poszczegdlne etapy poszczegoblne etapy
projektowania szkolen i projektowania szkolen i projektowania szkolen i
warsztatow. warsztatow oraz skuteczne warsztatow oraz skuteczne

wykorzystanie nowych wykorzystanie nowych

technologii w prowadzeniu technologii w prowadzeniu

szkolen i warsztatow. szkolen i warsztatow i potrafi
podac¢ przyktady ich
zastosowan.

PEU_UO1 Student potrafi na poziomie Student potrafi zaprojektowac, Student potrafi zaprojektowac,
podstawowym zaprojektowac, przygotowacé i przeprowadzi¢ przygotowac i przeprowadzic
przygotowac i przeprowadzic¢ szkolenie lub warsztat szkolenie lub warsztat,
szkolenie/warsztat wystepujgc wystepujgc w roli respektujgc poznane zasady
w roli prowadzgacegol/trenera. prowadzgcegol/trenera, potrafi pracy szkoleniowej i wystepujac

czesciowo wykorzystaé w roli prowadzgcegol/trenera;
wybrang wiedze do potrafi kompetentnie
optymalizacji efektow wykorzystac¢ wiedze
szkolenia/warsztatu. teoretyczng i praktyczng do
optymalizacji efektow
szkolenia/warsztatu oraz
motywowania i wspierania
uczestnikéw w rozwoju.

PEU_UO02 Potrafi w podstawowym Potrafi korzysta¢ z nowych Potrafi w spos6b
zakresie korzysta¢ z nowych technologii w prowadzeniu wszechstronny i zréznicowany
technologii w prowadzeniu szkolen lub warsztatéw oraz korzystac¢ z nowych technologii
szkolen/warsztatow. poprawnie korzysta¢ z w prowadzeniu szkolen lub

wybranych zrodet wiedzy i warsztatow oraz skutecznie

informac;ji. wykorzystywaé zaréwno
tradycyjne, jak i nowoczesne
zrodta wiedzy i informagciji.

PEU_KO01 Student jest gotéw do Student jest gotow do Student jest gotéw do
odpowiedzialnej pracy w odpowiedzialnej pracy w odpowiedzialnej pracy w
zespole. zespole oraz inicjowania zespole przyjmujgc w nim

wspotpracy na rzecz rézne role oraz inicjowania
Srodowiska spotecznego. wspotpracy na rzecz
Srodowiska spotecznego

LITERATURA PODSTAWOWA

M. taguna, P., 2015, Fortuna, Przygotowanie szkolenia, GWP
M. Tordj, 2016, Praca z grupg szkoleniowa, GWP

LITERATURA UZUPELNIAJACA

M. Grzesiak, 2017, Psychologia nauczania, czyli jak skutecznie prowadzi¢ szkolenia, zarzadza¢ grupami i
wystepowac przed publicznoscia, Wydawnictwo Helion

ZRODLA ELEKTRONICZNE

Adrian Gamon, Jak skutecznie prowadzi¢ zajecia i szkolenia online? Poradnik trenera i nauczyciela online, 2020 (pdf)
https://zie.pg.edu.pl/documents/10693/41060820/Poradnik-skuteczne-szkolenia-online-Adrian-Gamon.pdf
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MACIERZ POWIAZANIA
EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU PROWADZENIE SZKOLEN | WARSZTATOW
Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
Przedmiotow efektu do efektow uczenia Numer narzedzia
owy sie zdefiniowanych dla Cele przedmiotu | Tresci programowe ¢
efekt uczenia si¢ Kierunku studiow dydaktycznego
i specjalnosci

PEU_WO1 K_WI17 c1 Ewl, Ew2, Ew3 15
PEU_WO02 K_WI03 C1,c4 Cwa-Cwi12 1-5
PEU_U01 K_U05, K_U12 c2,C3 Cug-Camo, i 15
o | Smroms T s
PEU_KO1 K_K02 ca Cws, Cw10, Cw15 1-5
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa w jezyku polskim: Psychologia edukacji

Nazwa w jezyku angielskim: Psychology of education

Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024

Kierunek studiow: Psychologia

Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie

Forma studiéw: Niestacjonarna

Profil: Praktyczny

Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny

Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

Prowadzacy: mgr Ewa Wozna

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 18
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta 50

zaliczenie na
ocene

Forma zaliczenia

Liczba punktow ECTS 2

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

CELE PRZEDMIOTU

Nabycie wiedzy z zakresu psychologii edukacji oraz wskazanie na znaczenie nauczania i wychowania w
C1. | rozwoju jednostki na réznych etapach jej zycia.

Nabycie umiejetnosci praktycznego wykorzystania w procesach edukacyjnych wiedzy z zakresu psychologii
C2. | rozwoju, psychologii uczenia sie i pamieci, psychologii motywagiji, alternatywnych modelach edukacji, a
takze zagrozeniach i trudnosciach, jakie moga pojawi¢ sie w edukacji oraz sposobdw dziatania w sytuacjach
problemowych.
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

Student posiada wiedze z zakresu psychologii wychowania i nauczania. Rozumie istote, znaczenie

PEU W01 . . , . - L
- i uwarunkowania proceséw wychowania, nauczania i uczenia sie.

Student zna i rozumie gtéwne ideologie edukacji. Posiada podstawowg wiedze na temat
PEU_WO02 tradycyjnych i alternatywnych metod edukacji.

Z zakresu umiejetnosci:

Student potrafi czytaé ze zrozumieniem literature z zakresu psychologii wychowania i nauczania

PEU_UO1 : s . .
- oraz sprawnie postugiwac sie terminologig z tego zakresu.

PEU _U02 Student potrafi wskaza¢ na znaczenie nauczania i wychowania dla rozwoju jednostki.

Student potrafi postugiwaé sie zdobytg wiedzg w celu analizy sytuacji dydaktyczno -

PEU _UO03
- wychowawczych.

Z zakresu kompetencji spotecznych:

Student przejawia gotowos¢ do wykorzystania zdobytej wiedzy i umiejetnosci w celu zrozumienia

PEU_KO1 - . s . .
sytuacji szkolnych, oraz rozpoznania zagrozen i mozliwosci wsparcia ucznia.
TRESCI PROGRAMOWE
Forma zajeé — WYKLAD Liczba
godzin
Ewl Wprowadzenie do przedmiotu 0,5
w
Psychologia edukacji - zagadnienia wprowadzajgce. 15
Gw2 | Psychologiczne podstawy wychowania. 2
éws Podstawy skutecznego nauczania i uczenia sie. Uczenie sie w Swietle wybranych teorii 9
w psychologicznych.
Cw4 | Ideologie edukacji. Dojrzatos¢ szkolna i adaptacja do szkoty. 2
Cws | Konflikty w $rodowisku szkolnym: zrodta, sposoby rozwigzywania. 2
Cw6 | Tradycyjne i alternatywne metody nauczania. 2
€w7 | Uczniowie ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. 2
¢ws | Nauczyciel jako podmiot procesu edukacyjnego i jego specyficzne problemy. 2
€w9 | Zaliczenie przedmiotu 2
Razem 18

STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. | Zajecia prowadzone w oparciu 0 metody audiowizualne.

2. | Praca w grupach, zadania problemowe

3. | Dyskusja

4. | Film, prezentacja, padlet
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METODY | FORMY OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Formy oceny (F lub P)*

Numer efektu uczenia sie
(przedmiotowego)

Metody oceny

osiagniecia efektu uczenia sie

obserwacja aktywnosci studenta w

F PEU _WO01, PEU_WO02 czasie zajecC; ocena przygotowania i
udziatu w dyskusiji, praca w grupach;
. PEU_UO1, PEU _U02, PEU _UO3, | yqziat w dyskusji, praca w grupach,
PEU KO1 rozwigzanie zadania problemowego

p PEU _WO01, PEU_WO02, PEU_UO01, zaliczenie z oceng w formie

PEU _U02, PEU_U03, PEU_KO1

pisemnej i/lub ustnej

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujgca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
Student posiada podstawowa Student posiada podstawowg Student posiada szerokg
wiedze z zakresu psychologii wiedze z zakresu psychologii wiedze z zakresu psychologii

PEU_WO01 | wychowania i nauczania. wychowania i nauczania. wychowania i nauczania.

Rozumie istote, znaczenie i Rozumie i potrafi wyjasnic¢

uwarunkowania procesow istote, znaczenie i

wychowania, nauczania i uwarunkowania procesow

uczenia sie. wychowania, nauczania i
uczenia sie.

PEU_WO02 | Student zna gtéwne ideologie Student zna i rozumie gtéwne Student zna i rozumie gtéwne
edukacji. ideologie edukacji. Posiada ideologie edukacji. Posiada

podstawowg wiedze na temat szeroka wiedze na temat

tradycyjnych i alternatywnych tradycyjnych i alternatywnych

metod edukacji. metod edukacji. Potrafi je
opisac.

PEU_UO1 Student potrafi czytac¢ ze Student potrafi czyta¢ ze Student potrafi czyta¢ ze
zrozumieniem literature z zrozumieniem literature z zrozumieniem literature z
zakresu psychologii zakresu psychologii zakresu psychologii
wychowania i nauczania wychowania i nauczania oraz wychowania i nauczania oraz

sprawnie postugiwac sie sprawnie postugiwac sie

terminologig z tego zakresu. terminologig z tego zakresu.
Wyszukuje odpowiednig
literature, krytycznie analizuje
teksty.

PEU_UO02 ) . Student potrafi wskazac Student potrafi wskazaé i
Student potrafi wskazac na . . L . .
Jnaczenie nauczania dla znaczenie -nauczanla 3 pplsac na zrlaczenle nagczanla

. ) wychowania dla rozwoju i wychowania dla rozwoju
rozwoju jednostki. . . . .
jednostki. jednostki.
PEU_UO3 Student potrafi postugiwac sie Student potrafi postugiwac sie Student potrafi postugiwac sie
zdobytg wiedza. zdobytg wiedzg w celu analizy zdobytg wiedzg w celu analizy
sytuacji dydaktyczno - sytuacji dydaktyczno —
wychowawczych. wychowaweczych,
wykorzystujgc wiedze i
umiejetnosci psychologiczne.
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PEU_KO1

Student przejawia gotowos¢ do
wykorzystania zdobytej wiedzy
i umiejetnosci w celu

zrozumienia sytuacji szkolnych.

Student przejawia gotowos¢ do
wykorzystania zdobytej wiedzy
i umiejetnosci w celu
zrozumienia sytuacji szkolnych,
oraz rozpoznania zagrozen.

Student przejawia gotowos¢ do
wykorzystania zdobytej wiedzy i
umiejetnosci w celu
zrozumienia sytuacji szkolnych
oraz rozpoznania zagrozen i

mozliwosci wsparcia ucznia.

LITERATURA PODSTAWOWA

Ledzinska M., Czerniawska M., 2011, Psychologia nauczania — ujecie poznawcze, Podrecznik akademicki,
Warszawa, PWN

Kowalik S., 2011, (praca zbiorowa), Psychologia ucznia i nauczyciela, Warszawa, PWN

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Melosik Z., Sliwerski B., (red.), 2010, Edukacja alternatywna w XXI wieku. Poznan — Krakéw, Oficyna Wydawnicza
Impuls

ZRODLA ELEKTRONICZNE

Portale branzowe

MACIERZ POWIAZANIA
EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU PSYCHOLOGIA EDUKACJI
Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
Przedmiotow efektu do efektow uczenia Numer narzedzia
owy sie zdefiniowanych dla Cele przedmiotu | Tresci programowe ¢
efekt uczenia sie Kierunku studiow dydaktycznego
i specjalnosci

K_WI01, K_WI03, K_WI05 ci1-cC2 cwi1 - w9 1-4
PEU_WO01
PEU_WO02 K_Wi11 c1-C2 EW1 - Ew9 1-4
PEU_UOL K_U02, K_U03, K_U05 Cl1-C2 w1 - Cw9 1-4
PEU_U02 K_U11, K_U12, K_U13 Cl-C2 cwW1 — w9 1-4
PEU_U03 K_U10 Cl1-C2 w1 - Cw9 1-4
PEU_KO1 K_KO01, K_K04 ci1-cC2 CW1-Cw9 1-4
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KARTA PRZEDMIOTU
Nazwa w jezyku polskim: Psychologia emocji i motywacji
Nazwa w jezyku angielskim: Psychology of emotions and motivation
Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024
Kierunek studiéw: Psychologia
Poziom studiéw: Jednolite studia magisterskie
Forma studiéw: Niestacjonarna
Profil: Praktyczny
Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny
Jezyk wyktadowy: Polski
Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

Prowadzacy: dr Renata Socha, mgr Natalia Skrzyczewska

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 18 12
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

nakfadu pracy studenta 75 50
. . . zaliczenie z
Forma zaliczenia egzamin
oceng
Liczba punktow ECTS 3 2

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

CELE PRZEDMIOTU

Zrozumienie roznych mechanizméw indukowania proceséw emocjonalnych, odréznianie emocji
Cl. | podstawowych, pierwotnych, wtdrnych, ztozonych, rozréznienie pomiedzy emocjami, uczuciami a afektami.

Poznanie réznic indywidualnych w zakresie wzbudzania i doswiadczania emocji oraz zwigzku procesow
C2. | emocjonalnych z zachowaniem a takze przyczyn powstawania réznic indywidualnych w tym zakresie.

Poznanie zwigzkbw pomiedzy emocjami, procesami poznawczymi, procesami neurologicznymi,
C3. | temperamentem, motywacjg a zachowaniami. Omowienie podstawowych zagadnien zwigzanych z
zaburzeniami emocjonalnymi.

Poznanie mechanizméw powstawania proceséw motywacyjnych. Rozréznianie motywow biologicznych i
C4. | motywdw spotecznych oraz ich wptywu na funkcjonowanie cztowieka. Rozwijanie umiejetnosci sprawowania
kontroli nad emocjami.
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

Ma uporzagdkowang wiedze na temat proceséw emocjonalno-motywacyjnych cztowieka oraz metod
ich pomiaru, definiuje pojecia i postuguje sie terminologig z zakresu informacyjno-regulacyjnej
PEU _WO01 |funkcji emocji, objasnia wybrane zagadnienia dotyczace dynamiki procesdow emocjonalnych oraz
zaburzen w zakresie rozpoznawania i wykorzystywania informacyjnej roli emocji, opisuje procesy
zwigzane z mozliwoscig kontroli emocji i potrafi je wyttumaczyc.

Zna na poziomie rozszerzonym terminologie uzywang w psychologii i dyscyplinach pokrewnych
oraz zwigzang z praktyka pracy psychologa w réznych sferach dziatan, identyfikuje i charakteryzuje
zagadnienia natury teoretycznej i praktycznej, charakteryzuje mechanizmy motywac;ji i objasnia ich
teoretyczne zaplecze, rozpoznaje i ttumaczy czynniki utrudniajgce i utatwiajgce przebieg proceséw
motywacyjnych podczas dziatania.

PEU_WO02

Z zakresu umiejetnosci:

Potrafi wykorzystywaé i integrowaé wiedze teoretyczng z zakresu psychologii i dyscyplin
pokrewnych do opisu i analizowania przyczyn i przebiegu proceséw psychicznych i zachowan
postugujgc sie normami i regutami w celu rozwigzywania wybranych problemoéw, wykorzystuje
PEU_UO1 zdobytg wiedze do planowania i skutecznego realizowania podjetych dziatan, stosujac mechanizmy
motywacyjne aktywnie i trwale podtrzymuje realizacje obranych celéw, postepuje w sposdb majacy
na uwadze regulacyjng role emocji oraz wdraza dziatania ukierunkowane na rozwijanie zdolnosci
ich kontroli

Potrafi obserwowa¢, diagnozowac i poddawac¢ racjonalnej ocenie przyczyny i przebieg procesow i
zjawisk zwigzanych z funkcjonowaniem ludzkiej psychiki, formutowa¢ wiasne opinie na ten temat
PEU _U02 oraz stawia¢ hipotezy badawcze, przyjmuje aktywng postawe wobec rozwijania $wiadomosci
funkcjonowania mechanizmoéw emaocji.

Potrafi sprawnie i precyzyjnie wyjasni¢ w oparciu o wiedze teoretyczng zjawiska zwigzane z
procesami emocjonalnymi i motywacyjnymi; W sposéb twdrczy i indywidualny podchodzi do
procesow emocjonalnych i motywacyjnych opartych na podstawach teoretycznych i etycznych. Jest
PEU _UO3 | otwarty na nowe doswiadczenia i metody zwigzane z rozpoznawaniem i kontrolowaniem swej
emocjonalnosci, przyjmuje postawe refleksyjng wobec doswiadczen i pracy z wilasng sferg
emocjonalnosci i towarzyszgcych jej mechanizmow.

Z zakresu kompetencji spotecznych:

Dokonuje samooceny wiasnych kompetencji, wiedzy i umiejetnosci, rozumie potrzebe ciggtego
rozwoju osobistego i doksztatcania sie zawodowego; potrafi inspirowa¢ i organizowaé proces
PEU_KO01 uczenia sie innych osob, kreatywnie rozwija dziatania umozliwiajgce mu sprawowanie kontroli nad
emocjami, w $wiadomy i krytyczny sposéb weryfikuje wtasne postawy i zachowania i bierze pod
uwage takze ich aspekt etyczny.

TRESCI PROGRAMOWE

Forma zaje¢ — WYKLAD Liczba
godzin
Wprowadzenie w tematyke przedmiotu. 0,5
Czym jest emocja. Interakcja mechanizméw biologicznych, psychologicznych i spotecznych
W1 |w powstawaniu emocji. Poznawcze mechanizmy wzbudzania emocji. Rola oceny 15
poznawczej /R. Lazarus/ we wzbudzaniu emocji.
Podejscie integracyjne C. lzarda- cztery systemy aktywacji emocji. Wymiary (znak,
w2 |. iy ey L . . o 2
intensywnosg¢, tres¢ ) i klasyfikacje procesdw emocjonalnych (nastréj afekt, stan afektywny).
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Wybrane teorie emocji : teoria Jamesa-Langego, Cannona — Barda, aktywacyjne teorie
emocji, dwuczynnikowa teoria Schachtera i Singera;

W3

Funkcjonalna koncepcja emocji wg N. Frijdy; wiasciwosci regulacyjne, prawa. Rola emocji.
Wptyw emocji na procesy poznawcze i dziatanie. Rola ekspresji emocji w procesie
komunikacji. Kulturowe uwarunkowania przekazu emocjonalnego

w4

Mechanizmy regulacji emocji, dystraktory Podmiotowe i poza podmiotowe mechanizmy
regulacji emocji. Konsekwencje somatyczne i interpersonalne hamowania ekspresji emocji.
Aleksytymia jako deficyt emocjonalny; istota syndromu, przejawy i konsekwencje. Koncepcje
wyjasniajgce zrodta aleksytymii. Wtdrna aleksytymia jako mechanizm radzenia sobie z
doswiadczeniami traumatycznymi.

W5

Inteligencja emocjonalna i jej rola w funkcjonowaniu jednostki. Jakosciowa analiza emoc;ji.
Ztozona dynamika przebiegu emocji na przykfadzie mitosci. Emocje $Swiadomego Ja
(poczucie winy, duma, wstyd, pycha).

W6

Motywacja — wprowadzenie w tematyke zagadnienia. Motywacja jako czynnik pobudzajgcy
organizm do dziatania, wyboru kierunku i gotowo$ci do reakcji. Motywacja w ujeciu
psychodynamicznym, behawiorystycznym, w ujeciu psychologii humanistyczne;j,
poznawczym. Wybrane koncepcje motywacyjne: koncepcja Berlyne’a, konflikt motywacyjny
w ujeciu Millera.

W7

Koncepcja dysonansu poznawczego Festingera. Mechanizmy uruchamiajgce proces
motywacyjny. Procesy afektywne: pobudzenie emocjonalne jako determinanta poziomu
aktywagciji, informacja i generator programu dziatania. Procesy poznawcze jako mechanizm
motywacyjny.

w8

Motywacja w przebiegu zachowania. Uruchomienie dziatania - komponent wartosci,
mozliwosci i afektu. Podtrzymanie dziatania- czynniki sprzyjajgce utrzymaniu aktywnosci i
realizacji zamiaru. Koncepcja silnej woli w ujeciu Kuhla /intencja, zamiar, orientacja na stan i
dziatanie/. Zaniechanie dziatania. Rola struktury Ja w inicjowaniu procesu motywacyjnego.
Motywacja osiagniec.

w9

Inni ludzie w procesach motywacyjnych: facylitacja spoteczna, rywalizacja, kooperacja,
manipulacja.

Razem

18

Forma zaje¢ — KONWERSATORIUM

Liczba
godzin

K1

Wprowadzenie do przedmiotu

0,5

Psychologiczne i biologiczne podioze mechanizméw wzbudzania emocji. Znaczenie
systeméw: neuronalnego, sensomotorycznego, motywacyjnego i poznawczego w aktywaciji
emocji. Rola $wiadomosci w procesie wzbudzania emociji.

15

K2

Emocje podstawowe i pochodne. Problem powstawania emocji pochodnych. Ekspresja i
identyfikacja emocji. Mimiczna ekspresja emocji. Kulturowe aspekty ekspresji emociji.
Kontrola emocjonalna — formy, funkcje i konsekwencje. Emocje i poznanie — wzajemne
zaleznosci. Automatyczna regulacja przebiegu emocji i podmiotowa samokontrola emoc;ji.
Strategie poprawiania nastroju.

K3

Wybrane techniki diagnostyczne stuzace badaniu emocji. Emocje jako cecha i stan.
Badania nad inteligencjg emocjonalng.Kwestionariusz Inteligencji Emocjonalnej INTE

K4

Motywacja wewnetrzna i zewnetrzna. Czynniki ostabiajagce motywacje wewnetrzna.
Rozwojowe i kulturowe aspekty motywacji osiggnie¢. Motywacja osiggnie¢ w praktyce.
Metody badania motywacji w praktyce psychologicznej.

K5

Motywacje zwigzane z obrazem witasnej osoby. Motywacje samoaktualizacji i samorozwoju.
Motywacja oparta na przywracaniu i zaburzaniu istniejgcej réwnowagi, motywacje:
zadaniowa, symultaniczne i hierarchiczne. Konflikty motywacyjne.

K6

Podsumowanie/ zaliczenie zaje¢

Razem

12
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STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. | Wyktad prowadzony w oparciu o metody audiowizualne.

2. | Praca w grupach, zadania problemowe

3. | Dyskusja, analiza tekstow Zrodtowych

4. | Film, prezentacja

5. | Symulacje, inscenizacje, studium przypadku

METODY | FORMY OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Formy oceny (F lub P)*

Numer efektu uczenia sie
(przedmiotowego)

Metody oceny

osiaggniecia efektu uczenia sie

obserwacja aktywnosci studenta w

F PEU _W01, PEU_WO02 czasie zaje¢; ocena przygotowania i
udziatu w dyskusiji, praca w grupach;
udziat w dyskusiji, praca w grupach,
E PEU_UO01, PEU _U02, PEU _U03, praktyczne zapoznanie sie z
PEU KO1 narzedziami pomiaru emocji i
- motywacii.
= PEU _W01, PEU_WO02, PEU_UO01, Egzamin pisemny/ zaliczenie z

PEU _U02, PEU _U03, PEU_KO1

oceng

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujaca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

terminologie uzywang w
psychologii emocji,
charakteryzuje mechanizmy
motywaciji i objasnia ich
teoretyczne zaplecze,
rozpoznaje i ttumaczy czynniki
utrudniajgce i utatwiajgce
przebieg proceséw
motywacyjnych podczas
dziatania.

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra

Ma podstawowg wiedze na Ma uporzgdkowang wiedze na Ma pogtebiong wiedze na temat
temat proceséw emocjonalno- temat proceséw emocjonalno- proceséw emocjonalno-

PEU_WO1 motywacyjnych cztiowieka oraz | motywacyjnych cztowieka oraz | motywacyjnych cztowieka oraz
metod ich pomiaru, definiuje i metod ich pomiaru, definiuje i metod ich pomiaru, definiuje i
opisuje procesy zwigzane z opisuje procesy zwigzane z opisuje procesy zwigzane z
mozliwoscig kontroli emociji i mozliwos$cig kontroli emocji i mozliwoscig kontroli emociji i
potrafi je wyttumaczyc. potrafi je wyttumaczy¢. potrafi je wyttumaczyc.

PEU_WO02 | Zna na poziomie podstawowym | Zna w stopniu dobrym, Zna na poziomie rozszerzonym

rozszerzonym terminologie
uzywang w psychologii emocji,
charakteryzuje mechanizmy
motywaciji i objasnia ich
teoretyczne zaplecze,
rozpoznaje i ttumaczy czynniki
utrudniajgce i utatwiajgce
przebieg procesow
motywacyjnych podczas
dziatania.

terminologie uzywang w
psychologii emociji,
charakteryzuje mechanizmy
motywaciji i objasnia ich
teoretyczne zaplecze,
rozpoznaje i ttumaczy czynniki
utrudniajgce i utatwiajgce
przebieg proceséw
motywacyjnych podczas
dziatania.
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PEU_UO1 Umie na poziomie Umie wykorzystywac i Potrafi wykorzystywac i
podstawowym wykorzystywac integrowaé wiedze teoretyczng | integrowac wiedze teoretyczng
wiedze teoretyczng z zakresu z zakresu psychologii emociji i z zakresu psychologii,
psychologii emocji i motywacji, | motywacji, wykorzystuje wykorzystuje zdobytg wiedze
wykorzystuje zdobytg wiedze zdobytag wiedze do planowania | do planowania i skutecznego
do planowania i realizowania i skutecznego realizowania realizowania podjetych dziatan,
podjetych dziatan. podjetych dziatan, postepuje w | stosujgc mechanizmy
sposOb majgcy na uwadze motywacyjne aktywnie i trwale
regulacyjna role emociji. podtrzymuje realizacje
obranych celéw, postepuje w
spos6b majacy na uwadze
regulacyjna role emoc;ji oraz
wdraza dziatania
ukierunkowane na rozwijanie
zdolnosci ich kontroli.

PEU_UO02 Umie diagnozowac i poddawa¢ | Potrafi diagnozowac i Potrafi obserwowac,
ocenie przyczyny i przebieg poddawac racjonalnej ocenie diagnozowac i poddawac
zjawisk zwigzanych z przyczyny i przebieg zjawisk racjonalnej ocenie przyczyny i
funkcjonowaniem ludzkiej zwigzanych z funkcjonowaniem | przebieg proceséw i zjawisk
psychiki, formutowac wtasne ludzkiej psychiki, formutowac zwigzanych z funkcjonowaniem
opinie na ten temat, rozwija wiasne opinie na ten temat, ludzkiej psychiki, formutowac
$wiadomos¢ funkcjonowania przyjmuje aktywng postawe wiasne opinie na ten temat oraz
mechanizméw pracy z wtasng wobec rozwijania $wiadomosci | stawia¢ hipotezy badawcze,
sferg emocjonalnosci. funkcjonowania mechanizméw | przyjmuje aktywna postawe

pracy z wilasng sferg wobec rozwijania $wiadomosci

emocjonalnosci. funkcjonowania mechanizmow,
przyjmuje postawe refleksyjng
wobec doswiadczen i pracy z
wilasng sferg emocjonalnosci i
towarzyszacych jej
mechanizmow.

PEU_UO03 Wyja$nia zjawiska zwigzane z Sprawnie wyjasnia, w oparciu o | Sprawnie i precyzyjnie wyjasnia
procesami emocjonalnymi i wiedze teoretyczng zjawiska w oparciu o wiedze teoretyczng
motywacyjnymi; stosuje zwigzane z procesami zjawiska zwigzane z procesami
indywidualne podejscie do emocjonalnymi i emocjonalnymi i
proceséw emocjonalnych i motywacyjnymi; w sposéb motywacyjnymi; w sposéb
motywacyjnych oparte na tworczy i indywidualny twaérczy i indywidualny
podstawach teoretycznych i podchodzi do proceséw podchodzi do proceséw
etycznych. emocjonalnych i emocjonalnych i

motywacyjnych, oparty na motywacyjnych, oparty na
podstawach teoretycznych i podstawach teoretycznych i
etycznych; jest otwarty na etycznych; jest otwarty na nowe
nowe doswiadczenia i metody doswiadczenia i metody
zwigzane z rozpoznawaniem zwigzane z rozpoznawaniem i
swej emocjonalnosci, przyjmuje | kontrolowaniem swej
postawe refleksyjng wobec emocjonalnosci, przyjmuje
doswiadczen i pracy z wkasng postawe refleksyjng wobec
sferg emocjonalnosci. doswiadczen i pracy z wtasng
sferg emocjonalnosci i
towarzyszacych jej
mechanizmow

PEU_KO01 Dokonuje w stopniu Dokonuje samooceny wiasnych | Dokonuje samooceny wtasnych
podstawowym samooceny kompetenciji, wiedzy i kompetenciji, wiedzy i
wiasnych kompetencji, wiedzy i | umiejetnosci, potrafi inspirowaé | umiejetnosci, rozumie potrzebe
umiejetnosci, potrafi i organizowac proces uczenia ciggtego rozwoju osobistego i
organizowac proces uczenia sie innych osob, rozwija doksztatcania sie zawodowego;
sie innych oséb, w krytyczny dziatania umozliwiajace mu kreatywnie rozwija dziatania
sposob weryfikuje wiasne sprawowanie kontroli nad umozliwiajgce mu sprawowanie
postawy i zachowania. emocjami, w krytyczny spos6b | kontroli nad emocjami, w

weryfikuje wtasne postawy i Swiadomy i krytyczny sposéb
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zachowania.

weryfikuje wtasne postawy i
zachowania i bierze pod uwage
takze ich aspekt etyczny.

LITERATURA PODSTAWOWA

tosiak W., 2007, Psychologia emocji. Warszawa

Oatley K., Jenkins J. M. Keltner D., 2021, Zrozumie¢ emocje, PWN

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Ekman P., 2012, Emocje ujawnione. Gliwice

ZRODLA ELEKTRONICZNE

Portale branzowe

MACIERZ POWIAZANIA
EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU PSYCHOLOGIA EMOCJI | MOTYWACJI
Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
Przedmiotow efektu do efektow uczenia Numer narzedzia
efekt uczeniasyi sie zdefiniowanych dla Cele przedmiotu | Tresci programowe dvdakt czr?e o
¢ kierunku studiow ydaktyczneg
i specjalnosci
PEU _WO01 K_WO07, K_W08, K_W13 C1 W1, W2, W3, W4, 1-5
PEU _W02 K_W03, K_W12 C1,C2 W5, W6, W7, 1-5
PEU_UO1 K_U02, K_U05 C2, C3, W8, W9, K1, 1-5
PEU _U02 K_U09, K_U10 C3 K2, K3 1-5
PEU _UO3 K_UO01, K_U03 C4 K4 1-5
PEU_KO1 K_KO01, K_KO05 C4 K5, K6 1-5
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa w jezyku polskim: Psychologia kliniczna dzieci i mtodziezy

Nazwa w jezyku angielskim: Clinical psychology of children and adolescents
Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024

Kierunek studiow: Psychologia

Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie

Forma studiéw: Niestacjonarna

Profil: Praktyczny

Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny

Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

Prowadzacy: mgr Irmina Wagrowska-Kaster

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 20
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta 75
Forma zaliczenia egzamin
Liczba punktow ECTS 3

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

CELE PRZEDMIOTU

Zapoznanie sie z podstawowymi pojeciami z zakresu psychopatologii rozwojowej oraz postaciami zaburzen
C1. | funkcjonowania psychicznego u dzieci i miodziezy; poznanie poszczegélnych postaci zaburzen
funkcjonowania psychicznego (czynnikéw etiologicznych, objawéw podstawowych i terapii).

Nabycie umiejetnosci obserwowania i interpretowania zjawisk klinicznych i spotecznych

c2. | wystepujacych w przebiegu zaburzen psychicznych wieku rozwojowego; ksztattowanie umiejgtnosci
rozpoznawania i réznicowania zaburzen psychicznych u dzieci i mtodziezy oraz wybér odpowiednich

form pomocy psychologicznej wobec typowych zaburzeh wieku rozwojowego.

Ksztatltowanie postawy otwartosci wobec dzieci i miodziezy z zaburzeniami psychicznymi i ich rodzin;
C3. | uwrazliwienie na indywidualne réznice w przebiegu zaburzen psychicznych wieku rozwojowego oraz mozliwe
trudnosci w relacji z dzieckiem z zaburzeniami i jego rodzing.
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

Zna i rozumie podstawowe zaburzenia rozwoju u dzieci i mtodziezy z punktu widzenia procesow

PEU _WO01 . - ) o
- psychologicznych, psychologii rodziny oraz wigzi spotecznych.

Zna psychologiczne mechanizmy zaburzen rozwojowych 2z uwzglednieniem kontekstu
PEU_WO02 | biologicznych, spotecznych i indywidualnych uwarunkowarn.

Z zakresu umiejetnosci:

Potrafi wykorzystac i integrowa¢ wiedze teoretyczng do analizy probleméw wychowawczych jak i

PEU_UO1 N . Lo .
- stymulacji rozwoju dzieci i miodziezy.

PEU _U02 Dobiera wiasciwe metody i techniki w procesie diagnozy psychologicznej.

Potrafi prawidtowo wyjasnia¢, analizowac¢ i ttumaczy¢ zjawiska kliniczne i psychospoteczne o

PEU _UO03 o . : . . N
- réznym podiozu, dynamice oraz ich wzajemne zwigzki.

Z zakresu kompetencji spotecznych:

Ma swiadomos$c¢ specyfiki kontaktu klinicznego, zasad etyki zawodu psychologa, wyraza sady na

PEU_KO1 . .
temat form pomocy psychologicznej.
TRESCI PROGRAMOWE
Forma zaje¢ — WYKLAD Liczba
godzin
Wprowadzenie w problematyke psychologii klinicznej dziecka 0,5
W1 | Pojecie normy i patologii w rozwoju dzieci i mtodziezy. Wymiary jakos$ci zycia. Etiologia i 15

patogeneza zaburzenh psychicznych i dzieci i mtodziezy

Modele teoretyczne wykorzystywane w rozumieniu przyczyn i mechanizmow probleméw
W2 | klinicznych dzieci i mtodziezy. Plastycznos¢ psychiki dziecka — mozliwosci stymulaciji 2
rozwoju. Kompensacja zaburzeh rozwojowych

Klasyfikacja zaburzen psychicznych wieku rozwojowego .Modele psychopatologii w

w3 psychologii klinicznej. Etiologia zaburzen dzieci i mtodziezy 2
wWd Rodzaje zmian rozwojowych; szansa pomysinego rozwoju i czynniki ryzyka patologii. Stres 2
psychologiczny. Podatnos¢ na stres a obrona przed nim.
Dzieci z catosciowymi zaburzeniami rozwoju. Problem rodziny z dzieckiem z zaburzeniami
W5 rozwojowymi 2
W6 Zaburzenia proceséw emocjonalnych i motywacyjnych w dziecinstwie. Zaburzenia parcjalne. 5

Rodzina z dzieckiem o zaburzonym funkcjonowaniu
W7 | Mechanizmy zaburzen nerwicowych dzieci. Dzieci z zaburzeniami zachowania.

W8 | Dzieci z zespotem nadpobudliwosci psychoruchowej. Rodzina z dzieckiem z ADHD.

W9 | Rodzina z dzieckiem niedostosowanym spotecznie.

W10 | Dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

Razem 20
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STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. | Prezentacja tresci z wykorzystaniem metod audiowizualnych.

2. | Praca w grupach, zadania problemowe

3. | Dyskusja

4. | Praca wtasna

METODY | FORMY OCENY
OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Formy oceny (F lub P)*

Numer efektu uczenia sie
(przedmiotowego)

Metody oceny

osiagniecia efektu uczenia sie

obserwacja aktywnosci studenta w

F PEU _WO01, PEU_WO02 czasie zaje¢; ocena przygotowania i
udziatu w dyskusiji, praca w grupach
PEU_UO1, PEU _U02, PEU _UO03,
F udziat w dyskusji, praca w grupach
PEU_KO1
= PEU _WO01, PEU_WO02, PEU_UO01, egzamin w formie pisemnej i/lub

PEU _U02, PEU _U03, PEU_KO1

ustnej

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujgca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
Ma podstawowg wiedze z | Ma pogtebiong wiedze z Ma szczegdtowg wiedze z
zakresu podstawowych | zakresu podstawowych zakresu podstawowych

PEU_WOL | zaburzen rozwoju u dzieci i | zaburzen rozwoju u dziecii zaburzen rozwoju u dzieci i
miodziezy z punktu widzenia m+odZ|e'zy Z punktu v_vldzenla miod2|e'zy z punktu v_wdzenla

. . proceséw psychologicznych, proceséw psychologicznych,
procesow . psychologicznych, psychologii rodziny oraz wiezi psychologii rodziny oraz wiezi
psychologii rodziny oraz wiezi | spotecznych. spotecznych.
spotecznych.

PEU_WO02 | Ma podstawowg wiedze z | Ma poglebiong wiedze z | Ma szczegolowg wiedze =z
zakresu psychologicznych | zakresu psychologicznych | zakresu psychologicznych
mechanizmow zaburzen | mechanizmow zaburzen | mechanizméw zaburzen
rozwojowych z uwzglednieniem | rozwojowych z uwzglednieniem | rozwojowych z uwzglednieniem
kontekstu biologicznych, | kontekstu biologicznych, | kontekstu biologicznych,
spotecznych i indywidualnych | spotecznych i indywidualnych | spotecznych i indywidualnych
uwarunkowan. uwarunkowan. uwarunkowan.

PEU_UO1 potrafi wykorzysta¢ wiedze | potrafi wykorzystac i potrafi wykorzystac i integrowac
teoretyczng do analizy | integrowac wiedze teoretyczng | wiedze teoretyczng do analizy i
probleméw  wychowawczych do analizy probler_nov_v interpretacji probl_emc_nw )
C . . 7. | wychowawczych jak i wychowawczych jak i stymulacji
jak i S.tmeIaCJ' rozwoju dzieci i stymulacji rozwoju dzieci i rozwoju dzieci i mtodziezy.
mtodziezy. miodziezy.

PEU_UO02 ) ) _ | dobiera wtasciwe metody i dobiera wtasciwe metody i
dobiera witasciwe metody i | techniki w procesie diagnozy techniki w procesie diagnozy
techniki w procesie diagnozy | psychologicznej, a w psychologicznej; a w przypadku
psychologicznej. przypadku braku odpowiednich | braku odpowiednich narzedzi

narzedzi potrafi zaproponowa¢ | potrafi zaproponowac i
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nowe. stworzy¢ nowe.
PEU_UO3 potrafi prawidlowo wyjasniaé, | potrafi prawidtowo wyjasniac i potrafi prawidtowo wyjasniac,

Zjawiska kliniczne i
psychospoteczne o réznym
podtozu, dynamice oraz ich
wzajemne zwigzki

analizowac zjawiska kliniczne i
psychospoteczne o réznym
podtozu, dynamice oraz ich
wzajemne zwigzki.

analizowac i tumaczy¢
zjawiska Kkliniczne i
psychospoteczne o réznym
podtozu, dynamice oraz ich
wzajemne zwigzki.

PEU_KO1

ma $wiadomos$¢ specyfiki
kontaktu klinicznego, zasad
etyki zawodu psychologa.

ma $wiadomos¢ specyfiki
kontaktu klinicznego, zasad
etyki zawodu psychologa,
wyraza sady na temat form
pomocy psychologicznej.

ma $wiadomos¢ specyfiki
kontaktu klinicznego, zasad
etyki zawodu psychologa i jest
gotéw ich przestrzegac, biegle
wyraza sady na temat form
pomocy psychologicznej.

LITERATURA PODSTAWOWA

Koscielska, M.,2002, Psychologia kliniczna dziecka. W: J. Strelau (red.) Psychologia. Podrecznik akademicki, 3, (s.
623-648). Gdansk, GWP

Orwid, M. i Pietruszewski, K., 1993, Psychiatria dzieci i mtodziezy. Krakéw, CM UJ

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Sek H. (red)., 2006, Psychologia kliniczna, Warszawa, Wydawnictwo Naukowe PWN

ZRODLA ELEKTRONICZNE

Portale branzowe

MACIERZ POWIAZANIA
EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU PSYCHOLOGIA KLINICZNA DZIECI | MLODZIEZY
Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
Przedmiotowy efektu do _ef_ektéw uczenia . Numer narzedzia
. sie zdefiniowanych dla Cele przedmiotu | Tresci programowe
efekt uczenia sie kierunku studiow dydaktycznego
i specjalnosci

PEU_WO01 K_WI03, K_WI05, K_WI10 Cl-C4 W1-W10 1-4
PEU_W02 K_WI04, K_WI12 C1-C4 W1-W10 1-4
PEU_UOL K_U01, K_U03 Cl-C4 W1-W10 1-4
PEU_U02 K_U04, K_U11 c1-c4 W1-W10 1-4
PEU_U03 K_U05 Cl-C4 W1-W10 1-4
PEU_KO1 K_KO05 Cl-C4 W1-W10 1-4
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa w jezyku polskim: Psychologia niepetnosprawnosci i rehabilitacji
Nazwa w jezyku angielskim: Psychology of disability and rehabilitation
Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024

Kierunek studiow: Psychologia

Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie

Forma studiéw: Niestacjonarna

Profil: Praktyczny

Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny

Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

Prowadzacy: dr Renata Socha, mgr Agnieszka Jastrzebska

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 18 12
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta 75 50
. . . zaliczenie z
Forma zaliczenia egzamin
oceng
Liczba punktow ECTS 3 2

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

CELE PRZEDMIOTU

Celem przedmiotu jest zapoznanie studentéw z problematykg funkcjonowania psychospotecznego oséb z
C1. | roznymi rodzajami niepetnosprawnosci.

Poznanie podstawowych prawidtowosci rozwojowych w kontek$cie niepetnosprawnosci sensorycznej,
C2. | intelektualnej i fizycznej, jako podstawa dla budowania praktycznego programu psychologicznych
oddziatywan terapeutycznych.

c3. | Nabycie umiejetnosci wspomagania rozwoju 0sob z réznymi rodzajami niepetnosprawnosci.

Rozwijanie $wiadomosci ograniczen i typowych btedéw, ktére mogg pojawia¢ sie w pracy psychologa z
C4. | osobami z niepetnosprawnoscig, a takze rozumienie potrzeby nieustannego doskonalenia swoich
kompetencji.
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

Student posiada wiedze o funkcjonowaniu os6b z réznymi rodzajami niepetnosprawnosci. Zna
PEU _W01 mechanizmy patologizacji rozwoju os6b z niepetnosprawnoscig. Zna psychologiczne podstawy
oddziatywan wspierajgcych osoby z niepetnosprawnoscig.

Posiada wiedze obejmujacg zagadnienia zwigzane z pojeciem zdrowia i niepetnosprawnosci,

PEU_W02 przystosowania i nieprzystosowania, rozwoju harmonijnego i dysharmonijnego.

Z zakresu umiejetnosci:

Potrafi wykorzysta¢ wiedze z zakresu psychologii oséb z niepetnosprawnoscig w celu interpretaciji

PEU_UO1 funkcjonowania jednostki.

Potrafi wykorzystywa¢ wiedze psychologiczng w celu wyznaczania kierunkéw dziatan
PEU _U02 | wspierajgcych (rewalidacyjnych i terapeutycznych).

PEU UO3 Potrafi opracowa¢ zatozenia indywidualnego programu wsparcia dla oséb z niepetnosprawnoscig.

Z zakresu kompetencji spotecznych:

Student ma swiadomos¢ swojej wiedzy i umiejetnosci, rozumie koniecznos¢ statego ksztatcenie sie
w zakresie psychologii rehabilitacyjnej oséb z niepetnosprawnoscig. Potrafi wspotpracowaé w
PEU_KO1 grupie specjalistbw w celu wspomagania rozwoju o0séb z niepelnosprawnoscia. Posiada
kompetencje interpersonalne niezbedne do prowadzenia zindywidualizowanych oddziatywan
wobec 0s6b z niepetnosprawnoscig.

TRESCI PROGRAMOWE

Forma zaje¢ —- WYKLAD 'é(')c dzzbiﬁ
Wprowadzenie do przedmiotu. 0,5
W1 Niepetnosprawno$¢ — og6lne wprowadzenie: klasyfikacie medyczne i modele 15
niepetnosprawnosci '
W2 | Segregacja, integracja, inkluzja — w kontek$cie ksztatcenia i partycypacji spotecznej 2
W3 Niepetnosprawnos¢ intelektualna — epidemiologia, etiologia, klasyfikacja, potrzeby 5
psychologiczne i przebieg rozwoju w kontekscie rodzinnymi i spotecznym
W4 | Wybrane zespoty genetyczne — specyfika funkcjonowania i rozwoju
W5 | FAS — jako najczesciej wystepujgca przyczyna niepetnosprawnosci intelektualnej
Niepetnosprawnos¢ sensoryczna — rodzaje, klasyfikacje, potrzeby psychologiczne i przebieg
W6 | rozwoju w kontekscie rodzinnymi i spotecznym. Niepetnosprawnos¢ fizyczna - klasyfikacje, 2
potrzeby psychologiczne i przebieg rozwoju w kontekscie rodzinnymi i spotecznym
W7 | Choroby przewlekte przyczyng niepetnosprawnosci. 2
W8 Adaptgcja do niepetnoprawnosci w kontekscie potrzeb i mozliwosci realizacji zadan 5
rozwojowych
W9 | Psychologia rehabilitacyjna wobec problemoéw oséb z niepetnosprawnoscia i ich rodzin 2
Razem 18
Forma zajeé —- KONWERSATORIUM ;gc dzzbi;‘
K1 Wprowadzenie do przedmiotu 0,5
K1 Niepetnosprawno$¢, rehabilitacja, rewalidacja — konceptualizacja poje¢ w odniesieniu do 15
wspotczesnych koncepcji psychologicznych.

Psychologia niepetnosprawnosci i rehabilitacji UJW - Psychologia, jedn. mgr - od 2023/2024 - str. 222 z 404



Uczelnia
Jana
Wyzykowskiego

Spoteczny odbiér oséb z niepetnosprawnos$cig. Stereotyp osoby z niepetnosprawnoscia,

K2 substereotypy o0s6b z poszczegdlnymi rodzajami niepetnosprawnosci, autostereotypy i 2
schemat siebie u oséb z niepetnosprawnoscig — przeglad badan krajowych i zagranicznych

K3 |Proces stawania si¢ osobg z niepetnosprawnoscig — specyfika sytuacji psychologicznej 5
osoby nagle vs. stopniowo tracgcej zdrowie i sprawnos$¢ w biegu zycia.
Praca projektowa: Razem fatwiej — cykl specjalistycznych szkolen dla otoczenia osob

K4 niepetnosprawnych. Skuteczna Aktywnos¢- warsztaty spoteczno- psychologiczne. Otworzy¢ 2
Nowe Drogi”
Psychologiczna sytuacja oséb z niepetnosprawnoscig — przeglad i analiza badan krajowych i

KS zagranicznych dotyczgcych wybranych obszaréw funkcjonowania os6b z réznymi typami 2
dysfunkcji. Seks a niepetnosprawnosé

K6 Zaliczenie przedmiotu 2

Razem 12

STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. | Prezentacja tresci z wykorzystaniem multimediow

2. | Dyskusja dydaktyczna, praca w grupach

3. | Praca wiasna: praca z ksigzkg, artykutem

4. | Rozwigzywanie problemow praktycznych

METODY | FORMY OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Formy oceny (F lub P)*

Numer efektu uczenia sie
(przedmiotowego)

Metody oceny

osiggniecia efektu uczenia sie

obserwacja aktywnosci studenta w

PEU _U02, PEU _U03, PEU_KO1

F PEU _WO01, PEU_WO02, K_KO01 czasie zajec; ocena przygotowania i
udziatu w dyskusiji
PEU_UO01, PEU _U02, PEU _UO03,
F udziat w dyskusiji; praca w grupach
PEU_KO1
PEU W01, PEU W02, PEU UO01, zaliczenie z oceng w formie
P - - B pisemnej lub ustnej, egzamin w

formie pisemnej i/lub ustnej

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujgca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Zna mechanizmy patologizacji
rozwoju 0séb z
niepetnosprawnoscia.

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
Student posiada wiedze o Student posiada wiedze o Student posiada wiedze o
funkcjonowaniu 0s6b z réoznymi | funkcjonowaniu oséb z roznymi | funkcjonowaniu oséb z réznymi

PEU_WO01 | rodzajami niepetnosprawnosci. | rodzajami niepetnosprawnosci. | rodzajami niepetnosprawnosci.

Zna mechanizmy patologizacji
rozwoju 0sob z
niepetnosprawnoscia. Zna
psychologiczne podstawy
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oddziatywan wspierajgcych
osoby z niepetnosprawnoscig

wiedzy i umiejetnosci, rozumie
konieczno$¢ statego
ksztalcenie sie w zakresie
psychologii rehabilitacyjnej
0s0b z niepetnosprawnoscia.

wiedzy i umiejetnoéci, rozumie
konieczno$¢ statego
ksztatcenie sie w zakresie
psychologii rehabilitacyjnej
0s0b z niepetnosprawnoscig.
Potrafi wspotpracowac w
grupie specjalistow w celu
wspomagania rozwoju 0sob z
niepetnosprawnoscia.

PEU_WO02 | Posiada wiedze obejmujgca Posiada wiedze obejmujaca Posiada szerokg wiedze
zagadnienia zwigzane z zagadnienia zwigzane z obejmujaca zagadnienia
pojeciem zdrowia i pojeciem zdrowia i zwigzane z pojeciem zdrowia i
niepetnosprawnosci. niepetnosprawnosci, niepetnosprawnosci,

przystosowania i przystosowania i

nieprzystosowania. nieprzystosowania, rozwoju
harmonijnego i
dysharmonijnego.

PEU_UO1 Potrafi wykorzysta¢ wiedze z Potrafi wykorzysta¢ wiedze z Posiada i potrafi wykorzystaé
zakresu psychologii 0séb z zakresu psychologii 0séb z wiedze z zakresu psychologii
niepetnosprawnoscia. niepetnosprawnoscig w celu 0s6b z niepetnosprawnoscia w

interpretacji funkcjonowania celu interpretacji
jednostki. funkcjonowania jednostki i
tworzenia programu wsparcia.

PEU_UO02 Potrafi wykorzystywac wiedze Potrafi wykorzystywa¢ wiedze W sposéb umiejetny i
psychologiczng w celu psychologiczng w celu skuteczny potrafi
wyznaczania kierunkéw dziatan | wyznaczania kierunkoéw dziatan | wykorzystywac¢ wiedze
wspierajgcych. wspierajgcych zarbwno psychologiczng w celu

rewalidacyjnych jak i wyznaczania kierunkow dziatan
terapeutycznych. wspierajagcych (rewalidacyjnych
i terapeutycznych).

PEU_UO3 Potrafi opracowac¢ zatozenia Potrafi opracowac¢ zatozenia Potrafi opracowac¢ zatozenia
indywidualnego programu indywidualnego programu indywidualnego programu
wsparcia dla oséb z wsparcia dla oséb z wsparcia dla oséb z
niepetnosprawnoscig niepetnosprawnoscia z niepetnosprawnoscig z

uwzglednieniem réznych form uwzglednieniem réznych form
wsparcia. wsparcia i ewaluacjg.

PEU_KO1 Student ma $wiadomos¢ swojej | Student ma $wiadomos$é swojej | Student ma Swiadomos¢é swojej

wiedzy i umiejetnosci, rozumie
konieczno$¢ statego
ksztalcenie sie w zakresie
psychologii rehabilitacyjnej
0s0b z niepetnosprawnoscia.
Potrafi wspotpracowacé w grupie
specjalistéw w celu
wspomagania rozwoju 0séb z
niepetnosprawnoscia. Posiada
kompetencje interpersonalne
niezbedne do prowadzenia
zindywidualizowanych
oddziatywan wobec oso6b z
niepetnosprawnoscig

LITERATURA PODSTAWOWA

Kowalik S., 2018, Stosowana psychologia rehabilitacji, Warszawa, Wyd. Scholar

Stepulak M.Z., 2018, Swiatto i dzwieki psychologiczne i interdyscyplinarne uwarunkowania niepetnosprawnosci
sensorycznej, WSEI Lublin

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Prigatano G., 2009, Rehabilitacja neuropsychologiczna. Warszawa, PWN

ZRODLA ELEKTRONICZNE
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MACIERZ POWIAZANIA
EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU PSYCHOLOGIA NIEPELNOSPRAWNOSCI |
REHABILITACJI PSYCHOLOGICZNYCH Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU

PSYCHOLOGIA
Odniesienie przedmiotowego
Przedmiotowy efel_<tu do_ef_ektow uczenia . C . Numer narzedzia
o sie zdefiniowanych dla Cele przedmiotu | Tresci programowe
efekt uczenia sie Kierunku studiow dydaktycznego
i specjalnosci

PEU_WO01 K_WI01, K_WI04 C1,C2,C3 W1, W2, W3, W4 1-4
PEU_WO02 K_WI10, K_WI12 C1,C2,Cc3 W5, W6, W7, W8, W9 1-4
PEU_UO1 K_U02, K_U03 C3, C4, K1, K2 1-4
PEU_UO02 K_U05, K_U06, K_U13 C3, C4, K3, K4 1-4
PEU_UO3 K_U08, K_U10, K_U11 C3, C4, K5, K6 1-4
PEU_KO1 K_KO01, K_KO06, K_K07 Cc4 K6 1-4
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa w jezyku polskim: Psychologia og6lna

Nazwa w jezyku angielskim: General psychology

Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024
Kierunek studiow: Psychologia

Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie

Forma studiéw: Niestacjonarna

Profil: Praktyczny

Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny
Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

Prowadzacy: dr Agnieszka Mydlikowska-Smigérska, mgr Agnieszka Jastrzebska

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 18 12
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta 5 50
. . . zaliczenie na
Forma zaliczenia Egzamin
ocene
Liczba punktow ECTS 3 2

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

CELE PRZEDMIOTU

Zapoznanie z przedmiotem, celami, zadaniami, metodami i miejscem psychologii w systemie innych nauk.

C1.
c2 Poznanie gtdwnych trendéw rozwoju wspotczesnej psychologii i jej subdyscyplin.
c3 Zapoznanie z celami, metodami i planami badawczymi stosowanymi w psychologii.

Poznanie praktycznych dziedzin psychologii: zdrowia, pracy, reklamy, wychowawcza, edukacyjna,

C4. | psychopatologia i in.

Omaéwienie szesciu wspotczesnych perspektyw biologicznych w psychologii. Dokonanie analizy racjonalnosci
ludzkich zachowan.

C5.
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C6 Analiza etycznych probleméw badan psychologicznych.

PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

Zna podstawowe pojecia psychologiczne, wie czym jest psychologia jako nauka. Zna gtdwne trendy
rozwoju wspotczesnej psychologii i jej subdyscyplin.

Zna cele, metody i plany badawcze stosowane w psychologii, posiada podstawowg wiedze z
zakresu etycznych probleméw badan psychologicznych. Zna praktyczne dziedziny psychologii:
PEU_WO02 zdrowia, pracy, reklamy, wychowania, edukacji, psychopatologii i in. Zna gtéwne psychologiczne
koncepcje cztowieka.

PEU _Wo01

Z zakresu umiejetnosci:

Potrafi opisa¢ psychologie jako nauke, rozréznia¢ subdyscypliny wchodzgce w zakres psychologii

PEU_UO1 - ;
- podstawowej i stosowane;.
PEU U02 Potrafi identyfikowaé btedy i zaniedbania w praktyce i badaniach psychologicznych.
PEU UO03 Potrafi obserwowac i poddawac racjonalnej ocenie przyczyny i przebieg proceséw poznawczych.

Z zakresu kompetencji spotecznych:

PEU_KO1 Jest gotowy do podejmowania wyzwan zawodowych oraz do dalszego rozwoju (ksztatcenia).

TRESCI PROGRAMOWE

Forma zaje¢ — WYKLAD Liczba
godzin
Wprowadzenie do przedmiotu 0,5
W1 Przedmiot, cele zadania, metody i miejsce psychologii w systemie innych nauk. Psychologia 15

jako nauka; obszary, dziedziny i dyscypliny naukowe.

Gtéwne trendy rozwoju wspétczesnej psychologii i jej subdyscyplin. Praktyczne dziedziny
W2 | psychologii: zdrowia, pracy, reklamy, wychowawcza, psychopatologia i in. Cele, metody i 2
plany badawcze stosowane w psychologii (myslenie kryrtyczne).

Wybrane zagadnienia wspotczesnej psychologii. Gtéwne psychologiczne koncepcje

w3 . 2
cztowieka.
Etyczne problemy badan psychologicznych (orientacje etyczne psychologéw, psycholog

W4 |jako zawdd zaufania spotecznego, podstawowe zasady etyczne w postepowaniu 2
psychologicznym, problemy etyczne podczas studiéw psychologicznych).

W5 Wspétczesna perspektywa biologiczna. Obserwacja i racjonalna ocena przyczyn oraz 5

przebieg proceséw poznawczych.

Racjonalno$¢ ludzkich zachowan (rézne miary racjonalnosci: zgodnos¢ ze zdrowym
W6 |rozsadkiem, zgodnos¢ z logikg, zgodno$¢ z interesami, afektywne wyznaczniki 2
nieracjonalnos$ci, poznawcze wyznaczniki nieracjonalnosci, racjonalnos¢ a skutecznosc
W7 | Zaburzenia zachowania

W8 | Zawodowe i osobiste wyzwania psychologa.

W9 | Podsumowanie/ zaliczenie przedmiotu

Razem 18

Liczba

Forma zajeé - CWICZENIA .
godzin
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K1

Whprowadzenie do psychologii

Psychologia jako nauka. Rozwdj psychiczny cztowieka.

K2

Spostrzeganie. Uwaga i Swiadomosc¢.

K3

Uczenie sie. Emocje. Stres. Motywacja.

K4

Inteligencja. Myslenie. Pamigc.

K5

Réznice indywidualne, temperament i osobowos¢. Jednostka wobec spotecznosci.

K6

Zaburzenia zachowania. Etyczne aspekty psychologii. Podsumowanie/ zaliczenie przedmiotu 2

Razem 12

STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

Prezentacja tresci z wykorzystaniem multimediow

Praca wiasna, praca z tekstem

Praca w grupach

Analiza materiatéw wizualnych i audiowizualnych (filmy, grafiki)

Cwiczenia praktyczne

Dyskusja dydaktyczna, sytuacyjna

METODY | FORMY OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Formy oceny (F lub P)*

Numer efektu uczenia sie
(przedmiotowego)

Metody oceny

osiagniecia efektu uczenia sie

ocena przygotowania i udziatu

F PEU _WO01, PEU_WO02, . .
- - w zajeciach;
PEU UO01, PEU UO2 ,PEU UO3 obserwacja aktywnosci studenta w
F - - - czasie zajec¢; ocena przygotowania i
PEU_KO1 udziatu w dyskusji, praca w grupach;
PEU WO01, PEU W02, PEU UO1, ocena zdolnosci samodzielnego
P - B N wyciggania wnioskow, prezentacja/

PEU _U02 ,PEU _U03 PEU_KO01

zaliczenie z oceng/ egzamin

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujgca (na koniec semestru)
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KRYTERIA OCENY
OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
Ma podstawowg wiedze na | Ma pogtebiong wiedze na | Ma szczegbtowg wiedze na
temat terminologii i poje¢ | temat terminologii i poje¢ | temat terminologii i pojeé

PEU_WO01 | stosowanych w psychologii. stosowanych w psychologii. stosowanych w psychologii

PEU_WO02 | Ma podstawowg wiedze na | Ma pogtebiong wiedze w | Ma pogtebiong wiedze w
temat celow, metod i planéw | zakresie celéw, metod i planéw | zakresie celéw, metod i planéw
badawczych stosowanych w | badawczych stosowanych w | badawczych stosowanych w
psychologii, posiada | psychologii, posiada dobrg | psychologii, posiada duzag
podstawowg wiedze z zakresu | wiedze z zakresu etycznych | wiedze z zakresu etycznych
etycznych probleméw badan | probleméw badan | problemoéw badan
psychologicznych; psychologicznych; psychologicznych;

w niewielkim stopniu roznicuje | poprawnie roznicuje dziedziny | doktadnie i szczegotowo
dziedziny psychologii z | psychologii z uwzglednieniem | réznicuje oraz potrafi omoéwic
podziatem na dziedziny | dziedzin  wchodzacych ~ w | dziedziny wchodzace w zakres
wchodzgce w zakres | zakres psychologii | psychologii  podstawowej i
psychologii  podstawowej i | podstawoweji stosowanej stosowanej,

stosowane;.

PEU_UO1 Potrafi opisa¢ psychologie jako | Potrafi dobrze opisa¢ | Potrafi kompetentnie opisaé
nauke, w niewielkim stopniu | psychologie jako nauke, oraz | psychologie jako nauke, w tym
rozroznia subdyscypliny | wyrézni¢c  kilka subdyscyplin | (orgznic subdyscypliny
wchodzacg w za.kresf wchodzqcych w za.kresf wchodzace W zakres
psychologii  podstawowej i | psychologii  podstawowej i . S
stosowane;. stosowane;. psychologii  podstawowej i

stosowane;j.

PEU_UO02 Btedy i zaniedbania w praktyce | Potrafi identyfikowaé btedy i | Bardzo dobrze i
i badaniach psychologicznych | zaniedbania w praktyce i | wszechstronnie identyfikuje
identyfikuje na niskim poziomie | badaniach psychologicznych. btedy i zaniedbania w praktyce i

badaniach psychologicznych.

PEU_UO3 | W spos6b bardzo ograniczony | Potrafi dobrze obserwowa¢ i | Wykazuje pomystowos¢ w
obserwuje i poddaje racjonalnej | poddawaé racjonalnej ocenie | obserwowaniu i racjonalnej
ocenie przyczyny i przebieg | przyczyny i przebieg proceséw | ocenie przyczyn i przebiegu
proceséw poznawczych. poznawczych. proceséw poznawczych.

PEU_KO1 Jest stabo przygotowany do | Jjest gotowy do podejmowania | Jest bardzo dobrze
podejmowania wyzwan | wyzwan zawodowych i | przygotowany do
zawodowych i osobistych. osobistych. podejmowania wyzwan

zawodowych i osobistych.

LITERATURA PODSTAWOWA

tukaszewski, W., Wielkie (i nieco mniejsze) pytania psychologii, Sopot, Smak Stowa, 2015

Dolinski D., Strelau J., Psychologia — podrecznik akademicki T.1, Gdansk, GWP, 2020

LITERATURA UZUPELNIAJACA

1. Zimbardo Ph. G., Ruch F.L., Psychologia i zycie, Wyd. PWN, Warszawa 2009,

ZRODLA ELEKTRONICZNE
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MACIERZ POWIAZANIA
EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU PSYCHOLOGIA OGOLNA
Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie
przedmiotowego
Przedmiotowy efeﬁtéjzggi:fseik;ow Cele przedmiotu Tresci programowe Numer narzedzia
efekt uczenia sie - dydaktycznego
zdefiniowanych dla
kierunku studiow i
specjalnosci
PEU _Wo01 K_WI01, K_WI102 C1 W1-W9, K1-K6 1-5
PEU_W02 K_WI03, K_WI04 C2, C3, W1-W9, K1-K6 1-5
PEU_UO1 K_U02 C5 W1-W9, K1-K6 1-5
PEU _U02 K_U03, K_U05 C4,C6 W1-W9, K1-K6 1-5
PEU _U03 K_U04, K_U06, C4, C6 W1-W9, K1-K6 1-5
PEU_KO01 K_KO05 C6 W1-W9, K1-K6 1-5
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa w jezyku polskim: Psychologia osobowosci

Nazwa w jezyku angielskim: Personality psychology

Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024

Kierunek studiow: Psychologia

Poziom studiéw: Jednolite studia magisterskie

Forma studiéw: Niestacjonarna

Profil: Praktyczny

Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny

Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

Prowadzacy: dr hab. Tatiana Ronginska

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 18 12
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta 75 50
. . . Zaliczenie na
Forma zaliczenia Egzamin
ocene
Liczba punktow ECTS 3 2

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

Wymagana jest wiedza z zakresu podstaw psychologii, historii mysli psychologicznej, psychologii proceséw
poznawczych i psychologii rozwoju cztowieka.

CELE PRZEDMIOTU

Celem przedmiotu jest zdobycie wiedzy dotyczacej rozumienia osobowosci, jej funkcjonowania i jej ztozone;j
Cl. | natury

c2. | Przyswojenie wiedzy o réznych podejsciach teoretycznych do wyjasnienia osobowosci cztowieka

C3. | Przygotowanie do zastosowania réznych testéw do badania osobowosci
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

Student zna teorie osobowosci, ich podstawy, wie na czym polegajg regulacyjne funkcje
osobowosci, jakie sg powigzania czynnikow biologicznych, spotecznych, relacji z obiektem w

PEU_W01 wyjasnieniu osobowosci cztowieka oraz zna metody badania osobowosci, analizy wynikéw i ich
interpretaciji.
PEU W02 Student rozumie na czym polega relatywizm w ustalaniu normy i zaburzenia oraz funkcja struktury

JA w osobowosci cztowieka.

Z zakresu umiejetnosci:

Student potrafi dobrac¢ test osobowosci uwzgledniajgc cele badania oraz dokona¢ interpretacji

PEU_UOL wynikow testowych badania osobowosci uwzgledniajgc czynniki réznicujgce.
Student potrafi zarzadzi¢ sytuacja testowania odpowiednio przygotowujgc osobe do wykonania
PEU U02 testu, jak otoczenie w ktérym bedzie odbywat sie test oraz komunikatywnie, ale z wykorzystaniem

jezyka specjalistycznego, adekwatnie do mozliwosci percepcyjnych badanego potrafi wyjasnic¢
uzyskane wyniki testu.

Z zakresu kompetencji spotecznych:

Student identyfikuje sie calym wymiarem aksjologicznym lezagcym u podstaw dziatan

PEU_KO1 ;
psychologicznych.
PEU K02 Student pracujgc w zespole lub indywidualnie potrafi korzysta¢ z potencjatu innych oséb, w swojej
- pracy jest rzetelny, rozwazny i odwotuje sie w swojej pracy do zasad etyki.
TRESCI PROGRAMOWE
Forma zaje¢ —- WYKLAD Liczba
godzin
Wprowadzenie do przedmiotu 0,5
Klasyczne teorie osobowosci. Psychoanalityczna koncepcja osobowosci Z.Freuda.
W1 | Neopsychoanalityczna teoria osobowosci K.Horney, C.G.Junga, A Adlera. 15
Psychoanalityczna kulturowa teoria E. Fromma. Stadia rozwoju E.Eriksona.
W2 | Wspodtczesne ujecie psychodynamiczne jako rozwiniecie klasycznej psychoanalizy 2
W3 | Eysenckowska teoria osobowosci i temperamentu 2
W4 | Teoria cech w ujeciu osobowosci — koncepcja Allporta i Cattella 2
W5 | Piecioczynnikowa teoria osobowosci - mozliwosci i ryzyka interpretacyjne 2
W6 Bandura, Mischel jako przedstawiciele teorii spoteczno-poznawczej wyjasniajgcej 2
osobowosé cztowieka
W7 Fenomenologiczna koncepcja potrzeb w ujeciu Maslowa i samorealizacji w koncepcji
Rogersa.
W8 | Poznawcza koncepcja osobowosci — koncepcja Kelly’ego i Reykowskiego
W9 | Zaburzenia osobowosci: geny vs srodowisko
Razem 18
Forma zaje¢ —- KONWERSATORIUM Liczba
godzin
K1 Whprowadzenie do przedmiotu 0.5
Diagnoza osobowosci — teoretyczne i praktyczne ujecie 15
K2 EPQ-R — Eysenck’owska diagnoza czterech wymiaréw osobowosci 2
K3 | Metody projekcyjne w badaniu osobowosci
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K4 - -
Test osobowosci Cattella, Test osobowosci Rottera 2
K5 - . .
Test osobowosci w ujeciu sytuacyjnym 2
K6 Zaliczenie przedmiotu 2
Razem 12

STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. | Prezentacja tresci z wykorzystaniem narzedzi multimedialnych

2. | Dyskusja

3. | Warsztat

4. | Testy osobowosci

5. | Praca wiasna

METODY | FORMY OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Formy oceny (F lub P)*

Numer efektu uczenia sie
(przedmiotowego)

Metody oceny

osiaggniecia efektu uczenia sie

PEU_UO1, PEU _U02, PEU_KO1,

Aktywnos$¢ podczas zajec, udziat w

PEU _U02, PEU_KO01, PEU_KO02

F PEU_KO02 dyskusji, éwiczeniach, warsztacie
= PEU_WO01, PEU_WO02, PEU_KO01, Aktywnos$¢ podczas zajec, udziat w
PEU_KO02 dyskusji.
Wykonanie testu osobowosci wraz z
= PEU _W01, PEU_WO02, PEU_UO1, jego analizg i interpretacjg wynikow

badania. Egzamin w formie
pisemnej i/lub ustnej

*F — ocena formujaca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujaca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

polega regulacyjna funkcja
osobowosci. Wie jak zbadaé
osobowos$¢ za pomocg jednego
wybranego testu.

przeprowadzi¢ poréwnanie i
dyskusje dwoéch podejsc

osobowos¢ za pomocg dwoch
testéw i wie na czym polegajg
réznice interpretacyjne.

wyjasniajgcych. Wie jak zbada¢

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
Student zna teorie osobowosci, | Student zna szczegétowo teorie
zna ich zrédta, wie jakie sg osobowosci, zna ich zrodta, wie
powigzania czynnikéw na czym polegajg regulacyjne
biologicznych i spotecznych w funkcje osobowosci, wie jakie

Student zna teorie osobowosci, | wyjasnieniu osobowosci sg powigzania czynnikow
wie jakie sg biologiczne i cztowieka oraz na czym polega | biologicznych, spotecznych,
spoteczne determinanty regulacyjna funkcja relacji z obiektem w

PEU _WO01 | osobowosci oraz na czym osobowosci potrafi wyjasnieniu osobowosci

cztfowieka oraz ma pogtebiong
wiedze na temat regulacyjnej
funkcji osobowosci. Potrafi
przeprowadzi¢ poréwnanie i
dyskusje z kilkkoma
koncepcjami wyjasniajgcymi.
Wie jakie sg metody badania
osobowosci, analizy wynikéw i

Psychologia osobowos$ci

UJW - Psychologia, jedn. mgr - od 2023/2024 -

str. 233 z 404



Uczelnia

.’ Jana

Wyzykowskiego
ich interpretacji w odniesieniu
do kilku testow.
Student rozumie na czym
polega relatywizm w ustalaniu
Student rozumie na czym ggggj)g(lzizatt;%rrze?;gnzna rozne
polega relatywizm w ustalaniu wyjasniajace to zagadnienie
Student rozumie na czym normy i zaburzenia, zna rézne rozumie odniesienia do ’
polega relatywizm w ustalaniu podejécia teoretyczne okreslenia normy i braku normy
PEU_WO02 normy i zaburzenia oraz wyjasniajgce to zagadnienie (przystosowania vs
funkcja struktury JA w oraz rozumie funkcje struktury nieprzystosowania) oraz
osobowosci cztowieka. JA w osobowosci cztowieka i rozumie funkgje struktury JA w
wie jak opisac wyznaczniki tej osobowosci cztowieka, wie jak
struktury. opisac¢ wyznaczniki tej struktury
i rozumie na czym polega jej
funkcja regulacyjna.
Student potrafi dobra¢ test
Student potrafi dobra¢ test osobowosci uwzgledniajgc cele
osobowosci uwzgledniajgc cele | badania, specyfike osoby
Student potrafi dobrag test bada}nia i uzasadr)iajac swg')j bada}nej uzas.adniajac’swéj
osobowosci do badania oraz yvybor oraz__potra_fl gokonac yvybor, pOtF.af' do_kqnac
PEU_UO1 d hp - o interpretacji wynikow testowych | interpretacji wynikow testowych
okonac interpretacji wynikow : o . g
. . . | badania osobowoéci badania osobowo$ci
testowych badania osobowosci. o e o e
uwzgledniajgc réznice uwzgledniajac réznice
miedzyosobnicze i wewnatrz- miedzyosobnicze i wewnatrz-
osobnicze. osobnicze oraz przeprowadzi¢
kliniczny spos6b wnioskowania.
Student potrafi zarzadzi¢
sytuacja testowania
odpowiednio przygotowujgc
Student potrafi przeprowadzi¢ gf’:cbzig% \(Ivvy‘I:%narr:abte dS;:Je’ jak
test przedstawiajgc instrukcje i odbywat sie testry Wyk%naé test
Student potrafi przeprowadzi¢ obliczy¢ wyniki, dokonac ich obliczyé wyniki i.poddaé ie ’
test przedstawiajgc instrukcje i interpretacji. W dziataniu potrafi interpretacji. Komunikatywnie
PEU _UO02 | obliczy¢ wyniki oraz zorganizowac otoczenie do ale z wykorz.ystaniem jezyka '
komunikatywnie wyjasni¢ badania oraz komunikatywnie, specjalistycznego, adekwatnie
uzyskane wyniki testu. ale z wykorzystaniem jezyka do mozliwosci per’cepcyjnych
specjalistycznego, potrafi badanego potrafi wyjasnic
wyjasni¢ uzyskane wyniki testu. uzyskane wyniki testu i
wskazaé konsekwencje
mogace pojawiac sie w
zachowaniu.
Student jest Swiadomy %t::tigtk{ﬁzt:i’:fdomy :
Student jest Swiadomy aksjologicznych odniesien w aksiologicznvmi odniesieniami
PEU_KO1 | aksjologicznych odniesien w dziataniu psychologa, ma w djzia+gniu gs choloaa. ma
dziataniu psychologa. uksztattowany system wartosci, ukszta%towanyysyster% v;/a rtosci
ktore wskazuje w dziataniu. ktére wskazuje w dziataniu. ,
' s Student pracujac w zespole lub
. s Student potrafi odnaleZC sie w | ;.\ 1 i alnie potrafi korzystac
Student potrafi odnalez¢ sie w pracy zespotowej, potrafi tez z potencjatu innych 0séb, w
PEU_KO02 pracy zespotowej, potrafi tez pracowac¢ indywidualnie. W SWOj€] pgacyjes}t/ rzeteln);
pracowac indywidualnie. pracy _jest w stanie wplywac na rozwazny i odwotuje sie w
decyzje zespolu. swojej pracy do zasad etyki.
LITERATURA PODSTAWOWA
Campbell John B., Hall Calvin S., Gardner Lindzey, 2023, Teorie osobowoscii, Wydawnictwo Naukowe PWN
Pervin L.A., John O., 2011, Osobowos¢. Teoria i badania, Krakéw: Wyd. Uniwersytetu Jagiellonskiego 2002
LITERATURA UZUPELNIAJACA
Oles P., Drat-Ruszczak K., 2008, Osobowos¢. [W]: J. Strelau, D. Dolinski, , Psychologia, GWP
ZRODLA ELEKTRONICZNE
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MACIERZ POWIAZANIA
EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU PSYCHOLOGIA OSOBOWOSCI
Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
Przedmiotowy efektu do .ef.ektéw uczenia . Numer narzedzia
L sie zdefiniowanych dla Cele przedmiotu | Tresci programowe
efekt uczenia si¢ Kierunku studiow dydaktycznego
i specjalnosci
PEU _WO01 K_WI06, K_WI07 C1, Cc2 W1-w9 1,2,5
PEU_W02 K_WI15 C1, Cc2 W1-w9 1,2,5
PEU_UO1 K_U06, K_U09, K_U15 C1,C2,C3 W1-W9, K1-K6 1-5
PEU _U02 K_U08, K_U12 C1,C2,C3 W1-W9, K1-K6 1-5
PEU_KO1 K_KO5 C1, C2, C3 W1-W9, K1-K6 15
PEU_KO02 K_KO3 C1. C2, C3 W1-W9, K1-K6 15
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KARTA PRZEDMIOTU
Nazwa w jezyku polskim: Psychologia pozytywna
Nazwa w jezyku angielskim: Positive psychology
Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024
Kierunek studiow: Psychologia
Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie
Forma studiéw: Niestacjonarna
Profil: Praktyczny
Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny
Jezyk wyktadowy: Polski
Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

Prowadzacy: mgr Agnieszka Jastrzebska

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 18
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta 50
. . Zaliczenie
Forma zaliczenia
naocene
Liczba punktow ECTS 2

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

Brak wymagan

CELE PRZEDMIOTU

c1 Nabycie wiedzy i umiejetnosci z zakresu psychologii pozytywnej oraz charakteryzowania biologicznych,
" | demograficznych i psychicznych podstawy dobrego zycia

Nabycie wiedzy i umiejetnosci w zakresie obserwacji zjawisk spotecznych w oparciu o wiedze z zakresu
C2. | zaawansowanej psychologii spotecznej. Nabycie umiejetnosci samodzielnego poszukiwa odpowiedzi na
pytania dotyczace réznych aspektéw psychologii pozytywnej

c3 Nabycie gotowosci przyjmowania odpowiedzialno$ci za realizowane zadania dydaktyczne - przygotowanie
" | zespotowej prezentacji, wspotpraca w zespole
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

Student ma wiedze w zakresie podstawowych zagadnien psychologii pozytywnej; rozumie czym sa

PEU _W01 zasoby osobiste. Zna rézne pojecia jakosci zycia, roznicuje pojecia bliskoznaczne. Zna koncepcje
szczescia.
Zna podstawowe modele jakosci zycia. Rozumie znaczenie jakosci zycia dla funkcjonowania
PEU W02 cztowieka. Zna i rozumie pojecie jakosci zycia zwigzanej ze zdrowiem. Wie, na czym polega

koncepcja rezyliencji jako sprezystosc¢ vs. twardosc¢ psychiczna.

Z zakresu umiejetnosci:

Potrafi wyjasni¢ czym jest eustres, co sklada sie na poczucie dobrostanu i szczescia. Wyjasnia

PEU_UO1 o L L L iy )
- rézne uwarunkowania jako$ci zycia, zna kryteria i uwarunkowania jakosci zycia w réznym wieku.
Potrafi opisaé rozne obszary badan nad jakoscig zycia i zna narzedzia pomiaru. Potrafi
PEU _U02 | samodzielnie rozwija¢ zasoby osobiste, dba¢ o higiene zycia, stymuluje zwigzki interpersonalne.

Potrafi krytycznie ustosunkowac sie do teorii i metod badan stosowanych w psychologii pozytywne;j.
PEU _UO3 | Potrafi dokonaé analizy stylu poznawczego i budowa¢ zasoby wewnetrzne.

Z zakresu kompetencji spotecznych:

PEU_KO1

madrosci, optymizmu oraz optymalnego doswiadczenia.

Potrafi wptywaé na relacje terapeuta-klient. Buduje postawe egzystencjalng oparta na mocnych
stronach osobowosci, uwzgledniajgcg potrzebe rozwoju, zmian oraz akcentujgcg warto$¢ nadziei,

TRESCI PROGRAMOWE

Forma zaje¢ — WYKLAD Liczba
godzin

Wprowadzenie do przedmiotu. 0,5
Terminologia, teoretyczne koncepcje psychologii pozytywnej, biologicznych podstaw

W1 | dobrostanu psychicznego, uwarunkowan i korelatéw szczesliwego zycia oraz metodologii 15
badan prowadzonych w psychologii pozytywne;.
Psychologia optymalnego doswiadczenia — warunki dla przeptywu M. Csikszentmihalyi;

w2 o : . . . - e 2
Zagadnienia dobrostanu i poczucia szczescia. Cebulowa Teoria Szczescia, J. Czapinski.

W3 Wieloznacznos$¢ pojecia jakosci zycia; pojecie i kryteria jakosci zycia: dobrostan psychiczny, 5
satysfakcja.

wa Wieloznacznos$¢ pojecia jakosci zycia; pojecie i kryteria jakosci zycia: zadowolenie z zycia, 5
poczucie szczescia a jakos¢ zycia.

W5 | Rozwijanie zasobdw osobistych; koncepcje zasobéw — A.Antonovsky, R.Lazarus; 2
Inteligencje wielorakie — H.Gardner, zdolnosci jako zasoby. Uwarunkowania jakosci zycia.

W6 | Jakos$é zycia w roznym wieku. Badania nad jakoscig zycia — Polska na tle innych krajow 2
europejskich.

W7 Elementy higieny psychicznej; swiadomos¢ ciata, oddech, relaksacja, Smiech. Znaczenie 5
nadziei i optymizmu. Pozytywny styl poznawczy M.Seligmana.
Stymulowanie bliskich zwigzkéw interpersonalnych, umiejetne wykorzystanie wewnetrznych
zasobdéw osobowosciowych, uczenie sie optymizmu by zwiekszy¢ dobrostan jednostki oraz

w8 . . " e - . e 2
dostrzeganie indywidualnych korzy$ci wynikajgcych z doswiadczania trudnosci zyciowych w
sytuacji stresu, choroby, kryzysu lub katastrofy.

W9 | Zaliczenie przedmiotu. 2

Razem 18
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STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. | Prezentacja tresci z wykorzystaniem multimediow

2. | Dyskusja, film, grafiki, prezentacja

3. | Praca wiasna, opracowywanie tematow, przygotowanie prezentacji

4. | Konsultacje

METODY | FORMY OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Formy oceny (F lub P)*

Numer efektu uczenia sie
(przedmiotowego)

Metody oceny

osiagniecia efektu uczenia sie

obserwacja aktywnosci studenta w

F PEU _WO01, PEU_WO02, PEU_KO01 czasie zaje¢; ocena przygotowania i
udziatu w dyskusiji
PEU_UO01, PEU _U02, PEU _UO03,
F udziat w dyskusiji
PEU_KO1
zaliczenie z oceng w formie
5 PEU _WO01, PEU_WO02, PEU_UO01, pisemnej lub ustnej, z

PEU _U02, PEU _U03, PEU_KO1

wykorzystaniem form
audiowizualnych

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujgca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

jakosci zycia. Wie, ze jakos¢
zycia ma znaczenie dla
funkcjonowania cztowieka. Wie,
na czym polega koncepcja
rezylienciji.

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
W stopniu podstawowym zna Zna podstawowe zagadnienia Zna i potrafi omowic
zagadnienia z obszaru psychologii pozytywnej; Wie i podstawowe zagadnienia
PEU_WO01 | psychologii pozytywnej. Wie potrafi wskaza¢ czym sa psychologii pozytywnej; Wie i
czym sg zasoby osobiste. Zna zasoby osobiste. Zna rézne potrafi wskaza¢ czym sg
rézne pojecia jakosci zycia, pojecia jakosci zycia, roznicuje | zasoby osobiste oraz jak je
Zna niektére koncepcje pojecia bliskoznaczne. Zna budowaé. Zna rézne pojecia
szczescia. koncepcje szczescia. jakosci zycia, réznicuje pojecia
bliskoznaczne i potrafi odnies¢
je do jakosci wtasnego zycia.
Zna omawiane koncepcje
szczescia.
PEU_WO02 | Zna podstawowe modele Zna podstawowe modele Zna i potrafi omowi¢

jakosci zycia. Rozumie
znaczenie jakosci zycia dla
funkcjonowania cztowieka. Zna
i rozumie pojecie jakosci zycia
zwigzanej ze zdrowiem. Wie,
na czym polega koncepcja
rezyliencji jako sprezystosc vs.
twardos¢ psychiczna.

podstawowe modele jakosci
zycia. Rozumie znaczenie
jakosci zycia dla
funkcjonowania cztowieka,
potrafi wskazac istotne
elementy. Zna i rozumie pojecie
jakosci zycia zwigzanej ze
zdrowiem. Wie, na czym polega
koncepcja rezyliencji jako
sprezystos¢ vs. twardosé
psychiczna i wskazuje
przyktady zastosowania.
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PEU_UO1

Potrafi wyjasni¢ czym jest
eustres, co sktada sig na
poczucie dobrostanu..
Wyjasnia ré6zne uwarunkowania
jakosci zycia.

Potrafi wyjasni¢ czym jest
eustres, co sktada si¢ na
poczucie dobrostanu i
szczescia. Wyjasnia rézne
uwarunkowania jako$ci zycia,
zna kryteria i uwarunkowania
jakosci zycia w roznym wieku.

Potrafi wyjasni¢ czym jest
eustres, co sktada sie na
poczucie dobrostanu i poczucia
szczescia. W sposoéb
wyczerpujacy wyjasnia rézne
uwarunkowania jakosci zycia,
potrafi wymienic¢ i oméwi¢
kryteria i uwarunkowania
jakosci zycia w réoznym wieku.

terapeuta-klient. Buduje
postawe egzystencjalng oparta
na mocnych stronach
osobowosci.

terapeuta-klient. Buduje
postawe egzystencjalng oparta
na mocnych stronach
osobowosci, uwzgledniajgca
potrzebe rozwoju, zmian oraz
akcentujgcg wartos¢ nadziei,
madrosci, optymizmu oraz
optymalnego doswiadczenia.

PEU_UO02 Potrafi opisa¢ rézne obszary Potrafi opisa¢ rézne obszary Potrafi szczegotowo opisac
badanh nad jakoscig zycia. badan nad jakoscig zycia i zna | rézne obszary badan nad
Potrafi zastosowa¢ ¢éwiczenia narzedzia pomiaru. Potrafi jakoscig zycia i zna oraz potrafi
omawiane na zajeciach samodzielnie zastosowac oméwi¢ narzedzia pomiaru.
¢wiczenia omawiane na Potrafi samodzielnie
zajeciach zastosowac ¢wiczenia
omawiane na zajeciach.
PEU_UO03 Potrafi ustosunkowac sie do Potrafi krytycznie Potrafi w sposéb wyczerpujgcy
teorii i metod badan ustosunkowac sie do teorii i krytycznie ustosunkowac sie do
stosowanych w psychologii metod badan stosowanych w teorii i metod badan
pozytywnej. Potrafi dokona¢ psychologii pozytywnej. Potrafi | stosowanych w psychologii
analizy stylu poznawczego. dokonac analizy stylu pozytywnej. Potrafi dokonac
poznawczego i budowac pogtebionej analizy stylu
zasoby wewnetrzne poznawczego i budowac
zasoby wewnetrzne
PEU_KO01 Jest gotow wplywaé na relacje | Jest gotow wptywaé na relacje | Jest gotéw skutecznie wptywaé

na relacje terapeuta-klient.
Buduje pozytywng postawe
egzystencjalng oparta na
mocnych stronach osobowosci,
uwzgledniajacg potrzebe
rozwoju, zmian oraz
akcentujgcg wartos¢ nadziei,
madrosci, optymizmu oraz
optymalnego do$wiadczenia.

LITERATURA PODSTAWOWA

Csikszentmihalyi, M. Przeptyw. Psychologia optymalnego doswiadczenia, Warszawa, Feeria, 2022
Duckworth, A., Up6r. Potega pasiji i wytrwatosci, to6dz, Galaktyka, 2016

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Czapinski J. Psychologia pozytywna. Nauka o szczesciu, zdrowiu, sile i cnotach cztowieka, PWN, 2012

ZRODLA ELEKTRONICZNE
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MACIERZ POWIAZANIA

EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU PSYCHOLOGIA POZYTYWNA
Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
. efektu do efektéw uczenia .
Przedmiotowy - L . . Numer narzedzia
o sie zdefiniowanych dla Cele przedmiotu | Tresci programowe
efekt uczenia sie Kierunku studiow dydaktycznego
i specjalnosci
PEU _WO01 K_WI03, K_WI04 Cc1-c3 W1-w9 1-4
PEU_WO02 K_WI12 C1-C3 W1-W9 1-4
PEU_UO1 K_U01 C1-C3 W1-w9 1-4
PEU _U02 K_U05, K_U07 C1-C3 W1-w9 1-4
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PEU_UO3

K_U08

C1-C3

W5 1-4

PEU_KO1

K_K02

C1-C3

we 1-4

Psychologia pozytywna

UJW - Psychologia, jedn. mgr - od 2023/2024 -

str. 240 z 404



Uczelnia

.’ Jana

Wyzykowskiego

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa w jezyku polskim: Psychologia pracy i organizacji

Nazwa w jezyku angielskim: Psycholog of work and organization
Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024
Kierunek studiow: Psychologia

Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie

Forma studiéw: Niestacjonarna

Profil: Praktyczny

Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny
Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych
Prowadzacy: dr hab. Stanistaw A. Witkowski, prof. UJW, dr Bogna Bartosz

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 18 12
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta 5 50

Zaliczenie na

Forma zaliczenia Egzamin
ocene

Liczba punktow ECTS 3 2

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

Student posiada podstawowa wiedze z zakresu psychologii ogdlnej: PEU_WO01, PEU_W02

CELE PRZEDMIOTU

Zapoznanie studentéw z aktualnym stanem wiedzy z zakresu psychologii pracy i zarzadzania, ukazanie
Cl. | ewolucji jej przedmiotu w zwigzku ze zmiang kontekstu funkcjonowania wspétczesnych organizagii.

Ukazanie mozliwosci wykorzystania dorobku wspotczesnej psychologii  (psychologii  spotecznej,
c2. | podejmowania decyzji, réznic indywidualnych, innowacji) do rozwigzywania problemoéw stojgcych przed

kadrg zarzadzajaca.
c3 Nabycie przez studentéw podstawowych umiejetnosci realizacji procedury oceny kompetencji — assessment-
" | center oraz diagnozy, opisu i rozwigzywania konfliktow w organizacjach.
Wskazanie na etyczne aspekty pracy psychologa zarzgdzania.
C4.
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

Zna aktualny stan wiedzy z zakresu psychologii zarzgdzania, rozumie ewolucje przedmiotu
PEU _W01 psychologii pracy i zrzagdzania w zwigzku ze zmiang kontekstu funkcjonowania wspoétczesnych
organizacji.

Zna mozliwosci wykorzystania dorobku wspotczesnej psychologii (psychologii spotecznej,
podejmowania decyzji, roznic indywidualnych, innowac;ji) dla rozwigzywania podstawowych

PEU_WO02
- problemdw stojgcych przed kadrg zarzgdzajgcs.

Z zakresu umiejetnosci:

Potrafi zaprojektowa¢ procedure doboru pracownikow — assessment-center: od analizy stanowiska,

PEU UO1 okreslenie profilu wymagan, przygotowanie metod diagnozy kompetencji do fazy realizacyjnej i

podsumowujgce;j.
PEU U02 Potrafi dokona¢ analize konkretnego konfliktu w organizacji, okresli¢ jego rodzaj, przyczyny,
- zaproponowac sposoby rozwigzania.
PEU UO03 Potrafi wykorzysta¢ posiadang wiedze dla opisu, wyjasniania oraz przewidywania faktow i zjawisk

organizacyjnych.

Z zakresu kompetencji spotecznych:

Ma swiadomos$¢ odpowiedzialnosci psychologa zarzgdzania za podejmowane decyzje i wydawane

PEU_KO1 :
orzeczenia.
TRESCI PROGRAMOWE
Forma zaje¢ — WYKLAD Liczba
godzin
W1 | Wprowadzenie do przedmiotu 0,5
Ewolucja przedmiotu psychologii zarzgdzania w zwigzku ze zmianami kontekstu
W1 funkcjonowania wspotczesnych organizacji. Globalizacja i jej skutki dla funkcjonowania ludzi 15
w organizacji. Nowe formy pracy.
W2 Macierz problemoéw psychologii zarzadzania, potencjalne metody ich diagnozy, 2
rozwigzywania i interwenciji.
W3 | Menedzer jako decydent. Decyzje w zarzgdzaniu. 2
Kierowanie zespotem: kompetencje wspotczesnego menedzera. Analiza stanowiska jako
W4 | podstawowa metoda analizy kompetencji pracownika. 2

Dobdr na stanowiska a dobdr do zespotu- zastosowanie koncepcji R.M. Belbina.
Style kierowania, klasyfikacja, osobowosciowe i sytuacyjne uwarunkowania ich

W5 | efektywnosci. Partycypacja pracownikéw w podejmowaniu decyzji -Model V. H. Vrooma - 2
Yettona i A.G. Jago.

W6 | Motywacja i satysfakcja w pracy, zaangazowanie i przywigzanie organizacyjne. 2
W7 | Konflikty w organizacji: rodzaje, przyczyny, metody rozwigzywania. 2
W8 | Psychologiczne koszty pracy. Konflikt rél vs rownowaga relacji praca — dom. 2
W9 Patologie organizacyjne: wypalenie zawodowe, mobbing, pracoholizm. Rozpoznanie, 2
przyczyny, profilaktyka
Razem 18
Forma zaje¢ ~GWICZENIA Liczba
godzin
Gw.1 | Istotaicele doboru zgwodowego , wykorzystanie metod psychologic;nych. . 2
Assessment- center- jako procedura doboru; cele, etapy postepowania, zalety i wady.
Cw.2 | Analiza przypadku: Dobér na stanowisko prezesa firmy. Analiza stanowiska. Macierz 2
problemoéw ekonomiczno- kadrowych stojgcych przed kandydatem. Opracowanie profilu
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wymagan na podstawie analizy stanowiska.
Gw.3 | Opracowanie metod badania kompetencji, wzajemna weryfikacja danych uzyskanych 2
réznymi metodami, trening zastosowania opracowanych metod.
¢ Sposoby opracowywania syntezy wynikow uzyskanych réznymi metodami, wnioski
w.4 - . ; - )
dotyczgce przydatnosci zawodowej, wskazania odnosnie dalszego doskonalenia. 2
5 Konflikty w organizacjach: przyczyny, rodzaje, tradycyjne i psychologicznie wypracowane
Cw.5 . ; ; . : A
metody rozwigzywania. Analiza przypadku: Miedzygrupowy konflikt w organizacji. 2
Cw.6 | Symulacja rozwigzywania konfliktu: zastosowanie metody wymiany wizerunkéw. 2
Podsumowanie zajec.
Razem 12

STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. | Wykiad z zastosowaniem prezentacji multimedialnej

2. | Praca wiasna studenta — przygotowanie do zaje¢

3. | Analiza przypadku

4. | Dyskusja grupowa, praca zespotowa

METODY | FORMY OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Formy oceny (F lub P)*

Numer efektu uczenia sie
(przedmiotowego)

Metody oceny

osiagniecia efektu uczenia sie

PEU_WI01, PEU_WI02, PEU_UO1,

Opracowanie profilu wymagan oraz

F PEU_U02,PEU_U03, metod doboru zawodowego
PEK_KO1 9.
PEU_WI01, PEU_WI02, PEU_ 01, Pisemna analiza konfliktu, ocena
F PEU_02, PEU_03, sposobu realizacji metody jego
PEK_KO01 rozwigzania
PEU_WO1, PEU_WO02, PEU_UO01, Egzamin w formie pisemnej i/lub
P PEU_U02, PEU_UO03, ustnej, zaliczenie przedmiotu w

PEU_KO1

formie pisemnej i/lub ustnej

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujaca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
Posiada elementarng wiedze z | Posiada pogtebiong wiedze z Zna procesy zwigzane z
zakresu psychologii zakresu psychologii ewolucjg funkcjonowania

PEU_WO01 | zarzadzania, nie dostrzega zarzgdzania, dostrzega zmiany | wspofczesnych organizacji oraz
zmian zwigzanych z ewolucjg zwigzane z ewolucjg kontekstu | wyzwania stojgce przed
kontekstu funkcjonowania funkcjonowania organizaciji. psychologami zarzgdzania.
organizacji.

PEU_WO02 | Potrafi podda¢ koncepcje i Potrafi podda¢ koncepcje i Dodatkowo, wykazuje sie
teorie psychologiczne teorie psychologiczne dogtebng znajomoscig
wykorzystywane przez wykorzystywane przez koncepciji i teorii
psychologbéw zarzgdzania, ma psychologbéw zarzgdzania, psychologiczne
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trudnosci ze wskazaniem wskazuje na konkretne wykorzystywane przez
konkretnych zastosowan. zastosowania. psychologéw zarzadzania,
ukazuje ich wielowariantowe
zastosowania.

PEU_UO1 Potrafi okresli¢ gtéwne etapy Potrafi okresli¢ gtéwne etapy Dodatkowo: wykazuje
assessment —center oraz assessment — center oraz krytyczng postawe w stosunku
opracowac profile wymagan, opracowac profile wymagan, do procedury assessment-
ma trudnosci z syntezg dobrze syntetyzuje wyniki center, zna dobrze jej walory i
wynikow. badan. stabsze strony.

PEU_UQ02 Potrafi analizowaé konflikt w Potrafi zanalizowa¢ konflikt w Dodatkowo, potrafi wskazac i
organizacji, zastosowane organizacji, zastosowane zastosowac rézne warianty
metody rozwigzania nawigzujg | metody rozwigzania nawigzujg | rozwigzania konkretnego
do tradycyjnych, nie zawsze do nowoczesnych, aktualnie konfliktu.
efektywnych sposoboéw. stosowanych sposoboéw.

PEU_UO03 Potrafi wykorzysta¢ posiadang | Potrafi wykorzystac posiadang | Dodatkowo: potrafi wykorzysta¢
wiedze dla opisu zjawisk wiedze dla opisu i wyjasniania posiadang wiedze dla opisu,
organizacyjnych, ma trudnosci zjawisk organizacyjnych, ma wielowariantowego
z wyjasniania oraz trudnosci przewidywania prognozowania zjawisk
przewidywania faktoéw i zjawisk | faktow i zjawisk organizacyjnych i racjonalnej
organizacyjnych. organizacyjnych. ich prognozy.

PEU_KO1 Ma przecietng $wiadomos¢ Ma swiadomos¢ Dodatkowo: zna pozytywne,
odpowiedzialnosci psychologa odpowiedzialnosci psychologa neutralne oraz negatywne
zarzgdzania za podejmowane zarzadzania za podejmowane potencjalne skutki dziatalnosci
decyzje i wydawane decyzje i wydawane psychologa zarzgdzania.
orzeczenia. orzeczenia.

LITERATURA PODSTAWOWA

Kowalczyk E.,(2014),Cztowiek, organizacja, kariera. Sita psychologii stosowanej. Wydawnictwo DIFFIN, Warszawa.

Roznowski B., Fortuna P., (2020), Psychologia biznesu, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa.

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Warszawa.

Witkowski S.A., Listwan T., ( red.), (2008), Kompetencje a sukces zarzgdzania organizacjg, Wydawnictwo DIFFIN,

MACIERZ POWIAZANIA

EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU PSYCHOLOGIA PRACY | ORGANIZACIJI
Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
P . efektu do efektéw uczenia .
rzedmiotowy - S . o Numer narzedzia
o sie zdefiniowanych dla Cele przedmiotu | Tres$ci programowe
efekt uczenia sie Kierunku studiow dydaktycznego
i specjalnosci
PEU_WO01 K_WI02, K_WI12, Ci1,c2 W 1-9, 1,2,
PEU-W02 KW_WI17 C1,c2 W19 1,2 .3
Cw. 1-6
PEU_UO1 K_U02, K_U06 c2 C-6 1,2,3,4.
PEU_U02 K_U03, K_U07 c3 W7,Cw. 5-6 1,2,3,4,
PEU_U03 K_U05 c2,C3 wi-2, 1,234,
Cw. 1-6
PEU_KO1 K_KO05 Cc4 Cw.1-4 2,3,4.
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa w jezyku polskim: Psychologia proceséw poznawczych
Nazwa w jezyku angielskim: Psychology of cognitive processes
Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024

Kierunek studiow: Psychologia

Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie

Forma studiéw: Niestacjonarna

Profil: Praktyczny

Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny

Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

Prowadzacy: dr hab. Tatiana Ronginska, dr Agnieszka Mydlikowska-Smigérska

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 18 12
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta 75 50
. . . Zaliczenie na
Forma zaliczenia Egzamin
ocene¢
Liczba punktow ECTS 3 2

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

Wiedza z zakresu wprowadzenia do psychologii i psychologii ogolnej

CELE PRZEDMIOTU

c1 Uksztattowanie umiejetnosci rozumienia mechanizmoéw proceséw poznawczych

Uwrazliwienie na istotnos¢ proceséw poznawczych dla rozumienia szerokiego spektrum funkcjonowania
C2. | psychologicznego w normie i patologii
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

PEU _WO1

Student zna i rozumie rézne koncepcje opisujgce procesy poznawcze oraz sposoby
interpretowania rzeczywistosci przez pryzmat proceséw poznawczych

PEU_WO02

Student zna i rozumie, jakie znaczenie majg procesy poznawcze dla funkcjonowania cztowieka
oraz jakie zaburzenia mogg pojawi¢ sie w wymiarze proceséw poznawczych.

Z zakresu umiej

etnosci:

PEU_UO1

Student potrafi interpretowac zjawiska i mechanizmy proceséw poznawczych z odniesieniem do
wymiarow psychospotecznych i psychopatologicznych.

PEU _UO02

Student komunikatywnie, ale z wykorzystaniem jezyka specjalistycznego, adekwatnie do
mozliwosci percepcyjnych badanego potrafi wyjasni¢ obserwowane zachowania cztowieka.

Z zakresu kompetencji spotecznych:

Student w swojej pracy kieruje sie odpowiedzialnoscig wynikajgca ze $wiadomosci posiadanej

PEU_KO1 :
- wiedzy
PEU K02 Student pracujgc w zespole lub indywidualnie potrafi korzysta¢ z potencjatu innych oséb, w swojej
- pracy jest rzetelny, rozwazny i odwotuje sie w swojej pracy do zasad etyki
TRESCI PROGRAMOWE
. Liczba
Forma zaje¢ — WYKLAD godzin
Wprowadzenie do przedmiotu. 0,5
W1 | psychologia proceséw poznawczych w ujeciu historycznym i ewolucyjnym 1,5
W2 Podstawowe pojecia psychologii poznawczej: reprezentacje umystowe, przetwarzanie 5
informac;ji, pojecia, schematy, wiedza.
W3 | Procesy poznawcze w perspektywie czynnikéw spotecznych 2
Pamieé: pojecie, pamiec jako zdolno$¢ i jako proces, rodzaje, procesy i stadia pamieci,
W4 | modele pamieci. Procesy pamieciowe: fazy procesu zapamietywania, zawodnos¢ pamieci, 2
znieksztatcenia pamieci
W5 | Uwaga: rozumienie uwagi, funkcje uwagi, teorie uwagi, zwigzek uwagi z percepcja. 2
W6 | Uczenie sie: pojecie uczenia sie, podstawowe rodzaje uczenia sie.
W7 Wyobraznia: rozumienie wyobrazni i wyobrazenia, teoria podwodjnego kodowania Paivio, 2
zwigzek wyobrazni z procesami psychicznymi.
w8 Inteligencja — definicje, rodzaje inteligencji — kognitywna, werbalna, emocjonalna, spoteczna, 2
twércza; pomiar inteligencji.
W9 | Procesy jezykowe a tworzenie mowy (charakterystyka, rozumienie jezyka) 2
Razem 18
Forma zaje¢ — CWICZENIA Liczba
godzin
] ) . 0,5
w1 Wprowadzenie do przedmiotu
Praktyczne zastosowanie proceséw poznawczych 15
Cw2 Style poznawcze w praktyce 2
Cw3 Myslenie dywergencyjne i konwergencyjne w procesie tworczego myslenia 2
Cwd | . . . N L o . . . .
Cwiczenia wzmacniajgce umiejetnosci uczenia sie, zapamietywania, koncentracji uwagi 2
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Cw5 . o o
Wyobraznia a style poznawcze i tworcze myslenie 2
Cwé Zaliczenie przedmiotu 2
Razem 12

STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. | Prezentacja tresci z wykorzystaniem multimediow

2. | Dyskusja

3. | Warsztat

4. | Praca wtasna, konsultacje

METODY | FORMY OCENY
OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Formy oceny (F lub P)*

Numer efektu uczenia sie
(przedmiotowego)

Metody oceny

osiagniecia efektu uczenia sie

PEU_WO1, PEU W02, PEU_KO1,

aktywnosc¢ podczas zajec, udziat w

F PEU_KO02 dyskusji warsztacie
E PEU_UO01, PEU _U02, PEU_KO01, aktywnos$¢ podczas zajec¢, udziat w
PEU_KO02 dyskusiji
prezentacja na temat wybranego
= PEU W01, PEU W02, PEU _UO1, aspektu proceséw poznawczych,

PEU _U02, PEU_KO01, PEU_K02

egzamin w formie pisemnej i/lub
ustnej

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujgca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
Student zna i swobodnie
operuje teoriami opisujgcymi
Student zna podstawowe procesy poznawcze, wie z
Student zna podstawowe koncepcje opisujace procesy Jal_<|ch z_rodei czerp_la,te_oqe wie
K : L poznawcze, wie z jakich zrodet jaka jest moc wyjasniajaca
oncepcje opisujgce procesy ; ; . T . LI
PEU WOL : =t b czerpig teorie, wie w jaki poszczegO6lnych teorii, wie w
_ poznawcze, wie w jaki sposob o i o e .
: . Y sposob interpretowac jaki sposdb interpretowac
interpretowac rzeczywistosc o s
. rzeczywistosc przez pryzmat rzeczywistos¢ przez pryzmat
przez pryzmat procesow . h wi . h Wi
oznawczych. proceséw poznawczych, wie proceséw poznawczych, wie
P jakie teorie lezg u podstaw jakie teorie lezg u podstaw
wyjasnienia zjawisk. wyjasnienia zjawisk, wie jak w
praktyce wykorzystac
opisywane mechanizmy.
Student wie jakie znaczenie Student wie jakie znaczenie Student wie jakie znaczenie
majg procesy poznawcze dla majg procesy poznawcze dla majg procesy poznawcze dla
PEU_W02 funkcjonowania cztowieka, wie | funkcjonowania cztowieka i wie | funkcjonowania cztowieka i wie
jakie gtébwne zaburzenia moga jak je organizowac, aby jak je organizowac, aby
pojawi¢ sie w wymiarze optymalizowaé zachowanie optymalizowac jego
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proceséw poznawczych.

cztowieka, wie jakie gtdwne
zaburzenia moga pojawi¢ sie w
wymiarze proceséw
poznawczych i dokona¢ analizy
wptywu na funkcjonowanie
cztowieka.

zachowanie, wie jakie
mechanizmy warunkujg
procesy poznawcze, wie jakie
gtébwne zaburzenia moga
pojawi¢ sie w wymiarze
proceséw poznawczych i
dokona¢ analizy wptywu na
funkcjonowanie cztowieka, wie
jakie dziatania profilaktyczne
nalezy podjac i jak korygowac
zaburzenia, ktére wystgpity.

Student potrafi interpretowac
podstawowe zjawiska i

Student potrafi interpretowaé
zjawiska i mechanizmy
procesow poznawczych. Potrafi

Student potrafi interpretowac
zjawiska i mechanizmy
proceséw poznawczych. Potrafi
je interpretowa¢ kontekstowo z

PEU_UO1 mechanizmy procesow je mterpretowac kontekst'owo z odniesieniem wymiarow
odniesieniem wymiaréw psychospotecznych i
poznawczych. . ; i
psychospotecznych i psychopatologicznych. Potrafi
psychopatologicznych. wskazac¢ zaleznosci pomiedzy
tymi wymiarami.
Student komunikatywnie, ale z
Student komunikatywnie, ale z wykorzystaniem jezyka
Student komunikatywnie, V\{yk_orzystanlem jezyka _ speCJall_s.tycz’nt.ego, adekv_vatnle
L specjalistycznego, adekwatnie do mozliwosci percepcyjnych
potrafi wyjasni¢ obserwowane ol : oy
- . do mozliwosci percepcyjnych badanego potrafi wyjasnic
PEU _U02 zachowania cztowieka w bad fi wyiadnic b h .
kontekscie proceséw adanego potrafi wyjasnic obserwowane zachowania
oznawczveh obserwowane zachowania czlowieka w kontekscie
czlowieka w kontekscie proces6w poznawczych. Potrafi
P yen. fowieka w konteksci : h. Potrafi
proces6w poznawczych. wykorzysta¢ zaawansowane
techniki komunikacyjne.
Student w swojej pracy kieruje
Student w swojej pracy kieruje sie odpowiedzialnoscig
Student w swojej pracy kieruje sie odpowiedzialnoscig wynikajgca ze swiadomosci
sie odpowiedzialnoscig wynikajgcag ze swiadomosci posiadanej wiedzy, potrafi
PEU_KO1 e -~ -~ ; g ; " e .
- wynikajgcag ze swiadomosci posiadanej wiedzy, potrafi wskaza¢ deficyty w zakresie
posiadanej wiedzy. wskazac deficyty w zakresie swojej wiedzy i zaplanowaé
swojej wiedzy. dziatania wzmacniajgce
wiedze.
Student pracujac w zespole lub
Student pracujgc w zespole lub |ndyW|dua!n|e _potrafl kor’zystac
; : ; ) . z potencjatu innych osob, w
. indywidualnie potrafi korzysta¢ o .
Student pracujgc w zespole lub 2 potenciatu innvch 0s6b. w swojej pracy jest rzetelny,
PEU_KO02 indywidualnie potrafi korzysta¢ P ) Y ' rozwazny i odwotuje sie w

z potencjatu innych oséb.

swojej pracy jest rzetelny,
rozwazny i odwotuje sie w
swojej pracy do zasad etyki.

swojej pracy do zasad etyki.

Student potrafi wptywac na

grupe i przeforsowac swoje
zdanie.

LITERATURA PODSTAWOWA

Falkowski A., Maruszewski T., Necka E., Procesy poznawcze, 2008, [W]: J. Strelau, D. Dolinski (red.). Psychologia.
Podrecznik akademicki. T.1. Gdansk: GWP
Maruszewski T., Psychologia poznania Umyst i $wiat. Gdansk 2011

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Chlewinski Z. (red.)., 2007, Psychologia poznawcza w trzech ostatnich dekadach XX wieku. Gdansk: GWP

ZRODLA ELEKTRONICZNE

Portale branzowe
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MACIERZ POWIAZANIA
EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU PSYCHOLOGIA PROCESOW POZNAWCZYCH
Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
Przedmiotow efektu do efektow uczenia Numer narzedzia
owy sie zdefiniowanych dla Cele przedmiotu | Tresci programowe ¢
efekt uczenia si¢ Kierunku studiow dydaktycznego
i specjalnosci
PEU _Wo01 K_WI07, K_WI11 Ci1-Cc2 W1-w9 1,2,4
PEU_W02 K_WI05, K_WI12 c1-c2 W1-W9 1,2,4
PEU_UO1 K_U05, K_U06 cL-c2 W1-W9, Cw1-Cwé 1-4
PEU _U02 K_U12 C1-Cc2 W1-W9, Cw1-Cw6 14
PEU_KO1 K_KO1 Ci1-c2 W1-W9, Cw1-Cw6 14
PEU_KO02 K_KO3 Ci1-c2 W1-W9, Cw1-Cw6 14
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa w jezyku polskim: Psychologia rozwojowa

Nazwa w jezyku angielskim: Development psychology

Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024

Kierunek studiow: Psychologia

Poziom studiéw: Jednolite studia magisterskie

Forma studioéw: Niestacjonarna

Profil: Praktyczny

Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny

Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

Prowadzacy: dr Renata Socha, mgr Irmina Wagrowska-Kaster

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 18 12
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta 5 50

Zaliczenie Zaliczenie na
naocene ocene

Forma zaliczenia

Liczba punktow ECTS 3 2

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

CELE PRZEDMIOTU

Wprowadzenie podstawowych poje¢ i koncepcji z zakresu psychologii rozwoju i odniesienie ich do sfery
Cl. | funkcjonowania poznawczego, emocjonalnego, spotecznego i osobowosciowego.

Zapoznanie ze wskaznikami rozwoju, przebiegiem i mechanizmami zmian rozwojowych zachodzgcych w
C2. | poszczegodinych okresach zycia

Nabycie umiejetnosci dokonywania charakterystyki okresu rozwoju cztowieka z uwzglednieniem zmian

cs. rozwojowych i projektowania oddziatywan wspierajgcych rozwoj w poszczegdlnych sferach

Wyposazenie studentdw w wiedze dotyczgcg zjawisk wystepujgcych w rozwoju cztiowieka od momentu
C4. | poczecia do okresu dorastania. Zrozumienie sekwencji rozwoju i czynnikéw warunkujgcych uniwersalny oraz
indywidualny charakter zmian rozwojowych, sprzyjajgcych refleksji nad ztozonoscig i wielowymiarowoscig
jednostkowego zycia, a takze stuzgcg tworzeniu naukowych podstaw do optymalnego doboru srodkéw
stymulacji rozwoju zasobdéw psychicznych i ksztattowania sie petnej osobowosci.
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

Student, dysponujgc wiedza o istocie, czynnikach, mechanizmach oraz efektach zmian w rozwoju
PEU _W01 psychicznym w okresie dziecinstwa, rozumie powiazania pomiedzy indywidualnymi zasobami
rozwoju psychicznego a ich spoteczno-kulturowo-wychowawczym kontekstem.

Ma podstawowa wiedze na temat rozwoju dziecka i adolescenta w cyklu zycia, zaréwno w aspekcie
biologicznym jak i psychologicznym oraz spotecznym. Posiada wiedze dotyczgca rozwoju sfery
PEU W02 poznawczej, emocjonalnej, spotecznej, moralnej w cyklu zycia dziecka i adolescenta. Potrafi
B umiejscowi¢ psychologie rozwoju cztowieka ws$rdd innych dziedzin nauki na poziomie
umozliwiajgcym wspotprace ze specjalistami innych dziedzin nauki.

Z zakresu umiejetnosci:

Student potrafi dostrzec podobienstwa i roznice w zachowaniach dzieci w tym samym i w réznym
wieku zycia; nazwac¢ towarzyszgce im procesy umystowe; psychologicznie zinterpretowaé ich

PEU_U01 prawdopodobne przyczyny oraz mozliwe konsekwencje na tle okreslonych warunkéw
wychowawczo-srodowiskowych.

Potrafi zidentyfikowa¢ nieprawidtowosci w rozwoju jednostki w odniesieniu do znanych koncepc;ji

PEU UO02 teoretycznych. Potrafi obserwowa¢, diagnozowa¢ i poddawac racjonalnej ocenie przyczyny i
- przebieg proceséw rozwojowych.

PEU U03 Student z zastosowaniem swobodnych technik diagnostycznych potrafi rozpozna¢ wybrane

przejawy rozwoju psychicznego dzieci.

Z zakresu kompetencji spotecznych:

Student wykazuje postawe refleksyjng wobec wiasciwosci, specyfiki oraz wagi dziecinstwa w
osigganiu dobrostanu i zdrowia psychicznego w ciggu catego zycia. Jest gotowy pracowac

PEU_K01 zespotowo dla realizacji indywidualnych i zespoftowych dziatan profesjonalnych w zakresie
psychologii.
TRESCI PROGRAMOWE

Forma zajeé — WYKLAD Liczba
godzin

Wprowadzenie do przedmiotu 0,5

W1 Psychologia rozwoju cztowieka — definicja, przedmiot i obszar badan. Podstawowe pojecia
psychologii rozwoju cziowieka: filogeneza, ontogeneza, antropogeneza, rozwdj, cechy 15

rozwoju, postep, regres.
W2 Pojecie rozwoju. Tradycyjne i wspotczesne rozumienie rozwoju psychicznego. Metodologia i etyka 5
badan z udziatem dzieci.

Czynniki rozwoju psychicznego. Istota interakcji miedzy "natura" i "wychowaniem". Filogenetyczne i

w3 . . : L . ) 2
ontogenetyczne mechanizmy i zasoby rozwoju a czynniki lezgce poza podmiotem rozwoju.

W4 Periodyzacja rozwoju — ciagtosé/nieciggtos¢ rozwoju; pojecie zmiany rozwojowej. Koncepcje 5
rozwoju — biologizm, natywizm.
Koncepcje rozwoju — teoria konwergencji Sterna, teorie 4 czynnikowe Szumana,

W5 o . 2
Przetacznik-Gierowskiej.

W6 Zasady i prawidtowosci rozwoju psychicznego cziowieka: czynnikowe teorie rozwoju, 2

mechanizmy rozwoju.

W7 Zasady i prawidtowosci rozwoju psychicznego cztowieka: kryzysy, okresy krytyczne i 5
sensytywne w rozwoju.

W8 Rozwdj poszczegdlnych sfer: funkcje poznawcze, funkcje werbalno — komunikacyjne, rozwgj 5
spofeczny.

Psychologia rozwojowa UJW - Psychologia, jedn. mgr - od 2023/2024 - str. 251 z 404



Uczelnia
.' Jana
Wyzykowskiego

W9 ‘ Zaliczenie zaje¢

2

Razem

18

Forma zaje¢ — CWICZENIE

Liczba
godzin

Wprowadzenie do przedmiotu

0,5

Rozw¢j fizyczny, zmystowy i percepcyjny niemowlgt. Wczesniactwo i inne problemy
neonatologiczne.

15

Rozwdj poznawczy niemowlat i matych dzieci w Swietle teorii i kontrowersji wokét teorii poznawczo-
rozwojowej i teorii informaciji. Uczenie sie, pamie¢, poczatki jezyka i inteligencja niemowlat. Wywiad
anamnestyczny z matkg jako zrodlo wiedzy o przebiegu rozwoju psychoruchowego i
psychospotecznego matego dziecka. Konstrukcja schematu wywiadu i jego przeprowadzenie,
analiza danych.

Rozwé¢j spoteczny i emocjonalny w  wieku przedszkolnym.  Zwigzki  rodzinne
i struktura rodziny. Style wychowania w rodzinie. Relacje z rowiesnikami. Obraz siebie i role
zwigzane z picig. Obserwacja i rozmowa w trakcie swobodnej aktywnos$ci dziecka (rysunek,
zabawy konstrukcyjne i tematyczne, wspdlna aktywno$¢ ruchowa, praksje podczas czynno$ci
samoobstugi, konwersacja) jako zroédta informacji o dziecku w wieku przedszkolnym.

Rozwdj i zdrowie fizyczne w okresie péznego dziecinstwa. Zmiany poznawcze i rozwoj jezykowy.
Edukacja szkolna jako czynnik rozwoju poznawczego. Problemy z nauka szkolna. Specjalne
potrzeby edukacyjne niektérych ucznibw. Rozwdj spoteczny i moralny w okresie péznego
dziecinstwa. Rozwijajace sie Ja-psychiczne i osobowos$¢ dzieci szkolnych. Zwigzki spoteczne oraz
czynniki organizacji zycia spotecznego ucznibw a rozwdj psychiczny w okresie poznego
dziecinstwa.

Placéwki oswiatowo-wychowawcze wspierajgce rozwoj dziecka: a. ztobek b. przedszkole c.
szkota i rola psychologa, w kazdej z tych placowek. Przygotowanie do rodzicielstwa, rozwgj
prenatalny, pordd, wczesniactwo, $rodowisko rodzinne matych dzieci, rozwgj
psychomotoryczny we wczesnym dziecinstwie, samodzielnos¢ dzieci, aktywno$¢ zabawowa
i rysunkowa dzieci, relacje rowiesnicze, rozwdj poznawczy dzieci i miodziezy, rozwoj jezyka
i komunikacji, gotowos$¢ szkolna i adaptacja do wymagan szkoty, rozwdj osobowosci,
tozsamosci i moralnosci, turbulencje w okresie dorastania

Cw6

Zaliczenie przedmiotu

Razem

12

STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. | Wyktad konwencjonalny, wyktad problemowy

2. | Pracaw grupach

3. | Praca z ksigzka, artykutem, praca wiasna

4. | Dyskusja dydaktyczna

5. | Rozwigzywanie problemow praktycznych

6. | Konsultacje
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METODY | FORMY OCENY
OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Formy oceny (F lub P)*

Numer efektu uczenia sie

(przedmiotowego)

Metody oceny

osiagniecia efektu uczenia sie

F PEU W01, PEU_W02

obserwacja aktywnosci studenta w

czasie zajec; ocena przygotowania i

udziatu w dyskusiji

PEU_UO1, PEU _U02, PEU _UO03,

F udziat w dyskusji; praca w grupach
PEU_KO1 y P arup
zaliczenie z oceng w formie
5 PEU _WO01, PEU_WO02, PEU_UO01, pisemnej lub ustnej, z

PEU _U02, PEU _U03, PEU_KO1

wykorzystaniem form
audiowizualnych

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujgca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
Student, dysponuje wiedzg o Student, dysponujac Student, dysponujac szerokg
istocie, czynnikach i podstawowg wiedzg o istocie, wiedzg o istocie, czynnikach,

PEU_WO01 | mechanizmach zmian w czynnikach, mechanizmach mechanizmach oraz efektach
rozwoju psychicznym w okresie | oraz efektach zmian w rozwoju | zmian w rozwoju psychicznym
dziecinstwa. psychicznym w okresie w okresie dziecinstwa, rozumie

dziecinstwa, rozumie i potrafi wyjasni¢ powiazania
powiazania pomiedzy pomigdzy indywidualnymi
indywidualnymi zasobami zasobami rozwoju

rozwoju psychicznego a ich psychicznego a ich spoteczno-
spoteczno-kulturowo- kulturowo-wychowawczym
wychowawczym kontekstem. kontekstem.

PEU_WO02 Ma podstawowg wiedze na Ma podstawowg wiedze na Ma podstawowag wiedze na
temat rozwoju dziecka i temat rozwoju dziecka i temat rozwoju dziecka i
adolescenta w cyklu zycia, adolescenta w cyklu zycia, adolescenta w cyklu zycia,
zarébwno w aspekcie zarowno w aspekcie zarébwno w aspekcie
biologicznym jak i biologicznym jak i biologicznym jak i
psychologicznym oraz psychologicznym oraz psychologicznym oraz
spotecznym. spoftecznym. Posiada wiedze spotecznym. Posiada wiedze

dotyczacg rozwoju sfery dotyczacg rozwoju sfery

poznawczej, emocjonalnej, poznawczej, emocjonalnej,

spotecznej, moralnej w cyklu spotecznej, moralnej w cyklu

zycia dziecka i adolescenta. zycia dziecka i adolescenta.
Potrafi umiejscowi¢ psychologie
rozwoju cztowieka wsréd
innych dziedzin nauki na
poziomie umozliwiajgcym
wspoiprace ze specjalistami
innych dziedzin nauki.

PEU_UO1 Student potrafi dostrzec Student potrafi dostrzec Student potrafi dostrzec
podobienstwa i ré6znice w podobienstwa i réznice w podobienstwa i réznice w
zachowaniach dzieci w tym zachowaniach dzieci w tym zachowaniach dzieci w tym
samym i w roznym wieku zycia; | samym i w roznym wieku zycia | samym i w réznym wieku zycia;

oraz nazwac towarzyszgce im nazwac towarzyszace im
procesy umystowe; procesy umystowe;

Psychologia rozwojowa

UJW - Psychologia, jedn. mgr - od 2023/2024 -

str. 253 z 404



Uczelnia

.' Jana

Wyzykowskiego

psychologicznie zinterpretowac
ich prawdopodobne przyczyny
oraz mozliwe konsekwencje na
tle okreslonych warunkow
wychowawczo-$srodowiskowych

PEU_UO2

Potrafi zidentyfikowaé
nieprawidtowosci w rozwoju
jednostki w odniesieniu do
znanych koncepciji
teoretycznych.

Potrafi zidentyfikowac¢
nieprawidtowosci w rozwoju
jednostki w odniesieniu do
znanych koncepciji
teoretycznych. Potrafi
obserwowac i diagnozowaé
przyczyny i przebieg proceséw
rozwojowych.

Potrafi zidentyfikowaé
nieprawidfowosci w rozwoju
jednostki w odniesieniu do
znanych koncepciji
teoretycznych. Potrafi
obserwowac, diagnozowac i
poddawac racjonalnej ocenie
przyczyny i przebieg procesow
rozwojowych.

refleksyjng wobec wiasciwosci,
w osigganiu dobrostanu i
zdrowia psychicznego w ciggu
catego zycia.

refleksyjng wobec wiasciwosci,
specyfiki oraz wagi dziecinstwa
w osigganiu dobrostanu i
zdrowia psychicznego w ciagu
catego zycia. Jest gotowy
pracowac zespotowo dla
realizacji indywidualnych i
zespotowych dziatan
profesjonalnych w zakresie
psychologii.

PEU_UQ3 Student potrafi rozpoznaé Student z zastosowaniem Student z zastosowaniem
wybrane przejawy rozwoju wybranych technik swobodnych technik
psychicznego dzieci. diagnostycznych potrafi diagnostycznych potrafi

rozpozna¢ wybrane przejawy rozpoznac wybrane przejawy
rozwoju psychicznego dzieci. rozwoju psychicznego dzieci.

PEU_KO1 Student wykazuje postawe Student wykazuje postawe Student wykazuje postawe

refleksyjng wobec wtasciwosci,
specyfiki oraz wagi dziecinstwa
w osigganiu dobrostanu i
zdrowia psychicznego w ciggu
catego zycia. Jest
zaangazowany i gotowy
pracowac zespotowo dla
realizacji zarbwno
indywidualnych jak i
zespotowych dziatah
profesjonalnych w zakresie
psychologii.

LITERATURA PODSTAWOWA

Brzezinska A., Appelt K., Ziétkowska B., Psychologia rozwoju cztowieka. Gdarnsk 2016

Czub M., Rozwdj dziecka. Wczesne dziecinstwo. Warszawa 2014 [do pobrania z eduentuzjasci.pl]

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Kaja B., Psychologia wspomagania rozwoju. Zrozumie¢ $wiat zycia cztowieka. Gdansk 2011

ZRODLA ELEKTRONICZNE

MACIERZ POWIAZANIA

EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU PSYCHOLOGIA ROZWOJOWA
Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
. efektu do efektéw uczenia .
Przedmiotowy - L . . Numer narzedzia
o sie zdefiniowanych dla Cele przedmiotu | Tresci programowe
efekt uczenia sie Kierunku studiow dydaktycznego
i specjalnosci
PEU_WO01 K_WI04 C1 W1, W2, W3, W4 1-6
PEU_W02 K_WI05, K_WI11 C1, C2 W5, W6, W7, W8, W9 1-6

Psychologia rozwojowa

UJW - Psychologia, jedn. mgr - od 2023/2024 -

str. 254 z 404



Uczelnia

.' Jana

Wyzykowskiego
PEU_UO1 K_U03 c2 Cw1, Cw2 1-6
PEU_U02 K_U05, K_U06 c3 Cw3, Cw4 1-6
PEU_U03 K_U11, K_U12 ca éws, 1-6
PEU_KO1 K_K03, K_K06 c4 w6 1-6
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KARTA PRZEDMIOTU
Nazwa w jezyku polskim: Psychologia rozwoju cztowieka w ciagu zycia
Nazwa w jezyku angielskim: Psychology of development throughout life
Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024
Kierunek studiow: Psychologia
Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie
Forma studiéw: Niestacjonarna
Profil: Praktyczny
Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny
Jezyk wyktadowy: Polski
Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

Prowadzacy: dr Renata Socha

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt

Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 18
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta 5
. . Zaliczenie
Forma zaliczenia
z oceng
Liczba punktow ECTS 3

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

Przedmiot wymaga wczes$niejszego zaliczenia psychologii rozwojowej.

CELE PRZEDMIOTU

C1. | przyktadowymi narzedziami do diagnostyki rozwojowej badan.

Zapoznanie studentéw z przedmiotem psychologii rozwoju w ciggu zycia, strategig badan nad rozwojem oraz

indywidualnego stylu zycia.

Prezentacja charakterystyki i przebiegu zmian w rozwoju psychicznym od okresu adolescencji do p6znej
C2. | dorostosci ze szczegdlnym uwzglednieniem wzorcow adaptacji, przejawow progresji

rozwojowej i

PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

spoteczny i indywidualny styl zycia

Student dysponuje wiedzg na temat uniwersalnych i wspolnych cech psychologicznych oraz o
PEU _W01 zmianach w rozwoju psychicznym od okresu adolescenciji do starosci wyznaczonych przez kontekst
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PEU_W02

Potrafi umiejscowi¢ psychologie rozwoju cziowieka wsrod innych dziedzin nauki na poziomie
umozliwiajgcym wspétprace ze specjalistami innych dziedzin nauki. Posiada wiedze dotyczaca
rozwoju sfery poznawczej, emocjonalnej, spotecznej, moralnej w cyklu zycia cztowieka.

Z zakresu umiej

etnosci:

Student potrafi dostrzec podobienstwa i réznice w indywidualnym funkcjonowaniu ludzi w

PEU_UO1 S . s . . .
- odniesieniu do wieku zycia i stadium zaawansowania rozwojowedo.
PEU UO2 Student z zastosowaniem adekwatnych narzedzi potrafi diagnozowaé niektére przejawy rozwoju
- psychicznego w adolescencji i okresie dorostosci.
Potrafi obserwowa¢, diagnozowac¢ i poddawac racjonalnej ocenie przyczyny i przebieg proceséw
PEU UO3 rozwojowych. Potrafi zidentyfikowa¢ nieprawidtowosci w rozwoju jednostki w odniesieniu do

znanych koncepcji teoretycznych.

Z zakresu kompetencji spotecznych:

Student wykazuje refleksyjng postawe wobec charakterystyki zmian psychicznych i czynnikow
ryzyka zwigzanych z osigganiem progresji rozwojowej i dobrostanu psychicznego od adolescencji

PEU_K01 po pdézna dorostoéé. Jest gotowy pracowaé zespotowo dla realizacji indywidualnych i zespotowych
dziatan profesjonalnych w zakresie psychologii.
TRESCI PROGRAMOWE
Forma zaje¢ —- WYKLAD LICZb.a
godzin
Wprowadzenie do przedmiotu. 0,5
Nowoczesne rozumienie rozwoju psychicznego w ciggu catego zycia. Wybrane koncepcje rozwoju
W1 | psychicznego - podstawowe zatozenia teoretyczne, wkiad wybranych koncepcji rozwoju 15
psychicznego do psychologii rozwoju, ograniczenia i implikacje praktyczne.
Piagetowska koncepcja rozwoju cztowieka. Psychoanalityczne koncepcja rozwoju cztowieka
W2 . . . . . 2
Z. Freuda. Neopsychoanalityczna koncepcja rozwoju cztowieka E. Eriksona.
Koncepcja zadan rozwojowych wg R. Havighursta. Kryzys rozwojowy w przebiegu zycia. Punkty
zwrotne, punktualne
W3 |, . - L . e I . . 2
i niepunktualne doswiadczenia zyciowe, wazne zdarzenia zyciowe, stres zyciowy jako zrédia
kryzyséw rozwojowych w ciggu zycia.
W4 Rozwdj psychiczny w okresie dorastania. Plciowo$é, seksualno$é, tozsamo$é i rozwoj 5
psychoseksualny w ciggu zycia.
W5 Rozwdj psychospoteczny w okresie wczesnej dorostosci. Teoria i badania nad rozwojem moralnym 5
w ciggu zycia.
W6 Rozwdj psychospoteczny w okresie $redniej dorostosci. Dojrzato$é osobowa. Poczucie kontroli nad 5
wilasnym losem.
W7 Rozwoj psychospoteczny w okresie pdznej dorostosci. Teorie starzenia si¢. Umieranie, $mieré | 5
Zatoba.
Rozwdj poszczegdlnych sfer: funkcje poznawcze, funkcje werbalno — komunikacyjne, rozwoj
W8 |spoteczny, w cyklu zycia cziowieka, do starosci. Rozwd¢j poszczegdlnych sfer: 2
funkcjonowanie emocjonalne, rozwdj moralny, osobowosc.
W9 | Podsumowanie/ zaliczenie zajec. 2
Razem 18

STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. | Prezentacja tresci z wykorzystaniem multimediéw
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2. | Konsultacje

3. | Pracaw grupach, praca wtasna

4. | Dyskusja

METODY | FORMY OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Formy oceny (F lub P)*

Numer efektu uczenia sie
(przedmiotowego)

Metody oceny

osiggniecia efektu uczenia sie

obserwacja aktywnosci studenta w

F PEU _WO01, PEU_WO02 czasie zajec; ocena przygotowania i
udziatu w dyskusiji
PEU_UO1, PEU _U02, PEU _UO03, ) -
F udziat w dyskusji; praca w grupach
PEU_KO1
5 PEU _W01, PEU_WO02, PEU_UO1, zaliczenie z oceng w formie

PEU _U02, PEU _U03, PEU_KO1

pisemnej lub ustnej

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujaca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
Student dysponuje Student dysponuje Student dysponuje szerokg
fragmentaryczng wiedza na podstawowg wiedzg na temat wiedzg ogdlng na temat

PEU_WO01 | temat uniwersalnych i uniwersalnych i wspolnych uniwersalnych i wspolnych
wspolnych cech cech psychologicznych oraz o cech psychologicznych oraz o
psychologicznych oraz o zmianach w rozwoju zmianach w rozwoju
zmianach w rozwoju psychicznym od okresu psychicznym od okresu
psychicznym od okresu adolescenciji do starosci adolescenciji do starosci
adolescenc;ji do starosci . wyznaczonych przez kontekst wyznaczonych przez kontekst

spofeczny i indywidualny styl spofeczny i indywidualny styl
zycia. zycia.

PEU_WO02 | Potrafi umiejscowi¢ Potrafi umiejscowi¢ Potrafi umiejscowi¢ psychologie
psychologie rozwoju cztowieka | psychologie rozwoju cziowieka | rozwoju cztowieka wsrod
wsrdd innych dziedzin nauki na | wsrdd innych dziedzin nauki na | innych dziedzin nauki na
poziomie umozliwiajgcym poziomie umozliwiajgcym wysokim poziomie
wspotprace ze specjalistami wspotprace ze specjalistami umozliwiajgcym wspotprace ze
innych dziedzin nauki. innych dziedzin nauki. Posiada | specjalistami innych dziedzin

wiedze dotyczacg rozwoju nauki. Posiada szerokg wiedze
sfery poznawczej, dotyczgcg rozwoju sfery
emocjonalnej, spoteczne;j, poznawczej, emocjonalnej,
moralnej w cyklu zycia spotecznej, moralnej w cyklu
cztowieka. zycia cztowieka.

PEU_UO1 Student potrafi dostrzec Student potrafi dostrzec Student potrafi dostrzec
podobienstwa i ré6znice w podobienstwa i réznice w podobienstwa i réznice w
indywidualnym funkcjonowaniu | indywidualnym funkcjonowaniu | indywidualnym funkcjonowaniu
ludzi. ludzi w odniesieniu do wieku ludzi w odniesieniu do wieku

zycia. zycia i stadium zaawansowania
rozwojowego.

PEU_UQ02 Student potrafi diagnozowaé Student z zastosowaniem Student z zastosowaniem
niektére przejawy rozwoju wybranych narzedzi potrafi adekwatnych narzedzi potrafi
psychicznego w adolescenciji i diagnozowaé niektére przejawy | diagnozowaé niektore przejawy
okresie dorostosci. rozwoju psychicznego w rozwoju psychicznego w

adolescenciji i okresie adolescenciji i okresie
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dorostosci. dorostosci.

PEU_UQ3 Potrafi obserwowac i Potrafi obserwowag, Potrafi obserwowac,
diagnozowac przebieg diagnozowac przebieg diagnozowac i poddawac
procesow rozwojowych. procesow rozwojowych. Potrafi | racjonalnej ocenie przyczyny i

zidentyfikowaé przebieg proceséw

nieprawidtowos$ci w rozwoju rozwojowych. Potrafi

jednostki w odniesieniu do zidentyfikowac¢

znanych koncepcji nieprawidtowosci w rozwoju

teoretycznych. jednostki w odniesieniu do
znanych koncepciji
teoretycznych.

PEU_KO1 Student wykazuje refleksyjng Student wykazuje refleksyjng Student wykazuje refleksyjng
postawe wobec charakterystyki | postawe wobec charakterystyki | postawe wobec charakterystyki

zmian psychicznych i zmian psychicznych i zmian psychicznych i

dobrostanu psychicznego od czynnikéw ryzyka zwigzanych z | czynnikdw ryzyka zwigzanych z

adolescencji po p6zng osigganiem progresji osigganiem progres;ji

dorostosé. rozwojowej i dobrostanu rozwojowej i dobrostanu
psychicznego od adolescencji psychicznego od adolescencji
po p6zng dorostosé. po pozng dorostosé. Jest

gotowy pracowac zespotowo
dla realizacji indywidualnych i
zespotowych dziatan
profesjonalnych w zakresie
psychologii.

LITERATURA PODSTAWOWA

Trempata J., Psychologia rozwoju cztowieka. Podrecznik akademicki, Warszawa, PWN wyd.2014, dodruk 2020

Harwas — Napierata B., Trempata J., psychologia rozwoju cziowieka. Charakterystyka okreséw zycia czlowieka,
Warszawa, PWN, 2016 , dodruk 2023

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Przetacznik-Gierowska, M., Tyszkowa, M., (2014). Psychologia rozwoju cztowieka. Warszawa: PWN

ZRODLA ELEKTRONICZNE

Portale branzowe

MACIERZ POWIAZANIA
EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU PSYCHOLOGIA ROZWOJU CZLOWIEKA W CIAGU
ZYCIA Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
. efektu do efektéw uczenia .
Przedmiotowy - L . . Numer narzedzia
ol sie zdefiniowanych dla Cele przedmiotu | Tresci programowe
efekt uczenia sie kierunku studiow dydaktycznego
i specjalnosci

PEU_WO01 K_WI05 C1, C2 W1, W2, 1-4
PEU_WO02 K_WIO01, K_WI11 C1,C2 W3, W4 1-4
PEU_UO1 K_U03 C1, C2 W5 1-4
PEU_U02 K_U05 C1, C2 W6, W7 1-4
PEU_UD3 K_U11, K_U12 C1,C2 w8, W9 1-4
PEU_KO1 K_KO03 C1, Cc2 W8, W9 1-4
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa w jezyku polskim: Psychologia réznic indywidualnych
Nazwa w jezyku angielskim: Psychology of individual differences
Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024

Kierunek studiow: Psychologia

Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie

Forma studiéw: Niestacjonarna

Profil: Praktyczny

Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny

Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

Prowadzacy: dr Agnieszka Mydlikowska-Smigérska, dr hab. Tatiana Ronginska

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 18 18
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta 5 s

Zaliczenie na

Forma zaliczenia Egzamin
ocene

Liczba punktow ECTS 3 3

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

CELE PRZEDMIOTU

Przedstawienie wspétczesnego stanu wiedzy na temat réznic indywidualnych w odniesieniu do historycznego
Cl. | ich ujecia

co. Przedstawienie funkcjonalnego znaczenia sposobdw pomiaru réznic indywidualnych
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

Student ma wiedze i potrafi dokona¢ interpretaciji teorii wyjasniajgcych réznice indywidualne w

PEU_W01 odniesieniu do czynnikdw biologicznych i Srodowiskowych.
Student ma pogtebiong wiedze w zakresie temperamentalnych réznic indywidualnych, zna
PEU_WO02 koncepcje temperamentu, inteligencji oraz osobowo$ci dotyczace oséb dorostych oraz dzieci, zna

rézne sposoby ich pomiaru.

Z zakresu umiej

etnosci:

Student potrafi, odwotujac sie do koncepcji teoretycznych z zakresu psychologii réznic

PEU_UO1 indywidualnych, opisac¢ i analizowaé przyczyny i przebieg proceséw psychicznych w celu
rozwigzywania wybranych probleméw.
PEU U02 Student potrafi dokona¢ wyboru narzedzia do badania, przeprowadzi¢ badanie oraz zinterpretowac

wyniki.

Z zakresu kompetencji spotecznych:

Student uzywa testu w sposob etyczny, tj. przestrzega standardéw psychometrycznych,

PEU_KO1 standardéw uzycia oraz badania testem.
TRESCI PROGRAMOWE
Forma zaje¢ - WYKLAD Liczba
godzin
Whprowadzenie do przedmiotu 0,5
W1 | Przedmiot i zrodta psychologii réznic indywidualnych 15
Determinanty réznic indywidualnych - dziedziczno$¢ czy Srodowisko - udziat czynnikéw
W2 | genetycznych i Srodowiskowych jako czynnikéw determinujgcych wystepowanie réznic 2
indywidualnych.
W3 | Historyczne ujecie pogladéw na temperament cztowieka (od Hipokratesa do Pawtowa)
W4 Interakcyjna teoria temperamentu Thomasa i Chess. Behawioralno-genetyczna koncepcja 2
Bussa i Plomina.
Regulacyjna Teoria Temperamentu J. Strelaua. Temperament w psychobiologicznej
W5 2. . : 2
koncepciji osobowosci Roberta C. Cloningera
W6 | Poznawcze i biologiczne aspekty inteligencji 2
W?7 | Zdolnosci i inteligencja - przeglad teorie inteligencji (Necki, Gardnera, Piageta) 2
W8 | Réznice miedzypiciowe w cechach psychologicznych w Swietle meta-analiz badan 2
W9 | Poziomy preferencji poznawczych. Charakterystyka wybranych styléw poznawczych 2
Razem 18
Forma zaje¢ — KONWERSATORIUM Liczba
godzin
Wprowadzenie do przedmiotu. 0,5
K1 Terminologia stosowana w obszarze psychologii réznic indywidualnych. Uktad nerwowy w 1,5
ujeciu Pawtowa, wtasciwosci, pomiar.
K2 | Badanie temperamentu testem PTS (J. Strelau, A. Angleitner i B. Zawadzki) oraz badanie 2
temperamentu wg. Thomasa i Chess.
K3 | Badanie temperamentu Kwestionariuszem FCZ-KT B. Zawadzkiego i J. Strelaua. 2
K4 Teoria Eysencka i kwestionariusz do pomiaru podstawowych wymiaréw. 2
KS Badanie temperamentu za pomocg Kwestionariusz EAS. 2

Psychologia réznic indywidualnych UJW - Psychologia, jedn. mgr - od 2023/2024 - str. 262 z 404




Uczelnia

.’ Jana

Wyzykowskiego
lloraz inteligencji i jego rodzaje, charakterystyka testow do pomiaru inteligenciji. 2
K7 Test Matryc Progresywnych Ravena. 2
K8 o -
Skala Wechslera — pomiar inteligenciji. 2
K9 Zaliczenie przedmiotu. 2
Razem 18

STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. | Prezentacja tresci z wykorzystaniem multimediow

2. | Dyskusja

3. | Warsztat

4. | Cwiczenie

5. | Praca wiasna

METODY | FORMY OCENY
OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Numer efektu uczenia sie Metody oceny

Formy oceny (F lub P)* (przedmiotowego)

osiagniecia efektu uczenia sie

aktywnosc¢ podczas zajec, udziat w

F PEU _WO01, PEU_WO02, PEU_KO01 -
- - - dyskusiji

aktywnos$¢ podczas zajec¢, udziat w

F PEU_UO1, PEU _UO02, PEU_KO01, - A )
- - - dyskusji, warsztatach, ¢wiczeniach

prezentacja na temat wybranego

aspektu réznic indywidualnych,

egzamin w formie pisemnej i/lub
ustnej

PEU W01, PEU_WO02, PEU_UO1,
PEU _U02, PEU_KO1

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujgca (na koniec semestru)
KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
Student ma podstawowg Student ma pgg’rebiqng \_Niedze; Student ma szczegé%oy\_/a
wiedze na temat teorii na te,rpa_t te_oru wyjasnlajacych W|_ed,ze_ na temat,t_ec_)ru
PEU _WO01 MY h r6zni réznice indywidualne w wyjasniajgcych roznice
. Wyjasniajgcych roznice odniesieniu do czynnikéw indywidualne w odniesieniu do
indywidualne w odniesieniu do biologicznveh i czvnikéw biologicznveh i
wybranej grupy czynnikow. _plologiczny ynr lologiczny
Srodowiskowych. Srodowiskowych.
Student ma podstawowg Student ma pogtebiong wiedze | Student ma pogtebiong wiedze
wiedze w zakresie w zakresie temperamentalnych | w zakresie temperamentalnych
PEU W02 temperamentalnych réznic réznic indywidualnych odwotuje | réznic indywidualnych odwotuje
- indywidualnych wskazujgc sie do réznych teorii sie do réznych teorii
jedng teorie wyjasniajgcg, zna | wyjasniajgcych, zna koncepcje wyjasniajgcych. Wie jakie
koncepcje temperamentu, temperamentu, inteligencji oraz metody i narzedzia mozna
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inteligencji oraz osobowosci
dotyczace oséb dorostych oraz
dzieci, zna rézne sposoby ich
pomiaru.

osobowosci. Wie jakie sg
zwigzki miedzy tymi wymiarami
dotyczgcymi os6b dorostych
oraz dzieci. Zna rézne sposoby
ich pomiaru.

dobra¢ do pomiaru w zakresie
temperamentu. Zna koncepcje
temperamentu, inteligencji oraz
osobowosci. Wie jakie sg
zwigzki miedzy tymi wymiarami
dotyczgcymi oséb dorostych
oraz dzieci. Zna r6zne sposoby
ich pomiaru, wie jakie sg zrédta
tych narzedzi.

Student potrafi, odwotujac sie
do koncepcji teoretycznych z
zakresu psychologii réznic
indywidualnych, opisac

Student potrafi odwotujgc sie
do koncepcji teoretycznych z
zakresu psychologii réznic
indywidualnych opisac i

Student potrafi odwotujac sie
do koncepcji teoretycznych z
zakresu psychologii réznic
indywidualnych opisac i
analizowac przyczyny i

konieczne.

standardéw uzycia oraz
badania testem i wie dlaczego
jest to konieczne.

PEU_UO1 . . . analizowa¢ przyczyny i przebieg procesow
przycz;/né/hligzrﬁe(kj);]e\?v [():r:lﬁesow przebieg procesow psychicznych w celu
roz?/viyz Wan)ila wvbranvch psychicznych w celu rozwigzywania wybranych
a yroblemév)C y rozwigzywania wybranych problemow. Potrafi wskazac
P : problemow. kilka $ciezek i kierunkow
zmiany.
Student potrafi dokona¢ wyboru
Student potrafi dokonaé wvboru Student potrafi dokonaé narzedzia do badania,
PEU _U02 narzp dzia do badaniay wyboru narzedzia do badania, przeprowadzi¢ badanie,
¢ ' przeprowadzi¢ badanie. dokonac interpretacji i wskazaé
kierunki dziatania.
Student uzywa testu w sposob
Student uzywa testu w sposob etyczgértiag:éeéa:rzega
etyczny, tj. przestrzega
Student uzywa testu w sposob standardow stgi)é;?gémvstxczc?gfﬂéz
PEU_KO1 etycznych, wie dlaczego jest to psychometrycznych, Y

badania testem i wie dlaczego
jest to konieczne. Zasady
etyczne potrafi transponowac
do kazdego obszaru pracy
psychologicznej.

LITERATURA PODSTAWOWA

Kazimierz M. Czarnecki, 2016, Psychologia réznic indywidualnych cech czlowieka, Wyzsza Szkota Humanitas

Strelau J. 2009, Psychologia roznic indywidualnych, Warszawa

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Strelau, J. (2006). Temperament jako regulator zachowania. Gdansk: GWP.

ZRODLA ELEKTRONICZNE

MACIERZ POWIAZANIA

EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU PSYCHOLOGIA ROZNIC INDYWIDUALNYCH
Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
. efektu do efektéw uczenia .
Przedmiotowy . . . . Numer narzedzia
o sie zdefiniowanych dla Cele przedmiotu | Tresci programowe
efekt uczenia sie Kierunku studiow dydaktycznego
i specjalnosci
PEU _Wo01 K_WI04, K_WI06 C1, Cc2 W1-w9 1,2,5
PEU_WO02 K_WI07, K_WI13, K_WI15 C1,C2 W1-W9 1,2,
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PEU_U01 K_U02, K_U03, K_U05 C1,c2 W1-W9, K1-K9 1-5
PEU _U02 K_U06, K_U09 C1,C2 W1-W9, K1-K9 15
PEU_KO1 K_K02, K_K05 C1,C2 W1-W9, K1-K9 15
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KARTA PRZEDMIOTU
Nazwa w jezyku polskim: Psychologia spoteczna
Nazwa w jezyku angielskim: Social psychology
Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024
Kierunek studiéw: Psychologia
Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie
Forma studiéw: Niestacjonarna
Profil: Praktyczny
Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny
Jezyk wyktadowy: Polski
Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

Prowadzacy: dr Renata Socha, mgr Natalia Skrzyczewska

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 18 12
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta & 50
. . . Zaliczenie na
Forma zaliczenia Egzamin
ocene
Liczba punktow ECTS 3 2

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

Wiedza z zakresu wprowadzenia do psychologii

CELE PRZEDMIOTU

Zapoznanie z przedmiotem i zakresem psychologii spotecznej; poznanie specyfik i kierunkow jej rozwoju
C1l. | oraz wybranych metod i narzedzi opisu, w tym techniki pozyskiwania danych, analizowania zjawisk
spotecznych oraz rzgdzgcych nimi prawidtowosci.

Poznanie ogdlnych i szczegétowych mechanizméw wywierania wpltywu na zachowania spoteczne;
C2. | poszerzenie wiedzy o cztowieku jako jednostce dziatajgcej w strukturach spotecznych i organizacyjnych.

Nabycie umiejetnosci postugiwania sie specjalistyczng terminologig psychologiczng, obserwaciji, interpretaciji
C3. | oraz umiejetnosci wyjasniania zjawisk spotecznych.

Nabycie umiejetnosci samodzielnego rozpoznawania i interpretacji zachowan cztowieka, formutowania
C4. | wiasnych opinii na ten temat, stawiania hipotez badawczych i ich weryfikowania.
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

PEU_WO01

Zna teorie i podstawowe koncepcje postaw spotecznych. Zna podstawowe mechanizmy wptywu
spotecznego i perswazji. Zna psychologiczne podtoze zasad dziatania technik wptywu spotecznego
i perswazji. Zna problematyke poznania spoftecznego, heurystyk sgdzenia i innych sposobow ,drog
na skroty”.

PEU_WO02

Zna zaleznosci pomiedzy postawami a zachowaniem cziowieka, zna mechanizmy zmiany postaw.
Zna podstawowe zatozenia jezyka komunikatu perswazyjnego, zna zasady skutecznej komunikacji.
Zna podstawowe teorie konfliktu oraz skuteczne konstruktywne metody jego rozwigzywania, zna
zatozenia podstawowych teorii negocjacji. Zna sytuacyjne uwarunkowania agresji, rozumie istote
trojkata stereotypu, uprzedzen i dyskryminaciji.

Z zakresu umiejetnosci:

Potrafi identyfikowa¢ techniki i narzedzia wywierania wptywu, radzi¢ sobie z manipulacja.

PEU_UO1 Rozpoznaje i wykorzystuje heurystyki sgdzenia, unika podstawowych btedéw atrybuciji.

PEU UO2 Potrafi uzywa¢ podstawowych narzedzi skutecznej komunikacji — parafrazy, komunikatu JA,
- rozpoznawania i nazywania uczuc.

PEU UO3 Potrafi wykorzystywa¢ podstawowe zatozenia skutecznej komunikacji i konstruktywnego

rozwigzywania konfliktdw w procesach negocjacji i mediacji.

Z zakresu kompetenciji spotecznych:

PEU_KO1

Jest gotéw przekonywaé¢ do wiasnych racji, potrafi skutecznie wptywa¢ na zmiane postaw

TRESCI PROGRAMOWE

Liczba

Forma zaje¢ — WYKLAD .
godzin

Wprowadzenie do przedmiotu. 0,5

w1

Przedmiot i zadania psychologii spotecznej. Zaleznosci zachodzgce pomiedzy psychologig
spoteczng i dyscyplinami pokrewnymi. Kontekst indywidualny i spoteczny w wyjasnianiu
dziatan podmiotu. Mechanizmy wplywu spotecznego. Konformizm, nasladownictwo i
modelowanie a indywidualne uwarunkowania dziatania podmiotu.

15

w2

Psychologiczne reguty wywierania wptywu (koncepcja R. Cialdiniego).Spostrzeganie
wiasnej osoby a spostrzeganie innych o0sob. Indywidualne i spoteczne mechanizmy
ksztaltowania sie obrazu wiasnej osoby i struktury Ja (looking-glassself) — kontrowersje
dotyczace zrodet pochodzenia podstawowych elementdw struktury ja.

w3

Teoria dysonansu poznawczego. Postawy jako element struktury osobowosci. Strukturalne
skfadniki postawy: informacje, emocje i zachowanie. Metody pomiaru postaw.

w4

Atrakcyjnos¢ interpersonalna i jej uwarunkowania. Teorie atrakcyjnosci interpersonalnej:
teoria wymiany i teoria rownosci. Atrakcyjnos¢ interpersonalna i jej wptyw na relacje
spoteczne jednostki.

W5

Relacje interpersonalne w grupie spotecznej. Kryteria definicyjne grupy spotecznej. Grupy
spoteczne i zbiorowiska nie bedgce grupami. Podejmowanie decyzji: interakcja w grupie.

W6

Struktura procesu komunikowania. Modelowe interpretacje procesu komunikowania.
Klasyczne i wspolczesne modele procesu komunikowania sie. Elementy sytuacji procesu
komunikowania. Klasyczne interpretacje struktury procesu komunikowania (nadawca,
przekaz, kanat, odbiorca).

W7

Charakterystyka ograniczen w procesie komunikowania. Uwarunkowania osobowosciowe i
kulturowe procesu komunikowania. Postawy, przekonania i stereotypy. Znaczenie kontekstu
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w procesie komunikowania. Uprzedzenia i dysonans poznawczy w relacjach spotecznych.

w8

Konflikty spoteczne Konflikt interpersonalny. Istota konfliktu. Negocjacje jako sposob
rozwigzywania konfliktu. Podstawowe umiejetnosci interpersonalne. Charakterystyka
umiejetnosci nawigzywania kontaktu: analiza modelu M. Bubera.

w9

Altruizm. Teorie i mechanizmy zachowan prospotecznych. Konfrontacja w relacjach
spotecznych. Rozwigzania twércze a manipulowanie w sytuacjach spotecznych. Integracja i
makiawelizm a proces komunikowania. Zagadnienia psychologii spotecznej polityki. Agresja
i zachowania prospoteczne w relacjach interpersonalnych. Mechanizmy ksztattowania
zachowan spotecznych, aspotecznych i antyspoftecznych. Mechanizmy nabywania agres;ji:
koncepcje natywistyczne i koncepcje uczenia sie.

Razem

18

Forma zajeé —- CWICZENIA

Liczba
godzin

Wprowadzenie do przedmiotu

0,5

Cwi1

Wplyw sytuacji spotecznych na osiggniecia w dziataniach jednostki (facylitacja spoteczna,
efekt audytorium, inhibicja.). Spoteczne uwarunkowania zaspokajania potrzeb. Kulturowa i
spoteczna modyfikacja proceséw motywacyjnych potrzeby, realizacja celéw, dominacja,
rywalizacja. Mechanizm atrybucji — atrybucja dyspozycyjna i sytuacyjna. Btad atrybuc;ji i
inne btedy w spostrzeganiu ludzi.

15

Cw2

Schematy poznawcze i stosowanie skrétow poznawczych podczas dokonywania atrybuciji.
Heurystyki: dostepnosci, zakotwiczenia, symulacji, reprezentatywno$ci. Zalezno$¢ sadéw
spotecznych od procesoéw afektywnych. Skale postaw — budowa, zastosowanie , pomiary
Postawy a zachowanie jednostki. Postawy deklarowane a postawy okazywane w
zachowaniu. Mechanizmy zmian postaw. Elementy skutecznej perswazji i analiza dziatan
propagandowych. Warunki skutecznosci wptywu na zmiane postaw. Jezyk komunikatu
perswazyjnego.

Mechanizmy wptywu reklamy Zgodno$¢ postaw a atrakcyjnos¢ interpersonalna.
Komunikacja werbalna i niewerbalna a atrakcyjnosc¢ interpersonalna. Sympatia i antypatia.
Przyjazn i otwartos¢ w relacjach interpersonalnych. Mitos¢ i matzenstwo. Psychologia
matzenstwa. Mechanizmy wspotpracy i konfliktu. Interpretacja ,,dylematu wieznia”

Cw4

Struktura i dynamika grupy. Podejmowanie rdél grupowych. Proces grupowy. Grupy
wsparcia i samopomocy. Wiasciwosci nadawcy, warunki skuteczno$ci przekazu,
charakterystyka komunikowania werbalnego i przekazéw niewerbalnych. Interpretacja
zmian tur w procesie konwersacji. Warunki ptynnosci przebiegu komunikowania w diadzie i
innych grupach. Bariery komunikacyjne i metody skutecznej komunikaciji.

Kontekst jezykowy, kontekst interpersonalny, kontekst zadaniowy (instrumentalny), kontekst
kulturowy. Wplyw kontekstu na poziom efektywnosci komunikowania. Wiedza i sady o
Swiecie spotecznym. Schematy i skrypty. Naiwne i potoczne koncepcje $wiata i natury
ludzkiej. Stereotypy a uprzedzenia. Sytuacyjne uwarunkowania agresji: frustracja a agresja;
mass-media a agresja. Metody korygowania zachowan agresywnych. Natywistyczne i
empiryczne interpretacje zachowan prospotecznych. Indywidualne i sytuacyjne
determinanty zachowan prospotecznych.

[

Zaliczenie przedmiotu

Razem

12

STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

Prezentacja tresci z wykorzystaniem multimediow

Dyskusja, filmy, grafiki

Praca w grupach, praca indywidualna, przygotowanie prezentacji
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METODY | FORMY OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Formy oceny (F lub P)*

Numer efektu uczenia sie
(przedmiotowego)

Metody oceny

osiagniecia efektu uczenia sie

F PEU _WO01 PEU_WO02

obserwacja aktywnosci studenta w
czasie zajec; ocena przygotowania i
udziatu w dyskusiji, praca w grupach;

PEU_UO1, PEU _U02, PEU _UO03,

udziat w dyskusiji, praca w grupach,

PEU_KO1

ocena zadania grupowego

PEU _WO01 PEU_WO02, PEU_UO1,
PEU _U02, PEU _U03, PEU_KO1

egzamin pisemny w formie pisemnej

i/lub ustnej

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujaca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

scharakteryzowac¢ podstawowe
procesy poznania spotecznego;
charakteryzuje podstawowe
zaleznosci pomiedzy
postawami a zachowaniem
cziowieka; zna i potrafi
wykorzysta¢ jezyk komunikatu
perswazyjnego dla konstrukciji
prostych perswazji; rozumie
istote psychologicznego
podtoza konfliktu, wymienia
klasyczne i wspotczesne teorie
negocjacji; zna podstawowe
teorie agresji, potrafi
scharakteryzowac stereotyp,
dyskryminacje i uprzedzenia.

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
Zna podst. teorie postaw; zna Zna podst. teorie postaw, zna Zna podst. teorie postaw, zna
podst. mech. wptywu konstrukcje skal postaw; zna konstrukcje skal postaw; zna

PEU_WO01 | spofecznego i perswazji; zna podst. mech. wptywu podst. mech. wptywu
psychologiczne mechanizmy spofecznego i perswazji, spofecznego i perswazji,
wywierania wptywu oraz prawidtowo definiuje rodzaje prawidiowo definiuje rodzaje
koncepcje zmiany postaw. reakcji na wptyw spoteczny; reakcji na wptyw spoteczny

zna psychologiczne oraz kategorie wptywu

mechanizmy wywierania spotecznego; zna

wptywu oraz koncepcje zmiany | psychologiczne mechanizmy

postaw; zna psychologiczne wywierania wptywu oraz

podtoze regut wywierania koncepcje zmiany postaw, zna

wplywu. psychologiczne podtoze regut
wywierania wptywu, zna
podstawowe techniki wptywu
spotecznego i potrafi
wyprowadzi¢ ich istote z
psychologicznych regut
wywierania wptywu.

PEU_WO02 | Potrafi wymienic i Potrafi wymieni¢ i Potrafi wymienic i

scharakteryzowac¢ podstawowe
procesy poznania spotecznego,
zna podstawowe ,drogi na
skréty” w percepcji $wiata
zewnetrznego; charakteryzuje
podstawowe zaleznosci
pomiedzy postawami a
zachowaniem cztowieka, zna
podstawowe mechanizmy
zmiany postaw; zna i potrafi
wykorzystac jezyk komunikatu
perswazyjnego dla konstrukgciji
prostych perswazji, zna
narzedzia skutecznej
komunikaciji; zna
konstruktywne zasady
rozwigzywania konfliktu, potrafi

scharakteryzowa¢ podstawowe
procesy poznania spotecznego,
zna podstawowe ,drogi na
skréty” w percepcji Swiata
zewnetrznego, scharakteryzuje
podstawowe heurystyki
poznawcze; zna i potrafi
wykorzystac jezyk komunikatu
perswazyjnego dla konstrukciji
prostych perswazji, zna
narzedzia skutecznej
komunikacji, rozréznia
podstawowe schematy
komunikacyjne; zna istote i
zasady negocjaciji
harwardzkich; potrafi
scharakteryzowac zwigzki
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scharakteryzowac podstawowe
sposoby zachowan w sytuacji
konfliktowej; zna podstawowe
teorie agresji, potrafi
scharakteryzowac stereotyp,
dyskryminacje i uprzedzenia i
wskazaé zwigzek pomiedzy
nimi.

pomiedzy zachowaniami
agresywnymi a rolg
wychowania w rodzinie i rolg
mass mediow.

komunikatu perswazyjnego.

komunikatu perswazyjnego,
potrafi planowac¢ dziatania
stuzace do zmian postaw.

PEU_UO1 Potrafi wymieni¢ narzedzia Zna sekwencyjne narzedzia Zna sekwencyjne narzedzia
wywierania wptywu. wywierania wptywu oraz wywierania wptywu oraz
podstawowe techniki podstawowe techniki
psychomanipulacyjne. psychomanipulacyjne i potrafi
im przeciwdziatac.

PEU_UO02 Wymienia i charakteryzuje Wymienia i charakteryzuje Potrafi wykorzysta¢ heurystyki
podstawowe heurystyki, potrafi | podstawowe heurystyki, potrafi | sadzenia w dziataniach
zdefiniowa¢ podstawowy btad zdefiniowa¢ podstawowe btedy | perswazyjnych.
atrybuciji. spostrzegania.

PEU_UO3 Potrafi zastosowa¢ parafraze, Stosuje skutecznie narzedzia Zna inne niz wymienione
komunikat ja i nazywanie uczu¢ | komunikowania si¢ w wczesniej narzedzia i techniki
w skutecznym porozumieniu zachowaniu dobrych relacji z skutecznej komunikacji i potrafi
sie z otoczeniem. otoczeniem. ich uzywac.

PEU_KO01 Zna zasady budowy Zna zasady budowy Zna zasady budowy

komunikatu perswazyjnego,
potrafi planowac i realizowaé
dziatania stuzgce do zmian
postaw.

LITERATURA PODSTAWOWA

Aronson E., Aronson J., Czlowiek— istota spoteczna. Wydanie nowe Warszawa, PWN, 2020

Cialdini R., Wywieranie wptywu na ludzi, teoria i praktyka przekt.,B. Wojciszke, Gdansk,, GWP, wyd. 2022

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Dolinski D., Techniki wptywu spotecznego, WN Scholar, Warszawa, 2005

ZRODLA ELEKTRONICZNE

Portale branzowe

MACIERZ POWIAZANIA

EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU PSYCHOLOGIA SPOLECZNA
Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
. efektu do efektéw uczenia .
Przedmiotowy - L . . Numer narzedzia
. sie zdefiniowanych dla Cele przedmiotu | Tresci programowe
efekt uczenia sie Kierunku studiow dydaktycznego
i specjalnosci

PEU W01 K_WiI01, K_WI02 C1 W1, W2, W3 1-3
PEU_WO02 K_WI11, K_WI12 C1,C2 W4, W5, W6 1-3
PEU_UO1 K_U02, K_U03, K_U05 C2,C3 W7, ws, w9, C1 1-3
PEU _UO02 K_U06, K_U07, K_U08 C3, C4 C2, €3, C4 1-3
PEU_U03 K_U11, K_U13,K_U14 C4 ¢4, C5 1-3
PEU_KO1 K_KO06 Cc4 ¢5, C6 1-3
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KARTA PRZEDMIOTU
Nazwa w jezyku polskim: Psychologia uzaleznien
Nazwa w jezyku angielskim: Psychology of addictions
Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024
Kierunek studiow: Psychologia
Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie
Forma studiéw: Niestacjonarna
Profil: Praktyczny
Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny
Jezyk wyktadowy: Polski
Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych
Prowadzacy: mgr Krzysztof Tkaczyk

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 18
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta 5
Forma zaliczenia Egzamin
Liczba punktow ECTS 3

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

CELE PRZEDMIOTU

Dostarczenie wiedzy na temat uzaleznien i zachowan natogowych. Ksztattowanie prawidtowych postaw
C1. | wobec os6b uzaleznionych i ich rodzin.

Rozwiniecie umiejetnosci w zakresie diagnozy, interwencji i planowania pomocy dla oséb uzaleznionych i
C2. | wspotuzaleznionych. Ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania i klasyfikowania réznych zaburzen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych.

Zapoznanie z podstawowymi koncepcjami wyjasniajgcymi geneze i przebieg uzaleznien i innych zaburzen
C3. | zwigzanych z przyjmowaniem substancji odurzajgcych. Nabywanie w zakresie wspotpracy z instytucjami
pomocowymi szczegdlnie z zakresu pomocy osobom uzaleznionym.
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

PEU _WO01 Posiada wiedze w zakresie objawdw naduzywania i uzaleznienia od substancji psychoaktywnych.
Posiada wiedze¢ w zakresie testow stosowanych w psychologii uzaleznien substancjonalnych.
PEU W02 Posiada wiedze z zakresu przyczyn wystepowania uzaleznien substancjonalnych oraz metod i

programow leczenia uzaleznien.

Z zakresu umiejetnosci:

PEU_UO1

psychoaktywnych.

Posiada umiejetnosci diagnozowania naduzywania i uzaleznienia od réznych substanciji

PEU _U02 Potrafi poprawnie przeprowadzic¢ i zinterpretowac testy stosowane w psychologii uzaleznien

PEU _UO03

zmierzajgce do rozwigzania problemu.

Potrafi ustali¢ kierunki pracy z osobami uzaleznionymi i przeprowadzi¢ podstawowe interwencje

Z zakresu kompetencji spotecznych:

PEU_KO1

dziatan.

Jest odpowiedzialny za podejmowane interwencje, przewiduje konsekwencje podejmowanych

TRESCI PROGRAMOWE

Forma zaje¢ — WYKLAD LICZb.a
godzin
Wprowadzenie do przedmiotu. 0,5
W1 Modele wyjasniania uzaleznien. Wyjasnianie uzaleznien z perspektywy teorii wiezi.
Uwarunkowania uzaleznien: biologiczne, psychologiczne, spoteczne. Wspédtczesny podziat 15
uzaleznien: uzaleznienia chemiczne i niechemiczne.
Psychofarmakologia typowych $rodkéw odurzajgcych. Konsekwencje uzywania substancji
W2 | psychoaktywnych. Uzywanie substancji psychoaktywnych a problemy w rozwoju 2
psychospotecznym
Uzaleznienie psychiczne i psychologiczne mechanizmy uzaleznienia. Uzaleznienie od alkoholu i
w3 |. . . . . - . . 2
innych srodkéw psychoaktywnych. Naduzywanie substancji odurzajgcych a testy przesiewowe
Diagnostyka uzaleznienia: objawy i mechanizmy. Kryteria rozpoznawania uzaleznienia — DSM V
W4 |oraz ICD 10. Zaburzenia zwigzane z uzywaniem substancji psychoaktywnych - kategorie 2
diagnostyczne.
Uzaleznienia behawioralne i ich charakterystyka (hazard, uzaleznienie od komputera/internetu,
WS5 | pornografii, zaburzenia odzywiania - bulimia). Zachowania natogowe a wspotczesna kultura. 2
Psychoterapia uzaleznien — czynniki leczgce.
Pomoc nieprofesjonalna a terapia. Program 12 Krokéw i grupy wsparcia. Podejmowanie interwencji
W6 | i motywowanie do terapii osdb uzaleznionych. Dialog motywujgcy w pracy z osobami uzaleznionymi 2
W7 Charakterystyka zjawiska wspoétuzaleznienia. Wspotuzaleznienie - opis zjawiska, diagnostyka i 5
terapia.
W8 | Dzieci w rodzinie dotknietej uzaleznieniem. Zjawisko parentyfikaciji. 2
Doroste dzieci alkoholikbw — stygmat czy szansa rozwojowa? Doroste Dzieci z Rodzin
W9 | Dysfunkcyjnych — kim sa i jak im pomagac? Profilaktyka uzaleznien. Rekomendowane programy 2

profilaktyczne.
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Razem 18

STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. |Prezenta

cja tresci z wykorzystaniem metody audiowizualne

2. | Praca w grupach, zadania problemowe

3. | Dyskusja

4. | Praca wtasna

METODY | FORMY OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Formy oceny (F lub P)*

Numer efektu uczenia sie
(przedmiotowego)

Metody oceny

osiaggniecia efektu uczenia sie

F PEU W01, PEU_W02

obserwacja aktywnosci studenta w
czasie zajec; ocena przygotowania i
udziatu w dyskusiji, praca w grupach;

PEU_UO1, PEU _U02, PEU _UO3,
PEU_KO1

udziat w dyskusiji, praca w grupach,

PEU W01, PEU_WO02, PEU_UO1,
PEU _U02, PEU _U03, PEU_KO1

egzamin w formie pisemnej i/lub
ustnej

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujaca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
Posiada wybiorczg wiedze w Posiada wiedze w zakresie Posiada pogtebiong wiedze w
zakresie objawow naduzywania | objawow naduzywania i zakresie objawow naduzywania

PEU_WO01 | iuzaleznienia od substancji uzaleznienia od substancji i uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych. psychoaktywnych. psychoaktywnych.

PEU_WO02 | Posiada wiedze w zakresie Posiada wiedze w zakresie Posiada pogtebiong wiedze w
testéw stosowanych w testéw stosowanych w zakresie testow stosowanych w
psychologii uzaleznien psychologii uzaleznien psychologii uzaleznien
substancjonalnych. substancjonalnych. Posiada substancjonalnych. Posiada

wiedze z zakresu przyczyn szerokg wiedze z zakresu

wystepowania uzaleznieh przyczyn wystepowania

substancjonalnych. uzaleznien substancjonalnych
oraz metod i programow
leczenia uzaleznien.

PEU_UO1 Posiada umiejetnosci Posiada podstawowe Posiada szerokie umiejetnosci
diagnozowania naduzywania i umiejetnosci diagnozowania skutecznego diagnozowania
uzaleznienia od réznych naduzywania i uzaleznienia od naduzywania i uzaleznienia od
substancji psychoaktywnych. réznych substancji réznych substanciji

psychoaktywnych. psychoaktywnych.

PEU_U02 Potrafi przeprowadzic testy Potrafi przeprowadzic i Potraf poprawnie .

i . X przeprowadzic¢ i zinterpretowac
stosowane w psychologii zinterpretowac testy stosowane "
L o L testy stosowane w psychologii
uzaleznieh. w psychologii uzaleznien. uzaleznien
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podejmowane interwencje.

podejmowane interwencje,
najczesciej przewiduje
konsekwencje podejmowanych
dziatan.

PEU_UO3 Potrafi ustali¢ kierunki pracy z Potrafi ustali¢ kierunki pracy z Potrafi ustali¢ skuteczne
osobami uzaleznionymi. osobami uzaleznionymi i kierunki pracy z osobami
przeprowadzi¢ podstawowe uzaleznionymi i przeprowadzi¢
interwencje zmierzajgce do efektywne interwencje
rozwigzania problemu. zmierzajgce do rozwigzania
problemu.
PEU_KO1 Jest odpowiedzialny za Jest odpowiedzialny za Jest odpowiedzialny za

podejmowane interwencje,
zawsze przewiduje
konsekwencje podejmowanych
dziatan, potrafi je ewaluowac.

LITERATURA PODSTAWOWA

Szczukiewicz P., Drogi do zdrowia. Listy terapeutyczne do alkoholikéw i ich bliskich, Warszawa, Eneteia, 2015

Miller P.,Terapia uzaleznien. Warszawa, WUW, 2013

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Difin, 2012

Gasior K.,Funkcjonowanie noo-psychospoteczne i problemy psychiczne dorostych dzieci alkoholikéw, Warszawa,

ZRODLA ELEKTRONICZNE

Portale branzowe

MACIERZ POWIAZANIA

EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU PSYCHOLOGIA UZALEZENIEN
Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
Przedmiotow efektu do efektow uczenia Numer narzedzia
owy sie zdefiniowanych dla Cele przedmiotu | Tresci programowe ¢
efekt uczenia sie Kierunku studiow dydaktycznego
i specjalnosci

PEU_WO1 K_WI10, K_Wil12 1-3 W1-W9 1-4
PEU_W02 K_WI13, K_WI14, K_WI15 1-3 W1-W9 1-4
PEU_UOL K_U04 13 W1-W9 14
PEU_U02 K_U06, K_U14, K_U15 1-3 W1-W9 1-4
PEU_U03 K_U02, K_U10 1-3 W1-W9 1-4
PEU_KO1 K_KO03, K_K04 1-3 W1-W9 1-4
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa w jezyku polskim: Psychologia wychowawcza

Nazwa w jezyku angielskim: Educational psychology

Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024

Kierunek studiow: Psychologia

Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie

Forma studiéw: Niestacjonarna

Profil: Praktyczny

Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny

Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

Prowadzacy: dr Renata Socha

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 18
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta 50
. . Zaliczenie
Forma zaliczenia
z oceng
Liczba punktow ECTS 2

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

Niezbedna podstawowa wiedza z zakresu psychologii rozwoju cztowieka.

CELE PRZEDMIOTU

Wprowadzenie studentéw do problematyki psychologii wychowawczej oraz zapoznanie ich z charakterystyka
C1l. | pracy psychologa wychowania w instytucjach opiekunczo-wychowawczo-edukacyjnych.

Zaprezentowanie najwazniejszych problemoéw rozwojowo-wychowawczych w odniesieniu do wieku zycia i
C2. | srodowiska wychowania.

Wskazanie na swoisto§¢ mechanizméw wplywu wychowawczego ze wzgledu na charakterystyke

cs. psychofizycznego i psychospotecznego rozwoju dzieci i miodziezy oraz spoteczny kontekst wychowania.

Uwrazliwienie na konsekwencje negatywnych oddziatywan wychowawczych, nabycie umiejetnosci
C4. | przeciwdziatania im.
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

Posiada wiedze o witasciwosciach procesu wychowawczego. Posiada wiedze dotyczaca specyfiki

PEU _W01 . L S . .
- funkcjonowania jednostki w réznych srodowiskach wychowawczych.
Wie jakie oddziatywania wychowawcze sg adekwatne do wieku jednostki. Wie jakie prawidtowosci
PEU_WO02 rzgdza grupami spotecznymi jakimi sg Srodowiska wychowawcze takie, jak rodzina czy szkota.

Posiada wiedze o dziatalnosci instytucji opiekunczo-wychowawczych.

Z zakresu umiejetnosci:

PEU_UO1

przetwarzania wptywow wychowawczych, stosuje formy wzmacniania zachowan.

Potrafi wymieni¢ psychologiczne mechanizmy wychowania, postuguje sie sposobami wywierania i

PEU _UO02

rodzicielskie i systemy wychowania w rodzinie.

Potrafi omowi¢ strukture rodziny oraz role petnione przez jej czionkéw. Potrafi stymulowaé postawy

PEU _UO03 Potrafi zarzgdza¢ sytuacjami zaburzajgcymi proces wychowawczy.

Z zakresu kompetencji spotecznych:

PEU_KO1

Jest gotdw wspotpracowac z otoczeniem wychowawczym jednostki. Jest wrazliwy na
konsekwencje negatywnych oddziatywan wychowawczych i potrafi im przeciwdziatac.

TRESCI PROGRAMOWE
Forma zaje¢ - WYKLAD L|czpa
godzin

Wprowadzenie do przedmiotu 0,5

W1 Wprowadzenie w problematyke psychologii wychowawczej. Powstanie i rozwéj psychologii 15
wychowawczej. Psychologia wychowawcza jako psychologia wychowania i nauczania '
Wybrane zagadnienia teoretyczne z psychologii wychowania — wychowanie jako przedmiot

W2 |analizy psychologicznej. Wychowanie a ksztattowanie osobowosci. Zakres i kryteria 2
oddziatywan wychowawczych

W3 Modele wychowania. Psychologiczne mechanizmy wychowania; sposoby wywierania i 5
przetwarzania wptywéw wychowawczych, formy wzmacniania zachowan.
Srodowiska wychowawcze zastepujgce rodzine — rodziny zastepcze, rodziny zastepcze

W4 |zawodowe, rodziny zastepcze zawodowe specjalistyczne, domy dziecka, rodzinne domy 2
dziecka

W5 Wybrane zagadnienia z psychologii wychowania - wychowanie w rodzinie. Struktura rodziny 2
a role petnione przez jej cztonkéw. Postawy rodzicielskie i systemy wychowania w rodzinie.
Charakterystyka zdrowego i dysfunkcjonalnego systemu rodzinnego. Znaczenie pozycji w

W6 | rodzenstwie. Czynniki wptywajgce na uksztattowanie sie rol rodzicielskich i postaw oraz na 2
wzajemne powigzania emocjonalne i interakcje miedzy poszczegdlnymi cztonkami rodziny.

W7 Funkcjonowanie dziecka z rodziny rozbitej. Psychologiczna sytuacja dziecka z rodziny 5
zrekonstruowane;.

W8 Wybrane zagadnienia z psychologii nauczania. Analiza procesu nauczania. Wyznaczniki 5
zachowan nauczycielskich: rola oczekiwan nauczyciela, ukryte programy nauczycieli.

W9 | Zaliczenie przedmiotu 2

Razem 18
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STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. | Prezentacja tresci z wykorzystaniem multimediow, filmy, grafiki

2. | Dyskusja

3. | Praca wlasna, opracowywanie tematéw — przygotowanie prezentacji

4. | Konsultacje

METODY | FORMY OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Formy oceny (F lub P)*

Numer efektu uczenia sie
(przedmiotowego)

Metody oceny

osiaggniecia efektu uczenia sie

PEU W01, PEU_WO02, PEU_UO1,

obserwacja aktywnosci studenta w

F PEU _U02, PEU _U03, czasie zaje¢; ocena przygotowania i
PEU_KO1 udziatu w dyskusji,
= PEU _WO01, PEU_W02, PEU_UO01, zaliczenie z oceng w formie

PEU _U02, PEU _U03, PEU_KO1

pisemnej lub ustnej

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujgca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
Zna podstawowe zagadnienia z | Zna zagadnienia z psychologii Ma bardzo szerokg wiedze
obszaru psychologii wychowawczej na poziomie dotyczgcg zagadnien

PEU_WO01 | wychowawczej; jest rozszerzonym,; jest psychologii wychowawczej; jest
zorientowany w specyfice zorientowany w specyfice zorientowany w specyfice
funkcjonowania jednostki w funkcjonowania jednostki w funkcjonowania jednostki w
réznych srodowiskach réznych srodowiskach roznych srodowiskach
wychowawczych na poziomie wychowawczych na poziomie wychowawczych na poziomie
podstawowym; w sposéb zaawansowanym; w sposob bardzo zaawansowanym; w
zadowalajacy potrafi odnies¢ ponad zadowalajgcy potrafi sposob wybitny potrafi odniesé
oddziatywania wychowawcze odnie$¢ oddziatywania oddziatywania wychowawcze
do wieku jednostki wychowawcze do wieku do wieku jednostki

jednostki.

PEU_WO02 | Umie nazwa¢ wtasciwosci Umie w spos6b rozszerzony Jest ekspertem w ukazywaniu
cechujgce rézne grupy wskazaé wlasciwosci réznych wihasciwosci réznych grup
wychowawcze; umie wymieni¢ | grup wychowawczych; umie wychowaweczych i ich
podstawowe rodzaje placéwek | wymieni¢ rodzaje placowek oddziatywan na rozwdj
oswiatowo-wychowawczych oswiatowo-wychowawczych jednostki; umie wymienié

oraz scharakteryzowac obszar | rodzaje placéwek oswiatowo-

ich dziatania wychowawczych,
scharakteryzowac obszar ich
dziatania oraz wptyw na proces
wychowania jednostki

PEU_UO1 Umie okresli¢ potrzeby Umie okresli¢ potrzeby Umie okresli¢ potrzeby
wychowawcze jednostki wychowawcze jednostki wychowawcze jednostki
wymagajgce wsparcia wymagajgce wsparcia oraz wymagajgce wsparcia oraz

przygotowac projekt programu przygotowac projekt programu
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wsparcia

wsparcia z udziatem
specjalistéw z innych dziedzin

do srodowiska
wychowawczego jednostki i
nawigzac z nimi kontakt; umie
nakresli¢ negatywne
konsekwencje obecnej sytuaciji
wychowawczej jednostki

do $rodowiska
wychowawczego jednostki i
nawigzaé z nimi kontakt oraz
przedstawi¢ swojg propozycje
zZmiany wychowawczej; umie
nakresli¢ negatywne
konsekwencje obecnej sytuaciji
wychowawczej jednostki oraz
przygotowacé plan
postepowania reedukacyjnego

PEU_UO02 Potrafi nawigzac relacje z Potrafi nawigzac¢ relacje Potrafi nawigzac relacje
wychowankiem i jego rodzing korekcyjng z wychowankiem i korekcyjng z wychowankiem i
na poziomie podstawowym. jego rodzing na poziomie jego rodzing na poziomie

zaawansowanym rokujgcym poprawng zmiane
sytuacji wychowawczej

PEU_UO3 Umie zaobserwowac sytuacje Umie zaobserwowac sytuacje Umie zaobserwowac sytuacje
zaburzajgce proces zaburzajgce proces zaburzajgce proces
wychowawczy wychowawczy lezgce po wychowawczy lezgce po

stronie wychowanka i jego stronie wychowanka i jego

otoczenia wychowawczego otoczenia wychowawczego
oraz potrafi w petni nimi
zarzgdzac

PEU_KO01 Umie okresli¢ osoby nalezgce Umie okresli¢ osoby nalezgce Umie okresli¢ osoby nalezgce

do srodowiska
wychowawczego jednostki i
nawigzac¢ z nimi kontakt oraz
przedstawi¢ swojg propozycje
zmiany wychowawczej wraz z
wprowadzeniem jej w praktyke;
umie nakresli¢ negatywne
konsekwencje obecnej sytuaciji
wychowawczej jednostki oraz
przygotowac plan
postepowania reedukacyjnego
wraz w wprowadzeniem ich w
zycie

LITERATURA PODSTAWOWA

Przetacznik-Gierowska M., Wiodarski Z., Psychologia wychowawcza, Warszawa, PWN, 2015

Trempata J., Liberska H., Psychologia wychowania - wybrane problemy, Warszawa, PWN, 2020

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Gordon T., Wychowanie bez porazek, Warszawa: Instytut Wyd. PAX, 2005

ZRODLA ELEKTRONICZNE

MACIERZ POWIAZANIA

EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU PSYCHOLOGIA WYCHOWAWCZA
Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
. efektu do efektéw uczenia .
Przedmiotowy - L . . Numer narzedzia
L sie zdefiniowanych dla Cele przedmiotu | Tresci programowe
efekt uczenia sie Kierunku studiow dydaktycznego
i specjalnosci
PEU _WO01 K_WI03, Ci W1, W2 1-4
PEU_WO02 K_WO05 c2 W3, W4 1-4
PEU_UO1 K_U06, K_Uu07 C2,C3 W5, W6 1-4
PEU _U02 K_U08 C2,C3 W7, 1-4
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PEU_UO3

K_U03, K_U11, K_U12

C3

W8,W9 1-4

PEU_KO1

K_K06

C4

w9 1-4
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa w jezyku polskim: Psychologia zaburzen psychicznych
Nazwa w jezyku angielskim: Psychology of mental disorders

Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024

Kierunek studiow: Psychologia

Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie

Forma studiéw: Niestacjonarna

Profil: Praktyczny

Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny

Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

Prowadzacy: dr Dorota Niewiedzial

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 20
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta 75
Forma zaliczenia Egzamin
Liczba punktow ECTS 3

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

CELE PRZEDMIOTU

Poznanie i zrozumienie podstawowych pojeé i teorii z zakresu psychologii klinicznej oraz nabycie wiedzy z
C1. | zakresu psychopatologii.

c2 Krytyczna ocena modeli wykorzystywanych w diagnozie oraz terapii psychologicznej.

C3. | Przedstawienie wspdtczesnych badan prowadzonych w tym obszarze.
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

PEU_WO1 |Znairozumie mechanizmy powstawania zaburzer psychicznych.

PEU_WO02

wykorzystywanych w psychologii klinicznej.

Ma szczegdtowg wiedze o klasyfikacjach zaburzen psychicznych oraz teoriach psychologicznych

Z zakresu umiejetnosci:

PEU_UO1

Potrafi analizowaé w oparciu o teorie psychologiczne wybranych zjawisk z zakresu psychopatologii

PEU _U02 Potrafi rozréznia¢ normy i patologii, poje¢ zdrowia i choroby.

PEU _UO3

Potrafi postugiwac sie wybranymi modelami terapii wykorzystywanymi w praktyce klinicznej

Z zakresu kompetencji spotecznych:

PEU_KO1

psychologa.

Jest uksztattowany zgodnie z wlasciwymi postawami etycznymi obowigzujgcymi w praktyce

TRESCI PROGRAMOWE

Forma zajeé — WYKLAD Liczba
godzin

Wprowadzenie do przedmiotu 0,5

W1 | Norma i patologia, pojecie zdrowia i choroby. Model patogenetyczny i salutogenetyczny w 15
rozumieniu zdrowia i choroby. '
Podstawowe podejscia teoretyczne w psychologii klinicznej: psychoanaliza i neopsychoanaliza;

W2 | behawioryzm (warunkowanie, modelowanie, spoteczne uczenie sig¢); podejscie poznawcze 2
(schematy poznawcze, struktura Ja).

W3 Stres jako czynnik wywotujgcy zaburzenia zachowania. Wybrane teorie stresu. Strategie radzenia 5
sobie ze stresem. Klasyfikacja i mechanizmy zaburzen lekowych.

W4 | Klasyfikacja i mechanizmy zaburzen osobowosci. 2

W5 | Zaburzenia afektywne. Niepetnosprawnos$¢ umystowa . 2

W6 | Psychologia niepetnosprawnosci ruchowej. Zaburzenia zycia seksualnego 2

W7 | Psychologiczne mechanizmy uzaleznien. Zespoty stresu pourazowego 2

W8 | Wybrane modele terapii wykorzystywane w praktyce klinicznej 2

W9 Wybrane formy terapii, ich istota, wykorzystywane $rodki pomocy psychologicznej oraz 5
efektywnosé.

W10 | Jasne i ciemne strony pracy psychologa klinicznego- jej specyfika. Etyka zawodu psychologa. 2

Razem 20
STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
1. | Prezentacja tresci z wykorzystaniem metod audiowizualnych.
2. | Praca w grupach, zadania problemowe

Psychologia zaburzen psychicznych

UJW - Psychologia, jedn. mgr - od 2023/2024 -

str. 281 z 404



Uczelnia

.' Jana

Wyzykowskiego

3. | Dyskusja

4. | Film, prezentacja

METODY | FORMY OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Formy oceny (F lub P)*

Numer efektu uczenia sie
(przedmiotowego)

Metody oceny

osiggniecia efektu uczenia sie

PEU _WO01, PEU_WO02, PEU_UO01,

obserwacja aktywnosci studenta w

PEU _UO02, PEU _U03, PEU_KO1

F PEU _U02, PEU _U03, czasie zaje¢; ocena przygotowania i
PEU KO1 udziatu w dyskusiji, praca w grupach;
5 PEU _W01, PEU_WO02, PEU_UO1, zaliczenie z oceng w formie

pisemnej i/lub ustnej

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujgca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
Posiada podstawowa wiedze o | Posiada pogtebiong wiedze o Posiada szczego6towa wiedze o
mechanizmach powstawania mechanizmach powstawania mechanizmach powstawania

PEU_WO01 | zaburzen psychicznych. zaburzen psychicznych. zaburzen psychicznych.

PEU_WO02 | Posiada podstawowg wiedze o | Posiada pogtebiong wiedze o Posiada szczegoétowg wiedze o
klasyfikacjach zaburzenh klasyfikacjach zaburzen klasyfikacjach zaburzen
psychicznych. psychicznych oraz teoriach psychicznych oraz teoriach

psychologicznych psychologicznych
wykorzystywanych w wykorzystywanych w
psychologii klinicznej. psychologii klinicznej.

PEU_UO1 Posiada umiejetnosci Posiada podstawowe Posiada szerokie umiejetnosci
analizowania wybranych umiejetnosci analizowania w analizowania w oparciu o teorie
zjawisk z zakresu oparciu o teorie psychologiczne | psychologiczne wybranych
psychopatologii. wybranych zjawisk z zakresu zjawisk z zakresu

psychopatologii. psychopatologii.

PEU_UO02 Posiada umiejetnosé . - - Posiada umiejetnosci
rozrézniania normy i patologii. P05|’a.da} urplejetnosq .. skutecznego rozrézniania

rozrézniania normy i patologii, . L .
poje¢ zdrowia i choroby. rlormy i patologii, poje¢ zdrowia
i choroby.

PEU_UO3 Posiada umiejetnos¢ Posiada podstawowe Posiada szerokie umiejetnosci
postugiwania sie wybranymi umiejetnosci postugiwania sie postugiwania sie wybranymi
modelami terapii wybranymi modelami terapii modelami terapii
wykorzystywanymi w praktyce wykorzystywanymi w praktyce wykorzystywanymi w praktyce
klinicznej. klinicznej. klinicznej.

PEU_KO01 Prezentuje wtasciwe postawy Posiada uksztattowane Posiada ugruntowane,
etyczne w praktyce psychologa | wtasciwe postawy etyczne w wiasciwe postawy etyczne w
klinicznego. praktyce psychologa praktyce psychologa

klinicznego. klinicznego.
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LITERATURA PODSTAWOWA

Butcher N.J., Hooley, M.J., Mineka S., 2020, Psychologia zaburzen, warszawa, GWP,

Augustynek A., 2015, Psychopatologia cztowieka dorostego, Warszawa, Difin,

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Seligman M., Walker E., Rosenham D.,Psychopatologia, warszawa, Zysk i s-ka, 2003, druk 2022

ZRODLA ELEKTRONICZNE

MACIERZ POWIAZANIA
EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU PSYCHOLOGIA ZABURZEN PSYCHICZNYCH
Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przgdmiotowe_go
elf)erlftes (r:nz i:r:?awgie elei(;:zigd %ﬁ%k\,i%vgé 5\, fﬁg'a Cele przedmiotu | Tresci programowe %‘;’2;& t';i;zf:;ga
i specjalnosci
PEU_WO1 K_WI05 C1-C3 W1-W10 1-4
PEU_WO02 K_WI10 C1-C3 W1-W10 1-4
PEU_UO1 K_U01 C1-C3 W1-W10 1-4
PEU_U02 K_U03 c1-Cc3 W1-W10 1-4
PEU_UO03 K_U06 c1-c3 W1-W10 1-4
PEU_KO1 K_KO5 c1-c3 W1-W10 1-4
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KARTA PRZEDMIOTU
Nazwa w jezyku polskim: Psychologia zaburzen seksualnych
Nazwa w jezyku angielskim: The psychology of sexual vices
Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024
Kierunek studiow: Psychologia
Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie
Forma studiéw: Niestacjonarna
Profil: Praktyczny
Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny
Jezyk wyktadowy: Polski
Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

Prowadzacy: dr Dorota Niewiedzial

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 24
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta 100
Forma zaliczenia Egzamin
Liczba punktow ECTS 4

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

Brak wymagan

CELE PRZEDMIOTU

Zdobycie wiedzy na temat wyzwan i dylematéw przed jakimi staje wspotczesna seksuologia,
Cl. | zapoznanie sig z terminologig zwigzang z praktykg pracy psychologa w terapii dysfunkciji seksualnych.

Nabycie umiejetnosci z zakresu rozréznienia pojeé takich jak: tozsamosé, orientacja seksualna, preferencja

C2. . .
seksualna, zaburzenie seksualne itp.

Zdobycie umiejetnosci stosowania wczesnej diagnozy i krotkiej interwencji wobec os6b z problemami

cs. seksualnymi, a takze zdobycie podstawowej wiedzy na temat metod leczenia zaburzeh seksualnych.
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

Student ma pogtebiong wiedze o prawidtowosciach w zakresie wiezi seksualnej istotnych z punktu

PEU _W01 . . ) . :
- widzenia procesow rozwojowych, edukacyjnych oraz pomocowych (w tym terapeutycznych).

Zna terminologie zwigzang z praktykg pracy psychologa w terapii dysfunkcji seksualnych. Ma
PEU_WO02 | wiedze w zakresie zaburzen seksualnych, ich klasyfikacji, objawéw oraz metod leczenia.

Z zakresu umiejetnosci:

Potrafi trafnie interpretowac¢ oraz wyjasnia¢ mechanizmy powstawania zaburzen seksualnych, z

PEU_U01 uwzglednieniem czynnikdw biologicznych, psychologicznych, relacyjnych i spotecznych.

Potrafi zaprojektowaé dziatania pomocowe dla os6b z zaburzeniami seksualnymi z uwzglednieniem

PEU_U0Z || onsultacii u specialistow z innych dziedzin.

Potrafi obserwowa¢, diagnozowac i poddawac¢ racjonalnej ocenie przyczyny i przebieg procesow i
PEU _U03 zjawisk zwigzanych z funkcjonowaniem ludzkiej seksualnosci, formutowac¢ wtasne opinie na ten
temat oraz stawia¢ hipotezy badawcze.

Z zakresu kompetencji spotecznych:

Jest gotowy wspétdziatac i pracowac w grupie w planowaniu dziatan o charakterze pomocowym dla
PEU_KO1 0s0b z zaburzeniami seksualnymi. Jest odpowiedzialny za podejmowane interwencje, przewiduje
konsekwencje podejmowanych dziatan.

TRESCI PROGRAMOWE

Forma zaje¢ —- WYKLAD ;g’ zha

Wprowadzenie do przedmiotu. 0,5
W1 | Model seksualnosci cziowieka — aspekty biologiczne i psychospoteczne. Podstawowe 15

pojecia w seksuologii. Seksuologia kliniczna. '
W2 Rozvyéj psychoseksualny cztowieka. Tozsamo$é piciowa. Orientacja seksualna - definicja 5

zjawiska.

Norma indywidualna i partnerska zachowan seksualnych. Prawne aspekty seksualnosci
w3 cztowieka. Deklaracja Praw Seksualnych. 2
W4 | Klasyfikacja zaburzen seksualnych w ICD-11 i DSM-V. 2
W5 Utrata Iu_b t_)rak p_gtrzeb seksualnych. Pochwica i dyspareunia. Zaburzenia erekcji. 9

Zaburzenia ejakulacji.
W6 | Zaburzenia preferencji seksualnych. Terapia sprawcow przestepstw seksualnych. 2
W7 | Nowe metody leczenia zaburzenh seksualnych. Farmakoterapia zaburzen seksualnych. 2
W8 | Psychoterapia zaburzen seksualnych. Fizjologia kobiety. Fizjologia mezczyzny. 2
W9 | Kryteria koniecznosci interwencji seksuologiczne;. 2
W10 | Terapia systemowa zaburzen seksualnych. 2
W11 | Pomoc psychologiczna osobom homoseksualnym. 2
W12 | Seksualnosé w ontogenezie cztowieka. Naduzycia seksualne wobec nieletnich. 2

Razem 24
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STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. | Zajecia prowadzone w oparciu 0 metody audiowizualne

2. | Praca w grupach, zadania problemowe, film

3. | Dyskusja

4. | Konsultacje

METODY | FORMY OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Formy oceny (F lub P)*

Numer efektu uczenia sie
(przedmiotowego)

Metody oceny

osiagniecia efektu uczenia sie

obserwacja aktywnosci studenta w

PEU _U02, PEU _U03, PEU_KO1

F PEU _WO01, PEU_WO02 czasie zaje¢; ocena przygotowania i
udziatu w dyskusiji, praca w grupach;
PEU_UO1, PEU _U02, PEU _UO03,
F udziat w dyskusiji, praca w grupach,
PEU_KO1
P PEU _WO01, PEU_WO02, PEU_UO01, zaliczenie z oceng w formie

pisemnej i/lub ustnej

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujgca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
Zna prawidtowosci w zakresie Zna i rozumie prawidtowosci w | Zna, rozumie i podaje przyktady
wiezi seksualnej. zakresie wiezi seksualne;j. prawidtowosci w zakresie wiezi

PEU_WO01 seksualnej.

PEU_WO02 | Ma podstawg wiedze w Ma pogtebiong wiedze w Ma szczegdtowg wiedze w
zakresie terminologii zaburzen | zakresie terminologii zaburzen | zakresie terminologii zaburzen
seksualnych, ich klasyfikacji, seksuz,alnych, ich klasyfikacji_, seksuzillnych, ich klasyfikacji_,
objawow oraz metod leczenia. objawoOw oraz metod leczenia. objawo6w oraz metod leczenia.

PEU_UO1 Interpretuje mechanizmy Trafnie nterpretuje i analizuje trafnie interpretuje, analizuje i
powstawania zaburzen mechanizmy powstawania wycigga wnioski w zakresie
seksualnych, z uwzglednieniem | zaburzeh seksualnych, z mechanizméw powstawania
czynnikOw biologicznych i uwzglednieniem czynnikéw zaburzen seksualnych, z
psychologicznych. biologicznych i uwzglednieniem czynnikow

psychologicznych. biologicznych i
psychologicznych.

PEU_UO02 Potrafi poda¢ znane sobie Potrafi zaproponowac dziatania | Potrafi zaproponowac i
dziatania pomocowe dla 0s6b z | pomocowe dla 0s6b z zaprojektowac dziatania
zaburzeniami seksualnymi. zaburzeniami seksualnymi. pomocowe dla oséb z

zaburzeniami seksualnymi.

PEU_UO03 Potrafi obserwowac, Potrafi diagnozowac i Potrafi obserwowac,
diagnozowac i poddawac poddawacé przypuszczalne diagnozowaé i poddawaé
hlpotetygznej ocenie przyczyny | przyczyny ZJaW|_sk zwaza_nych przyczyny zjawisk zwigzanych
zaburzen ludzkiej seksualnosci. | z funkqongvyamem ludzkiej 7 funkcjonowaniem ludzkie;

seksualnosci.
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seksualnosci.
PEU_KO1 Pracujgc w zespole przy Pracujgc w zespole przy Pracujac indywidualnie i/lub

planowaniu dziatan o
charakterze pomocowym dla
0s6b z zaburzeniami
seksualnymi ma swiadomos¢
odpowiedzialnosci za
podejmowane interwencje.

planowaniu dziatan o
charakterze pomocowym dla
0s6b z zaburzeniami
seksualnymi ma swiadomosé
odpowiedzialnosci za
podejmowane interwencje oraz
przewiduje konsekwencje
podejmowanych dziatan.

zespotowo przy planowaniu
dziatan o charakterze
pomocowym dla oséb z
zaburzeniami seksualnymi ma
Swiadomosc¢ odpowiedzialnosci
za podejmowane interwencje,
przewiduje konsekwencje
podejmowanych dziatan.

LITERATURA PODSTAWOWA

Bancroft J., Seksualnos¢ cztowieka, Warszawa, Edra Urban &Partenr, 2022

Beisert M., Seksualno$¢ w cyklu zycia czlowieka, Warszawa, PWN,207, druk 2022

LITERATURA UZUPELNIAJACA
Butcher N.J., Psychologia zaburzen, (rozdz.12), Warszawa, GWP, 2020

ZRODLA ELEKTRONICZNE

MACIERZ POWIAZANIA
EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU PSYCHOLOGIA ZABURZEN SEKSUALNYCH
Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
Przedmiotow efektu do efektow uczenia Numer narzedzia
owy sie zdefiniowanych dla Cele przedmiotu | Tresci programowe ¢
efekt uczenia sie Kierunku studiow dydaktycznego
i specjalnosci

PEU_WO01 K_WI02, K_WIO05 C1-C3 W1-w12 1-4
PEU_W02 K_WI03, K_WI13, K_Wil4 C1-C3 W1-W12 1-4
PEU_UO1 K_U03, K_U05 c1-C3 W1-W12 1-4
PEU_U02 K_U09, K_U10 C1-C3 W1-W12 1-4
PEU_UD3 K_U02, K_U06 C1-C3 W1-w12 1-4
PEU_KO1 K_K02, K_K03 Cc1-c3 W1-W12 1-4
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa w jezyku polskim: Psychologia zdrowia

Nazwa w jezyku angielskim: Health psychology

Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024

Kierunek studiow: Psychologia

Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie

Forma studiéw: Niestacjonarna

Profil: Praktyczny

Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny

Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

Prowadzacy: dr hab. Tatiana Ronginska

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 18
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta 75
Forma zaliczenia Egzamin
Liczba punktow ECTS 3

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

CELE PRZEDMIOTU

Przedstawienie wiedzy i rozwijanie umiejetnosci zwigzanych z najwazniejszymi zagadnieniami psychologii
Cl. | zdrowia

co. | Pokazanie relacji miedzy osiagnigeciami nauki we wskazanych obszarach a psychologig stosowang
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

Student wie czym jest psychologia zdrowia, zna zrodta psychologii zdrowia i obszary jej
PEU _WO01 zainteresowan, zna i rozumie pojecie zdrowia, zna modele zdrowia, wie na czym polega
holistyczne ujecie zdrowia wie czym w kontek$cie zdrowia jest choroba.

Student rozumie pojecie zachowan zdrowotnych i stylu zycia. Wie o zagrozeniach zdrowia

PEU_WO02 . . o :
- okreslanych jako cywilizacyjne.

Z zakresu umiejetnosci:

Student potrafi odrézni¢ podejscie patogenetyczne od salutogenetycznego, model biomedyczny od

PEU_UO1
- modelu psychospotecznego.

Student potrafi wskazaé zachowania stanowigce zagrozenie dla zdrowia. Potrafi jak zredukowac¢
PEU _U02 sktonnosci ludzi do zachowan ryzykownych. Potrafi redukowac¢ czynniki ryzyka choréb. Potrafi
zaplanowac i realizowa¢ zmiany w zakresie zachowan zdrowotnych.

Z zakresu kompetencji spotecznych:

Student wspétdziata w grupie w realizacji indywidualnych i zespotowych dziatan zwigzanych z
PEU_KO1 psychologig zdrowia. Wskazuje potrzebe pracy nad wiasng poprawa kondycji zdrowotnej i
realizacjg zdrowego stylu zycia.

TRESCI PROGRAMOWE

Forma zaje¢ — WYKLAD ;IOC dzzbii
Wprowadzenie do przedmiotu. 0,5
W1 | psychologia zdrowia zrédta powstania, przestrzen badawcza i odniesienie praktyczne. 15
W2 Teoretyczne zrodta psychologii zdrowia. Réze modele i podejscia do rozumienia psychologii 2
zdrowia.
W3 | Zdefiniowane obszaru zachowania zdrowotnego w r6znych aspektach zycia. 2
W4 | Psychospoteczne determinanty podatnosci na choroby. 2
W5 | Indywidualny potencjat i zasoby warunkujgce zdrowie. 2
W6 | Modele i strategie zachowan zdrowotnych 2
W?7 | Profilaktyka i promocja zdrowia 2
W8 | Zadania psychologa zdrowia w réznych instytucjach. 2
W9 | Pomiar wybranych zasobéw osobistych Test AVEM i Kwestionariusz IPS 2
Razem 18

STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. | Prezentacja tresci z wykorzystaniem multimediow

2. | Dyskusja

3. | Praca wiasna
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METODY | FORMY OCENY
OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Formy oceny (F lub P)*

Numer efektu uczenia sie

(przedmiotowego)

Metody oceny

osiagniecia efektu uczenia sie

PEU W01, PEU_WO02, , PEU_UO1,
PEU_U02, PEU_KO1,

a

ktywnos¢ podczas zaje¢, udziat w
dyskusiji

PEU _WO01, PEU_WO02, PEU_UO01,
PEU_U02, PEU_KO1

egzamin w formie pisemnej i/lub
ustnej

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujaca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Nr PEU

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

PEU W01

Student wie czym jest
psychologia zdrowia zna
pojecie zdrowia oraz modele
zdrowia.

Student wie czym jest
psychologia zdrowia, zna
zrodfa psychologii zdrowia,
pojecie zdrowia, modele
zdrowia, wie na czym polega
holistyczne ujecie zdrowia.

Student zna pojecie zdrowia,
zna modele zdrowia, wie na
czym polega holistyczne ujecie
zdrowia wie czym w kontekscie
zdrowia jest choroba.

PEU_W02

Student rozumie pojecie
zachowan zdrowotnych i stylu
zycia.

Student rozumie pojecie
zachowan zdrowotnych i stylu
zycia. Wie jakie koncepcje lezg

u jego podstaw.

Student rozumie pojecie
zachowan zdrowotnych i stylu
zycia. Wie jakie koncepcje lezg

u jego podstaw. Wie o
zagrozeniach zdrowia
okreslanych jako cywilizacyjne.

PEU_UO1

Student potrafi zdefiniowaé
podejscie patogenetyczne
salutogenetyczne.

Student potrafi odréznié
podejscie patogenetyczne od
salutogenetycznego, model
biomedyczny od modelu
psychospotecznego.

Student potrafi odréznié
podejscie patogenetyczne od
salutogenetycznego, model
biomedyczny od modelu
psychospotecznego i wskazac
zrédta tych modeli.

PEU _U02

Student potrafi wskaza¢
zachowania stanowigce
zagrozenie dla zdrowia, potrafi
zaplanowac¢ zmiany w zakresie
zachowan zdrowotnych.

Student potrafi wskazac
zachowania stanowigce
zagrozenie dla zdrowia. Potrafi
jak zredukowac sktonnosci
ludzi do zachowan
ryzykownych, potrafi
zaplanowac i realizowaé
zmiany w zakresie zachowan
zdrowotnych.

Student potrafi wskazaé
zachowania stanowigce
zagrozenie dla zdrowia. Potrafi
jak zredukowa¢ sktonnosci
ludzi do zachowan
ryzykownych. Potrafi
redukowacé czynniki ryzyka
choréb, potrafi zaplanowac i
realizowa¢ zmiany w zakresie
zachowan zdrowotnych. Potrafi
zbudowaé plan dziatania z
wieloma $ciezkami aktywnosci.

PEU_KO1

Student wspétdziata w grupie w
realizacji indywidualnych i
zespotowych dziatan
zwigzanych z psychologig
zdrowia.

Student wspotdziata w grupie w
realizacji indywidualnych i
zespotowych dziatan
zwigzanych z psychologig
zdrowia. Wskazuje potrzebe
pracy nad wtasng poprawg
kondycji zdrowotnej.

Student wspétdziata w grupie w
realizacji indywidualnych i
zespotowych dziatan
zwigzanych z psychologig
zdrowia. Wskazuje potrzebe
pracy nad wtasng poprawg
kondycji zdrowotne;j i realizacjg
zdrowego stylu zycia.
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LITERATURA PODSTAWOWA

Heszen I., Sek H., Psychologia zdrowia. PWN, Warszawa 2007.

Bishop G. D., 2000, Psychologia zdrowia., Wroctaw

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Warszawa

Juczynski Z., 2009, Narzedzia pomiaru w promoc;ji i psychologii zdrowia. Wyd. Pracownia Testow Psychologicznych,

ZRODLA ELEKTRONICZNE

Portale branzowe

MACIERZ POWIAZANIA
EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU PSYCHOLOGIA ZDROWIA
Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
Przedmiotowy efel_<tu doief.ektow uczenia . o Numer narzedzia
o sie zdefiniowanych dla Cele przedmiotu | Tresci programowe
efekt uczenia sie Kierunku studiow dydaktycznego
i specjalnosci

PEU _W01 K_wio1 C1,C2 W1-W9 12,3
PEU_W02 K_WI03 C1,C2 W1-W9 1,2,3
PEU_UO1 K_UOL, K_U02 C1,C2 W1-W9 123
PEU _U02 K_U05, K_U10 C1,C2 W1-W9 123
PEU_KO1 K_K03 C1,C2 W1-W9 123
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KARTA PRZEDMIOTU

Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024
Kierunek studiow: Psychologia

Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie

Forma studiéw: Niestacjonarna

Profil: Praktyczny

Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny

Jezyk wyktadowy: Polski

Prowadzacy: dr Renata Socha

Nazwa w jezyku polskim: Psychologiczne aspekty wspierania rozwoju dziecka

Nazwa w jezyku angielskim: Psychological aspects of supporting a child’s development

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia

Konwersatorium Projekt

Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 18
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego
naktadu pracy studenta

50

Forma zaliczenia

zaliczenie na
ocene

Liczba punktow ECTS 2

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

CELE PRZEDMIOTU

Zapoznanie z modelami ujmowania procesu wspierania rozwoju dziecka lub ucznia, w tym: behawioralnym,

wychowania.

C1. | konstruktywistycznym, emancypacyjnym i wynikajgcymi stad zadaniami psychologa.
c2 Zadania psychologa w zakresie wspierania rozwoju dziecka. Zapoznanie z rozwojem psychicznym cztowieka.
Zarzgdzanie edukacjg wspierajgca rozwdj indywidualny dziecka. Obszary edukacyjnego wspierania rozwoju
C3. | (nabywanie wiedzy, orientacja w $wiecie wartosci, rozwijanie umiejetnosci interpersonalnych, rozwijanie
umiejetnosci funkcjonowania w Swiecie spotecznym, rozwijanie zdolnosci samopoznania i kierowania
wiasnym rozwojem.
Zasady projektowania i prowadzenia dziatan psychologicznych, rozpoznawania potrzeb, mozliwosci i
CA4.

uzdolnien dziecka lub ucznia, a takze planowania, realizacji i oceny spersonalizowanych programoéow
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

Student zna i rozumie zréznicowanie modeli ujmowania procesu wspierania rozwoju dziecka, w
PEU WO1 tym: behawioralnego, konstruktywistycznego, emancypacyjnego. Zadania rozwojowe w okresie
- dziecinstwa. Wsparcie psychologiczne w okresie dorastania.

Zna i rozumie sposoby integrowania wiedzy i umiejetnosci dzieci i mtodziezy, zasady projektowania
i prowadzenia dziatan pedagogiczno - psychologicznych, rozpoznawania potrzeb, mozliwosci i
PEU_W02 uzdolnien dziecka lub ucznia, a takze planowania, realizacji i oceny spersonalizowanych
programow ksztatcenia i wychowania.

Z zakresu umiejetnosci:

Student potrafi ksztalttowa¢ bezpieczne i przyjazne edukacyjne $rodowisko wspierajgce rozwoj
PEU UO1 dzieci, z uwzglednieniem indywidualnych potrzeb, mozliwosci i uzdolnien dziecka, z nastawieniem
- na osobowy i podmiotowy rozwoj.

Potrafi scharakteryzowa¢ rozwdj psychiczny cziowieka w ciggu zycia. Potrafi wykorzystywa¢ w
codziennej praktyce psychologicznej réznorodne sposoby organizowania S$rodowiska

PEU _U02 o o
- wspierajgcego rozwoj dziecka.

Potrafi dostarcza¢ dzieciom réznych zrodet, w tym za pomocag technologii informacyjno-
PEU _UO3 komunikacyjnej, gromadzenia doswiadczen i okazji do zaangazowanego uczenia sie.

Z zakresu kompetencji spotecznych:

Student/-ka jest gotowy/gotowa do kierowania sie wrazliwoscig etyczng, empatig, otwartoscia,
PEU_KO1 krytycyzmem oraz przyjecia odpowiedzialnosci za integralny rozw¢j dzieci i podejmowane dziatania
psychologiczne majgce na celu wspieranie ich.

TRESCI PROGRAMOWE

Forma zaje¢ — GWICZENIA Liczba
godzin
Wprowadzenie do przedmiotu 0,5
. Rozwdj psychiczny cziowieka w poszczegolnych okresach zycia. Wrodzone zdolnosci
Cw1 | noworodka. Rozwdj prenatalny, okres noworodkowy (zdolno$ci nowo narodzonego dziecka), 15
niemowlectwo (realizacja inwestycji wedtug projektu z okresu noworodkowego)
¢w2 | Rola dzieciecej zabawy na drodze zyciowych sukceséw (nie tylko psoty i harce). 2
. Zadania rozwojowe w okresie dziecinstwa. Jak dzieci przyswajajg jezyk. Wspieranie rozwoju
Cw3 poznawczego (teoria Piageta), wspieranie rozwoju spotecznego i emocjonalnego. 2
Zagadka ADHD. Wsparcie psychologiczne w okresie dorastania. Dorastanie a kultura.
. Wsparcie w okresie dorastania (dojrzewanie fizyczne, rozwoj neurologiczny i poznawczy, 2
Cwa rozwdj moralny). Wsparcie w rozwigzywaniu problemoéw spotecznych i emocjonalnych w
okresie dorastania.
Zarzgdzanie edukacjg wspierajgca rozwoj indywidualny dziecka. Obszary edukacyjnego
. wspierania rozwoju (nabywanie wiedzy, orientacja w Swiecie wartosci, rozwijanie
Cws umiejetnosci  interpersonalnych, rozwijanie umiejetnosci funkcjonowania w $wiecie 2
spotecznym, rozwijanie zdolnosci samopoznania i kierowania wtasnym rozwojem.
Umiejetnosci i kompetencje trenera. Komunikacja interpersonalna, kontakt w sytuacji
Cw6 | pomagania, rozwigzywanie sytuacji konfliktowych jako wybrane elementy niezbedne w 2
bezposredniej pracy z jednostkg i grupg. Autodiagnoza wtasnych kompetencji trenerskich.
Szkolenia jako forma programoéw wspierania rozwoju. Badanie potrzeb szkoleniowych, ich
. projektowania i realizacja w praktyce. Trening twdrczosci - metody rozwijania wybranych
Cw7 . : N . . . A 2
zdolnosci: abstrahowania, dedukcji, indukgji, transformowania, metaforyzowania. Twoércze
rozwigzywanie problemow.
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. Mapy mys$li (mindmaping) — zasady tworzenia. Programowanie neurolingwistyczne —
Cws8 . . . o . . 2
przeglad wybranych technik NLP, uwagi krytyczne. Tworcza i kierowana wizualizacja
Cw9 | Zaliczenie przedmiotu 2
Razem 18

STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. | Zadania praktyczne lub projektowe - opracowanie programu pomocy psychologicznej

2. | Dyskusja

3. | Prezentacje multimedialne

4. | Studium przypadku

5. | Praca w grupach, praca indywidualna

METODY | FORMY OCENY
OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Formy oceny (F lub P)*

Numer efektu uczenia sie
(przedmiotowego)

Metody oceny

osiaggniecia efektu uczenia sie

PEU_WO01, PEU_W02

obserwacja studentoéw podczas

F zajet, ich zaangazowania, udziat w
dyskusiji

PEU_UO01, PEU_UO02, PEU_UO03 Co . -
PEU KO1 - - przygotowanie sie do zajeé, udziat i

F - stopien zaangazowania w

opracowaniu projektu

PEU_WO01, PEU_WO02, PEU_UO01,

P PEU_UO02, PEU_UO03 PEU_KO01 zaliczenie pisemne i/lub ustne

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujgca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
Student zna i rozumie Student zna i rozumie Student zna i rozumie
zroznicowanie modeli zréznicowanie modeli zroznicowanie modeli

PEU_WO01 | ujmowania procesu wspierania | ujmowania procesu wspierania | ujmowania procesu wspierania
rozwoju dziecka. rozwoju dziecka, w tym: rozwoju dziecka, w tym:
behawioralnego, behawioralnego,
konstruktywistycznego, konstruktywistycznego,
emancypacyjnego. emancypacyjnego. Zadania
rozwojowe w okresie
dziecinstwa. Wsparcie
psychologiczne w okresie
dorastania
PEU_WO02 | Znairozumie sposoby Zna i rozumie sposoby Zna i rozumie sposoby
integrowania wiedzy i integrowania wiedzy i integrowania wiedzy i
umiejetnosci dzieci i mtodziezy, | umiejetnosci dzieci i mtodziezy, | umiejetnosci dzieci i mtodziezy,
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zasady projektowania i zasady projektowania i

prowadzenia dziatan prowadzenia dziatan

pedagogiczno - pedagogiczno -

psychologicznych, psychologicznych,

rozpoznawania potrzeb, rozpoznawania potrzeb,

mozliwo$ci i uzdolnien dziecka. | mozliwosci i uzdolnien dziecka
lub ucznia, a takze planowania,
realizacji i oceny
spersonalizowanych
programow ksztatcenia i
wychowania.

PEU_UO1 Student potrafi ksztattowac Student potrafi ksztattowaé Student potrafi ksztattowac

bezpieczne i przyjazne
edukacyjne srodowisko
wspierajgce rozwoj dzieci.

bezpieczne i przyjazne
edukacyjne srodowisko
wspierajgce rozwoj dzieci, z
uwzglednieniem
indywidualnych potrzeb,
mozliwos$ci i uzdolnien dziecka.

bezpieczne i przyjazne
edukacyjne srodowisko
wspierajgce rozwoj dzieci, z
uwzglednieniem
indywidualnych potrzeb,
mozliwosci i uzdolnien dziecka,
Z nastawieniem na osobowy i
podmiotowy rozwoj.

kierowania sig wrazliwoscig
etyczng, empatia, otwartoscia,
krytycyzmem oraz przyjecia
odpowiedzialnosci za integralny
rozwoj dzieci.

kierowania sie wrazliwoscig
etyczng, empatig, otwartoscia,
krytycyzmem oraz przyjecia
odpowiedzialnosci za
integralny rozwdj dzieci i
podejmowane dziatania
psychologiczne majgce na celu
wspieranie ich.

PEU_UO02 Potrafi scharakteryzowac Potrafi scharakteryzowac¢ Potrafi szczegotowo
rozwdj psychiczny cztowieka w | rozwdj psychiczny cztowieka w | scharakteryzowac rozwdj
ciggu zycia. ciggu zycia. Potrafi psychiczny cztowieka w ciggu
wykorzystywaé w codziennej zycia. Potrafi skutecznie
praktyce psychologicznej wykorzystywaé w codziennej
réznorodne sposoby praktyce psychologicznej
organizowania srodowiska réznorodne sposoby
wspierajgcego rozwoj dziecka. | organizowania srodowiska
wspierajgcego rozwdj dziecka.
PEU_UO3 Potrafi dostarcza¢ dzieciom Potrafi dostarcza¢ dzieciom Potrafi dostarcza¢ dzieciom
réznych zrédet, w tym za réznych zrodet, w tym za ciekawych i angazujacych,
pomocg technologii pomocg technologii réznych zrédet, w tym za
informacyjno-komunikacyjne;. informacyjno-komunikacyjnej, pomocg technologii
gromadzenia doswiadczen i informacyjno-komunikacyjnej,
okazji do zaangazowanego gromadzenia doswiadczenh i
uczenia sie. okazji do zaangazowanego
uczenia sie.
PEU_KO01 Student jest gotowy/gotowa do | Student jest gotowy/gotowa do | Student jest gotowy/gotowa do

kierowania sig¢ wrazliwoscig
etyczng, empatig, otwartoscia,
krytycyzmem oraz przyjecia
petnej odpowiedzialnoéci za
integralny rozwdj dzieci i
podejmowane dziatania
psychologiczne majgce na celu
wspieranie go na drodze
rozwoju indywidualnego.

LITERATURA PODSTAWOWA

Nitsch C., Huther G., Wspieranie rozwoju dziecka, Warszawa, Wyd. Olesiejuk, 2013

Baker S.M., Ames B. L., Rozwdj psychiczny dziecka od 0 do 10 lat, Gdansk, GWP, 2022

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Siegel D.J., Bryson T.P., Zintegrowany moézg — zintegrowane dziecko: 12 sprawdzonych strategii pielegnowania
rozwijajgcego sie umystu, Warszawa, Wyd. Rebis, 2013

Psychologiczne aspekty wspierania rozwoju dziecka

UJW - Psychologia, jedn. mgr - od 2023/2024 -

str. 295 z 404



Uczelnia

.’ Jana

Wyzykowskiego

ZRODLA ELEKTRONICZNE

Portale branzowe

MACIERZ POWIAZANIA
EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU PSYCHOLOGICZNE ASPEKTY WSPIERANIA
ROZWOJU DZIECKA Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
Przedmiotow efektu do efektow uczenia Numer narzedzia
owy sie zdefiniowanych dla Cele przedmiotu | Tresci programowe ¢
efekt uczenia si¢ Kierunku studiow dydaktycznego
i specjalnosci

PEU_WO1 K_WI05, K_WI10 Cl-C4 Cwl - Cw9 1-5
PEU_WO02 K_WI104, K_WI09 c1-c4 Ewl — Cw9 1-5
PE 1 i i

u_uo K_U01, K_U03, K_U05 Ci-c4 Cwl — Cw9 1-5
PEU_U02 K_U07, K_U08, K_U09 C1-C4 Cwl — Cwo 1-5
PEU_U03 K_U10, K_U12 C1-C4 Cwl - Cwo 1-5
PEU_KO1 K_KO05, K_K07 C1-C4 Cwi — Cw9 1-5
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa w jezyku polskim: Psychometria — konstruowanie narzedzi i diagnostycznych
Nazwa w jezyku angielskim: Psychometry —constructing diagnostic methods
Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024

Kierunek studiow: Psychologia

Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie

Forma studiéw: Niestacjonarna

Profil: Praktyczny

Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny

Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych
Prowadzacy: dr hab. Stanistaw A. Witkowski, prof. UJW, dr Bogna Bartosz

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 18 20
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta 50 &
. . Zaliczenie na Zaliczenie
Forma zaliczenia
ocene na ocene
Liczba punktéw ECTS (5) 2 3

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

Podstawy psychometrii: PEU_WO01, PEU_UO1, PEU_U02, PEU_KO01

CELE PRZEDMIOTU

Pogtebienie wiedzy z zakresu psychometrii - teorii pomiaru w psychologii oraz zasad konstruowania i
Cl. | sprawdzania jakosci testéw psychologicznych.

Zapoznanie z procesem walidacji podstawowych metod psychologicznych: testéw inteligencji, inwentarzy
C2 | osobowosci, testow projekcyjnych.

C3 Nabycie podstawowych umiejetnosci konstruowania narzedzi psychologicznych.

Doskonalenie umiejetnosci pracy zespotowej i zespotowego rozwigzywania problemow.

C4.
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

PEU _WO01 Posiada pogtebiong wiedze z zakresu teorii pomiaru w psychologii.

PEU_W02

Zna i rozumie zasady konstruowania i sprawdzania jakosci testow.

Z zakresu umiejetnosci:

PEU_UO1

narzedzi psychologicznych.

Potrafi wdrozy¢ wiedze teoretyczng i wykorzystaC¢ jg do konstruowania i sprawdzania jakosci

PEU _U02

Potrafi opracowywac raporty z badan.

Z zakresu kompetencji spotecznych:

PEU_KO1 Efektywnie pracuje w zespole projektowym.

TRESCI PROGRAMOWE

LA Liczba
Forma zaje¢ — CWICZENIA godzin
Wprowadzenie do przedmiotu. 0,5
Cw.1 [ Pogtebienie i utrwalenie podstawowej wiedzy dotyczacej psychometrii: podstawy
. » | wnioskowania psychometrycznego: parametry dobrego testu, rzetelno$c, trafno$c, czutose, 3,5
Cw2 | normalizacja i standaryzacja testéw. Zastosowanie analizy czynnikowej.
éw3 Analiza proceséw walidacyjnych wybranych testéw badajgcych funkcjonowanie
Ew 4 intelektualne: Skala Wechslera, test Ravena. Podstawowe parametry psychometryczne tych 4
testow.
cws Inwentarze osobowosci: podstawy teoretyczne, konstrukcja, zastosowania. 2
cwé Analiza proceséw walidacyjnych wybranego testu badajgcego osobowosc¢: kwestionariusz 2
Eysencka.. Podstawowe parametry psychometryczne kwestionariusza.
5 Analiza proceséw walidacyjnych wybranego testu badajgcego osobowos¢: Inwentarz
Cw7 X : 2
Psychologiczny H.Gougha. Podstawowe parametry psychometryczne inwentarza.
4 Analiza procesow walidacyjnych wybranego testu: Kwestionariusz Rl Zespotowych
cws . : ; 2
R.M.Belbina. Podstawowe parametry psychometryczne kwestionariusza.
Cw9 | Mozliwosci i ograniczeni procedury walidacyjnej testéw projekcyjnych. 2
Razem 18
Forma zaje¢ — LABORATORIUM Liczba
godzin
L1- | Zadanie projektowe: opracowanie testu twoérczego myslenia.
L3 Przeglad koncepcje twoérczego myslenia oraz narzedzi badajgcych twérczosé (Test 6
Tworczego myslenia E. Necka, Rysunkowy Test Twérczego Myslenia Urbana i Jellena).
L4-
L5 Okreslenie celu pomiaru: opis zachowan identyfikowanych ze zjawiskiem tworczosci, 4
procedura operacjonalizacji.
L6 | Konstruowanie narzedzia: dobor i analiza zadan, okreslenie i stopnia trudnosci, analiza 2
jezykowo-tresciowa.
L7 Badania pilotazowe, prezentacja wynikéw i propozycje korekty testu. 2
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Okreslenie wspofczynnika mocy dyskryminacyjnej, rzetelnosci i trafnosci pozycji testowych. 2
L9 | Ostateczna wersja testu. Poréwnanie wynikdéw opracowanego testu z wynikami uznanych 2
testow tworczosci.
L10 . , . . .
Opracowanie raportu koncowego procesu walidacyjnego narzedzia. 2
Razem 20

STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. | Psychometryczna analiza uznanych testow psychologicznych.

2. | Prezentacja multimedialna

3. | Praca wiasna studenta.

4. | Praca w zespotach projektowych

METODY | FORMY OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Formy oceny (F lub P)*

Numer efektu uczenia sie
(przedmiotowego)

Metody oceny

osiaggniecia efektu uczenia sie

PEK_KO1

F PEU_WO01,PEU_WO02 _ _
Sprawdzian pisemny
Sprawdzian pisemny
F PEU_UO1, PEU_U02, PEU_KO01 Ocena efektow pracy w zespole
projektowym
PEU_WO01,PEU_W02 Test wiedzy z zakresu psychometrii
P PEU_UO1,PEU_UO2 Ocena raportu z badan -

konstruowanie narzedzia
diagnostycznego

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujaca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
Posiada podstawowa wiedze z | Posiada pogtebiong wiedze Dodatkowo : wykazuje
zakresu teorii pomiaru w z zakresu pomiaru krytycyzm, zna mocne i stabe

PEU_WO01 | psychologii psychologicznego.. strony pomiaru

psychologicznego.

PEU_WO02 | Zna podstawowe zasady Zna i rozumie zasady Dodatkowo: ma pogtebiong
konstruowania i sprawdzania konstruowania i sprawdzania wiedze z statystycznej analizy
jakosci testow. jakosci testow. testéw.

PEU_UO1 Potrafi w stopniu podstawowym | Swobodnie wykorzystuje Dodatkowo: wykazuje autorskie
wdrozy¢ wiedze teoretyczng i wiedze z zakresu psychometrii | pomysty dla usprawnienia
wykorzystaé jg do do konstruowania i procesu walidacji testow.
konstruowania i sprawdzania sprawdzania jakosci testow.
jakosci narzedzi
psychologicznych.
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PEU_UO02 Potrafi opracowywac raport z Potrafi opracowywac raport z Dodatkowo : wykazuje
badan koncentrujgc sie na jego | badan analizujgc i prezentujgc | wzmozony krytycyzm w
podstawowych aspektach. w sposo6b pogtebiony uzyskane | stosunku do uzyskanych

wyniki. wynikow, wskazuje na dalsze
kierunki doskonalenia procesu
walidacyjnego.

PEU_KO1 Pracujac w zespole Efektywnie pracuje w zespole Dodatkowo : przejmuje role
projektowym wykonuje zadania | projektowym, jest aktywny, kierownika zespotu, ma
wskazane przez jego cztonkéw. | generuje pomysty rozwigzania znaczgcy udziat w opracowaniu

pojawiajgcych sie problemow ostatecznej wersji raportu.

LITERATURA PODSTAWOWA

Fronczyk, K. (2010).Przeglad wybranych testéw psychologicznych

Psychometria Podstawowe zagadnienia, Wydawnictwo AEH.

(rozdziat 2) (w:) Fronczyk, K. (red.)

Hornowska E., ( 2009). Testy psychologiczne. Teoria i praktyka. Wydawnictwo Naukowe SCHOLAR

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Babbie, E. (2008). Podstawy badan spotecznych, r. 9 (s. 268-293). Warszawa: PWN.

Witkowski S.A.,, lIski S.,(2000), Walidacja Kwestionariusza Rél Zespotowych: A Self—Perception Inwentory R. M.
Belbina PRZEGLAD PSYCHOLOGICZNY, 2000, TOM 43, NR 1, 47-64

Zawadzki, B. (2006). Kwestionariusze osobowosci. Strategie i procedura konstruowania. Warszawa: SCHOLAR

ZRODLA ELEKTRONICZNE

https://mscdn.pl/wp-content/uploads/Zestaw-narzedzi-diagnostycznych-do-badania-zdolnosci-tworczych-uczniow. pdf

MACIERZ POWIAZANIA

EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU
PSYCHOMETRIA- KONSTRUOWANIE NARZEDZI DIAGNOSTYCZNYCH
Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
P . efektu do efektéw uczenia .
rzedmiotowy - S . o Numer narzedzia
o sie zdefiniowanych dla Cele przedmiotu | Tres$ci programowe
efekt uczenia sie Kierunku studiow dydaktycznego
i specjalnosci
PEU_WO01 K_WI14 C1,c2 CW 1-6 1,23
PEU_WO02 K_WI13 c2 CW-1-6 1,2,3
PEU_UO1 K_U01,K_U15 c2,c3 L. 1-L10 1,2,3
PEU_U02 K_U04,K_U14 C1-C3 L. 1-L10 1,2,3,
PEU_UO1 K_KO02 C4 L1-L10 4
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa w jezyku polskim: Psychoonkologia

Nazwa w jezyku angielskim: Psychoonkology

Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024
Kierunek studiow: Psychologia

Poziom studiéw: Jednolite studia magisterskie

Forma studiow: Niestacjonarna

Profil: Praktyczny

Specjalnosé: Psychologia dziecka i rodziny

Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

Prowadzacy: mgr Natalia Skrzyczewska

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 18
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta S
Forma zaliczenia Egzamin
Liczba punktow ECTS 3

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

CELE PRZEDMIOTU

Nabycie wiedzy z zakresu psychoonkologii i podstawowych oddziatywan terapeutycznych w odniesieniu do
Cl. | pacjenta chorego onkologicznie i jego rodziny na wszystkich etapach choroby.

Nabycie wiedzy i umiejetnosci w zakresie oceny stanu emocjonalnego pacjenta z chorobg nowotworows,
c2. | metod diagnozy i wskazan do wsparcia psychologicznego i/lub psychiatrycznego

C3. | Nabycie wiedzy i umiejetnosci rozumienia procesu chorobowego, w odniesieniu do psychologicznych
aspektéw takich jak poczucie straty, kryzysu oraz poszukiwania sensu zycia w kontekscie jego
ograniczonosci.

C4. | Nabycie wiedzy i umiejetnosci w zakresie opieki nad pacjentem w zaawansowanym i terminalnym etapie
choroby nowotworowej oraz procesu zatoby i zasad udzielania wsparcia osobom w zatobie.
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

Student ma podbudowang teoretycznie wiedze w zakresie zagadnien zwigzanych z

PEU _W01 . . L . .
- psychoonkologig, tanatologia, psychoterapig i wsparciem psychologicznym w
psychoonkologii.
PEU W02 Student zna podstawowe zagadnienia zwigzane z jakoscig zycia, bélem nowotworowym,
- zaburzeniami emocjonalnymi w przebiegu choroby nowotworowe;.
Student zna gtéwne oddziatywania terapeutyczne i psychoterapeutyczne w odniesieniu
PEU WO3 do chorych onkologicznie i ich rodzin, zna zasady wspétpracy z lekarzami w procesie

diagnostyki i leczenia pacjenta chorego onkologicznie oraz budowania relacji i
komunikacji z chorym pacjentem i jego rodzing.

Z zakresu umiej

etnosci:

Student uwzglednia w procesie diagnostycznym i terapeutycznym potrzeby

PEU_UO1 psychospoteczne pacjentéw chorych onkologicznie. Buduje atmosfere zaufania i
zrozumienia podczas catego procesu diagnostyki i leczenia
PEU U02 Student potrafi budowa¢ prawidiowa relacje z pacjentem chorym onkologicznie i jego

rodzing.

Z zakresu kompetencji spotecznych:

Student jest gotoéw do budowania prawidtowej relacji z pacjentem chorym onkologicznie i

PEU_KO01 ) ; . .
- jego rodzing z zachowanie zasad etyki.
TRESCI PROGRAMOWE
Forma zaje¢ — WYKLAD Liczba
godzin

Wprowadzenie do przedmiotu 0,5
W1 Choroby nowotworowe jako problem medyczny: epidemiologia, etiologia, patogeneza, najczestsze

rodzaje nowotworow. Rozpoznanie i leczenie nowotwordw, metody konwencjonalne i alternatywme. 15

Zapobieganie, czynniki ryzyka powstania, uwarunkowania psychologiczne, koncepcja zachowan C i
w2 |D. 2
W3 Wptyw diagnozy i leczenia na stan chorego, psychologiczne aspekty leczenia, jakos$¢ zycia. >
w4 | Problemy emocjonalne chorych onkologicznie, depresja, niepokdj, zaprzeczenie, zto$c¢. 2
W5 Studium przypadku °
W6 Wptyw czynnikdw psychologicznych na rokowanie, wsparcie emocjonalne. Problem informowania 2

pacjenta o nieuleczalnej chorobie.
W7 Przezycia emocjonalne cztonkéw rodziny chorego, zmiany w zachowaniu dzieci, zatoba. 2
W8 Terapia psychologiczna. 2
W9 Pacjent terminalny i umierajgcy. Grupy samopomocowe i opieka hospicyjna. 2

Razem 12
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STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. | Prezentacja tresci w oparciu o metody audiowizualne.

2. | Dyskusja, studium przypadku

3. | Praca wiasna

METODY | FORMY OCENY
OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Formy oceny (F lub P)*

Numer efektu uczenia sie
(przedmiotowego)

osiagniecia efektu uczenia sie

Metody oceny

PEU _WO01, PEU_WO02, PEU_WO03,

udziatu w dyskusiji, aktywno$c¢

F PEU_UO1, PEU_02, s
PEU_KO1 P e
PEU_WO1, PEU_W02, PEU_W03, Egzamin w formie pisemnej i/lub
P PEU_UO1, PEU_02, 9 P )

PEU_KO1

ustnej

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujaca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
SFudent ma pogk;bmnq Student ma szczegdétowg

PEU_wo1 | Student ma podstawowg wiedze w ,zakr'eS|e wiedze w zakresie
wiedzg _w’zakr_esie zagadniert ZW|a.zanych z zagadnien zwigzanych z
zagadnien zwigzanych z psychoonkologia, ,
psychoonkologig, tanatologig, psychoterapig i psychoon.kolog|a, o
tanatologig, psychoterapia i | wsparciem tanatologig, psychoterapig i
wsparciem psychologicznym w wsparciem psych?logmznym
psychologicznym w . w psychoonkologii.
psychoonkologii. psychoonkologii.

PEU_WO02 Student zna podstawowe
Student zna podstawowe zagadnienia zwigzane z
zagadnienia zwigzane z jakoscig zycia, bolem

Student zna podstawowe jakoscig zycia, bdlem nowotworowym,
zagadnienia zwigzane z nowotworowym oraz zaburzeniami
jako$cig zycia i bolem zaburzeniami emocjonalnymi w przebiegu
nowotworowym. emocjonalnymi w przebiegu | choroby nowotworowej oraz
choroby nowotworowej. formy pomocy
psychologiczne;.

PEU_WO3 | gtydent zna gtowne Student zna gtéwne Student zna gtowne
oddziatywania oddziatywania oddziatywania
terapeutyczne i terapeutyczne i terapeutyczne i
psychoterapeutyczne w psychoterapeutyczne w psychoterapeutyczne w
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odniesieniu do chorych
onkologicznie i ich rodzin.

odniesieniu do chorych
onkologicznie i ich rodzin,
zna zasady wspotpracy z
lekarzami w procesie
diagnostyki i leczenia
pacjenta chorego
onkologicznie.

odniesieniu do chorych
onkologicznie i ich rodzin,
zna zasady wspotpracy z
lekarzami w procesie
diagnostyki i leczenia
pacjenta chorego
onkologicznie oraz
budowania relacji i
komunikacji z chorym
pacjentem i jego rodzina.

Student jest gotow do
budowania prawidtowej
relacji z pacjentem chorym
onkologicznie i jego rodzing
z zachowanie zasad etyki.

Student jest gotéw do
budowania prawidtowe;j
relacji z pacjentem chorym
onkologicznie i jego rodzing
z zachowanie zasad etyki.
Jest gotéw do
interdyscyplinarnej
wspbétpracy.

PEU_UO1 . Student uwzglednia w
Student uwzglednia w S .
S . procesie diagnostycznym i
. procesie diagnostycznym i
Student uwzglednia w terapeutveznvm potrzeb terapeutycznym potrzeby
procesie diagnostycznym i ph y ! ym potrzeby. psychospoteczne pacjentow
terapeutycznym potrzeby psychospoleczne paqentow chorych onkologicznie
S chorych onkologicznie. . S
psychospoteczne pacjentow : . Buduje atmosfere zaufania i
- e Buduje atmosfere zaufania S
chorych onkologicznie. odczas caledo procesu zrozumienia podczas catego
pe Hego pro procesu diagnostyki i
diagnostyki i leczenia | :
eczenia
PEU_UO02 Student potrafi budowaé
Student potrafi budowaé pra\(wdiowa rheIaCJe, z
' . rawidtowg relacje z pacjentem chorym .
Student potrafi budowaé pac'entem chorvm onkologicznie i jego rodzing,
prawidiowg relacje z pacjentem chory : wspotpracowac z lekarzami
. onkologicznie i jego rodzing . .
pacjentem chorym oraz Wspotoracowac z prowadzgcymi pacjenta oraz
onkologicznie i jego rodzina. potp . Posiada pogtebiong
lekarzami prowadzgcymi I i .
acienta umiejetnos¢ stosowania
pacy ’ technik efektywnego
komunikowania sie.
PEU_KO1 Student jest gotow do

budowania prawidtowej
relacji z pacjentem chorym
onkologicznie i jego rodzing
z zachowanie zasad etyki.
Jest gotéw do
interdyscyplinarnej
wspotpracy rozumie
potrzebe ustawicznego
ksztatcenia sie w tym
zakresie.

LITERATURA PODSTAWOWA

Walden-Gatuszko K., 2022, Psychoonkologia w praktyce klinicznej — Outlet, Wydawnictwo PWN

Sek H., Dietzfelbinger H., Dorfmuller D., 2011, Psychoonkologia. Diagnostyka — metody terapeutyczne,
Wydawnictwo Edra Urban & Partner, Wroctaw

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Rogiewicz M. (red.), 2015, Praktyczny podrecznik psychoonkologii dzieci i nastolatkow, Wydawnictwo
Medycyna Praktyczna

ZRODLA ELEKTRONICZNE

Portale branzowe
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MACIERZ POWIAZANIA
EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU PSYCHOONKOLOGIA
Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
Przedmiotow efektu do efektow uczenia Numer narzedzia
owy sie zdefiniowanych dla Cele przedmiotu | Tresci programowe ¢
efekt uczenia si¢ Kierunku studiow dydaktycznego
i specjalnosci
W1-w9

PEU_WO01 K_WI01, K_WI03, K_WI04 Ci1-C4 1-3
PEU_W02 K_WI12 Cc1-c4 W1-w9 1-3
PEU_W03 K_WI09, K_WI10 Ci-c4 W1-W9 1-3
PEU_Uol K_U06, K_U10 c1-c4 W-W9 1-3
PEU_U02 K_U12 C1-c4 WI-W9 1-3
PEU_KO1 K_K03, K_K05 c1-c4 WI-W9 1-3
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa w jezyku polskim: Psychopatologia

Nazwa w jezyku angielskim: Psychopathology

Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024

Kierunek studiow: Psychologia

Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie

Forma studiéw: Niestacjonarna

Profil: Praktyczny

Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny

Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

Prowadzacy: dr Agnieszka Mydlikowska-Smigérska, mgr Irmina Wagrowska-Kaster, mgr Agnieszka
Jastrzebska

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 18 18
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta 5 5
. . . zaliczenie na
Forma zaliczenia Egzamin
ocene
Liczba punktow ECTS 3 3

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

CELE PRZEDMIOTU

Zapoznanie studentéw z podstawowg problematyka zaburzen psychicznych, ich symptomatologig, etiologig
Cl. | oraz klasyfikacja.

Zapoznanie studentéw z mechanizmami regulacyjnymi przezywania i zachowania oséb zaburzonych
C2. | psychicznie.
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

PEU _Wo01

Student zna terminologie uzywang w psychopatologii i dyscyplinach pokrewnych oraz zwigzang z
praktyka psychologiczng, - zna pojecia rodzajéw normy i ich uzytecznosci w opisie nienormalno$ci,
nieprzystosowania, dysfunkcjonalnosci zachowania oraz ich kryteriéw. Student nabywa wiedze w
zakresie rodzajow zaburzen psychicznych, ich objawow etiologii, mechanizméw i konsekwencji
spotecznych. Zna dwa modele uprawiania psychopatologii: opisowy (klasyczny, tradycyjny) oraz
model mechanizmoéw regulacji (wspoétczesny) i umie sie nimi postugiwac. Zna potozenie rozmaitych
form zaburzen psychicznych na kontinuum norma-patologia.

PEU_W02

Student zna podstawy =zaburzen psychopatologicznych wystepujacych u osob dorostych,
problematyke granicy pomiedzy norma a patologig, pojgcia: etiologia, diagnoza, objawy, leczenie i
mechanizmy powstawania zaburzen psychicznych.

Z zakresu umiej

etnosci:

PEU_UO1

Student potrafi nawigzywacé kontakty z osobami zaburzonymi w warunkach gabinetu, oddziatu
psychiatrycznego, zaktadu karnego itp. Potrafi okazywac¢ zrozumienie i akceptacje pacjentow i ich
sytuacji zyciowej. Potrafi obserwowaé, wyszukiwac, selekcjonowaé, przetwarza¢ oraz integrowaé
informacje na temat zjawisk psychopatologicznych (tzw. wrazliwo$é kliniczna).

PEU _U02

Student potrafi wykorzystywac¢ réznorodne klinicznie, istotne dane do diagnozowania i réznicowania
zaburzen. Potrafi przygotowaé diagnoze kliniczng oraz orzeczenia i ekspertyzy na potrzeby
instytucji zewnetrznych.

PEU _UO3

student potrafi rozréznia¢ norme (rézne ujecia normy) od réznych zaburzen psychopatologicznych.
Potrafi rozpoznawa¢ rézne zaburzenia psychiczne oraz konkretne jednostki chorobowe. Potrafi
opisywac¢ i rozumie¢ poszczegolne zaburzenia psychiczne. Potrafi takze diagnozowaé¢ oraz
poréwnywac i roznicowaé poszczegodlne zaburzenia psychiczne. Analizuje poszczegdlne przypadki

0s0b z zaburzeniami psychicznymi i stawia hipotezy diagnostyczne.

Z zakresu kompetencji spotecznych:

Student jest otwarty na innych, posiada wrazliwo$¢ spoteczng, empatie, tolerancje na odmienno$é.
Jest gotowy dostosowac sie w relacjach z osobami zaburzonymi do ich osobowo$ci, poziomu

PEU_K01 intelektualnego, wyksztatcenia i sposobu ekspresji oraz zachowania w kontakcie. Przejawia
postawe altruistyczng, gotowo$é niesienia pomocy potrzebujgcym.
TRESCI PROGRAMOWE
Forma zaje¢ — WYKLAD Liczba
godzin
Wprowadzenie do przedmiotu 0,5
wi Psychopatologia a psychologia i psychiatria; klasyfikacje zaburzen psychicznych. 15
W2 Zdrowie psychiczne (negatywne-pozytywne), pojecie normy i jej rodzaje, symptomy 5
nienormalnosci, pojecie nieprzystosowania i dysfunkcjonalnosci zachowania.
Psychopatologia a paradygmaty psychologiczne - ich wkiad w diagnoze zaburze mechanizméw
regulacji i terapie. Modele norma-patologia: klasyczny model Allporta oraz model kontinuum
w3 zdrowie-patologia  (zaburzenia osobowosci, "mata patologia”, zaburzenia lekowe i 2
somatomorficzne, patologia pogranicza, psychopatologia zaburzeh psychotycznych.
W Zaburzenia osobowosci i ich mechanizmy psychopatologiczne. Lek, jego formy, obrony przed 2
lekiem, zaburzenia lekowe, rola symptomow.
Teorie, mechanizmy i rodzaje zaburzef nerwicowych. Zaburzenia somatoformiczne (somatyzacje,
W5 konwersje, dysocjacje), psychosomatyka i zaburzenia odzywiania. 2
W6 Zaburzenia afektywne (nastroju): depresje i epizody manii. Psychozy, psychozy schizofreniczne - 5
teorie i mechanizmy regulacyjne. Psychoza paranoidalna, zaburzenia zycia seksualnego.
W7 Zaburzenia zachowania zwigzane ze stresem (kryzys, trauma, katastrofy), uzaleznienia 5
(fizjologiczne i behawioralne).
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W8 Zachowania agresywne, (przemoc, zabdjstwo), zachowania samoagresywne (samobojstwo, 2
samookaleczenia, autodestruktywnos¢ posrednia).
Zaburzenia na tle organicznym: niedorozw¢j i uposledzenie umystowe, uszkodzenia OUN 2
W9 | (powypadkowe, udary mézgowe, skutki chorob i zakazen, nowotwory mézgu, demencje i choroby
starcze).
Razem 18
Forma zaje¢ — KONWERSATORIUM Liczba
godzin
Whprowadzenie do przedmiotu 05
K1 Omawianie i dyskusja zagadnienia normy psychicznej oraz granicy norma-patologia. Omawianie 15
pojeé: nienormalnosci, nieprzystosowania, dysfunkcjonalno$ci zachowania. ’
K2 |Rozmowa i dyskusja nad paradygmatami w psychopatologii. Omawianie modelu kontinuum 5
zaburzen. Zaburzenia osobowo$ci. Problematyka leku i zaburzen lekowych.
K3 Omawianie, rozpoznawanie i réznicowanie zaburzen somatoformicznych. Omawianie i 5
réznicowanie rodzajow depresiji.
K4 | Problematyka zaburzen schizofrenicznych i paranoidalnych. Dyskusja nad zaburzeniami popedu 5
seksualnego.
K5 | Omawianie zaburzen zwigzanych ze stresem. Dyskusja wokét problematyki uzaleznien. Omawiane 5
patologii na tle agresji i autodestrukcji. Omawianie i przyktady zaburzer organicznych.
K6 | zaliczenie przedmiotu 2
Razem 12
STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
1. | Prezentacja tresci w oparciu o metody audiowizualne.
2. | Pracaw grupach, praca indywidualna, zadania problemowe
3. | Dyskusja
4. | Konsultacje

METODY | FORMY OCENY
OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Numer efektu uczenia sie Metody oceny

Formy oceny (F lub P)* (przedmiotowego)

osiagniecia efektu uczenia sie

obserwacja aktywnosci studenta w

czasie zajec¢; ocena przygotowania i

F PEU _WO01, PEU_WO02 : .
- - udziatu w dyskusiji, praca w grupach,
praca indywidualna
E PEU_UO1, PEU _U02, PEU _UO3, udziat w dyskusiji, praca w grupach,
PEU KO1 praca indywidualna
= PEU _WO1, PEU_WO02, PEU_UO01, egzamin/ zaliczenie z oceng w

PEU _U02, PEU _U03, PEU_KO1

formie pisemnej i/lub ustnej

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujgca (na koniec semestru)
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KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
Student ma podstawowg Student ma pogtebiong wiedze | Student ma szczegotowg
wiedze z zakresu terminologii z zakresu terminologii uzywang | wiedze z zakresu terminologii

PEU_WO01 | uzywang w psychopatologii i w psychopatologii i uzywang w psychopatologii i
dyscyplinach pokrewnych oraz | dyscyplinach pokrewnych oraz | dyscyplinach pokrewnych oraz
zwigzang z praktykg zwigzang z praktyka zZwigzang z praktyka
psychologiczng. Zna pojecia psychologiczng. Zna i rozumie psychologiczng. Zna pojecia
rodzajéw normy. Ma wiedze w pojecia rodzajéw normy i ich rodzajéw normy i ich
zakresie rodzajéw zaburzen uzytecznosci w opisie uzytecznosci w opisie
psychicznych. Zna dwa modele | nienormalnosci, nienormalnosci,
uprawiania psychopatologii: nieprzystosowania. Ma wiedze | nieprzystosowania,
opisowy (klasyczny, tradycyjny) | w zakresie rodzajow zaburzen dysfunkcjonalnosci zachowania
oraz model mechanizméw psychicznych, ich objawow i oraz doboru kryteriéw ich
regulacji (wspotczesny). konsekwencji spotecznych. oceny. Ma wiedze w zakresie

Zna dwa modele uprawiania rodzajow zaburzen
psychopatologii: opisowy psychicznych, ich objawoéw
(klasyczny, tradycyjny) oraz etiologii, mechanizmoéw i
model mechanizmoéw regulaciji konsekwenc;ji spotecznych.
(wspotczesny) i umie sie nimi Zna dwa modele uprawiania
postugiwac. psychopatologii: opisowy
(klasyczny, tradycyjny) oraz
model mechanizmow regulacji
(wspotczesny) i umie sie nimi
postugiwac. Zna potozenie
rozmaitych form zaburzen
psychicznych na kontinuum
norma-patologia.

PEU_WO02 | Student ma podstawowa Student ma pogtebiong wiedze | Student ma szczegotowg
wiedze w zakresie podstaw w zakresie podstaw zaburzen wiedze w zakresie podstaw
zaburzen psychopatologicznych zaburzen
psychopatologicznych wystepujgcych u oséb psychopatologicznych
wystepujgcych u oséb dorostych, problematyki granic | wystepujgcych u os6b
dorostych, problematyki granic | pomiedzy normg a patologig dorostych, problematyki granic
pomiedzy normg a patologig oraz pojec¢: etiologia, diagnoza, | pomiedzy normg a patologig
oraz pojec: etiologia, diagnoza, | objawy, leczenie i mechanizmy | oraz pojec¢: etiologia, diagnoza,
objawy, leczenie i mechanizmy | powstawania zaburzeh objawy, leczenie i mechanizmy
powstawania zaburzen psychicznych. powstawania zaburzen
psychicznych. psychicznych.

PEU_UO1 . . i Student potrafi nawigzywac Student potrafi nawigzywaé
Student potrafi nawigzywa¢ kontakty z osobami kontakty z osobami
kontakty z osobami zaburzonymi w warunkach zaburzonymi w warunkach
zaburzonymi w warunkach gabinetu, oddziatu gabinetu, oddziatu
gabinetu, oddziatu psychiatrycznego, zaktadu psychiatrycznego, zakfadu
psychiatrycznego, zaktadu karnego itp. Potrafi okazywac karnego itp. Potrafi okazywac
karnego itp. Potrafi zrozumienie sytuacji zyciowej zrozumienie i akceptagjt—;

, . Pacjentéw. Potrafi pacjentéw i ich sytuacji
observyowac, ‘,’V}’SZUK'W"’_‘C : obserwowac, wyszukiwag, zyciowej. Potrafi obserwowac,
selekcjonowa¢ informacje na selekcjonowaé oraz wyszukiwaé, selekcjonowag,
temat zjawisk przetwarzaé informacje na przetwarzaé oraz integrowaé
psychopatologicznych (tzw. temat zjawisk informacje na temat zjawisk
wrazliwo$é kliniczna). psychopatologicznych (tzw. psychopatologicznych (tzw.

wrazliwos$c kliniczna). wrazliwosc kliniczna).

PEU_UQ02 Student potrafi wykorzystywa¢ | Student potrafi wykorzystywaé

i . | réznorodne klinicznie, istotne réznorodne klinicznie, istotne
Student potrafi wykorzystywa¢ | gane do diagnozowania i dane do diagnozowania i
roznorodne klinicznie, istotne | réznicowania zaburzeh. Potrafi | réznicowania zaburzeh. Potrafi
dane do diagnozowania i | przygotowa¢ diagnoze przygotowac¢ diagnoze kliniczng
rdznicowania zaburzen. kliniczng na potrzeby instytuciji oraz orzeczenia i ekspertyzy na
zewnetrznych. potrzeby instytucji
zewnetrznych.
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PEU_UO03 Student potrafi rozréznia¢ Student potrafi rozrézniaé
norme (rézne ujecia normy) od | norme (rézne ujecia normy) od
. .. . . | réznych zaburzen réznych zaburzen

Student  potrafi  rozréznia¢ | psychopatologicznych, psychopatologicznych,

norme (rézne ujecia normy) od | rozpoznawaé rézne zaburzenia | rozpoznawaé rézne zaburzenia

réznych zaburzen | psychiczne oraz konkretne psychiczne oraz konkretne

psychopatologicznych. Potrafi
rozpoznawacé rézne zaburzenia

psychiczne, konkretne
jednostki  chorobowe  oraz
potrafi opisywa¢ i rozumieé
poszczegdbine zaburzenia
psychiczne.

jednostki chorobowe. Potrafi
opisywac i rozumie¢
poszczegdlne zaburzenia
psychiczne, a takze
diagnozowac oraz poréwnywac
i roznicowaé poszczegolne
zaburzenia psychiczne.

jednostki chorobowe. Potrafi
opisywac i rozumie¢
poszczeg6lne zaburzenia
psychiczne, a takze
diagnozowac oraz poréwnywac
i réznicowac poszczegdlne
zaburzenia psychiczne.
Analizuje poszczego6ine
przypadki oséb z zaburzeniami
psychicznymi i stawia hipotezy
diagnostyczne.

PEU_KO01 Student jest otwarty na innych,
posiada wrazliwos¢ spoteczng,
empatie, tolerancje na
odmiennosé. Jest gotowy
dostosowac sie w relacjach z
osobami zaburzonymi do ich
osobowosci, poziomu
intelektualnego, wyksztafcenia i
sposobu ekspresji oraz
zachowania w kontakcie.

Student jest otwarty na innych,
posiada wrazliwosc¢ spoteczng,
empatie, tolerancje na
odmiennosé. Jest gotowy
dostosowac sie w relacjach z
osobami zaburzonymi do ich
osobowosci, poziomu
intelektualnego, wyksztatcenia i
sposobu ekspresji oraz
zachowania w kontakcie.
Przejawia postawe
altruistyczna, gotowosé
niesienia pomocy
potrzebujgcym.

Student jest otwarty na innych,
posiada wrazliwos¢ spoteczng,
empatie, tolerancje na
odmiennosé. Jest gotowy
dostosowac sie w relacjach z
osobami zaburzonymi do ich
osobowosci, poziomu
intelektualnego, wyksztafcenia i
sposobu ekspresji oraz
zachowania w kontakcie.
Przejawia postawe
altruistyczng, gotowosé
niesienia pomocy
potrzebujgcym. Jest gotéw do
propagowania tego typu
zachowan.

LITERATURA PODSTAWOWA

Cierpialkowska L., Psychopatologia, Warszawa, Wydaw.Scholar, druk 2022

Seligman Martin E.P., Walker E.F, Rosenhan D.L., Psychopatologia, Warszawa, Wyd. zysk i s-ka, wyd 111.2016

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Butcher M.J., Hooley, M.J., Mineka S., Psychologia zaburzen, Warszawa, GWP, 2020

ZRODLA ELEKTRONICZNE

Portale branzowe

MACIERZ POWIAZANIA

EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU PSYCHOPATOLOGIA
Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
. efektu do efektéw uczenia .
Przedmiotowy . . . . Numer narzedzia
o sie zdefiniowanych dla Cele przedmiotu | Tresci programowe
efekt uczenia sie Kierunku studiow dydaktycznego
i specjalnosci
PEU_WO01 K_WI01, K_WI03, K_WI04 Ci1-Cc2 W1-W9, K1-K6 1-4
PEU_W02 K_WI10 C1-C2 W1-W9, K1-K6 1-4
PEU_U01 K_U11, K_U12, K _U13 C1l-C2 W1-W9, K1-K6 1-4
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PEU_U02 K_U09, K_U10 c1-c2 W1-W9, K1-K6 14
PEU_LI03 K_U05, K_U06 C1-C2 W1-W9, K1-K6 1-4
PEU_KO1 K_KO04, K_KO05 c1-c2 W1-W9, K1-K6 1-4

Psychopatologia

UJW - Psychologia, jedn. mgr - od 2023/2024

- str. 311 z 404



Uczelnia

.’ Jana

Wyzykowskiego

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa w jezyku polskim: Rozmowa psychologiczna

Nazwa w jezyku angielskim: Psychological conversation

Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024

Kierunek studiow: Psychologia

Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie

Forma studiéw: Niestacjonarna

Profil: Praktyczny

Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny

Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

Prowadzacy: dr Artur Dolinski, mgr Agnieszka Jastrzebska

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 12 12
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta 25 50

Zaliczenie na Zaliczenie
ocene na ocene

Forma zaliczenia

Liczba punktow ECTS 1 2

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

CELE PRZEDMIOTU

c1. Zapoznanie z rozmowg psychologiczng, jako specyficznym narzedziem pracy psychologa.

co. Zapoznanie z kanonami, metodami i technikami skutecznej komunikacji

C3. | Zapoznanie z ramami etycznymi wyznaczajgcymi technike i obszar rozmowy psychologicznej.
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

PEU _WO1

wyjasniajgce zjawisko budowania dialogu.

Student zna i rozumie pojecia zwigzane z komunikacjg interpersonalng oraz teorie opisujace i

Student zna zasady i normy etyczne zwigzane z pozyskiwaniem i stosowaniem informacji

PEU_WO02 diagnostycznych pozyskiwanych w wyniku wywiadu i rozmowy psychologiczne;j.

Z zakresu umiejetnosci:

PEU_UO1

rozmowy, kontrolowac jej przebieg

Student potrafi sformutowac problem, okresli¢ cel rozmowy psychologicznej, zaplanowa¢ strukture

Student potrafi zastosowa¢ odpowiednie techniki komunikacyjne, aby podnies¢ efektywnosc
PEU _U02 rozmowy, potrafi prowadzi¢ rozmowe w sytuacji nacechowanej emocjami

Z zakresu kompetencji spotecznych:

Student wie jaki zakres kompetencji jest mu potrzebny, aby skutecznie realizowa¢ rozmowe

PEU_KO1 -
- psychologiczng
TRESCI PROGRAMOWE
Forma zaje¢ - KONWERSATORIUM Liczba
godzin
K1 | |stotaiznaczenie rozmowy w obszarze pracy psychologa 2
K2 | Narzedzia komunikacyjne w prowadzeniu rozmowy psychologicznej — stuchanie jako 2
podstawowe narzedzie rozmowy
K3 | Kontrakt, przymierze, struktura rozmowy, plan rozmowy, monitorowanie rozmowy, 2
interpretacja rozmowy
K4 . . . . . N
Trudne sytuacje relacyjne w rozmowie nacechowane silnymi emocjami 2
KS Techniki prowadzenia rozmowy, wywiadu, techniki udzielania informacji zwrotnej 2
K6
Etyczne aspekty rozmowy 2
Razem 12
TRESCI PROGRAMOWE
Forma zaje¢ — GWICZENIA Liczba
godzin
Wprowadzenie do przedmiotu. 0,5
P1 | Definicje wywiadu i rozmowy, kryteria podziatu, rodzaje wywiadu i rozmowy, typ danych.
Rozmowa codzienna a rozmowa psychologiczna. Zasady etyczne zwigzane z 15
prowadzeniem wywiadu i rozmowy psychologicznej.
Cwiczenia praktyczne w zakresie nawigzywania i podtrzymywania kontaktu. Rozmowa w
P2 | tréjkach z podziatem na role: mowigcy, stuchajgcy i obserwator; analiza przebiegu rozmowy 2
¢wiczeniowej w zakresie cech formalnych omoéwionych na zajeciach (kontakt, parafraza,
odzwierciedlanie uczuéiin.).
Cwiczenia praktyczne w zakresie budowania strategii wywiadu/rozmowy. Rozmowy w
p3 | trojkach z podziatem na role: mowigcy, stuchajacy i obserwator; analiza przebiegu rozmowy 2

¢éwiczeniowej w zakresie cech rozmowy/wywiadu oméwionych na zajeciach - m.in.
identyfikacja typéw pytan, ich funkcji i sekwencji.
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Cwiczenia praktyczne w zakresie formutowania i weryfikacji hipotez diagnostycznych w
P4 oparciu o rozmowe/wywiad. Rozmowy w tréjkach z podziatem na role: méwigcy, stuchajacy
i obserwator; analiza przebiegu rozmowy ¢wiczeniowej w zakresie zaplanowania hipotez 2
diagnostycznych w obszarze okreslonych probleméw, weryfikowanych nastepnie w
rpzmowie i wywiadzie.
P5 Cwiczenia praktyczne studentdw w zakresie prowadzenia rozmowy/wywiadu z
pacjentem/klientem o réznym typie zaburzen/probleméw psychologicznych. Symulacje 2
rozméw w parach (z podziatem na role ,psycholog” - klient/pacjent”).
P6 Zaliczenie przedmiotu. 2
Razem 12
STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
1. | Cwiczenia
2. | Dyskusja
3. | Trening
4. | Warsztat

METODY | FORMY OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Formy oceny (F lub P)*

Numer efektu uczenia sie
(przedmiotowego)

Metody oceny

osiagniecia efektu uczenia sie

PEU_WO1, PEU_WO02, PEU_UO1
PEU_U02, PEU_KO1

student opracuje plan i strukture

F rozmowy psychologicznej
PEU_WO01, PEU_WO02, PEU_UO01 obserwacja aktywnosci studenta na
F PEU_UO02, PEU_KO01 zajeciach, udziat w dyskusiji,
treningu, warsztacie.
PEU WO1. PEU WO02. PEU UO1 student przedstawi nagranie
_PEU, UOZ_PEU’ KoLl prowadzonej wedtug planu rozmowy
P - ' - psychologicznej, transkrypcje

rozmowy oraz jej analizg i
podsumowanie

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujgca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

zwigzane z komunikacjg
interpersonalng

podstawowe teorie opisujace i
wyjasniajgce zjawisko
budowania dialogu.

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
Student zna i rozumie pojecia Student zna i rozumie pojecia
Student zna i rozumie poiecia zwigzane z komunikacjg zwigzane z komunikacjg
PEU_WO01 Polg interpersonalng oraz interpersonalng oraz prowadzi

dyskusje z teoriami opisujgcymi
i wyjasniajgcymi zjawisko
budowania dialogu.
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PEU_WO02 Student zna zasady i normy
: etyczne zwigzane z
St Student znha zasady i normy pozyskiwaniem i stosowaniem
udent zna podstawowe etyczne zwigzane z informacji diagnostycznych
zasady i normy etyczne pozyskiwaniem i stosowaniem pozyskiwanych w wyniku
zwigzane z pozyskiwaniem i informaciji diagnostycznych wywiadu i rozmo
stosowaniem informaciji pozyskiwanych w wyniku g\/\(’:holo icznei V\\;Vyie akie s
diagnostycznych wywiadu i rozmowy Eaﬁony b% dow ;hia ron mowya
pozyskiwanych w wyniku psychologicznej. Wie jakie sg obwarowane normanmi
wywiadu i rozmowy kanony budowania rozmowy etycznymi. Wie jakie szkoty
psychologiczne;. obwarowe_me normami fiIozoficzné odzwierciedlone sg
etycznymi w psychologicznych teoriach
dialogu
PEU_UO1 Student potrafi sformutowaé
St ) . Student potrafi sformutowaé problem, okresli¢ cel rozmowy
udent potrafi sformuowac problem, okresli¢ cel rozmowy psychologicznej, zaplanowaé
problem, okresli¢ cel rozmowy i . ! ’ ,
. . . psychologicznej, zaplanowaé strukture rozmowy, kontrolowac¢
psychologicznej, zaplanowac strukture rozmowy, kontrolowac | jej przebieg, dokonac jej
strukture rozmowy g . ’ N e
jej przebieg analizy, interpretac;ji i
wyciggng¢ odpowiednie wnioski
PEU_UO02 St ' . Student potrafi zastosowac
udent potrafi zastosowaé odpowiednie techniki
Student potrafi zastosowac odpowiednie techniki komunikacvine. aby podniesé
odpowiednie techniki komunikacyjne, aby podniesé efekt wnoéyéj ro’zmgwp otrafi
komunikacyjne, aby podniesé efektywnos¢é rozmowy, potrafi rowg dzié rozmow v)\,/ sp tuacii
efektywnos¢ rozmowy prowadzi¢ rozmowe w sytuaciji ﬁacechowanej emoecjam)i,ora zJ
nacechowanej emocjami w sytuacji presyinej
PEU_KO1 Student wie jaki zakres
L kompetenc;ji jest mu potrzebny,
Student wie J.ak' zakres aby skutecznie realizowaé
kompetenciji jest mu potrzebny, rozmowe psychologiczng
Student wie jaki zakres aby skutecznie realizowac potrafi dokonac pogiebion,a
kompetencji jest mu potrzebny, | rozmowe psychologiczna, analize kompetenaii wiasnvch i
aby skutecznie realizowaé potrafi dokona¢ pogtebiong zbudosvaé Ipan wz:nocnierzlia
rozmowe psychologiczng analize kompetencji wtasnych i kom etencpi Student potrafi
zbudowacé plan wzmocnienia wska?zaé pIJa'n dziatan P
kompetencj prowadzgcy do wzmochienia
kompetenciji

LITERATURA PODSTAWOWA

Suchanska A., (2011), Rozmowa i obserwacja w diagnozie psychologicznej, Wydawnictwa Akademickie i
Profesjonalne, Warszawa

Ustjan,

D. (2013). Pytania i inne instrumenty konwersacyjne. Zastosowania praktyczne podczas wywiadu
diagnostycznego. W: K. Stemplewska-Zakowicz i K. Krejtz (red.), Wywiad psychologiczny 2. Wywiad jako spotkanie z
cztowiekiem (s. 152-187). Pracownia Testow Psychologicznych PTP

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Zalewski, B. (2013). Kontrakt. W: K. Stemplewska-Zakowicz i K. Krejtz (red.), Wywiad psychologiczny 2. Wywiad jako
spotkanie z cztowiekiem (s.102-113 i 121-130). Pracownia Testow Psychologicznych PTP

Romanowska, K. (2013). Opor, praca z oporem. W: K. Stemplewska-Zakowicz i K. Krejtz (red.), Wywiad
psychologiczny 2. Wywiad jako spotkanie z cziowiekiem (s. 188-214). Pracownia Testéw Psychologicznych PTP.
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MACIERZ POWIAZANIA
EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU ROZMOWA PSYCHOLOGICZNA
Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
Przedmiotow efektu do efektow uczenia Numer narzedzia
owy sie zdefiniowanych dla Cele przedmiotu | Tresci programowe ¢
efekt uczenia si¢ Kierunku studiow dydaktycznego
i specjalnosci

PEU_WO01 K_WI11, K_WI12 C2,C1 K1-K6, P1-P6 1-4
PEU_WO02 K_WI16 c3 K1-K6, P1-P6 1-4
PEU_UO1 K_UO0S C1,C2,C3 K1-K6, P1-P6 1-4
PEU_U02 K_U12 C1,C2,C3 K1-K6, P1-P6 1-4
PEU_KO1 K_KO03 C1,C2,C3 K1-K6, P1-P6 1-4

Rozmowa psychologiczna
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KARTA PRZEDMIOTU
Nazwa w jezyku polskim: Rozw0j zawodowy psychologa
Nazwa w jezyku angielskim: Professional development of a psychologist
Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024
Kierunek studiow: Psychologia
Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie
Forma studiéw: Niestacjonarna
Profil: Praktyczny
Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny
Jezyk wyktadowy: Polski
Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

Prowadzacy: dr Regina Korzeniowska

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 18
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

nakfadu pracy studenta 50

Zaliczenie na
ocene

Forma zaliczenia

Liczba punktow ECTS 2

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

CELE PRZEDMIOTU

Cl. | Zapoznanie ze sposobami wspierania wlasnego rozwoju oraz poznanie praktycznych form wspierajgcych
rozwoj zawodowy i osobisty psychologa.

c2. Aktywizowanie do wtasnego doskonalenia sie i rozwoju zawodowego.
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

Ma wiedze na temat wspierania wlasnego rozwoju zawodowego, zna formy wspierania rozwoju
PEU_WI01 zawodowego.

Z zakresu umiejetnosci:

PEU_UO1 Potrafi planowac i realizowa¢ wtasne doskonalenie, dba o wlasny rozwéj osobisty.

Z zakresu kompetencji spotecznych:

Jest gotowy do dokonywania w stopniu podstawowym samooceny wtasnych kompetencji, wiedzy i
PEU_KO1 umiejetnosci, potrafi organizowac¢ wiasny proces uczenia sie, weryfikuje wlasne postawy i

zachowania.
TRESCI PROGRAMOWE
L. Liczba
Forma zaje¢ - KONWERSATORIUM .
godzin
K1 Whprowadzenie do przedmiotu 0,5
Formy i metody wspierania rozwoju osobistego i zawodowego 15
K2 Szkolenia jako forma programoéw wspierania rozwoju. Badanie potrzeb szkoleniowych, ich 5
projektowania i realizacja w praktyce
K3 | Realizacja wybranych metod wspierania rozwoju osobistego w praktyce. 2
Ka Trening twoérczosci - realizacja wybranych elementdéw treningu w praktyce m.in.: Metody
K5’ rozwijania wybranych zdolnosci: abstrahowania, dedukcji, indukcji, transformowania, 3
metaforyzowania. Twércze rozwigzywanie probleméw.
K . s
> Trening asertywnosci. 3
K6
K7, | Twércza i kierowana wizualizacja — przygotowanie programu stymulujgcego rozwoj osobisty 3
K8 |i realizacja wybranych elementéw w praktyce.
K9 | Zaliczenie przedmiotu 2
Razem 18

STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. |Praca w grupach, zadania problemowe

2. | Dyskusja, analiza tekstow zrodtowych

3. | Film, prezentacja, metody audiowizualne

4. | Symulacje, inscenizacje, studium przypadku
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METODY | FORMY OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Formy oceny (F lub P)*

Numer efektu uczenia sie
(przedmiotowego)

Metody oceny

osiagniecia efektu uczenia sie

obserwacja aktywnosci studenta w
czasie zajec; ocena przygotowania i
udziatu w dyskusji, praca w grupach,

F PEU_WO01, PEU _UO01, PEU_KO1 2
- - - praktyczne zapoznanie sig z
narzedziami pomiaru emociji i
motywacji.
= PEU_WO1, PEU _UO1, PEU_KO1 zaliczenie w formie pisemnej i/lub

ustnej

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujaca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

stopniu podstawowym
samooceny wiasnych
kompetenciji, wiedzy i
umiejetnosci, potrafi
organizowac¢ witasny proces
uczenia sie, weryfikuje wltasne
postawy i zachowania.

stopniu rozszerzonym
samooceny wiasnych
kompetenciji, wiedzy i
umiejetnosci, potrafi
organizowac¢ wtasny proces
uczenia sie, w krytyczny
sposob weryfikuje wlasne
postawy i zachowania.

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
Ma podstawowg wiedze na Ma uporzgdkowang wiedze na Ma pogtebiong wiedze na temat
temat wspierania wlasnego temat wspierania wtasnego wspierania wiasnego rozwoju

PEU_WIO1 rozwoju zawodowego, zna rozwoju zawodowego, zna i zawodowego, zna, opisuje i wie
formy wspierania rozwoju opisuje formy wspierania jak dokona¢ modyfikacji form
zawodowego. rozwoju zawodowego. wspierajgcych wtasny rozwoj

zawodowy.

PEU_UO1 Potrafi w stopniu podstawowym | Potrafi w stopniu rozszerzonym | Potrafi w stopniu pogtgbionym
planowac i realizowa¢ wtasne planowac i realizowa¢ wtasne planowac i realizowac wtasne
doskonalenie, dba o wtasny doskonalenie, potrafi doskonalenie, potrafi
rozwdj osobisty. diagnozowac wtasne potrzeby i | diagnozowac witasne potrzeby i

planowac¢ wiasny rozwaj planowac kreatywnie wtasny
osobisty. rozwdj osobisty.

PEU_KO01 Jest gotowy do dokonywania w | Jest gotowy do dokonywania w | Jest gotowy do dokonywania w

stopniu pogtebionym
samooceny wiasnych
kompetenciji, wiedzy i
umiejetnosci, rozumie potrzebe
ciggtego rozwoju osobistego i
doksztatcania sie zawodowego;
kreatywnie rozwija dziatania
umozliwiajgce wlasne uczenie
sie, w Swiadomy i krytyczny
spos6b weryfikuje wiasne
postawy i zachowania.

LITERATURA PODSTAWOWA

Mearns D., Thorne B. Terapia skoncentrowana na osobie. Krakéw 2016

Sciborek Z. Dylematy rozwoju zawodowego, Warszawa 2009

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Oldham J. M., Morris L. B. Twdj psychologiczny autoportret. Gdansk 2019
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MACIERZ POWIAZANIA

Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU ROZWOJ ZAWODOWY PSYCHOLOGA

Odniesienie przedmiotowego
Przedmiotowy efel_<tu do_ef_ektow uczenia . C . Numer narzedzia
o sie zdefiniowanych dla Cele przedmiotu | Tresci programowe
efekt uczenia sie Kierunku studiow dydaktycznego
i specjalnosci

PEU _WI01 K_WI10 C1, Cc2 K1, K2, K3, K8, K9 1-4
PEU _U01 K_U16 C1, Cc2 K3, K4, K5, K6, K7, K9 1-4
PEU_KO1 K_KO06 C1, Cc2 K2, K3, K8, K9 1-4

Rozwdéj zawodowy psychologa
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa w jezyku polskim: Seminarium dyplomowe |

Nazwa w jezyku angielskim: Diploma seminar |

Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024

Kierunek studiow: Psychologia

Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie

Forma studiéw: Niestacjonarne

Profil: Praktyczny

Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny

Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych
Prowadzacy: dr hab. Tatiana Ronginska, dr hab. Stanistaw A. Witkowski, prof. UJW, dr Dorota Niewiedzial,

dr Renata Socha

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 18
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta 75

zaliczenie na
ocene

Forma zaliczenia

Liczba punktow ECTS 3

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

CELE PRZEDMIOTU

C1l. | Usystematyzowanie posiadanej wiedzy i terminologii z zakresu psychologii

Nabycie praktycznych umiejetnosci definiowania problematyki badawczej oraz tematu pracy magisterskiej,

C2. o
uzasadnienia jego wyboru.

C3. | Sformutowanie tematu pracy.
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

Student ma wiedze w zakresie stanu badan w zakresie interesujgcej go dziedziny, zna stosowang

PEU _WO01 . ;
- terminologie.

Z zakresu umiejetnosci:

PEU_UO1 Student potrafi definiowa¢ problem badawczy i redagowac teksty naukowe.

Z zakresu kompetencji spotecznych:

Jest Swiadomy posiadanej wiedzy teoretycznej i gotowy do wykorzystania jej zasobow w pracy

PEU_KO1 badawczej.
TRESCI PROGRAMOWE
Forma zaje¢ — CWICZENIA Liczba
godzin
Ewi Wprowadzenie do przedmiotu. 0,5
Definiowanie problemu badawczego oraz tematu pracy magisterskiej. 35
Cwl, )
Cw2
cw3 Zasady redagowania tekstéw naukowych. 2
cwa Styl naukowy - teoria i praktyka. 2
Cwb5, | Analiza stanu badan. Korzystanie z literatury przedmiotu. 4
Cw6
Cw7 | Prezentacja tematu, konspektu pracy oraz zebranej literatury. 6
Cw9
Razem 18

STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. | Narzedzia multimedialne

2. | Artykuty naukowe

3. | Dyskusja

4. | Konsultacje

5. | Praca wiasna
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METODY | FORMY OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Formy oceny (F lub P)*

Numer efektu uczenia sie
(przedmiotowego)

Metody oceny

osiagniecia efektu uczenia sie

udziat w dyskusjach, prezentacja na

F PEU_WI01, PEU_UO01, PEU_UO02 forum grupy poszczegoélnych czesci
pracy magisterskiej
sformutowanie tematu pracy,
P PEU_WI01, PEU_UO1, PEU_KO01 opracowanie konspektu pracy oraz

zebranej literatury

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujaca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Jest Swiadomy posiadanej
wiedzy teoretycznej i gotowy do
wykorzystania jej zasobow w
pracy badawczej.

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
Student ma podstawowg Student ma pogtebiong wiedze | Student ma szczegotowg
wiedze w zakresie stanu badan | w zakresie stanu badan w wiedze w zakresie stanu badan

PEU_WOL | \y zakresie interesujgcej go zakresie interesujgcej go w zakresie interesujgcej go
dziedziny, zna stosowang dziedziny, zna stosowang dziedziny, zna stosowang
terminologie. terminologie. terminologie.

PEU_UO1 - ’ Student potrafi definiowaé Student potrafi definiowaé ’
Student potrafi definiowac . . | problem badawczy, redagowac

problem badawczy i redagowac . X
problem badawczy. teksty naukowe i korzystac z
teksty naukowe. . .
literatury przedmiotu.
PEU_KO1 Student Swiadomie

Student $wiadomie
wykorzystuje wiedze zdobytg
podczas catego toku studiéw,
posiada rowniez krytyczng
zdolnos$¢ oceny wiasnych
mozliwosci.

wykorzystuje wiedze zdobytg
podczas catego toku studiow,
posiada rowniez krytyczng
zdolnos$¢ oceny wiasnych
mozliwosci, a takze dostrzega
znaczenie wiedzy i
umiejetnosci zawodowych w
petnieniu rozmaitych funkcji
spotecznych.

LITERATURA PODSTAWOWA

Osuchowska B., Poradnik autora, ttumacza i redaktora, Warszawa 2011

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Boc¢ J., Jak pisa¢ prace magisterska, Wroctaw 2006

ZRODLA ELEKTRONICZNE
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MACIERZ POWIAZANIA
EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU SEMINARIUM DYPLOMOWE |
Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
Przedmiotow efektu do efektow uczenia Numer narzedzia
owy sie zdefiniowanych dla Cele przedmiotu | Tresci programowe ¢
efekt uczenia si¢ Kierunku studiow dydaktycznego
i specjalnosci

PEU_WI01 K WI03 C1-C3 Cw1-Cw9 1-5
PEU_UO1 K U02 K U04 C1-C3 Cw1-Cw9 1-5
PEU_KO1 K KOL K KOG C1-C3 Cw1-Cw9 1-5

Seminarium dyplomowe |
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa w jezyku polskim: Seminarium dyplomowe I
Nazwa w jezyku angielskim: Diploma seminar Il

Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024
Kierunek studiow: Psychologia

Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie

Forma studiéw: Niestacjonarne

Profil: Praktyczny

Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny

Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Zamiejscowy w Lubinie
Prowadzacy: dr hab. Tatiana Ronginska, dr hab. Stanistaw A. Witkowski, prof. UJW, dr Dorota Niewiedzial,

dr Renata Socha

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 18
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta 75

zaliczenie na
ocene

Forma zaliczenia

Liczba punktow ECTS 3

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

Seminarium dyplomowe I: PEU_WO01, PEU_UO01, PEU_KO01

CELE PRZEDMIOTU

C1. | Nabycie umiejetnosci wtasciwej konstrukcji pracy dyplomowej.

Okreslenie celu pracy, problemoéw badawczych, ewentualnych hipotez oraz okreslania doboru metod, technik

c2. i narzedzi badawczych.
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

Student posiada uporzadkowang wiedze w zakresie metodologii pisania pracy magisterskiej,
PEU _WI01 |iloSciowych i jakosciowych rodzajéw badan oraz stosowanych narzedzi badawczych. Zna
terminologie stosowang w literaturze przedmiotu.

Z zakresu umiejetnosci:

Student posiada umiejetnosci z zakresu stosowania metod badawczych oraz formutowania

PEU_UO1 probleméw badawczych.

Student potrafi wykorzystywaé posiadang wiedze w celu tworzenia tekstébw naukowych oraz

PEU _U02 . -
- prezentowania wtasnych pogladéw.

Z zakresu kompetencji spotecznych:

Student jest gotow do wspétpracy z profesjonalistami w celu konsultowania postawionych

PEU_KO1 problemoéw badawczych.
TRESCI PROGRAMOWE
L = Liczba
Forma zaje¢ — CWICZENIA .
godzin
0,5
Cw
1, | Metodologia pisania pracy dyplomowej. Plan pracy, cele badawcze, hipotezy i pytania badawcze 35
Cw2
Cw 3 Analiza stanu badan — wspoétczesne nurty badawcze w obrebie dyscypliny i obszaru badan. 2
Cw 4 llosciowe i jakosciowe rodzaje badan 2
Cws Metody i narzedzia badawcze stosowane na potrzeby opracowania pracy magisterskiej 2
Cw6 Styl naukowy - gatunki i formy wypowiedzi 2
Cw | Prezentacja pierwszej czesci pracy 6
7-
Cwo
Razem 18

STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. | Narzedzia multimedialne

2. | Artykuty naukowe

3. | Dyskusja

4. | Konsultacje

5. | Praca wiasna
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METODY | FORMY OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Formy oceny (F lub P)*

Numer efektu uczenia sie
(przedmiotowego)

Metody oceny

osiagniecia efektu uczenia sie

PEU_WI01, PEU_UO01,PEU_U02

udziat w dyskusjach, prezentacja na
forum grupy planu pracy, celéw

PEU_KO1

PEU_KO01 badawczych, hipotez i pytan
badawczych
P PEU_WI01, PEU_UO1, PEU_KO02, | opracowanie i prezentacja pierwszej

czesci pracy magisterskiej

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujgca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
Student posiada podstawowg Student posiada pogtebiong Student posiada szczegdtowg
wiedze w zakresie metodologii | wiedze w zakresie metodologii | wiedze w zakresie metodologii

PEU_WIO1 pisania pracy magisterskiej, pisania pracy magisterskiej, pisania pracy magisterskiej,
iloSciowych i jakosciowych ilosciowych i jakosciowych iloSciowych i jakosciowych
rodzajow badan oraz rodzajow badan oraz rodzajow badan oraz
stosowanych narzedzi stosowanych narzedzi stosowanych narzedzi
badawczych. Zna terminologie | badawczych. Zna terminologie | badawczych. Zna terminologie
stosowang w literaturze stosowang w literaturze stosowang w literaturze
przedmiotu. przedmiotu. przedmiotu.

PEU_UOL ' ) Student potrafi stosowaé Student ’potraﬁ biegle .
Student potrafi stosowaé . stosowaé poznang metodologie

. poznang metodologie .
poznang metodologie . badawczg oraz formutuje
badawczg oraz formutuje ) . .
badawczg . . . hipotezy i pytania badawcze
hipotezy i pytania badawcze . ) .
oraz analizowac stan badan.
PEU_UO02 Student biegle wykorzystuje
Student wykorzystuje wiasng wiasng wiedze w celu
Student umie wykorzystaé wiedze w f:elu tworzenia ) tworzenla, poszczegolnych
. poszczegdlnych fragmentéw fragmentow pracy
wiasng wiedze w celu . o . - . .
. ) pracy magisterskiej, magisterskiej, postugujac sie
tworzenia poszczegdlnych . . N Co .
. . .. | postugujac sie odpowiednim odpowiednim instrumentarium
fragmentow pracy magisterskiej | . . . .
instrumentarium badawczym i badawczym i stylem naukowym
stylem naukowym ponadto potrafi prezentowaé
wiasne poglady.

PEU_KO01 . ] Student jest gotéw do Stud,entjest gotow dp _ .

Student jest gotow do , . . .| wspolpracy z profesjonalistami
. . . . | wspolpracy z profesjonalistami ;
wspotpracy z profesjonalistami ; S w celu konsultowania
; reprezentujgcymi rézne . .
w celu konsultowania . postawionych probleméw
. , dziedziny naukowe w celu . .
postawionych problemoéw . ) badawczych, uznaje znaczenie
konsultowania postawionych . .
badawczych. . wiedzy w zakresie
problemoéw badawczych. .
prowadzonych badan.
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LITERATURA PODSTAWOWA

Osuchowska B., Poradnik autora, ttumacza i redaktora, Warszawa 2011

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Boc¢ J., Jak pisa¢ prace magisterska, Wroctaw 2006

ZRODLA ELEKTRONICZNE

MACIERZ POWIAZANIA
EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU SEMINARIUM DYPLOMOWE I
Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
. efektu do efektéw uczenia .
Przedmiotowy sie zdefiniowanych dla Cele przedmiotu | Tresci programowe Numer narzedzia
efekt uczenia sie Kierunku studiow dydaktycznego
i specjalnosci

PEU_WI01 K_WIOL, K_WIO03 C1l-C2 Cwl-Cw9 1-5

PEU_UO1 K_U02, K_U03 Ci1-C2 Cw1-Cw9 1-5

PEU_UO02 K_U04, K_U05 Cl-Cc2 Cwl-Cw9 1-5

PEU_KO1 K_KO7 Cl-C2 Cwl-Cw9 1-5

Seminarium dyplomowe Il

UJW - Psychologia, jedn. mgr - od 2023/2024 - str. 328 z 404



Uczelnia

.’ Jana

Wyzykowskiego

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa w jezyku polskim: Seminarium dyplomowe llI
Nazwa w jezyku angielskim: Diploma seminar IlI

Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024
Kierunek studiow: Psychologia

Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie

Forma studiéw: Niestacjonarne

Profil: Praktyczny

Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny

Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Zamiejscowy w Lubinie
Prowadzacy: dr hab. Tatiana Ronginska, dr hab. Stanistaw A. Witkowski, prof. UJW, dr Dorota Niewiedzial,

dr Renata Socha

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 18
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta 75

zaliczenie na
ocene

Forma zaliczenia

Liczba punktow ECTS 3

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

Seminarium dyplomowe I: PEU_WO01, PEU_UO01, PEU_KO01

CELE PRZEDMIOTU

Nabycie wiedzy i umiejetnosci w zakresie ilosciowych i jakosciowych rodzajéw badan stosowanych w

cl. psychologii.

C2. | Rozwdj praktycznych umiejetnosci prezentacji wynikow badan empirycznych.
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

PEU

_Wio1

Student posiada szczegdtowg i uporzgdkowang wiedze na temat iloSciowych i jako$ciowych badan
stosowanych w psychologii.

Z zakresu umiejetnosci:

PEU_UO1

Student posiada umiejetnosci z zakresu stosowania i interpretacji wynikow badan empirycznych.

Z zakresu kompetencji spotecznych:

PEU_KO1

Student jest gotow do krytycznej oceny osigganych wynikéw badan.

TRESCI PROGRAMOWE

Forma zaje¢ — CWICZENIA Liczba
godzin
Whprowadzenie do przedmiotu 0,5
Cw
1- | Prezentacja planu pracy, celow badawczych, hipotez i pytan badawczych. 55
Cw3
Cw 4 lloSciowe i jakosciowe rodzaje badan stosowanych w psychologii, przyktady badan. 4
Cws5 | Prezentacja dalszej czesci pracy oraz wynikéw badan empirycznych 8
Cwo
Razem 18
STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
1. | Narzedzia multimedialne
2. | Artykuty naukowe
3. | Dyskusja
4. | Konsultacje
5. | Praca wiasna
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METODY | FORMY OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Formy oceny (F lub P)*

Numer efektu uczenia sie
(przedmiotowego)

Metody oceny

osiagniecia efektu uczenia sie

udziat w dyskusjach, prezentacja na
forum grupy planu pracy, celéw

F PEU_WI01, PEU_UO1, PEU_KO1 . . .
- - - badawczych, hipotez i pytan
badawczych
opracowanie i prezentacja dalszej
P PEU_WI01, PEU_UO1, PEU_KO01 czesci pracy oraz wynikow badan

empirycznych

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujgca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Student jest gotéw do
krytycznej oceny osigganych
wynikéw badan.

Student jest gotow do
krytycznej oceny osigganych
wynikéw badan, jest gotéw do
samodzielnego poszukiwania
rozwigzan.

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
Student posiada podstawowg Student posiada pogtebiong Student posiada szczegétowq i
wiedze na temat iloSciowych i wiedze na temat iloSciowych i uporzadkowang wiedze na

PEU_WIOL | jakosciowych badan jakosciowych badan temat ilosciowych i
stosowanych w psychologii. stosowanych w psychologii. jakosciowych badan
stosowanych w psychologii.
PEU_UO1 Student posiada umiejetnosci z | Student posiada umiejetnosci z
Student posiada umiejetnosci z | zakresu stosowania i zakresu stosowania i
zakresu stosowania i interpretacji wynikéw badan interpretacji wynikow badan
interpretacji wynikow badan empirycznych, potrafi empirycznych, potrafi
empirycznych. zaprezentowac je na forum zaprezentowac je na forum
grupy. grupy i zaproponowac¢ wnioski.
PEU_KO01 Student jest gotéw do

krytycznej oceny osigganych
wynikéw badan, jest gotéw do
samodzielnego poszukiwania
rozwigzan oraz wyraza
gotowos¢ do dalszego rozwoju
w zakresie prowadzonych
badan empirycznych.

LITERATURA PODSTAWOWA

Osuchowska B., Poradnik autora, ttumacza i redaktora, Warszawa 2011

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Bo¢ J., Jak pisa¢ prace magisterska, Wroctaw 2006

ZRODLA ELEKTRONICZNE
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MACIERZ POWIAZANIA
EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU SEMINARIUM DYPLOMOWE lII
Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
Przedmiotow efektu do efektow uczenia Numer narzedzia
owy sie zdefiniowanych dla Cele przedmiotu | Tresci programowe ¢
efekt uczenia si¢ Kierunku studiow dydaktycznego
i specjalnosci

PEU_WI01 K_WIOL, K_WI13, K_WI14 Ci1-C2 Cwl1-Cw9 1-5
PEU_UO1 K_U06, K_U14 Ci1-C2 Cwl1-Cw9 1-5
PEU_KO1 K_KO1 Ci1-C2 Cwl-Cw9 1-5

Seminarium dyplomowe Il
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa w jezyku polskim: Seminarium dyplomowe IV
Nazwa w jezyku angielskim: Diploma seminar IV

Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024
Kierunek studiow: Psychologia

Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie

Forma studiéw: Niestacjonarne

Profil: Praktyczny

Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny

Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Zamiejscowy w Lubinie
Prowadzacy: dr hab. Tatiana Ronginska, dr hab. Stanistaw A. Witkowski, prof. UJW, dr Dorota Niewiedzial,

dr Renata Socha

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 18
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta 75

zaliczenie na
ocene

Forma zaliczenia

Liczba punktow ECTS 3

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

Seminarium dyplomowe I: PEU_WO01, PEU_UO01, PEU_KO01

CELE PRZEDMIOTU

C1. | Nabycie umiejetnosci wtasciwej analizy otrzymanych wynikow i formutowania wnioskéw.
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU
Z zakresu wiedzy:
Student posiada szczegétowg i uporzadkowang wiedze na temat analizy badan empirycznych i
PEU _WI01 |konstruowania wnioskdéw. Zna i rozumie terminologie stosowang w psychologii oraz
subdyscyplinach.
Z zakresu umiejetnosci:
PEU UOL Student posiada umiejetnosci z zakresu stosowania analizy otrzymanych wynikow badan
- empirycznych i konstruowania wnioskéw.
Z zakresu kompetencji spotecznych:
PEU_KO1 Student jest gotow do wyznaczania priorytetéw i okreslania sposobow ich realizacji.
TRESCI PROGRAMOWE
Forma zaje¢ — CWICZENIA Liczba
godzin
Whprowadzenie do przedmiotu 0,5
Cw
1- | Prezentacja wynikow przeprowadzonych badar empirycznych oraz ich analiza. 7,5
Cw4
A Konstruowanie wnioskéw 2
Cw5
Cw | Prezentacja prac, podsumowanie pracy, uwagi koricowe 8
6-
Cw9
Razem 18
STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
1. | Narzedzia multimedialne
2. | Artykuty naukowe
3. | Dyskusja
4. | Konsultacje
5. | Praca wiasna
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METODY | FORMY OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Formy oceny (F lub P)*

Numer efektu uczenia sie
(przedmiotowego)

Metody oceny

osiagniecia efektu uczenia sie

udziat w dyskusjach, prezentacja na
forum grupy przeprowadzonych

F PEU_WI01, PEU_UO1, PEU_KO01 , . .
- - - badan empirycznych oraz ich
analiza
opracowanie ostatecznej wersiji
P PEU_WI01, PEU_UO1, PEU_KO01 pracy magisterskiej,

zaprezentowanie jej na forum grupy

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujgca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Student jest gotéw do
wyznaczania priorytetow i
okreslania sposobow ich
realizacji.

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
Student posiada podstawowg Student posiada pogtebiong Student posiada szczegétowg
wiedze na temat analizy badan | wiedze na temat analizy badan | wiedze na temat analizy badan

PEU_WIO1 empirycznych i konstruowania empirycznych i konstruowania empirycznych i konstruowania
whnioskéw. Zna i rozumie wnioskéw. Zna i rozumie wnioskéw. Zna i rozumie
terminologie stosowang w terminologie stosowang w terminologie stosowang w
psychologii oraz psychologii oraz psychologii oraz
subdyscyplinach. subdyscyplinach. subdyscyplinach.

PEU_UO1 | Student potrafi w Student potrafi biegle
pOdS_taWOVme s.to.pmu Student potrafi analizowac¢ anallzowac.otrzymane W yniki
analizowac¢ wyniki otrzymane z L wykorzystujgc narzedzia

o otrzymane wyniki . .
przeprowadzonych badan i . . statystyczne, na ich podstawie
konst C podst wykorzystujac narzedzia konstruowac wnioski oraz

oqs rupwac podstawowe statystyczne i na ich podstawie i
whnioski. e proponowac dalsze
konstruowaé wnioski. .
rekomendacje prowadzonych
rozwazan.
PEU_KO01 Student jest gotéw do

Student jest gotow do
wyznaczania priorytetow,
okreslania sposobow ich
realizacji, docenia role badan
naukowych w pracy
psychologa.

wyznaczania priorytetéw,
okreslania sposobow ich
realizacji, docenia role badan
naukowych w pracy psychologa
oraz rozumie potrzebe
samodoskonalenia sie.

LITERATURA PODSTAWOWA

Osuchowska B., Poradnik autora, ttumacza i redaktora, Warszawa 2011

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Boc¢ J., Jak pisa¢ prace magisterska, Wroctaw 2006

ZRODLA ELEKTRONICZNE

Seminarium dyplomowe IV
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MACIERZ POWIAZANIA
EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU SEMINARIUM DYPLOMOWE IV
Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Przedmiotowy

Odniesienie przedmiotowego
efektu do efektéw uczenia
sie zdefiniowanych dla

Cele przedmiotu

Tresci programowe

Numer narzedzia

efekt uczenia si¢ Kierunku studiow dydaktycznego
i specjalnosci
PEU_WI01 K_WI03, K_WI14 C1 Cwl1-Cw9 1-5
PEU_UO1 K_U04, K_U14, K_U15 C1 Cwl1-Cw9 1-5
PEU_KO1 c1 Cwi1-Cw9 1-5

K_KO1

Seminarium dyplomowe IV
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa w jezyku polskim: Systemowa terapia rodzin

Nazwa w jezyku angielskim: Systemic family therapy

Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024

Kierunek studiow: Psychologia

Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie

Forma studiéw: Niestacjonarna

Profil: Praktyczny

Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny

Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

Prowadzacy: mgr Agnieszka Jastrzebska

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 12
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta 25

Zaliczenie na
ocene

Forma zaliczenia

Liczba punktow ECTS 1

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

CELE PRZEDMIOTU

Whprowadzenie do systemowego rozumienia rodziny. Nabycie wiedzy oraz uwrazliwienie na zasadnicze
C1. | kompetencije niezbedne do diagnozy i udzielania pomocy terapeutycznej rodzinie w ujeciu systemowym.

Nabycie umiejetnosci rozrdzniania grupy probleméw pojawiajgcych sie w pracy z rodzinami oraz
C2. | mozliwosci ich realizacji z wykorzystaniem paradygmatu systemowej terapii rodzin.

C3. | Nabycie wiedzy na temat koncepcji teoretycznych, jak i podstawy interwencji terapeutycznych.
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

Posiada wiedze o uwarunkowaniach, mechanizmach oraz efektach rozwoju cztowieka w biegu jego

PEU _Wo01 . e N " . . o
- zycia w roznych okresach zycia w kontekscie funkcjonowania w rodzinie.
Zna i rozumie rozne rodzaje zaburzeh psychicznych i trudnosci oraz rodzaje interwencji
PEU W02 psychologicznych, w tym zna cele, strukture i uwarunkowania relacji pomagania oraz rozne

rodzaje, formy i zasady udzielania pomocy psychologicznej w stosunku do jednostek oraz ich
rodzin.

Z zakresu umiejetnosci:

Posiada podstawowg umiejetnosé rozpoznawania, modyfikowania oraz oceny nieprawidtowosci w
PEU_UO1 funkcjonowaniu rodziny, a takze ma umiejetno$¢ konstruowania strategii pomocowych dla
ujawnionych deficytow

Potrafi zaplanowa¢ i przeprowadzi¢ diagnoze psychologiczng w ujeciu systemowym Potrafi

PEU _U02 s . . . . .
- zaproponowac interwencje terapeutyczne wiasciwe dla paradygmatu systemowej terapii rodzin.

Potrafi wspétpracowa¢ z grupg osoéb (rodzing), podejmujgc aktywne role diagnostyczno-

PEU _UO03
terapeutyczne.

Z zakresu kompetencji spotecznych:

Jest gotow do traktowania z poszanowaniem odmiennosci w zachowaniu ludzi oraz ich réznice
osobowosciowe i predyspozycje intelektualne, okazuje zrozumienie dla sytuacji ludzi z réznymi
PEU_KO1 problemami i trudnosciami. Potrafi przestrzega¢ zasad i norm etycznych w dziataniach na rzecz
rodzin, z ktérymi pracuje, a takze dostrzegac i analizowa¢ dylematy etyczne oraz przewidywac
skutki konkretnych dziatan terapeutycznych

TRESCI PROGRAMOWE

Liczba

Forma zajeé — CWICZENIE '
godzin

Wprowadzenie do przedmiotu 0,5

Gw1 | Sytuacja rodziny we wspotczesnym Swiecie - przemiany, problemy, zagrozenia, formy pomocy i
wsparcia. Omowienie podstawowych zatozeh i poje¢ systemowego rozumienia rodziny i 15
systemowej terapii rodzin.

Cw2 | Wspditczesne nurty w terapii rodzin — historia, zasady, wskazania i przeciwwskazania do
terapii rodzin. Zatozenia teoretyczne terapii rodzin.

éw3 Terapia rodzin - istota, cele, zadania, szkoty Wprowadzenie do terapii systemowej rodziny. Procesy
emocjonalne w rodzinie

. Wybrane sytuacje problemowe a systemowa praca z rodzing (np. zaburzenia psychiczne, choroba

Cw4 somatyczna, uzaleznienie, przemoc, niepetnosprawnosé, rozstanie, zatoba). Procesy emocjonalne 2
w rodzinie. Komunikacja w rodzinie ( interakcyjno - komunikacyjna terapia rodziny)
Ews Podstawowe narzedzia diagnostyczne oraz interwencje terapeutyczne w systemowe;j terapii
WS | rodzin Genogram jako narzedzie diagnozy i terapii rodzin - symulacja pracy genogramowe;j. 2
Elementy terapii rodziny w pracy socjalnej i opiekunczo-wychowawczej
CW6 | 7aliczenie przedmiotu. 2
Razem 12
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STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. | Prezentacja tresci z wykorzystaniem metod audiowizualnych

2. | Praca w grupach, zadania problemowe

3. | Dyskusja

4. | Film, prezentacja

METODY | FORMY OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Formy oceny (F lub P)*

Numer efektu uczenia sie
(przedmiotowego)

Metody oceny

osiagniecia efektu uczenia sie

PEU W01, PEU_WO02, PEU_UO1,

obserwacja aktywnosci studenta w

F PEU _U02, PEU _U03, czasie zajec¢; ocena przygotowania i
PEU KO1 udziatu w dyskusiji, praca w grupach;
5 PEU _W01, PEU_WO02, PEU_UO1, zaliczenie z oceng w formie

PEU _U02, PEU _U03, PEU_KO1

pisemnej i/lub ustnej

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujaca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
Posiada wiedze o Posiada wiedze o Posiada wiedze o
uwarunkowaniach, uwarunkowaniach, uwarunkowaniach,

PEU_WOL | mechanizmach oraz efektach mechanizmach oraz efektach mechanizmach oraz efektach
rozwoju cztowieka w biegu jego | rozwoju cztowieka w biegu jego | rozwoju cziowieka w biegu jego
zycia. zycia, w réznych okresach zycia w réznych okresach zycia

zycia. w konteks$cie funkcjonowania w
rodzinie.

PEU_WO02 | Znairozumie rézne rodzaje Zna i rozumie rézne rodzaje Zna i rozumie rézne rodzaje
zaburzen psychicznych i zaburzen psychicznych i zaburzen psychicznych i
trudnosci w roodzinie. trudnosci oraz wskazuje trudnosci oraz wskazuje

odpowiednie interwencje odpowiednie interwencje

psychologiczne. psychologiczne, w tym zna
cele, strukture i uwarunkowania
relacji pomagania oraz rozne
rodzaje, formy i zasady
udzielania pomocy
psychologicznej w stosunku do
jednostek oraz ich rodzin.

PEU_UO1 Posiada podstawowg Posiada podstawowg Posiada pogtebiong
umiejetnos¢ rozpoznawania, umiejetnosé rozpoznawania, umiejetnos¢ rozpoznawania,
modyfikowania oraz oceny modyfikowania oraz oceny modyfikowania oraz oceny
nieprawidtowosci w nieprawidtowosci w nieprawidfowosci w
funkcjonowaniu rodziny. funkcjonowaniu rodziny, a funkcjonowaniu rodziny, a

takze ma umiejetnosc takze ma umiejetnosc
konstruowania strategii konstruowania strategii
pomocowych dla ujawnionych pomocowych dla ujawnionych
deficytow deficytéw
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PEU_UO02 Potrafi zaplanowac i
przeprowadzi¢ diagnoze
psychologiczng w ujeciu

systemowym.

Potrafi zaplanowac i
przeprowadzi¢ diagnoze
psychologiczng w ujeciu
systemowym Potrafi
zaproponowac interwencje
terapeutyczne wiasciwe dla
paradygmatu systemowej
terapii rodzin.

Potrafi zaplanowac i
przeprowadzi¢ skuteczng
diagnoze psychologiczng w
ujeciu systemowym Potrafi
zaproponowac interwencje
terapeutyczne wiasciwe dla
paradygmatu systemowej
terapii rodzin i adekwatne dla
problemoéw rodziny.

odmiennosci w zachowaniu
ludzi oraz ich réznice
osobowosciowe i
predyspozycje intelektualne,
okazuje zrozumienie dla
sytuacji ludzi z réznymi
problemami i trudnosciami.

odmiennosci w zachowaniu
ludzi oraz ich réznice
osobowosciowe i
predyspozycje intelektualne,
okazuje zrozumienie dla
sytuacji ludzi z réznymi
problemami i trudnosciami.
Potrafi przestrzega¢ zasad i
norm etycznych w dziataniach
na rzecz rodzin, z ktorymi
pracuje.

PEU_UQ3 Potrafi wspétpracowac z grupa | Potrafi wspétpracowac z grupg | Potrafi zaplanowac i
0s6b (rodzing). 0s0b (rodzing), podejmujgc wspotpracowac z grupg 0séb
aktywne role diagnostyczno- (rodzing), podejmujgc aktywne
terapeutyczne. role diagnostyczno-
terapeutyczne.
PEU_KO01 Traktuje z poszanowaniem Traktuje z poszanowaniem Traktuje z poszanowaniem

odmiennosci w zachowaniu
ludzi oraz ich réznice
osobowosciowe i
predyspozycje intelektualne,
okazuje zrozumienie dla
sytuacji ludzi z ré6znymi
problemami i trudnosciami.
Potrafi przestrzega¢ zasad i
norm etycznych w dziataniach
na rzecz rodzin, z ktorymi
pracuje, a takze dostrzegac i
analizowac¢ dylematy etyczne
oraz przewidywac skutki
konkretnych dziatan
terapeutycznych

LITERATURA PODSTAWOWA

Chrzastowski, Sz., Nie tylko schemat. Praktyka systemowej terapii rodzin, Warszawa, Wyd. Paradygmat, 2014

Janicka, 1., Liberska, H., Psychologia rodziny. Warszawa, PWN, 2014

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Czabata, Cz., Kulczyniska, S. (red.), Poradnictwo psychologiczne. Warszawa, PWN, 2015

ZRODLA ELEKTRONICZNE

MACIERZ POWIAZANIA

EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU SYSTEMOWA TERAPIA RODZIN
Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
Przedmiotow efektu do efektow uczenia Numer narzedzia
owy sie zdefiniowanych dla Cele przedmiotu | Tresci programowe ¢
efekt uczenia sie Kierunku studiow dydaktycznego
i specjalnosci
PEU_WO01 K_wiol Ci-C3 Cw1, Cw2, Cwb 1-4
PEU_W02 K_WIO05, K_WI10 Cl1-C3 Cw4, Cwé 1-4
PEU_U01 K_U05 c1-C3 Gw3, Cwa, Cws, Cwb 1-4
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PEU_U02 K_U09 c1-C3 Cws, Cwé 1-4
PEU_UO03 K_U10 Cl1-C3 ¢ws, Cwé 1-4
PEU_KO1 K_KO1, K_KO5 c1-c3 C4,C5 1-4
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PROGRAM SZKOLENIA BIBLIOTECZNEGO

dla studentéw Uczelni Jana Wyzykowskiego

Forma odbywania szkolenia: online
Forma zaliczenia: zaliczenie bez oceny
Wymiar godzinowy: 1 godzina

Osoba odpowiedzialna za przeprowadzenie szkolenia: mgr Katarzyna Wlazto, pracownik Biblioteki Gtéwnej

ujw
TRESCI PROGRAMOWE
Charakter, zadania i sposob funkcjonowania Biblioteki Gtéwnej UJW w Polkowicach oraz Biblioteki
Wydziatu Zamiejscowego w Lubinie:
a) miejsce biblioteki w strukturze organizacyjnej Uczelni,
1. b) nazwa i adres biblioteki,
c) godziny otwarcia,
d) informacja o ustugach biblioteki.
Zasady korzystania z biblioteki:
a) regulamin udostepniania zbiorow (formalnosci przy zapisie, zasady wypozyczen,
b) regulamin Czytelni,
2. c) ksiegozbior i jego rozmieszczenie,
d) reguly korzystania ze stanowisk z dostepem do Internetu,
e) zasady wypozyczen miedzybibliotecznych.
Katalogi biblioteczne:
a) katalog on-line w systemie ,LIBRA:
3. -autorski
-tytutowy
-tematyczny
Bazy danych dostepne w czytelni:
a) Academica
4 b) Legalis
¢) Wirtualna Biblioteka Nauki
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa w jezyku polskim: Techniki manipulacji - etyczne aspekty ich stosowania
Nazwa w jezyku angielskim: Manipulation techniques - ethical aspects of their use
Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024

Kierunek studiow: Psychologia

Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie

Forma studiéw: Niestacjonarna

Profil: Praktyczny

Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny

Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

Prowadzacy: dr Artur Dolinski, dr Bogna Bartosz

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 14
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta 50

Zaliczenie na
ocene

Forma zaliczenia

Liczba punktow ECTS 2

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

CELE PRZEDMIOTU

Zapoznanie studentéw z podstawowymi przejawami manipulacji, perswazji, technikami wywierania wptywu
Cl. | oraz strategiami unikania manipulacji

c2 Zapoznanie z etycznymi wymiarami stosowania manipulaciji
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU
Z zakresu wiedzy:
PEU WO1 Student zna zasady wywierania wplywu spotecznego, socjotechniki oraz istote dziatahn
- perswazyjnych i wie jakie ramy etyczne warunkuja te zjawiska.
PEU_WO02 Student rozumie na czym polega inzynieria spoteczna.
Z zakresu umiejetnosci:
Student potrafi wykorzysta¢ narzedzia do dziatan perswazyjnych, jednoczesnie umie unikaé
PEU_UO1 sytuacji, w ktérej sam poddawany bytby manipulacji, analizuje wptyw innych oséb, obrazéw i tresci
na witasne dziatania.
Student prawidtowo rozpoznaje rodzaje dziatan perswazyjnych réznych podmiotéw politycznych,
PEU _U02 ekonomicznych, spotecznych, rozumie specyfike wykorzystania dziatan perswazyjnych w
przestrzeni Internetu.
Z zakresu kompetencji spotecznych:
PEU KO1 Student jest gotow wspdtpracowac z grupa, jak rowniez odpowiednio okresli¢ priorytety stuzace
- realizacji okreslonego zadania przestrzegajgc przy tym zasad etyki zawodowe;.
TRESCI PROGRAMOWE
Forma zaje¢ — Konwersatorium L'CZb.a
godzin
Wprowadzenie do przedmiotu, 0.5
K1 Analiza rzeczywistosci spotecznej pod kontem wystepowania zjawiska manipulacji, 15
perswazji , socjotechniki
K2 Podstawowe metody manipulaciji 2
K3 Komunikacyjne modele reagowania na presje 2
K4 | Manipulacja w mediach tradycyjnych, polityce i relacjach spotecznych, Internecie, social 2
media, sztuce
K5 C .
Proces inzynierii spotecznej 2
K6 . . G .
Etyczne aspekty manipulacji, perswazji i inzynierii spotecznej 2
K7 Zaliczenie przedmiotu 2
Razem 14
STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
1. | Prezentacja tresci z wykorzystaniem multimediéw
2. | Dyskusja
3. | Trening
4, | Warsztat
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METODY | FORMY OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Formy oceny (F lub P)*

Numer efektu uczenia sie
(przedmiotowego)

Metody oceny

osiagniecia efektu uczenia sie

PEU_WO1, PEU_WO02, PEU_UO1
PEU_U02, PEU_KO1

aktywnos$¢ podczas zajeé, udziat w
dyskusji, treningu i warsztacie

PEU_W01, PEU_W02, PEU_UO1
PEU_U02, PEU_KO01

prezentacja pokazujgca praktyczne
zastosowanie technik manipulaciji

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujaca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
Student zna zasady wywierania
Student zna zasady wywierania | wptywu spotecznego,
PEU_WO01 | Student zna zasady wywierania | wptywu spotecznego, socjotechniki oraz istote dziatan
wplywu spotecznego, socjotechniki oraz istote perswazyjnych i wie jakie ramy
socjotechniki oraz istote dziatan | dziatan perswazyjnych i wie etyczne warunkujg te zjawiska
perswazyjnych. jakie ramy etyczne warunkujg wie do jakich koncepc;ji i szkot
te zjawiska. etycznych odnies¢ nalezy
dziatania manipulacyjne.
PEU_WO02 Student rozumie na czym Student rozumie na czym
polega inzynieria spoteczna i polega inzynieria spofteczna,
. potrafi umocowac jg w potrafi umocowac jg w
Student rozumie na czym ; . . ; .
L okreslonych mechanizmach. okreslonych mechanizmach wie
polega inzynieria spoteczna. . s .
jak zaplanowa¢ dziatanie z
wykorzystaniem procesow
manipulacyjnych.
PEU_UO1 Student potrafi wykorzystac
Student potrafi wykorzystac narzedzia do dziatan
Student potrafi wykorzystaé narzed2|a. do dz[aian o pergwagyjnych, Jedrjoczes’nle.
) o perswazyjnych, jednoczesnie umie unika¢ sytuacji, w ktorej
narzedzia do dziatan ; - - .
. umie unika¢ sytuacji, w ktorej sam poddawany bytby
perswazyjnych. . - I
sam poddawany bytby manipulacji, analizuje wplyw
manipulacji. innych osob, obrazéw i tresci
na wtasne dziatania.
PEU_UO02 Student prawidtowo rozpoznaje
Student prawidtowo rozpoznaje rcgc_izaje dz'a*a'? pe rswazyjnych
. P . réznych podmiotow
rodzaje dziatan perswazyjnych . .
. . - o politycznych, ekonomicznych,
Student prawidtowo rozpoznaje | réznych podmiotow . )
. o . X . spotecznych, rozumie specyfike
rodzaje dziatan perswazyjnych | politycznych, ekonomicznych, k o
- S L - wykorzystania dziatah
réznych podmiotéw zycia spotecznych, rozumie - .
: . perswazyjnych w mediach,
spotecznego. specyfike wykorzystania . C o :
7 ) potrafi zaplanowac dziatania
dziatan perswazyjnych w . - -
) manipulacyjne w réznych
mediach. N
kontekstach zycia (z
uwzglednieniem zasad etyki).
PEU_KO01 Student jest gotow Student jest gotow Student jest gotow
wspotpracowac z grupg. wspotpracowac z grupg, jak wspotpracowac z grupg, jak
réwniez odpowiednio okresli¢ réwniez odpowiednio okresli¢
priorytety stuzgce realizacji priorytety stuzgce realizacji
okreslonego zadania. okreslonego zadania tworzac
plany i projekty wspolnych
dziatan.
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LITERATURA PODSTAWOWA

Hadnagy Ch., 2020, Socjotechnika. Sztuka zdobywania wtadzy nad umystami, Wyd. Onepress

Cialdini R., 2011, Wywieranie wptywu na ludzi. Teoria i praktyka., GWP

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Pisarek W., 2008, Wstep do nauki o komunikowaniu, Wydawnictwa Akademickie i Profesjonalne, Warszawa

ZRODLA ELEKTRONICZNE

Portale branzowe

MACIERZ POWIAZANIA
EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU TECHNIKI MANIPULACJI — ETYCZNE ASPEKTY ICH
STOSOWANIA Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
Przedmiotowy efektu do _ef_ektéw uczenia . Numer narzedzia
o sie zdefiniowanych dla Cele przedmiotu | Tresci programowe
efekt uczenia sie Kierunku studiow dydaktycznego
i specjalnosci

PEU_WO1 K_WI11, K_WI12 Cl-Cc2 K1, K7 1-4
PEU_WO02 K_WI16 C1-C2 K6, K2 1-4
PEU_UO1 K_U02, K_U05 C1-C2 K4 K5 1-4
PEU_U02 K_U12, K_U13 C1-C2 K4, K5 1-4
PEU_KO1 K_KO03 Ci1-c2 K3 1-4
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Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024
Kierunek studiow: Psychologia

Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie

Forma studiéw: Niestacjonarna

Profil: Praktyczny

Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny

Jezyk wyktadowy: Polski

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa w jezyku polskim: Techniki zdobywania wiedzy i prezentacji

Nazwa w jezyku angielskim: Techniques for acquiring knowledge and presentation

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

Prowadzacy: dr hab. Stanistaw A. Witkowski, prof. UJW, dr Bogna Bartosz

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia

Konwersatorium Projekt

Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 10
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta 25

Zaliczenie na
ocene

Forma zaliczenia

Liczba punktow ECTS 1

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

CELE PRZEDMIOTU

c1 Poznanie zasad i podniesienie umiejetnosci efektywnego nabywania wiedzy i przedstawiania prezentacji.

Techniki zdobywania wiedzy i prezentacji
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

PEU _W01 Zna i rozumie zasady komunikatywnej prezentacji wiedzy, przekonywania i prowadzenia dyskus;ji.

Z zakresu umiejetnosci:

PEU UOL Potrafi komunikatywnie przekazywa¢ zdobyta wiedze przed audytorium stuchaczy oraz
- wykorzysta¢ wiedze o grupowych metodach rozwigzywania problemoéw w pracy zespotowej.

Z zakresu kompetencji spotecznych:

PEU KO1 Jest gotéw do umiejetnego stosowania indywidualnych wtasciwosci do efektywnego zdobywania
- wiedzy oraz skutecznej pracy zespotowe;.

TRESCI PROGRAMOWE

Forma zajeé¢ — Cwiczenia Liczba
godzin

) Woprowadzenie do przedmiotu 05
c Wprowadzenie do zaje¢, wyjasnienie roznicy miedzy uczeniem sie a studiowaniem,
W ksztatceniem a samoksztatceniem, naukg zamierzong i niezamierzong. Wyjasnienie 15
1 zasad opracowywania prezentacji, prac zaliczeniowych, warunki zaliczenia przedmiotu. ’

Diagnoza indywidualnych probleméw zwigzanych z uczeniem sie i prezentacjg wiedzy.
[ Prezentacja wiedzy: tresci, techniki, forma ,znaczenie komunikacji werbalnej i
w niewerbalnej. Zasady efektywnej dyskusji, sposoby aktywizowania stuchaczy. 2
2
é Uwarunkowania skutecznego uczenia sig, planowania i organizowania pracy umystowe;j,
W znaczenie motywacji do studiowania i mozliwosci jej ksztattowania. Selekcjonowanie 2
3 materiatu, sporzgdzanie notatek, mapowanie mysli, zapamietywanie materiatu.

Podstawowe zasady higieny pracy umystowe;j.
¢ Znaczenie zjawisk spotecznych istotnych dla efektywnej prezentacji i zespotowego
w rozwigzywania problemow: efekt audytorium, efekt facylitacji spotecznej, synergia. 2
4 Cwiczenia stanowigce upoglgdowienie efektu synergii.

Indywidualne preferencje do petnienia rél grupowych ( diagnoza ) - wnioski praktyczne
é dla pracy w zespotach. Cwiczenia wykorzystujace wyniki diagnozy.
W Grupowe metody rozwigzywania problemoéw: zasady burza mézgow, burza pytan.. 2
5 Zastosowania w rozwigzywaniu problemoéw organizacyjnych i technicznych.

Podsumowanie zaje¢, wskazania dotyczace dalszego doskonalenia w zakresie

zdobywania wiedzy i efektywnej jej prezentaciji.

Razem 10

STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. | Prezentacja tresci z wykorzystaniem multimediéw

2. | Dyskusja, grupowe rozwigzywanie problemow

3. | Praca wiasna, konsultacje
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METODY | FORMY OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Formy oceny (F lub P)*

Numer efektu uczenia sie
(przedmiotowego)

Metody oceny

osiagniecia efektu uczenia sie

PEU_WO1, PEU_UO1
F PEU_KO1

aktywnosc¢ podczas zajec, udziat w
dyskusji, treningu i warsztacie

PEU_WO1, PEU_UO1
PEU_KO1

przygotowanie prezentacji i referatu
na podany temat oraz
zaprezentowanie go na forum grupy

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujaca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

role w zespole i wykorzystuje jg
W grupowym rozwigzywaniu
problemow.

indywidualne preferencje
sprzyjajace efektywnej pracy
umystowe;j.

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
Student potrafi okresli¢ i Student dodatkowo potrafi Student dodatkowo potrafi
zdefiniowa¢ podstawowe opisac i wyjasni¢ zasady omowi¢ szczegoétowo

PEU_WO01 | zasady prezentacji oraz efektywnego przekonywania psychologiczne mechanizmy
okresli¢ podstawowe zasady odbiorcow do swoich raciji. lezace u podstaw poznanych
komunikatywnej prezentaciji zasad i uwarunkowania ich
wiedzy. efektywnosci. Student

dodatkowo potrafi opisac i
wyjasni¢ zasady efektywnej
dyskusiji.

PEU_UO1 Student potrafi przekazywac Student dodatkowo potrafi Student dodatkowo potrafi
swojg wiedze wykorzystujgc wykorzystywa¢ informacje prowadzi¢ konstruktywnag
technike prezentacji oraz zwrotne ptyngce od stuchaczy dyskusje ze stuchaczami oraz
wykorzystywa¢ metode burzy dla celéw poprawienia wykorzystac¢ inne techniki
ma&zgow w grupowym efektywnosci przekazu i twdrczego rozwigzywania
rozwigzywaniu problemoéw. zastosowac metode burzy probleméw.

pytan w grupowym
rozwigzywaniu problemow
PEU_KO01 Student zna swojg preferowang | Student dodatkowo zna swoje Student dodatkowo wykazuje

zainteresowanie i dgzenie do
dalszego samopoznania w
celu podniesienia efektywnosci
zdobywania wiedzy.

LITERATURA PODSTAWOWA

Andrzejczak A. (red.), 2011, Metodyka studiowania, Wyd. UEP, Poznan

Wegrzycka M. (red.), 2011, Studiowac¢ interesujgco i efektywnie, Krakow

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Duborowiecki A., 2012, Ucz sie i mysl: jak wykorzysta¢ potencjat umystu w szkole, biznesie, zyciu prywatnym, jak
sprosta¢ wymaganiom epoki inteligencji? Warszawa

ZRODLA ELEKTRONICZNE
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MACIERZ POWIAZANIA
EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU TECHNIKI ZDOBYWANIA WIEDZY | PREZENTACJI
Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
Przedmiotowy efel_<tu do_ef_ektow uczenia . o . Numer narzedzia
o sie zdefiniowanych dla Cele przedmiotu | Tresci programowe
efekt uczenia sie - ) dydaktycznego
kierunku studiéw
i specjalnosci
PEU W01 K_WI08, K_WI17 C1 Cw1-Cwb 1-3
PEU_UO1 K_U02, K_U12 c1 Cw1-Cwb 1-3
PEU_KO1 K_KO02 c1 Cwl-Cws 1-3
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa w jezyku polskim: Trening umiejetnosci interpersonalnych
Nazwa w jezyku angielskim: Interpersonal skills training

Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024

Kierunek studiow: Psychologia

Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie

Forma studiéw: Niestacjonarne

Profil: Praktyczny

Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny

Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

Prowadzacy: dr inz. Anna Krug-Zarnowska

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 14
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta 50

zaliczenie na

Forma zaliczenia
ocene

Liczba punktow ECTS 2

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

CELE PRZEDMIOTU

Cl. | Przedstawienie zasad dotyczacych rozwijania umiejetnosci interpersonalnych, w tym autoprezentaciji.

Zapoznanie studenta z teoriami budowania efektywnych relacji miedzyludzkich, najnowszymi trendami,

c2. rozwigzaniami oraz praktykami skutecznej komunikaciji.

C3. | Nabycie wiedzy i umiejetnosci z zakresu wystgpien publicznych.
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

PEU _Wo1

interpersonalnych.

Student ma podbudowang teoretycznie wiedze na temat istoty rozwijania umiejetnosci

PEU_WO02

umozliwiajgcych udzielanie pomocy psychologiczne;j.

Student zna i rozumie praktyczne implikacje konkretnych umiejetnosci interpersonalnych m.in.

Z zakresu umiejetnosci:

PEU UO1 Student prawidtowo definiuje czynniki ksztattujgce poziom umiejetnosci interpersonalnych.

Z zakresu kompetencji spotecznych:

Student jest przygotowany do samodzielnego poszerzania wiedzy w zakresie umiejetnosci

PEU_KO1 interpersonalnych, wie gdzie poszukiwa¢ aktualnych informacji i jak je stosowaé w praktyce oraz
potrafi oceni¢ skutki podejmowanych dzitalnosci.
TRESCI PROGRAMOWE
Forma zajeé —- KONWERSATORIUM Liczba
godzin
K1 | Wprowadzenie do przedmiotu. 0,5
K1 | Istota rozwijania umiejetnosci interpersonalnych. 15
K2 Podstawy autoprezentacji i skutecznej komunikacji. Proces rozumienia innych oraz przedstawienie >
Sposobow jasnego wyrazania sie.
K3 | Jak zadba¢ o swoje potrzeby — podstawy asertywno$ci i ksztattowanie postawy asertywne;j. 2
K4 | Rozwijanie umiejetnosci prowadzenia rozméw kluczowych oraz wymiany opinii. 2
Praca nad umiejetnoscig wywierania wplywu poprzez nawigzywanie porozumienia oraz
K5 | odkrywaniem potrzeb innych osob, a takze zdobywanie umiejetnosci tworzenia przekonujgcej 2
prezentaciji.
K6 Skuteczne sposoby na zdobycie umiejetnosci interpersonalnej, jakg jest rozwigzywanie konfliktow — >
wspotczesne podejscie do sytuaciji konfliktowych.
K7 | Zaliczenie przedmiotu. 2
Razem 14
STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
1. | Prezentacja tresci, aktywne ¢wiczenia szkoleniowe
2. | Case study
3. | Konsultacje
4. | Praca wlasna
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METODY | FORMY OCENY
OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Formy oceny (F lub P)*

Numer efektu uczenia sie

(przedmiotowego)

Metody oceny

osiagniecia efektu uczenia sie

PEU-WO01, PEU-WO02

ocena wypowiedzi ustnych

F PEU-UO1
PEU-K01
PEU-W01, PEU-W02 ocena ¢wiczen i case study
F PEU-UO1 wykonywanych podczas zajgc¢
PEU-K01
ocena kolokwium konncowego oraz
PEU-WO01, PEU-W02 praca zaliczeniowa w formie
P PEU-UO1 prezentacji multimedialnej na tematy
PEU-KO1 zwigzane z umiejetnosciami

interpersonalnymi jednostki

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujgca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
PEU_WI01 Student potrafi zdefiniowac¢ Student dodatkowo potrafi Student dodatkowo potrafi
pojecie umiejetnosci rozumie¢ rézne podejscia do szczegotowo opisac
interpersonalnych, wymienic kompetenciji interpersonalnych, powigzania i zaleznosci
podstawowe z nich. ma wiedze dotyczgcy istotnosci pomiedzy réznymi
rozwijania umiejetnosci umiejetnosciami
interpersonalnych. interpersonalnymi.
PEU_WI02 Student potrafi omowié Student dodatkowo potrafi Student dodatkowo potrafi
podstawowe kompetencje omowic¢ zaleznosci miedzy szczegotowo interpretowac
interpersonalne, wymienic poszczegOllnymi zasady komunikaciji
podstawowe narzedzia i kompetencjami interpersonalnej oraz dobraé
dziatania, stuzgce do ich interpersonalnymi. odpowiednie narzedzia.
rozwijania i wzmacniania.
PEU_UO1 Student potrafi analizowaé Student dodatkowo potrafi Student dodatkowo potrafi
i interpretowac czynniki analizowac i poprawnie dokona¢ wyboru oraz
ksztattujgce poziom interpretowaé zaawansowane zastosowania instrumentow
umiejetnosci interpersonalnych. | kompetencje interpersonalne. komunikacji interpersonalnej,.
PEU-_KO01 Student potrafi szukaé Student dodatkowo potrafi Student dodatkowo potrafi
podstawowych informaciji identyfikowac rézne zrodta szczegotowo poszukiwac
z zakresu umiejetnosci informaciji z zakresu i aktualizowa¢ wiedze w tej
interpersonalnych. umiejetnosci interpersonalnych dziedzinie, ocenia¢
oraz dobrac¢ najlepsze zrodto i podchodzi¢ krytycznie do
dla danej sytuaciji. zrodet informagiji.
LITERATURA PODSTAWOWA
Smotka P., Kompetencje spoteczne, Wolters Kluwer, 2016
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Goleman D., Inteligencja emocjonalna. Sukces w zyciu zalezy nie tylko od intelektu, lecz od umiejetnosci kierowania
emocjami, Media rodzina, 2017

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Silberman M., Melvin L., Uczymy sie uczy¢, GWP, 2005

MACIERZ POWIAZANIA
EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU TRENING UMIEJETNOSCI INTERPERSONALNYCH
Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
Przedmiotowy efel_<tu dolef.ektow uczenia . . Numer narzedzia
L sie zdefiniowanych dla Cele przedmiotu | Tresci programowe
efekt uczenia si¢ Kierunku studiow dydaktycznego
i specjalnosci

PEU_WI01 K_WI07 C1-C3 K1-K7 1-4
PEU_WI02 K_W09 C1-C3 K1-K7 1-4
PEU_UO1 K_U06 C1-C3 K1-K7 1-4
PEU-_KO01 K_KO04 C1-C3 K1-K7 1-4
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KARTA PRZEDMIOTU
Nazwa w jezyku polskim: Trening umiejetnosci spotecznych
Nazwa w jezyku angielskim: Social skills training
Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024
Kierunek studiow: Psychologia
Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie
Forma studiéw: Niestacjonarna
Profil: Praktyczny
Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny
Jezyk wyktadowy: Polski
Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

Prowadzacy: dr Regina Korzeniowska

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium
Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych o
organizowanych przez
Uczelnie
Liczba godzin catkowitego 75
nakfadu pracy studenta
. . Zaliczenie z
Forma zaliczenia
oceng
Liczba punktow ECTS 3

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

CELE PRZEDMIOTU

Zdobycie lub udoskonalenie kompetencji i umiejetnosci interpersonalnych wykorzystywanych w kontakcie z
C1. klientami, tj. uczniami, rodzicami.

Wdrazanie do samodzielnego prowadzenia zaje¢ treningowo-warsztatowych metodami aktywnymi w zakresie
C2. | umiejetnosci spotecznych

Poszerzanie kompetencji w obszarze wspierania oséb ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w
C3. | szczegolnosci z niepetnosprawnoscig w zakresie podstawowego treningu umiejetnosci spotecznych
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

PEU _WI01

Zna terminologie zwigzang z treningiem umiejetnosci spotecznych (TUS).

Z zakresu umiejetnosci:

PEU _UO1

pomocy psychologiczne;j.

Potrafi dostrzec przyczyny okreslonych zachowan, zaplanowac dziatania pomocowe oraz udzieli¢

Z zakresu kompetencji spotecznych:

PEU_KO1 Jest gotowy podjg¢ dziatania pomocowe i z zachowaniem zasad etyki zawodowe;.
TRESCI PROGRAMOWE
L. Liczba
Forma zaje¢ - KONWERSATORIUM .
godzin
K1 | Wprowadzenie w tematyke przedmiotu. 0,5
K1 . - - . _ . .
K2’ Trening umiejetnosci spotecznych jako metoda wspierajgca dziatania psychologa 3
K3 | Metody pracy trenera umiejetnosci spotecznych
K4 | Techniki i metody aktywne w warsztacie trenera umiejetnoéci spotecznych
K5 | Specyfika pracy z osobami o specjalnych potrzebach edukacyjnych
K(;' Trening umiejetnosci spotecznych oséb z niepetnosprawnoscig 4
K8, | Kompetencje interpersonalne w pracy psychologa, sposoby ich nabywania (asertywnosc¢, radzenie
K9 |sobie ze stresem, tolerancja, kreatywnos¢, komunikatywnos$¢) 4
Komunikacja otwarta: werbalna i niewerbalna, prowadzenie rozmowy. Komunikacja i postawa
K10, | asertywna. Radzenie sobie ze stresem i sytuacjami trudnymi. Trening umiejetnosci spotecznych w
K11 | rehabilitacji zaburzen psychicznych. Trening antydyskryminacyjny — procesy etykietowania i 4
stygmatyzacji spoteczne;.
K12 | Podsumowanie i zaliczenie przedmiotu 2
Razem 24
STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
1. |Pracaw grupach, zadania problemowe
2. | Dyskusja, analiza tekstow zrodtowych
3. | Prezentacja tresci z wykorzystaniem metod audiowizualnych
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METODY | FORMY OCENY
OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Formy oceny (F lub P)*

Numer efektu uczenia sie
(przedmiotowego)

osiagniecia efektu uczenia sie

Metody oceny

obserwacja aktywnosci studenta w

F PEU_WI01, PEU_UO01, PEU_KO01 czasie zajec; ocena przygotowania
i udziatu w dyskus;ji
= PEU_WIO1, PEU_UO1, PEU_KO1 zaliczenie w formie pisemnej i/lub

ustnej

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujaca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
Zna podstawowe pojecia i Ma pogtebiong wiedze na Ma szczegétowg wiedze na
definicje zwigzane z treningiem | temat podstawowych pojeé temat podstawowych pojec

PEU_WI01 umiejetnosci spotecznych. zwigzanych z treningiem zwigzanych z treningiem

umiejetnosci spotecznych. umiejetnosci spotecznych.
PEU_UO02 Dostrzega przyczyny Dostrzega i ocenia przyczyny Obserwuje i racjonalnie ocenia
okreslonych zachowan, planuje | okreslonych zachowan, planuje | przyczyny i przebieg zachowan
dziatania pomocowe w stopniu | dziatania pomocowe w stopniu | planuje i modyfikuje dziatania
podstawowym oraz potrafi rozszerzonym oraz potrafi pomocowe w stopniu
udzieli¢ podstawowej pomocy udzieli¢ pomocy rozszerzonym oraz potrafi
psychologicznej. psychologicznej na poziomie udzieli¢ pomocy
rozszerzonym. psychologicznej na poziomie
rozszerzonym; potrafi
umiejetnie dobra¢ metody
pracy.

PEU_KO01 Jest gotowy podjg¢ dziatania Jest gotowy podjg¢ dziatania Jest w petni gotowy podjaé
pomocowe i zazwyczaj pomocowe i zawsze przewiduje | dziatania pomocowe,
przewiduje konsekwencje konsekwencje swoich dziatan. przewiduje konsekwencje
swoich dziatanh. swoich dziatan, jest gotowy na

zmiany udzielanej pomocy w
zaleznosci od potrzeb danej
osoby.

LITERATURA PODSTAWOWA

Bentkowska D., Weglarz, 2020, Trening umiejetnosci spotecznych dzieci i mtodziezy, Wydawnictwo Harmonia

Mannix M. Ksztattowanie umiejetnosci spotecznych u dzieci z trudnosciami wychowawczymi, Warszawa 2014
LITERATURA UZUPELNIAJACA

Jed B., 2022, Trening umiejetnosci spotecznych dla dzieci i mfodziezy z zespotem Aspergera, Wydawnictwo
Harmonia

ZRODLA ELEKTRONICZNE
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MACIERZ POWIAZANIA
EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU TRENING UMIEJETNOSCI SPOLECZNYCH
Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
Przedmiotowy efili(;uzggfiifiiﬁg\rqugﬁzelgia Cele Tresci programowe Numer narzedzia
efekt uczenia sie Kierunku studiow przedmiotu dydaktycznego
i specjalnosci
PEU _WI01 K_WI05 C1 K1-K12 1-3
PEU _UO1 K_U03 C2,C3 K1-K12 1-3
PEU _U02 K_U13 C1,C2,C3 K1-K12 1-3
PEU_KO1 K_K02 C3,C4 K1-K12 1-3
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa w jezyku polskim: Udzielanie wsparcia uczniom, rodzicom, opiekunom i nauczycielom
Nazwa w jezyku angielskim: Providing support to students, parents, carers and teachers
Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024

Kierunek studiow: Psychologia

Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie

Forma studiéw: Niestacjonarna

Profil: Praktyczny

Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny
Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych
Prowadzacy: dr Artur Dolinski, mgr Agnieszka Jastrzebska

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 18
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta 5

Zaliczenie na
ocene

Forma zaliczenia

Liczba punktow ECTS 3

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

CELE PRZEDMIOTU

c1 Uswiadomienie obszaru i zakresu wsparcia uczniéw, rodzicow, opiekundw i nauczycieli.

Zapoznanie z przepisami regulujgcymi obszar wsparcia ucznidw, rodzicdw, opiekundw i nauczycieli oraz
c2. narzedziami utatwiajgcymi takie wsparcie.
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

PEU _WO1

opiekunom i nauczycielom.

Student zna i rozumie przepisy oraz zasady na jakich udzielane jest wsparcie uczniom, rodzicom,

Z zakresu umiejetnosci:

PEU_UO1

Student potrafi dobraé forme wsparcia do grupy odbiorcéw i zakresu problemu.

Student potrafi komunikowa¢ sie z odbiorcami wsparcia z wykorzystaniem réznych kanatow
PEU _U02 komunikacji i metod wptywu.

Z zakresu kompetencji spotecznych:

PEU_KO1

grupie i indywidualnie.

Student odwotuje sie do ram etycznych funkcjonowania w procesie wsparcia, wie jak pracowa¢ w

TRESCI PROGRAMOWE

Forma zaje¢ — Konwersatorium L'CZb.a
godzin
K1 Whprowadzenie do przedmiotu 0,5
Prawne podstawy wsparcia 15
K2 | Wsparcie a pomoc rodzinie, rézne perspektywy potrzeb w obszarze wsparcia 2
K3 | Granice i warunki udzielania wsparcia 2
K4 | Style rozwigzywania sytuacji konfliktowych 2
K5 | Style negocjacji w procesie wsparcia uczniow, rodzicow, opiekundw i nauczycieli 2
K6 | Projektowanie programu pracy z dzieckiem przy wspétpracy z rodzicami 2
K7 | Tworzenie PDW i IPET-6w — ustalanie zakresu wspotpracy z rodzicami. 2
K8 | Sposoby okreslania wspolnych potrzeb i intereséw oraz konkretnych problemoéw 2
K9 | Zaliczenie przedmiotu 2
Razem 18
STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
1. | Prezentacja tresci z wykorzystaniem multimediéw
2. | Warsztat
3. | Dyskusja
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METODY | FORMY OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Formy oceny (F lub P)*

Numer efektu uczenia sie
(przedmiotowego)

Metody oceny

osiagniecia efektu uczenia sie

PEU_WO1, PEU_UO1
PEU_U02, PEU_KO1

aktywnos¢ podczas zajec, udziat w
dyskusji i warsztacie

PEU_WO1, PEU_UO1
PEU_U02, PEU_KO1

przygotowanie planu wsparcia w
okreslonych przypadkach

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujaca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

etycznych funkcjonowania w
procesie wsparcia,

etycznych funkcjonowania w
procesie wsparcia, wie jak
pracowac¢ w grupie i
indywidualnie

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
Student zna zasady na jakich Student zna zasady na jakich
udzielane jest wsparcie udzielane jest wsparcie

PEU_WO01 Student zna zasady na jakich uczniom, rodzicom, opiekunom | uczniom, rodzicom, opiekunom
udzielane jest wsparcie i nauczycielom potrafi odnies¢ i nauczycielom potrafi odnies¢
uczniom, rodzicom, opiekunom | je do réznych uje¢ je do réznych ujec
i nauczycielom teoretycznych teoretycznych dokonujac

analitycznej i krytycznej ich
oceny

PEU_WO02 Student zna przepis Student zna przepisy
Student zna przepisy requluiace ugzielgni)é wsparcia regulujgce udzielanie wsparcia
regulujgce udzielanie wsparcia guiug : vSp uczniom, rodzicom, opiekunom

; - ; uczniom, rodzicom, opiekunom | . . T S
uczniom, rodzicom, opiekunom | . : L : i nauczycielom, wie jaka jest ich
. . i nauczycielom, wie jaka jest . Lo .
i nauczycielom . . interpretacja i wie gdzie sg
ich interpretacja e :
wartosci brzegowe wsparcia

PEU_UO1 Student potrafi dobra¢ forme

Student potrafi dobrag forme Studen_t potrafi dobraé forme | wsparcia do grupy odblorgow i
h S wsparcia do grupy odbiorcow i zakresu problemu dokonujgc
wsparcia do grupy odbiorcow g o
zakresu problemu réznych modyfikacji
oddziatywan
PEU_U02 Student potrafi komunikowaé Student potrafl Ifomunlkc.)wac
) . . . . ; - sie z odbiorcami wsparcia z
Student potrafi komunikowac¢ sie z odbiorcami wsparcia z : -
. ! . ; . s wykorzystaniem réznych
sie z odbiorcami wsparcia wykorzystaniem réznych kanatow komunikacii | metod
kanatéw komunikaciji )
wplywu
PEU_KO01 Student odwotuje sie do ram Student odwotuje sie do ram Student odwotuje sie do ram

etycznych funkcjonowania w
procesie wsparcia, wie jak
pracowacé w grupie i
indywidualnie. Potrafi nakresli¢
plan rozwoju kompetenciji
wiasnych w zakresie udzielania
wsparcia

LITERATURA PODSTAWOWA

Konieczna A., 2010, Szkota wobec rodzicéw dziecka zle funkcjonujgcego w roli ucznia, APS, Warszawa.

Konieczna A., 2010, Komunikacja pisemna i dokumentacja w sferze kontaktéw szkoty z rodzing i jej normatywno-
dyrektywne aspekty, Wydawnictwo APS, Warszawa.

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Babiuch M., Jak wspodtpracowaé z rodzicami trudnych uczniow?, WSIiP, Warszawa 2002.
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ZRODLA ELEKTRONICZNE

Portale branzowe

MACIERZ POWIAZANIA
EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU UDZIELANIE WSPARCIA UCZNIOM, RODZICOM,
OPIEKUNOM | NAUCZYCIELOM Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
Przedmiotow efektu do efektow uczenia Numer narzedzia
owy sie zdefiniowanych dla Cele przedmiotu | Tresci programowe ¢
efekt uczenia si¢ Kierunku studiow dydaktycznego
i specjalnosci
PEU_WO1 K_WI11, K_WI12 C1,C2 K1 -K9 1-3
PEU_UO1 K_U05 C1.C2 K1 — K9 1-3
PEU_U02 K_U12 C1,C2 K1 - K9 1-3
PEU_KO01 K_K03 C1,C2 K1 -K9 1-3
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa w jezyku polskim: Umiejetnosci osobiste

Nazwa w jezyku angielskim: Personal skills

Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024

Kierunek studiow: Psychologia

Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie

Forma studiéw: Niestacjonarna

Profil: Praktyczny

Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny

Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

Prowadzacy: dr Artur Dolinski

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 18
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta 50

Zaliczenie na
ocene

Forma zaliczenia

Liczba punktow ECTS 2

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

CELE PRZEDMIOTU

c1. Doskonalenie osobistych dyspozycji warunkujgcych skuteczng prace psychologa.

co. Inspirowanie do rozwoju umiejetnosci osobistych.

C3. | Trening dyspozycji behawioralnych wynikajgcych z konkretnych umiejetnosci osobistych.
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

Student wie i rozumie jakie predyspozycje i umiejetnosci osobowe sg kluczowe w pracy z innymi

PEU _WO01 e
- ludzmi.
Student rozumie wagg i istote umiejetnosci psychologicznych takich jak otwartosé¢, zaufanie,
PEU_WO02 odwaga, tworcze myslenie, komunikacja, wchodzenie w role, aktywne stuchanie.

Z zakresu umiejetnosci:

PEU_UO1

je realizowaé w zyciu spotecznym.

Student potrafi wykorzysta¢ w roznych kontekstach pracy umiejetnosci takie jak otwartosc,
zaufanie, odwaga, tworcze myslenie, komunikacja, wchodzenie w role, aktywne stuchanie. Potrafi

Z zakresu kompetencji spotecznych:

Student jest Swiadomy zakresu i sity posiadanych umiejetnosci osobistych i wie ktére wymagaja

PEU_KO1 LT ;
dalszego rozwijania i doskonalenia.
TRESCI PROGRAMOWE
Forma zajeé —- KONWERSATORIUM Liczba
godzin

k1 | Wprowadzenie do przedmiotu 0,5

Ustalenie ram treningu umiejetnosci osobistych 15
K2 Otwartosc¢ 2
K3 | zaufanie 2
K4 Twércze myslenie 2
K5 I o

Komunikacja werbalna i niewerbalna 2
K6 Odwaga 2
K7 . .

Wchodzenie w role psychologiczne 2
K8 Aktywne stuchanie 2
K9 . . . . .

Holistyczne ujecie umiejetnosci osobistych 2

Razem 18
STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. | Prezentacja tresci z wykorzystaniem multimediow.
2. | Dyskusja
3. | Trening
4. | Warsztat

Umiejetnosci osobiste
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METODY | FORMY OCENY
OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Formy oceny (F lub P)*

Numer efektu uczenia sie
(przedmiotowego)

Metody oceny

osiagniecia efektu uczenia sie

PEU_WO1, PEU_WO02, PEU_UO1,

E PEU_KO01 aktywny udziat w treningu
umiejetnosci osobistych
PEU_WO01, PEU_WO02, PEU_UO01, . .
- PEU KO1 - ocena przygotowania planu rozwoju
P - indywidualnych kompetencji

psychologicznych

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujaca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
Student wie i rozumie jakie Student wie i rozumie jakie
Student wie i rozumie jakie predyspozycje i umiejetnosci predyspozycje i umiejetnosci

PEU_WO01 Lo - osobowe sg kluczowe w pracy | osobowe sg kluczowe w pracy

predyspozycje i umiejetnosci . S . ; AP )
z innymi ludZzmi, potrafi z innymi ludzmi, potrafi
osobowe sg kluczowe w pracy P b e
. . o wskazacé ich zrédta. wskazac ich zrédta oraz
z innymi ludzmi. X )
umocowac w teoriach
0sobowosci.
PEU_WO02 Student rozumie wage i istote
Student rozumie wage i istote umiejetnosci psychologicznych
. . umiejetnosci psychologicznych | takich jak otwarto$¢, zaufanie,
Student rozumie wagg i istote takich iak otwarose fani d WG leni
umiejetnosci psychologicznych akich jak otwartosc, zaufanie, odwaga, tworcze myslenie,
A i 4 odwaga, tworcze myslenie, komunikacja, wchodzenie w
takich jak otwartos¢, zaufanie, S . .
] o komunikacja, wchodzenie w role, aktywne stuchanie.
odwaga, twércze myslenie, ; ; C
o ; role, aktywne stuchanie. Student zna ich definicje i
komunikacja, wchodzenie w ; N L . .
- Student zna ich definicje i wynikajgce z nich dyspozycje
role, aktywne stuchanie. L . . ; ; S
wynikajgce z nich dyspozycje behawioralne wie w jakich
behawioralne. sytuacjach poszczegolne
umiejetnosci bede kluczowe.

PEU_UO1 Student potrafi wykorzysta¢ w Student potrafi wykorzysta¢ w Student potrafi wykorzysta¢ w
réznych kontekstach pracy réznych kontekstach pracy réznych kontekstach pracy
umiejetnosci takie jak umiejetnosci takie jak umiejetnosci takie jak
otwartos¢, zaufanie, odwaga, otwartos¢, zaufanie, odwaga, otwartos¢, zaufanie, odwaga,
tworcze myslenie, komunikacja, | twoércze myslenie, komunikacja, | twércze myslenie, komunikacja,
wchodzenie w role, aktywne wchodzenie w role, aktywne wchodzenie w role, aktywne
stuchanie. stuchanie. Potrafi je realizowa¢ | stuchanie. Potrafi je realizowaé

W Zyciu spotecznym. W Zyciu spotecznym
operacjonalizujgc zachowania
przynalezne do kazdej z
umiejetnosci.

PEU_KO01 Student jest Swiadomy zakresu | Student jest Swiadomy zakresu | Student jest Swiadomy zakresu
i sity posiadanych umiejetnosci | i sity posiadanych umiejetnosci | i sity posiadanych umiejetnosci
osobistych. osobistych i wie ktére osobistych i wie ktére

wymagajg dalszego rozwijania i | wymagajg dalszego rozwijania i
doskonalenia. doskonalenia i ma stworzony
plan rozwoju.
LITERATURA PODSTAWOWA
Nowak A., Stanek A., 2022 Kompetencje personalne i spoteczne. Jak je rozwijac? Edicon Centrum Rozwoju Edukac;ji
Hunziker D., 2018, Kompetencje bez tajemnic. Rozwijanie kompetenciji to nie czary, Wydawnictwo dobra literatura
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LITERATURA UZUPELNIAJACA

Naukowe PWN.

Steward, J., 2007, Mosty zamiast muréw: Podrecznik komunikacji interpersonalnej. Warszawa: Wydawnictwo

ZRODLA ELEKTRONICZNE

MACIERZ POWIAZANIA
EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU UMIEJETNOSCI OSOBISTE
Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
Przedmiotowy efektu do .ef.ektéw uczenia . Numer narzedzia
L sie zdefiniowanych dla Cele przedmiotu | Tresci programowe
efekt uczenia si¢ kierunku studiow dydaktycznego
i specjalnosci

PEU_WO01 K_WI11, K_WI12 C1 K1, K9 1-4
PEU_WO02 K_WI16 c1 K2-K8 1-4
PEU_UO1 K_U05, K_U12 c3 K2-K8 1-4
PEU_KO1 K KO3 c2 K2-K8 1-4

Umiejetnosci osobiste
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KARTA PRZEDMIOTU
Nazwa w jezyku polskim: Wczesne wspomaganie rozwoju dziecka
Nazwa w jezyku angielskim: Early support for child development
Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024
Kierunek studiow: Psychologia
Poziom studiéw: Jednolite studia magisterskie
Forma studiéw: Niestacjonarne
Profil: Praktyczny
Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny
Jezyk wyktadowy: Polski
Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych
Prowadzacy: dr Magdalena Skorobogata

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Laboratorium Projekt Seminarium

Liczba godzin zajec
dydaktycznych organizowanych 18
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

nakfadu pracy studenta 50

zaliczenie na

Forma zaliczenia
ocene

Liczba punktow ECTS 2

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

Psychologia rozwojowa: PEU_WO01, PEU_WO02, PEU_UO01, PEU_U02, PEU_UO03, PEU_KO01

CELE PRZEDMIOTU

Cl. | Zapoznanie studentow z podstawowa terminologig i tematyka wczesnej opieki oraz udzielania wsparcia dla
dziecka i rodziny oraz z metodami diagnozowania i wspomagania rozwoju dziecka.

C2. | Ksztaltowanie oraz rozwoj twoérczej postawy refleksyjnego pedagoga.

PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA — PEU

Z zakresu wiedzy:

PEU_WO1 Student zna i rozumie podstawowe pojecia i charakteryzuje etapy rozwoju dziecka.
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PEU_WO02

Student zna podstawowe instytucje i specjalistow tworzgcych model wczesnej interwencji. Zna
podstawy prawne dotyczgce wczesnego wspomagania

Z zakresu umiejetnosci:

PEU_UO1

Student posiada umiejetnosci niezbedne do prowadzenia zaje¢ z wczesnego wspomagania
rozwoju

Z zakresu kompetencji spotecznych:

Student jest przekonany o sensie, wartosci i potrzebie podejmowania dziatan twérczych wobec

PEU_KO1 S
dzieci.
TRESCI PROGRAMOWE
Forma zaje¢ — CGWICZENIA Liczba
godzin
¢ 1 | Wprowadzenie do przedmiotu. 0,5
Cwl | Godnos¢ i szacunek wobec 0séb niepetnosprawnych i ich rodzin.
- 4,5
Cw3
Cw3 | Planowanie macierzynstwa, przebieg cigzy-czynniki zagrazajgce. Profilaktyka. Wczesniactwo. 3
Cw4
Cw5 | 3: Model procesu wczesnego wspomagania, gtéwne kierunki rehabilitacji. 2
Cwé6 | 4: Rewalidacja indywidualna i logopedia. 4
Cw7
Cw8 | 5: Specjalne potrzeby terapeutyczne i edukacyjne dzieci z wybranymi niepetnosprawnosciami. 4
Cw9
Razem 18
STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
1. |Prezentacja tresci w oparciu o metody audiowizualne
2. | Dyskusja
3. | Praca wtasna, praca w grupach
METODY | FORMY OCENY
OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA
Formy oceny (F lub P)* Numer efe_ktu uczenia Metody oceny osiagniecia efektu
(przedmiotowego) uczenia
PEU_WO01, PEU_WO02
= :ZEB—UK%ll’ udziatu w dyskus;ji, aktywnosc¢
- podczas zajec
PEU_WO01, PEU_WO02
PEU_UO01, . .
P PEU~ KO1 przygotowanie i zaprezentowanie

referatu na zadany temat.

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujgca (na koniec semestru)
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KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
PEU_WO01 Student ma podstawowg Student ma pogtebiong wiedze | Student maszczegotowa wiedze
wiedze z zakresu pojec i z zakresu pojec i etapow z zakresu pojec i etapow
etapow rozwoju dziecka. rozwoju dziecka. rozwoju dziecka.
PEU_WO02 Student ma podstawowg Student ma pogtebiong wiedze Student ma szczegotowa
wiedze z zakresu z zakresu podstawowych wiedze z zakresu
podstawowych instytuc;ji i instytucji i specjalistow podstawowych instytucji i
specjalistow tworzgcych model tworzgcych model wczesnej specjalistow tworzgcych model
wczesnej interwenciji. Zna interwencji. Zna podstawy wczesnej interwencji. Zna
podstawy prawne dotyczace prawne dotyczgce wczesnego podstawy prawne dotyczgce
wczesnego wspomagania. wspomagania. wczesnego wspomagania.
PEU_UO1 Student potrafi rozréznié
Student potrafi rozrézni¢ ré6zne rozrézni¢ rézne koncepcije i
Student potrafi w rozréznic koncepcje i modele pracy z modele pracy z dzieckiem o
rézne koncepcje i zastosowac dzieckiem o specjalnych specjalnych potrzebach
je podczas planowania zaje¢ z potrzebach edukacyjnych i edukacyjnych, oraz posiada
wczesnego wspomagania zastosowac je podczas rozbudowane umiejetnosci
rozwoju. planowania zaje¢ z wczesnego niezbedne do prowadzenia
wspomagania rozwoju. zaje¢ z wczeshego
wspomagania rozwoju
PEU_KO1 Student jest przekonany o
sensie, wartosci i potrzebie Studgnt dodatkowo d_ostrzeg_a Student dodatkowo jest gotow
. : o sens i potrzebe podejmowania . - N
podejmowania dziatah dziatan terapeutvcznvch w do podejmowania dziatan
terapeutycznych wobec dzieci i erapeulycznyc tworczych w srodowisku
ich rodzin szerszym srodowisku dziecka.

LITERATURA PODSTAWOWA

Krakow.

Cytowska B., Winczura B.,(red), 2006, Wczesna interwencja i wspomaganie rozwoju matego dziecka. Impuls,

Wyczesany J., (red), 2010, Krakowska pedagogika specjalna, WN UP, Krakéw.

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Kulis A, 2016, Terapia zajeciowa w pediatrii, w red. Bac A, Terapia zajeciowa, Warszawa, PZWL,

ZRODLA ELEKTRONICZNE

Portale branzowe

MACIERZ POWIAZANIA
EFEKTOW KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU WCZESNE WSPOMAGANIE ROZWOJU
Z EFEKTAMI UCZENIA NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
Przedmiotowy efektu do efektéw uczenia Cele Tresci programowe Numer narzedzia
efekt uczenia zdefiniowanych dla kierunku przedmiotu prog dydaktycznego
studiow i specjalnosci
PEU_WO1 K_WI03 C1-C2 Cwi-Cw9 1-3
PEU_W02 K_WI16 Ci1-Cc2 Cw1-Cw9 1-3
PEU_UO1 K_U03, K_U11 Ci1-Cc2 Cw1-Cw9 1-3
PEU_KO1 K_KO4, K_KOB C1-C2 Cw1-Cw9 1-3
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Profil: Praktyczny

Jezyk wyktadowy: Polski

Kierunek studiow: Psychologia

Forma studiow: Niestacjonarne

KARTA PRZEDMIOTU

Poziom studiéw: Jednolite studia magisterskie

Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny

Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024

Jednostka prowadzgca: Wydzial Nauk Spotecznych i Technicznych

Nazwa w jezyku polskim: Wprowadzenie do psychologii — historia i wspétczesnos¢

Nazwa w jezyku angielskim: Introduction to psychology — history and contemporary

Prowadzacy: dr hab. Stanistaw A. Witkowski, prof. UJW, dr Bogna Bartosz

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Konwersatorium | Laboratorium Projekt Seminarium
/ Cwiczenia

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 18 12
przez Uczelnie
Liczba godzin catkowitego

75 50
nakfadu pracy studenta

. . . zaliczenie na
Forma zaliczenia egzamin
ocene

Liczba punktow ECTS 3 2

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

CELE PRZEDMIOTU

Cl. | Zapoznanie studentéw z podstawowg terminologia w obszarze psychologii ogdlne oraz koncepcjami
teoretycznymi dotyczacymi przejawdw oraz uwarunkowan funkcjonowania cztowieka.

C2.
psychologicznych.

Zapoznanie z ewolucjg przedmiotu i metod psychologii z jednoczesnym ukazaniem wptywu przedstawicieli
wczesniejszych koncepdji ( introspekcja, psychologia gtebi, behawioryzm) na aktualny ksztatt teorii i praktyk

C3. | Dostarczenie podstaw do ksztaltowania u studentéw umiejetnosci wykorzystania wiedzy teoretycznej dla
rozumienia i interpretowania mechanizmoéw wiasnego zachowania i zachowania sig innych ludzi.

Wprowadzenie do psychologii - historia i wspétczesnos¢
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA - PEU

Z zakresu wiedzy:

Student po zakonczeniu kursu zna i rozumie definicje podstawowych terminéw z obszaru
psychologii ogdélnej (m.in. zachowanie, procesy psychiczne, mys$lenie, pamie¢, uwaga,

PEU_WO01 motywacja, inteligencja, osobowos¢).
Student zna i potrafi scharakteryzowa¢ w ujeciu ewolucyjnym mechanizmy funkcjonowania
cztowieka z uwzglednieniem gtéwnych nurtéw teoretycznych psychologii ogdlnej, potrafi odroznic¢
PEU W02 tekst naukowy od popularno-naukowego i pseudonaukowego oraz zna wymagania stawiane

naukowym, psychologicznym badaniom i metodom.

Z zakresu umiejetnosci:

PEU_UO1

opisu, wyjasniania, przewidywania i interpretowania funkcjonowania cztowieka

Student potrafi analizowa¢ podstawowe psychologiczne mechanizmy funkcjonowania cztowieka:
uwarunkowania zachowania sie w roznych sytuacjach w tym trudnych, wyznaczniki motywaciji,
postaw i proceséw psychicznych.Stosuje i wykorzystuje podstawowg wiedze teoretyczng do

Z zakresu kompetencji spotecznych:

Student wykorzystuje zdobytg wiedze psychologiczna, pogtebia wglad we wtasne postepowanie
oraz rozumie postepowanie innych oséb. Rozwija swoje umiejetnosci w pracy zespotowe;j i
PEU_KO1 krytycznej dyskus;ji.

TRESCI PROGRAMOWE

" Liczba
Forma zaje¢ — wyktad godzin
W1 | Wprowadzenie do przedmiotu 0,5
Przedmiot i metody psychologii. Od introspekcji, poprzez behawioryzm, psychoanalize, koncepcje
W1 | Poznawcze do psychologii humanistycznej. Postmodernistyczna (ponowoczesna) koncepcja 15
czlowieka. Opisowa, wyjasniajgca i prognostyczna funkcja teorii psychologicznej. Wymagania !
stawiane naukowym badaniom i twierdzeniom.
Psychologia jako nauka empiryczna. Dzialy psychologii. Jakosciowe (obserwacja, analiza
W2 | przypadku, wywiad- rozmowa psychologiczna)) i ilosciowe metody badan psychologicznych ( testy i 2
ich parametry, badania eksperymentalne, inwentarze osobowosci). Przyktady badan.
W3 Psychologia humanistyczna i jej koncepcje natury ludzkiej. )
Koncepcje cztowieka w psychologii poznawczej.
Wa Uwarunkowania zachowania sie cztowieka- biologiczne i ewolucyjne podstawy )
zachowania sie cztowieka.
Sytuacyjne uwarunkowania zachowana sie cziowieka. Znaczenie sytuacji spotecznych (relacje
W5 | spoteczne, facylitacja spoteczna, efekt audytorium, prozniactwo spoteczne). 2
we |Stres i stresory jako sytuacyjne uwarunkowanie zachowania sie cziowieka. Fazy stresu, 2
klasyfikacja stresoréow. Zachowanie sie cztowieka w sytuacjach trudnych. Psychiczne mechanizmy
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obronne.
Osobowosciowe uwarunkowania zachowania sig¢ cztowieka. Czynnikowe i dynamiczne koncepcje
W7 | osobowosci. Kontrolujgca i integrujgca funkcja osobowosci. Swiadomos$¢ i jej znaczenie dla 4
sprawnego funkcjonowania cztowieka.
Podstawowe sktadowe osobowos$ci zwigzane z jej integrujgcg funkcjg: obraz wiasnej osoby
w8 (struktura JA), obraz $wiata, hierarchia potrzeb i dgzen, postawy. Samowiedza i samoocena, >
znaczenie regulacyjne. Poziom aspiracji, uwarunkowania, mozliwosci ksztattowania aspiracji dzieci
i mtodziezy.
W9 Motywacja i jej wyznaczniki. Klasyfikacja potrzeb wg Maslowa i Murraya. Praktyczne wykorzystanie 5
wiedzy o uwarunkowaniach motywacji w réznych sytuacjach.
Razem 18
TRESCI PROGRAMOWE
L. A Liczba
Forma zaje¢ — CWICZENIA/KONWERSATORIUM godzin
Cw1 | Wprowadzenie do przedmiotu 0,5
Poczatki psychologii — introspekcja, podejscie teoretyczne, metoda zbierania danych. Cziowieka
cwi1 | reaktywny- podstawowe zatozenia koncepcji behawioralnej, stabe i mocne strony koncepcji. 1,5
Koncepcja psychodynamiczna, walory i stabe strony. Rola psychicznych mechanizméw obronnych
Cw2 | w funkcjonowaniu cztowieka. Koncepcje poznawcze: walory, sterowanie zewnetrzne i wewnetrzne. 2
Funkcja oczekiwan i wartosci. Wnioski dla proceséw nauczania i wychowania.
Proces spostrzegania i prawa percepcji. Uwaga, jej cechy i funkcje w procesie nauczania i
cw3 | nabywania wiedzy. Inteligencja i jej pomiar. 2
Proces myslenia i rozwigzywania problemow, fazy rozwigzywania problemoéw.
Uczenie sie, mechanizmy i formy uczenia sie. Funkcje pamieci w procesie uczenia sie: rodzaje
Cw4 | pamieci, modele procesu zapamietywania. Fazy i cykle procesu pamieciowego. Uwarunkowania 2
efektywnego uczenia sie.
Motywacja i emocje: modele proceséw motywacyjnych. Funkcje potrzeb i wartosci. Klasyfikacje
Cw5 | potrzeb wg Maslowa i Murraya. Wykorzystanie formuty: M= f (N, Gs, Ps) oraz praw Yerkesa- 2
Dodsona w procesie motywowania dziatania w réznych sytuacjach.
Osobowosé jako zmienna wyjasniajgca wzgledng stalosé, zorganizowanie i zindywidualizowanie
cw6 | zachowania sig cztowieka Kontrolujgca i integrujgca funkcja osobowosci. 2
Czynnikowe i dynamiczne koncepcje osobowosci.
Razem| 12
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STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. | Wykiad- metoda tradycyjna z wykorzystaniem multimediow

2. | Praca wiasna studenta- przygotowanie do éwiczen i egzaminu

3. | Prezentacje studentow z wykorzystaniem multimediéw

4. | Dyskusja grupowa

5. | Konsultacje indywidualne

METODY | FORMY OCENY
OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA

Formy oceny (F lub P)*

Numer efektu uczenia
(przedmiotowego)

Metody oceny osiagniecia efektu
uczenia

Odpowiedz ustna

F PEU_WO01, PEU_WO02 Dyskusja grupowa
Konsultacje indywidualne
Prezentacje studentéw.
. PEU UO1, Dyskusja grupowa

Konsultacje indywidualne

PEU_ W01,W02
P PEU_ UO1,
PEU_ K01

Praca zaliczeniowa potgczona z
prezentacjg

Egzamin pisemny- 3 pytania
problemowe losowo przydzielone z
puli 30 zagadnien.

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujaca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
PEU_WO01 Student zna podstawowe Student dodatkowo wykazuje Student dodatkowo prawidiowo
definicje z zakresu psychologii sie pogtebionym rozumienie wigze definicje z roznymi
ogolnej. tych definicji. nurtami psychologii.
PEU_WO02 Student dodatkowo wigze
Student dodatkowo wykazuje poznane mechanizmy
Student zna podstawowe pogtebione rozumienie zachowania sie cztowiek z
mechanizmy zachowania poznanych mechanizméw w wybranymi koncepcjami
cztowieka. opisie zachowania sie psychologicznymi, zna i mocne
cztowieka. i stabe strony koncepcji
teoretycznych.
PEU_UO1 Student potrafi wykorzystaé Student potrafi wykorzystac Dodatkowo student
podstawowg wiedze zdobytg wiedze w opisie i wykorzystuje zdobytg wiedzg
psychologiczng dla opisu interpretacji zachowania dla opisu, interpretacji i
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zachowania, ma jednak wilasnego i innych ludzi. przewidywania zachowania sie
trudnosci z interpretacja t ludzi w sytuacjach typowych i
zachowania sie cztowieka. trudnych.
PEU_KO1 | Wykazuje przecietny krytycyzm Aktywnie bierze udziat w Dodatkowo wykazuje tendencje
i aktywnos$¢ podczas dyskusji realizacji zadan zespotowych, do kierowania praca zespotu,
grupowe;j. jest krytyczny podczas dyskusiji umiejetnie organizuje przebieg
grupowe;j. dyskusiji.

LITERATURA PODSTAWOWA

Kozielecki J., Koncepcje psychologiczne cztowieka, Wydawnictwo Akademickie ,, Zak”, 2000.

Rathus, S.A., Psychologia wspotczesna, Gdansk: GWP, 2004

Strelau J., Dolinski D.,(red.),Psychologia. Podrecznik akademicki., Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, t. 1.,
Gdansk 2002

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Zimbardo P.G, Ruch F.L., Psychologia i zycie, Wydawnictwo PWN, Warszawa 2015.

ZRODLA ELEKTRONICZNE

Portale branzowe

MACIERZ POWIAZANIA
EFEKTOW KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU WPROWADZENIE DO PSYCHOLOGII — HISTORIA
| TERAZNIEJSZOSC Z EFEKTAMI UCZENIA NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
Przedmiotowy efektu do efektow uczenia Cele przedmiotu | Tresci broaramowe Numer narzedzia
efekt uczenia zdefiniowanych dla kierunku P prog dydaktycznego
studiow i specjalnosci
PEU_WO01 W 1.9
K_WI03 C1l i 1-5
Cw. 1-6
PEU_WO02 c2 W. 1-9
K_WI102 Cw.1-6 1-5
K_WI06
PEU_UO1 K-UO1 C2 Cw. 1-6 2,34,
K_U03 c3
K-U08
PEU_KO1 K_KO1 Cc2 Cw.1-6 2,3,4.
K-K02 c3
K_KO03
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa w jezyku polskim: Wprowadzenie do psychoterapii

Nazwa w jezyku angielskim: Introduction to psychotherapy

Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024

Kierunek studiow: Psychologia

Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie

Forma studiéw: Niestacjonarna

Profil: Praktyczny

Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny

Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

Prowadzacy: dr Dorota Niewiedzial

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 18 12
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta 5 50

zaliczenie na

Forma zaliczenia egzamin
ocene

Liczba punktow ECTS 3 2

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

Psychologia rozwojowa: PEU_WO01, PEU_WO02, PEU_UO01, PEU_U02, PEU_UO03, PEU_KO01
Psychologia osobowosci: PEU_WO01, PEU_WO02, PEU_UO01, PEU_UO02, PEU_KO01, PEU_K02

CELE PRZEDMIOTU

umozliwienie studentom nabycia podstawowej wiedzy z zakresu psychoterapii - jej form, zastosowan,
C1. | specyfiki i efektywnosci gtéwnych nurtéw i szkét terapeutycznych, zasad etycznych oraz procesu szkolenia
sie w psychoterapii.

c2 przygotowanie do swiadomego wyboru $ciezki ksztatcenia podyplomowego w zakresie psychoterapii

nabycie zdolnosci do propagowania w spoteczenstwie rzetelnej wiedzy na temat psychoterapii oraz

cs. udzielania wsparcia informacyjnego osobom ze wskazaniami do podjecia psychoterapii
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

Student posiada podstawowg wiedze na temat psychoterapii, w szczegdlnosci problematyki
definiowania i zastosowan psychoterapii, jej dostepnych form, szkdt i nurtéw, ksztalcenia sie
psychoterapeutéw; Wskazuje na gtéwne kierunki rozwoju oraz wyniki badan nad mechanizmami i
efektywnoscig psychoterapii.

Student posiada uporzadkowang wiedze na temat zasad i mozliwosci $wiadczenia pomocy
psychoterapeutycznej osobom cierpigcych na réznego rodzaju zaburzenia funkcjonowania. Student
PEU_WO02 zna i rozumie zasady etyki zawodowej psychoterapeuty w zakresie prowadzenia badan
naukowych, postepowania diagnostycznego oraz udzielania pomocy psychologiczne;.

PEU _Wo01

Z zakresu umiejetnosci:

Student potrafi analizowa¢ przyczyny i zrédta zachowan cziowieka, w tym w sytuacji zaburzen

PEU_UO1 . )
- funkcjonowania.
Student potrafi krytycznie oceni¢ przydatnosé metod, procedur, programéw oraz innych form
PEU U02 ) ) . L . .
- oddziatywania przeznaczonych dla osdb ze wskazaniami do skorzystania z psychoterapii.
PEU U03 Student potrafi planowa¢ oddziatywania o charakterze pomocy psychologicznej i psychoterapii

ukierunkowane na zmiane postaw i zachowan jednostki.

Z zakresu kompetencji spotecznych:

Student rozumie potrzebe podnoszenia wlasnych kompetencji interpersonalnych oraz
samoswiadomosci emocjonalnej w sytuacji udzielania $wiadczen z zakresu pomocy
PEU_KO01 psychologicznej i psychoterapii. Student ma $wiadomos¢ specyfiki relacji interpersonalnych w
sytuacji pomocy psychologicznej i psychoterapii. Wykazuje troske o prawidtowy przebieg diagnozy i
interwencji psychologicznej, tak by nie przyniosta jakiejkolwiek szkody pacjentom.

TRESCI PROGRAMOWE

Forma zaje¢ — WYKLAD Ig‘(l)c dzzbiﬁ
Wi Wprowadzenie do przedmiotu 0,5
Podstawowe pojecia i rozréznienia w obrebie psychoterapii. 15
W2 | Wskazania i mozliwosci stosowania psychoterapii. 2
W3 | Paradygmat i zrédta inspiracji w psychoterapii, antropologia psychoterapeutyczna. 2
W4 | Gtéwne nurty i podejscia w psychoterapii: 2
W5 | Psychoanaliza i psychoterapia psychodynamiczna; 2
W6 | Psychoterapia behawioralno-poznawcza 2
W7 | Psychoterapia humanistyczna i egzystencjalna 2
W8 | Psychoterapia interpersonalna; 2
W9 | Psychoterapia oparta na procesie doswiadczania; 2
Razem 18
Forma zajeé — CWICZENIE 'é'oc dzzbi‘;’]‘
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) ) . 0,5
Eéwl Wprowadzenie do przedmiotu
Wspdtczesne kierunki rozwoju oraz badania nad psychoterapig. 15
Cw2 Psychoterapia zorientowana na ptec i kulture. 2
. Psychoterapia z perspektywy réznych koncepcjach cztowieka-. Odmienno$¢ w rozumieniu
Cw3 psychoterapii a rownoczesnie elementy wspdlne. Integracja nie jest réwnoznaczna z 2
eklektyzmem.
Istotne elementy psychoterapii niezalezne od koncepcji psychoterapeutycznej- relacja z
. pacjentem. Czynniki sprzyjajace powstawaniu relacji. Trzy skiadniki relacji. Zapoznanie z
Cw4 | wymaganiami i przebiegiem pracy z pacjentem. Wykorzystanie testéw do zbierania 2
informacji, rozmowy z pacjentem w oparciu o zgromadzony materiat. Celem spotkan jest
zebranie materiatu na temat: Wptyw autoregulacji emocji i samooceny na przebieg relacji
partnerskich.
Cws o . . .
Zagadnienia etyczne i szkolenie w psychoterapii. 2
Cwé Podsumowanie/ zaliczenie przedmiotu 2
Razem 12
STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
1. | Przekazanie tresci w oparciu o0 metody audiowizualne
2. | Praca w grupach, zadania problemowe
3. | Dyskusja, film
4. | Praca wiasna
5. | Konsultacje

METODY | FORMY OCENY
OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Numer efektu uczenia sie

Formy oceny (F lub P)* (przedmiotowego)

Metody oceny

osiggniecia efektu uczenia sie

obserwacja aktywnosci studenta w

F PEU _WO01, PEU_WO02

czasie zaje¢; ocena przygotowania i
udziatu w dyskusiji, praca w grupach;

PEU_UO1, PEU _U02, PEU _UO3,

PEU _U02, PEU _U03, PEU_KO1

F udziat w dyskusiji, praca w grupach,
PEU_KO01
PEU WO1, PEU W02, PEU UO1, Egzamin w formie pisemnej i/lub
P - B B ustnej, zaliczenie w formie pisemnej

i/lub ustnej.

*F — ocena formujaca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujaca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Nr PEU

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Student posiada podstawowg
wiedze na temat psychoterapii,

Student posiada podstawowg

wiedze na temat psychoterapii,

Student posiada pogtebiong
wiedze na temat psychoterapii,
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PEU_WO1 | w szczegdlnosci problematyki w szczegoblnosci problematyki w szczegodlnosci problematyki
definiowania i zastosowan definiowania i zastosowan definiowania i zastosowan
psychoterapii, jej dostepnych psychoterapii, jej dostepnych psychoterapii, jej dostepnych
form, szkét i nurtéw, form, szkét i nurtéw, form, szkét i nurtéw, ksztatcenia
ksztatcenia sie ksztatcenia sie sie psychoterapeutow;
psychoterapeutéw. psychoterapeutéw; Wskazuje Wskazuje na gtéwne kierunki

na gtéwne kierunki rozwoju rozwoju oraz wyniki badan nad
oraz wyniki badan nad mechanizmami i efektywnoscig
mechanizmami i efektywnoscig | psychoterapii oraz podaje
psychoterapii. przyktady.

PEU_WO02 | Student posiada podstawowg Student posiada Student posiada pogtebiong
wiedze na temat zasad i uporzadkowang wiedze na wiedze na temat zasad i
mozliwosci $wiadczenia temat zasad i mozliwosci mozliwosci $wiadczenia
pomocy psychoterapeutycznej Swiadczenia pomocy pomocy psychoterapeutycznej
osobom cierpigcych na psychoterapeutycznej osobom osobom cierpigcych na réznego
réznego rodzaju zaburzenia cierpigcych na réznego rodzaju | rodzaju zaburzenia
funkcjonowania. zaburzenia funkcjonowania. funkcjonowania. Student zna i

Student zna i rozumie zasady rozumie zasady etyki

etyki zawodowej zawodowej psychoterapeuty w
psychoterapeuty w zakresie zakresie prowadzenia badan
prowadzenia badan naukowych, postgpowania
naukowych, postepowania diagnostycznego oraz
diagnostycznego oraz udzielania pomocy

udzielania pomocy psychologiczne;.
psychologicznej.

PEU_UO1 Student potrafi analizowac Student potrafi analizowac Student doskonale analizuje
przyczyny i zrédta zachowan przyczyny i zrédta zachowan przyczyny i zrédta zachowan
cztowieka. cztowieka, w tym w sytuacji cztowieka, w tym réznorodne

zaburzen funkcjonowania. sytuacje zaburzen
funkcjonowania.

PEU_UO02 Student potrafi oceni¢ Student potrafi krytycznie Student posiada pogtebiong
przydatno$¢ metod, procedur, oceni¢ przydatnos¢ metod, wiedze oraz umiejetnosé
programéw oraz innych form procedur, programow oraz krytycznej oceny przydatnosci
oddziatywania przeznaczonych | innych form oddziatywania metod, procedur, programow
dla oséb ze wskazaniami do przeznaczonych dla osob ze oraz innych form oddziatywania
skorzystania z psychoterapii. wskazaniami do skorzystania z | przeznaczonych dla oséb ze

psychoterapii. wskazaniami do skorzystania z
psychoterapii.

PEU_UO03 Student potrafi planowac¢ Student potrafi umiejetnie Student potrafi umiejetnie i
oddziatywania o charakterze planowac¢ oddziatywania o skutecznie planowac
pomocy psychologicznej i charakterze pomocy oddziatywania o charakterze
psychoterapii ukierunkowane psychologicznej i psychoterapii | pomocy psychologicznej i
na zmiane postaw i zachowan ukierunkowane na zmiane psychoterapii ukierunkowane
jednostki. postaw i zachowan jednostki. na zmiane postaw i zachowan

jednostki.

PEU_KO01 Student rozumie potrzebe Student rozumie potrzebe Student rozumie potrzebe
podnoszenia wtasnych podnoszenia wiasnych podnoszenia wtasnych
kompetencji interpersonalnych | kompetenciji interpersonalnych | kompetenciji interpersonalnych
oraz samos$wiadomosci oraz samos$wiadomosci oraz samoswiadomosci
emocjonalnej w sytuacji emocjonalnej w sytuacji emocjonalnej w sytuacji
udzielania $wiadczen z zakresu | udzielania Swiadczen z zakresu | udzielania $wiadczen z zakresu
pomocy psychologicznej i pomocy psychologicznej i pomocy psychologicznej i
psychoterapii. psychoterapii. Student ma psychoterapii. Student ma

Swiadomos¢ specyfiki relacji Swiadomos¢ specyfiki relacji
interpersonalnych w sytuaciji interpersonalnych w sytuaciji
pomocy psychologicznej i pomocy psychologicznej i
psychoterapii. psychoterapii. Wykazuje troske
o prawidtowy przebieg
diagnozy i interwencji
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psychologicznej, tak by nie

pacjentom.

przyniosta jakiejkolwiek szkody

LITERATURA PODSTAWOWA

Grzesiuk, L. (red.). (2005). Psychoterapia. Teoria. Podrecznik akademicki. Warszawa: Eneteia WPiK

Grzesiuk, L. (red.). (2005). Psychoterapia. Praktyka. Podrecznik akademicki. Warszawa: Eneteia WPIK.

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Grzesiuk, L. (red.) (2006). Psychoterapia. Badania i szkolenie. Podrecznik akademicki. Warszawa: Eneteia WPIK.

ZRODLA ELEKTRONICZNE

MACIERZ POWIAZANIA
EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU WPROWADZENIE DO PSYCHOTERAPII
Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
Przedmiotowy efel_<tu do_ef_ektow uczenia . o Numer narzedzia
S sie zdefiniowanych dla Cele przedmiotu | Tresci programowe
efekt uczenia sie Kierunku studiow dydaktycznego
i specjalnosci
PEU _W01 K_WI03, K_WI07, K_WI15 C1-C3 W1-W9, C1-C6 1-5
PEU_WO02 K_WI06, K_WI16 C1-C3 W1-W9, C1-C6 1-5
PEU_UO1

- K_U02, K_U08 C1-C3 W1-W9, C1-C6 1-5
PEU_U02 K_U09, K_U14 c1-C3 W1-W9, C1-C6 1-5
PEU_U03 K_U06, K_U10 c1-c3 W1-W9, C1-C6 1-5
PEU_KO1 K_KO01, K_K05 c1-c3 W1-W9, C1-C6 1-5
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa w jezyku polskim: Wspétczesne problemy psychologii klinicznej
Nazwa w jezyku angielskim: Contemporary problems of clinical psychology
Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024

Kierunek studiow: Psychologia

Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie

Forma studiéw: Niestacjonarna

Profil: Praktyczny

Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny

Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

Prowadzacy: mgr Irmina Wagrowska-Kaster

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 20
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta 75
. . zaliczenie
Forma zaliczenia
z oceng
Liczba punktéw ECTS 3

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

CELE PRZEDMIOTU

Poznanie i zrozumienie podstawowych pojeé i teorii z zakresu psychologii klinicznej oraz nabycie wiedzy z
Cl. | zakresu psychopatologii. Krytyczna ocena modeli wykorzystywanych w diagnozie oraz terapii
psychologicznej. Przedstawienie wspotczesnych badan prowadzonych w tym obszarze.

c2 Analiza specyfiki i znaczenia przemian dokonujgcych sie w obrebie wspotczesnej psychologii

Ksztatltowanie umiejetnosci postugiwania sie jezykiem psychologicznym, rozumienia pojec i termindw
C3. | z zakresu kierunkéw wspoétczesnej psychologii

Ksztaltowanie krytycznego ustosunkowania do podejmowanych zagadnien oraz poczucia
C4. | odpowiedzialnosci za praktyczne wykorzystanie posiadanej wiedzy
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

Student posiada wiedze o mechanizmach powstawania zaburzen psychicznych, klasyfikacii
zaburzen psychicznych oraz teoriach psychologicznych wykorzystywanych w psychologii kliniczne;.

PEU _Wo01 . . o . . . . . .

- Rozumie znaczenie termindw wywodzacych sie z poszczegodlnych kierunkdéw wspétczesnej
psychologii.

PEU W02 Student wymienia i zna gtéwne kierunki wspoétczesnej psychologii, wyjasnia relacje zachodzgce

pomiedzy poszczegdlnymi kierunkami wspotczesnej psychologii.

Z zakresu umiejetnosci:

Posiada umiejetnosci analizowania w oparciu o teorie psychologiczne wybranych zjawisk z zakresu
wspotczesnej psychologii klinicznej, wymienia obszary praktyki psychologicznej, w ramach ktérych
znajdujg zastosowanie zafozenia wypracowane przez poszczegollne kierunki wspoétczesnej
psychologii.

Potrafi zdefiniowa¢ przedmiot i zatozenia poszczegolnych kierunkow wspétczesnej psychologii oraz
rozpoznaje praktyczny wymiar badan prowadzonych w ich ramach. Trafnie wykorzystuje pojecia
PEU_UO02 wywodzace sie z réznych kierunkéw wspétczesnej psychologii. Jest wstepnie przygotowany do
porozumiewania sie ze specjalistami z innych dziedzin i prezentowania psychologicznego punktu
widzenia w zakresie omawianych zagadnien.

Wyjasnia zmiany zachodzgce na gruncie wspotczesnej psychologii w odniesieniu do réznych
PEU _UO03 koncepcji i stosowanych metod badawczych. Potrafi wykorzysta¢ posiadana wiedze teoretyczng do
podejmowania préb interpretowania ludzkich zachowan.

PEU_UO1

Z zakresu kompetencji spotecznych:

Student ma uksztattowane wiasciwe postawy etyczne w praktyce psychologa klinicznego, jest
PEU_KO1 Swiadomy przestrzegania etycznego wymiaru podejmowanych dziatan. Ma swiadomos$¢ znaczenia
sfery psychicznej cztowieka dla jakosci jego funkcjonowania we wszystkich obszarach zycia.

TRESCI PROGRAMOWE

Forma zaje¢ —- WYKLAD Liczba
godzin
Wi Wprowadzenie do przedmiotu 0,5
Psychologia jako nauka przyrodnicza i humanistyczna — specyfika kazdego z podejsé. 15
W2 | Podstawowe perspektywy badawcze we wspédtczesnej psychologii wg Ph.Zimbardo 2
W3 | Perspektywa biologiczna we wspodtczesnej psychologii 2
W4 | Behawioryzm i socjobehawioryzm 2
W5 | Metody likwidowania zachowan niepozgdanych 2
W6 | Perspektywa psychodynamiczna i rozwojowa we wspoétczesnej psychologii 2
W7 | Style charakteru w ujeciu S.Johnsona 1
Znaczenie czynnikbw spotecznych i kulturowych w ksztaltowaniu osobowosci i
W7 . . . . . . . 1
funkcjonowania cziowieka (indywidualizm, kolektywizm)
W8 | Psychologia pozytywna i jej dzisiejsze implikacje 2
Neuropsychologiczna préba opisania i wyjasnienia $wiadomosci i nieswiadomosci.
W9 o g 2
Narcyzm - z perspektywy 120 lat istnienia pojecia
W10 | Zaliczenie przedmiotu 2
Razem 20
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STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. | Wyktad prowadzony w oparciu o metody audiowizualne

2. | Praca w grupach, zadania problemowe, praca wiasna

3. | Dyskusja, film

4. | Konsultacje

METODY | FORMY OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Formy oceny (F lub P)*

Numer efektu uczenia sie
(przedmiotowego)

Metody oceny

osiagniecia efektu uczenia sie

PEU W01, PEU_WO02, PEU_UO1,

obserwacja aktywnosci studenta w

PEU _U02, PEU_U03, PEU_KO1

F PEU _U02, PEU _U03, czasie zajec¢; ocena przygotowania i
PEU KO1 udziatu w dyskusiji, praca w grupach;
5 PEU _W01, PEU_WO02, PEU_UO1, zaliczenie z oceng w formie

pisemnej i/lub ustnej

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujaca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
Student posiada podstawowg Student posiada pogtebiong Student posiada szczegoétowag
wiedze o mechanizmach wiedze o mechanizmach wiedze o mechanizmach

PEU_WO01 | powstawania zaburzeh powstawania zaburzenh powstawania zaburzeh
psychicznych, klasyfikacji psychicznych, klasyfikacji psychicznych, klasyfikacji
zaburzen psychicznych oraz zaburzen psychicznych oraz zaburzen psychicznych oraz
teoriach psychologicznych teoriach psychologicznych teoriach psychologicznych
wykorzystywanych w wykorzystywanych w wykorzystywanych w
psychologii klinicznej. psychologii klinicznej. Rozumie | psychologii klinicznej. Rozumie

znaczenie terminéw i potrafi wyjasni¢ znaczenie
wywodzacych sie z terminéw wywodzacych sie z
poszczegdlnych kierunkéw poszczegOlnych kierunkéw
wspotczesnej psychologii. wspotczesnej

PEU_WO02 | Student wymienia i zna gtdwne | Student wymienia i zna gtdwne | Student wymienia i
kierunki wspofczesnej kierunki wspofczesnej szczegotowo omawia gtowne
psychologii. psychologii, wyjasnia relacje kierunki wspotczesnej

zachodzgce pomiedzy psychologii, wyjasnia relacje

poszczegOllinymi kierunkami zachodzgce pomiedzy

wspotczesnej psychologii. poszczegolnymi kierunkami
wspotczesnej psychologii.

PEU_UO1 Posiada umiejetnosci Posiada umiejetnosci Szczegdtowo analizuje w
analizowania w oparciu o teorie | analizowania w oparciu o teorie | oparciu o teorie psychologiczne
psychologiczne wybranych psychologiczne wybranych wybranych zjawisk z zakresu
zjawisk z zakresu wspotczesnej | zjawisk z zakresu wspotczesnej | wspoétczesnej psychologii
psychologii klinicznej. psychologii klinicznej oraz klinicznej, wymienia i opisuje

wymienia obszary praktyki obszary praktyki
psychologicznej, w ramach psychologicznej, w ramach
ktérych znajdujg zastosowanie | ktérych znajdujg zastosowanie
zatozenia wypracowane przez zatozenia wypracowane przez
poszczegOlne kierunki poszczegolne kierunki
wspotczesnej psychologii wspotczesnej psychologii
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PEU_UO02 Potrafi zdefiniowaé¢ przedmioti | Potrafi zdefiniowa¢ przedmioti | Potrafi zdefiniowac przedmiot i
zatozenia poszczegdlnych zatozenia poszczegolnych zatozenia poszczegodlnych
kierunkéw wspotczesnej kierunkow wspotczesnej kierunkdéw wspétczesnej
psychologii oraz rozpoznaje psychologii oraz rozpoznaje psychologii oraz rozpoznaje
praktyczny wymiar badan praktyczny wymiar badan praktyczny wymiar badan
prowadzonych w ich ramach. prowadzonych w ich ramach. prowadzonych w ich ramach.

Trafnie wykorzystuje pojecia Trafnie wykorzystuje pojecia
wywodzace sie z réznych wywodzace sie z rdznych
kierunkéw wspotczesnej kierunkéw wspotczesnej
psychologii. psychologii. Jest wstepnie
przygotowany do
porozumiewania sie ze
specjalistami z innych dziedzin i
prezentowania
psychologicznego punktu
widzenia w zakresie
omawianych zagadnien.

PEU_UO03 Wyjasnia zmiany zachodzgce Wyjasnia zmiany zachodzace Posiada szerokg wiedze na
na gruncie wspotczesnej na gruncie wspotczesnej temat zmian zachodzacych na
psychologii w odniesieniu do psychologii w odniesieniu do gruncie wspotczesnej
réznych koncepcji i réznych koncepcji i psychologii w odniesieniu do
stosowanych metod stosowanych metod réznych koncepcji i
badawczych. badawczych. Potrafi stosowanych metod

wykorzystac posiadana wiedzg | badawczych. Potrafi skutecznie

teoretyczng do podejmowania wykorzysta¢ posiadana wiedze

préb interpretowania ludzkich teoretyczng do podejmowania

zachowan. prob interpretowania ludzkich
zachowan.

PEU_KO1 Student ma uksztattowane Student ma uksztattowane Student ma uksztattowane
wiasciwe postawy etyczne w wiasciwe postawy etyczne w wiasciwe postawy etyczne w
praktyce psychologa praktyce psychologa praktyce psychologa
klinicznego. klinicznego, jest Swiadomy klinicznego, jest Swiadomy

koniecznosci przestrzegania konieczno$ci przestrzegania

etycznego wymiaru etycznego wymiaru

podejmowanych dziatan. podejmowanych dziatan. Ma
$wiadomos¢ znaczenia sfery
psychicznej cztowieka dla
jakosci jego funkcjonowania we
wszystkich obszarach zycia.

LITERATURA PODSTAWOWA

1. Sek, H. (red.).Psychologia kliniczna t.1 Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN, 2005

2. Fiutak A., Gardocka T., Jagiefto D., Aktualne problemy prawne w psychologii i medycynie, Warszawa, Monografir
Prawnicze, 2018

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Bargiel — Matusiewicz K., Burnos A., Wybrane problemy psychologiczne wspotczesnej szkoty, Warszawa, wyd.
Scholar, 2021

ZRODLA ELEKTRONICZNE

Portale branzowe

MACIERZ POWIAZANIA

EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU WSPOLCZESNE PROBLEMY PSYCHOLOGII
KLINICZNEJ Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Przedmiotowy

Odniesienie przedmiotowego
efektu do efektéw uczenia

Numer narzedzia

sie zdefiniowanych dla
kierunku studiow
i specjalnosci

Cele przedmiotu | Tresci programowe

efekt uczenia sie dydaktycznego
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PEU_WOL K_WI10 c1-ca W1-W10 1-4
PEU_WO02 K_WI03 C1-c4 W1-W10 1-4
PEU_UO1 K_U06 C1-C4 W1-W10 1-4
PEU_U02 K_U03, K_U04, K_U08 c1-c4 W1-W10 1-4
PEU_U03 K_U09, K_U10 c1-Ca W1-W10 1-4
PEU_KO1 K_K05 Ci1-C4 W1-W10 1-4
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa w jezyku polskim: Wstep do pedagogiki

Nazwa w jezyku angielskim: Introduction to pedagogy
Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024
Kierunek studiow: Psychologia

Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie

Forma studiéw: Niestacjonarna

Profil: Praktyczny

Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny

Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych
Prowadzacy: dr Marzena Sendyk

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 18
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta 75
. . Zaliczenie
Forma zaliczenia
na ocene
Liczba punktow ECTS 3

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

CELE PRZEDMIOTU

Zapoznanie studentéw ze specyfikg pedagogiki, jej powigzan z innymi dyscyplinami naukowymi,
zwlaszcza z psychologig, podstawowymi pojeciami oraz  znaczeniem wplywu otoczenia
spotecznego na rozwoj osobowosci i ksztalttowanie zachowan wychowanka

C1.

Zdobycie umiejetnosci rozpoznawania i krytycznej oceny istoty i przebiegu procesu wychowania i
c2. | socjalizacji oraz postawy gotowosci do doskonalenia zawodowego, poszerzania swej wiedzy i
umiejetnosci
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

PEU _Wo01

spotecznego na rozwodj osobowosci i ksztattowanie zachowan wychowanka.

Student zna i rozumie specyfike pedagogiki jako nauki, jej terminologie, powigzania z
innymi dyscyplinami naukowymi, zwtaszcza z psychologia oraz wplyw otoczenia

Z zakresu umiejetnosci:

PEU_UO1

Student potrafi rozpoznac i krytycznie ocenic istote i przebieg procesu wychowania i
socjalizacji oraz ma swiadomos¢ koniecznosci ciggtego doskonalenia zawodowego.

Z zakresu kompetencji spotecznych:

PEU_KO1

krytycznej ich oceny.

Student jest $wiadomy posiadanej wiedzy teoretycznej i umiejetnosci praktycznych oraz

TRESCI PROGRAMOWE

Forma zaje¢ — WYKLAD Liczba
godzin
Whprowadzenie do przedmiotu 0,5
W1 .. L
Podstawowe pojecia pedagogiki 1,5
W2 Geneza pedagogiki. Miejsce pedagogiki w systemie nauk. Przedmiot, subdyscypliny i 5
powigzania z innymi naukami.
w3 | Edukacja w perspektywie wertykalnej - bios, etos, agos we wspoétczesnej pedagogice. 2
W4 Rozumienie pojecia wychowania. Cechy i funkcje wychowania. Wychowanie a 2
socjalizacja.
w5 | Gtéwne nurty w wychowaniu i edukacji XX i XXI wieku w Polsce i na swiecie. 2
W6 Antropologiczne i aksjologiczne podstawy wychowania. Przestanki wychowania w 5
wartosciach i ku warto$ciom
w7 | Podstawowe $rodowiska wychowania; rodzina, szkota, grupa roéwiesnicza 2
ws | Style kierowania wychowawczego. Kultura popularna jako czynnik socjalizaciji. 2
w9 | Zaliczenie przedmiotu 2
Razem 18
STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
1. | Prezentacja tresci w oparciu o metody audiowizualne
2. | Dyskusja
3. | Praca witasna
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METODY | FORMY OCENY
OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Formy oceny (F lub P)*

Numer efektu uczenia sie

(przedmiotowego)

Metody oceny

osiagniecia efektu uczenia sie

obserwacja aktywnosci studenta w
czasie zajec; ocena przygotowania i

F PEU _WO01, PEU_UO1, PEU_KO1 : "
- - - udziatu w dyskusji, praca
indywidualna;
p PEU W01, PEU_UO1, PEU_KO1 zaliczenie z oceng w formie

pisemnej i/lub ustnej

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujaca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Nr PEU

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

PEU_WO1

Student ma podstawowag
wiedze w zakresie specyfiki
pedagogiki jako nauki, jej
terminologii oraz powigzania
z innymi dyscyplinami
naukowymi, zwtaszcza z
psychologia, zna i rozumie
znaczenie wptywu otoczenia
spotecznego na rozwoj
osobowosci i ksztattowanie
zachowan wychowanka

Student ma pogtebiong
wiedze w zakresie specyfiki
pedagogiki jako nauki, jej
terminologii oraz powigzania
Z innymi dyscyplinami
naukowymi, zwtaszcza z
psychologig, zna i rozumie
znaczenie wplywu otoczenia
spotecznego na rozwoj
osobowosci i ksztaltowanie
zachowan wychowanka

Student ma szczegbtowa
wiedze w zakresie specyfiki
pedagogiki jako nauki, jej
terminologii oraz powigzania
Z innymi dyscyplinami
naukowymi, zwtaszcza z
psychologia, zna i rozumie
znaczenie wptywu otoczenia
spofecznego na rozwoj
osobowosci i ksztattowanie
zachowan wychowanka

PEU_UO1

Student potrafi rozpoznad i
krytycznie oceni¢ istote i
przebieg procesu
wychowania i socjalizacji.
Ma swiadomo$c¢
koniecznosci ciggtego
doskonalenia zawodowego.

Student potrafi rozpoznac i
krytycznie oceni¢ istote i
przebieg procesu
wychowania i socjalizacji
orazi dokonac analizy réznic
i podobienstw miedzy nimi.
Ma swiadomos$c¢
koniecznosci ciggtego
doskonalenia zawodowego.

Student potrafi rozpoznac i
krytycznie oceni¢ istote i
przebieg procesu
wychowania i socjalizacji,
dokonac analizy réznic i
podobiehstw miedzy nimi
oraz podac¢ przyktady obu
procesOw. Ma swiadomos¢
koniecznosci ciggtego
doskonalenia zawodowego

PEU_KO1

Student jest Swiadomy
posiadanej wiedzy
teoretycznej i umiejetnosci
praktycznych.

Student jest Swiadomy
posiadanej wiedzy
teoretycznej, umiejetnosci
praktycznych oraz jest

Student jest Swiadomy
posiadanej wiedzy
teoretycznej, umiejetnosci
praktycznych oraz jest
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gotow do krytycznej ich

oceny.

gotéw do krytycznej ich
oceny oraz samodzielnego
poszukiwania rozwigzan.

LITERATURA PODSTAWOWA

Zbigniew Kwiecinski, Bogustaw Sliwerski, 2022, Pedagogika, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa

Sliwerski B.,2011, Pedagogika ogélna. Podstawowe prawidiowosci, Wydawnictwo Naukowe PWN Warszawa

LITERATURA UZUPELNIAJACA

tobocki M., 2004, Teoria wychowania w zarysie, Krakow.

ZRODLA ELEKTRONICZNE

Portale branzowe

MACIERZ POWIAZANIA
EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU WSTEP DO PEDAGOGIKI
Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
Przedmiotowy efel_<tu do_ef_ektow uczenia . o Numer narzedzia
S sie zdefiniowanych dla Cele przedmiotu | Tresci programowe
efekt uczenia sie Kierunku studiow dydaktycznego
i specjalnosci

PEU_WOL K_WI01, K_WI03 Cc1-c2 W1-W9 1-3
PEU_UO1 K_U01, K_U08, K_U16 Ci1-C2 W1-w9 1-3
PEU_KO1 K_KO01 C1l-C2 W1-W9 1-3
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Uczelnia
Jana
Wyzykowskiego

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa w jezyku polskim: Wstep do socjologii

Nazwa w jezyku angielskim: Introduction to Sociology
Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024
Kierunek studiow: Psychologia

Poziom studiéw: Jednolite studia magisterski

Forma studiow: Niestacjonarne

Profil: Praktyczny

Specjalnosé: Psychologia dziecka i rodziny

Jezyk wyktadowy: polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych
Prowadzacy: dr Zywia Leszkowicz-Baczynska

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Konwersatorium | Laboratorium Projekt Seminarium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 18
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

nakfadu pracy studenta 5
. . Zaliczenie
Forma zaliczenia
na ocene
Liczba punktow ECTS 3

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

CELE PRZEDMIOTU

C1.

Nabycie wiedzy o przedmiocie socjologii i zaznajomienie z podstawowymi pojeciami funkcjonujagcymi w

jej obszarze .

C2.

Nabycie wiedzy na temat wspédtczesnych zjawisk spotecznych i sposoboéw ich interpretacii.

Wstep do socjologii
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA - PEU

Z zakresu wiedzy:

PEU_WO01 . . - . o .
- Student poznaje podstawy socjologii i rozumie pojecia stosowane w jej obszarze.

PEU_W02 Student ma podstawowg wiedze na temat mechanizmdéw wspotczesnych zjawisk spotecznych.

Z zakresu umiejetnosci:

PEU_UOL Student stosuje swoje umiejetnosci obserwacji i interpretacji zjawisk spotecznych.
PEU_UO02 Student jest przygotowany do uczestnictwa w grupach, organizacjach i instytucjach
spotecznych.

Z zakresu kompetencji spotecznych:

Student stosuje swoje umiejetnosci samodzielnego zdobywania wiedzy, korzystajac z réznych

PEU_KOL 15 6det.
TRESCI PROGRAMOWE
Forma zaje¢ - WYKLAD Liczba
godzin
w1 Wprowadzenie do przedmiotu. 05
w1 Status socjologii jako nauki o spoteczenstwie - struktura spoteczna i jej elementy. 15
w2 Podstawowe kategorie socjologiczne opisujgce zjawiska i zycie spoteczne jednostek, 2
grup, organizacji i instytucji.
W3 Ruchliwos$¢ spoteczna jako proces determinujgcy zmiany w strukturze spoteczne;j. 2
W4, W5 | Formy zycia zbiorowego. Grupa spofeczna i jej odmiany. Struktura socjometryczna,
komunikacji i przywodztwa jako czynniki determinujgce funkcjonowanie jednostek w 4
grupie.
W6 Spoteczenstwo jako proces spoteczny — opresyjna rola struktury spoteczne;. 2
w7 Praca i zycie gospodarcze we wspofczesnym spoteczenstwie. 2
w8 Wspétczesne ruchy spoteczne i ich funkcja w przeksztatcaniu rzeczywistosci 2
spoteczne;j.
W9 Zaliczenie na ocene. 2
Razem 18
STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
1 Prezentacja tresci z wykorzystaniem multimediéow

2. Dyskusja i/lub debata
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Jana
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3. Praca wiasna — przygotowanie pracy oraz przygotowanie si¢ do zaliczenia

4, Konsultacje

METODY | FORMY OCENY
OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA

Formy oceny (F lub P)*

Numer efektu uczenia

Metody oceny
osiggniecia efektu uczenia

PEU_WO01, PEU_W02,
PEU_UO1; PEU_U02;

analiza wybranego zjawiska lub procesu

F PEU_KO01 spotecznego — praca pisemna
PEU_WO01, PEU_WO02,
P PEU_UOL; PEU_U02; zaliczenie pisemne lub ustne
PEU_KO1
*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujgca (na koniec semestru)
KRYTERIA OCENY
OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA
Nr PEU ocena 3,0 ocena 3,5-4,0 ocena 4,5-5,5
Student potrafi wymieni¢ Student potrafi wymieni¢ oraz | Student potrafi wymieni¢,
PEU WO1 podstawowe pojecia wyjasni¢ podstawowe pojecia | wyjasni¢ oraz wskazac réznice
- socjologiczne. socjologiczne miedzy podstawowymi
pojeciami socjologicznymi.
Student potrafi wymienic Student potrafi wymieni¢ oraz | Student potrafi wymieni¢,
podstawowe mechanizmy | omoéwi¢ podstawowe omowi¢ i poda¢ przyktady
PEU_WO02 wspotczesnych zjawisk mechanizmy wspofczesnych podstawowych mechanizmow
spotecznych zjawisk spotecznych. wspotczesnych zjawisk
spotecznych.
Student potrafi podac Student dodatkowo potrafi Student dodatkowo potrafi
przyktady zjawisk odnie$¢ poznane pojecia do dokona¢ analizy zjawisk
PEU_UO1 spotecznych obecnej biezgcej sytuacji spotecznych za pomocg
odpowiadajgce poznanym | spofecznej poznanych teorii i poje¢
pojeciom
Student posiada Student dodatkowo rozumie Student dodatkowo potrafi
dostateczng wiedze potrzebe uczestnictwa w wskaza¢ zalety i wady
PEU_UO02 potrzebng do uczestnictwa | grupach, organizacjach i uczestnictwa w poszczegoélnych
w grupach, organizacjach i | instytucjach spotecznych grupach, organizacjach i
instytucjach spotecznych instytucjach spotecznych
Student potrafi pozyskiwa¢ | Student dodatkowo potrafi Student dodatkowo potrafi
podstawowg wiedze ze pozyskiwa¢ podstawowg wykazacé sie rozszerzong
PEU KO1 wskazanych zrodet wiedze z roznych zrdodet, wiedzg pozyskang
- przygotowujac sie do zaje¢ | przygotowujgc sie do zajec z réznych zrodet, przygotowujgc
i wypowiadajgc sie na i wypowiadajgc sie na sie do zajeé
zajeciach zajeciach i wypowiadajac sie na zajeciach
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LITERATURA PODSTAWOWA

Spiewak P., 2022, Klasyczne teorie socjologiczne, Wyd. PWN Warszawa.

Sztompka P., 2021, Socjologia. Wykfady o spoteczenstwie, Wyd. Znak, Krakéw

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Giddens A., Szulzycka A., 2012, Socjologia, PWN Warszawa.

ZRODLA ELEKTRONICZNE

Portale branzowe

Z EFEKTAMI UCZENIA NA KIERUNKU: PSYCHOLOGIA

MACIERZ POWIAZANIA
EFEKTOW UCZENIA DLA PRZEDMIOTU WSTEP DO SOCJOLOGII

Efekt uczenia ki}éroudn?;?/lv(gg]o przgderfiotu Tresci programowe d;‘;;ﬁ?;:;e
PEU_wW01 K_WI102 C1;C2 W1-W9 1;2;3;4
PEU_w02 K_WI03 cL;c2 W1-W9 1,2;3,4
PEU_U01 K_U02 C1,C2 W1-W9 1;2,3;4
PEU_U02 K_U12 C1;C2 W1-W9 1;2,3;4
PEU_KO1 K_KO1 C1;C2 W1-W9 1,234
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa w jezyku polskim: Wyktad humanistycznospoteczny — Psychologia jakosci zycia
Nazwa w jezyku angielskim: Humanities and social lecture — Psychology of the quality of life
Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024

Kierunek studiow: Psychologia

Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie

Forma studiéw: Niestacjonarna

Profil: Praktyczny

Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny
Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

Prowadzacy: dr Regina Korzeniowska

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 12
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta 25

Zaliczenie na
oceng

Forma zaliczenia

Liczba punktow ECTS 1

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

Psychologia ogélna: PEU_WO01, PEU_W02, PEU_UO01, PEU_U02, PEU_U03, PEU_KO01

CELE PRZEDMIOTU

c1. Wprowadzenie teoretyczne do psychologii jakosci zycia

c2. | Eksploracja bazy teoretycznej oraz metodologii badan w obszarze jakosci zycia

Identyfikacja i zdefiniowanie charakterystycznych uwarunkowan (korelatoéw/predyktoréw) jakosci zycia.

cs. Wskazanie aplikaciji klinicznych modeli teoretycznych oraz wynikéw badan z zakresu jakosci zycia
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

PEU _WO01 Zna rozne pojecia jakosci zycia, réznicuje pojecia bliskoznaczne.

Rozumie znaczenie jako$ci zycia dla funkcjonowania cztowieka. Zna podstawowe modele jakosci
PEU_WO02 | zycia.

Z zakresu umiejetnosci:

PEU_UO1 Potrafi zroznicowac hedonistyczne od eudajmonistycznego podejscia.

PEU _U02

uwarunkowania jakosci zycia i zna kryteria i uwarunkowania jakosci zycia w réznym wieku.

Zna, rozumie i potrafi wyjasni¢ pojecie jakosci zycia zwigzanej ze zdrowiem. Potrafi wyjasni¢ rozne

PEU _UO03 Potrafi opisa¢ rozne obszary badan nad jakoscig zycia i zna narzedzia pomiaru.

Z zakresu kompetencji spotecznych:

PEU_KO1 Jest gotow wplywac na relacje terapeuta-klient.

TRESCI PROGRAMOWE

Forma zaje¢ —- KONWERSATORIUM Liczba
godzin
Wprowadzenie do przedmiotu 0,5
Psychologia pozytywna (PP) jako nowy kierunek w psychologii - poczatki i rozwdj PP,

K1 |specyfika PP, PP a inne kierunki psychologiczne, krytyczna analiza. Wieloznaczno$¢ 15
pojecia jakosci zycia; pojecie i kryteria jakosci zycia: dobrostan psychiczny, satysfakcja, '
zadowolenie z zycia, poczucie szczescia a jakos¢ zycia.

K2 Jakos¢ zycia w perspektywie psychologicznej - hedonistyczne i eudajmonistyczne 5
rozumienie jakosci zycia. Modele jakosci zycia.

K3 Uwarunkowania jakosci zycia. Znaczenie jakosci zycia dla funkcjonowania cztowieka. 5
Jakos¢ zycia w réznym wieku. Jako$¢ zycia zwigzana ze zdrowiem.

Gléwne kierunki badan psychologicznych w obszarze psychologii jakosci zycia 2

K4 . " " . e
Wspdtczesne "gorgce" dylematy PP. Metody psychologicznego pomiaru jakosci zycia.

K5 Relacje psycholog/terapeuta - pacjent/klient. Badania nad jakoscig zycia — Polska na tle 5
innych krajéw europejskich

K6 | Zaliczenie przedmiotu 2

Razem 12
STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. | Prezentacja tresci z wykorzystaniem metod audiowizualnych.

2. | Praca w grupach, zadania problemowe.

3. | Dyskusja
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4. | Praca wtasna

METODY | FORMY OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Formy oceny (F lub P)*

Numer efektu uczenia sie
(przedmiotowego)

Metody oceny

osiggniecia efektu uczenia sie

PEU _WO01, PEU_WO02, PEU_UO01,

obserwacja aktywnosci studenta w

PEU _U02, PEU _U03, PEU_KO1

F PEU _U02, PEU _UO03, czasie zajec; ocena przygotowania i
PEU KO1 udziatu w dyskusiji, praca w grupach;
5 PEU _W01, PEU_WO02, PEU_UO1, zaliczenie z oceng w formie

pisemnej i/lub ustnej

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujgca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
Zna niektére pojecia jakosci Zna rdzne pojecia jakosci Dobrze zna r6zne pojecia
zycia, stabo réznicuje pojecia zycia, réznicuje pojecia jakosci zycia, poprawnie

PEU_WO01 | bliskoznaczne. bliskoznaczne. réznicuje pojecia

bliskoznaczne.

PEU_WO02 | Zna niektére modele jakosci Zna podstawowe modele Zna i wyjasnia podstawowe
zycia. nie w petni rozumie jakosci zycia. rozumie modele jakosci zycia. dobrze
znaczenie jakosci zycia dla znaczenie jakosci zycia dla rozumie znaczenie jakosci
funkcjonowania czlowieka. funkcjonowania czlowieka. zycia dla funkcjonowania

cztowieka.

PEU_UO1 Mato precyzyjnie roznicuje Potrafi zréznicowac Dobrze réznicuje pofejscie
podejscie hedonistyczne od hedonistyczne od hedonistyczne od
eudajmonistycznego. eudajmonistycznego podejscia. | eudajmonistycznego.

PEU_UO02 Mato precyzyjnie zna i rozumie | Zna i rozumie pojecie jakosci Dobrze zna i rozumie pojecie
pojecie jakosci zycia zwigzanej | zycia zwigzanej ze zdrowiem. jakosci zycia zwigzanej ze
ze zdrowiem. mato doktadnie potrafi wyjasni¢ ré6zne zdrowiem. potrafi precyzyjnie
wyjasnmia rézne uwarunkowania jako$ci zycia i wyjasni¢ rézne uwarunkowania
uwarunkowania jakos$ci zycia zna kryteria i uwarunkowania jakosci zycia i zna kryteria i
oraz kryteria i uwarunkowania jakosci zycia w roznym wieku. uwarunkowania jakosci zycia w
jakosci zycia w roznym wieku. réznym wieku.

PEU_UO03 Niedoktadnie opisuje r6zne Potrafi opisa¢ rozne obszary Potrafi szczegétowo opisac
obszary badan nad jakoscig badan nad jakoscig zycia i zna | rézne obszary badan nad
zycia i stabo zna narzedzia narzedzia pomiaru. jakoscig zycia i zna narzedzia
pomiaru. pomiaru.

PEU_KO01 Mato skutecznie potrafi Potrafi wptywac¢ na relacje Potrafi skutecznie wptywac na
wptywac na relacje terapeutaklient. relacje terapeuta-klient.
terapeutaklient
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LITERATURA PODSTAWOWA

Wokot problemdw jakosci zycia wspotczesnego cztowieka (Praca zbiorowa), Warszawa, Wyd. Petrus, 2012

Kwiatek, P., & Wilczewska, K. (2015). Czym jest a czym nie jest psychologia pozytywna? Poszukiwanie
paradygmatu. Seminare. Poszukiwania naukowe, 4(36), 135-145.

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Banka, A. (red.), Psychologia jakosci zycia, Poznan, Wydawnictwo SPA, 2005

ZRODLA ELEKTRONICZNE

Psychologia jakosci zycia, T.9 nr 1/2010 Academica Wydawnictwo SWPS, 2010

http://spiapoznan.pl/files/ksiazki-czasopisma/psychologia-jakoci-zycia.pdf

MACIERZ POWIAZANIA
EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU WYKLAD HUMANISTYCZNOSPOLECZNY —
PSYCHOLOGIA JAKOSCI ZYCIA Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
Przedmiotowy efel_<tu do .ef.ektow uczenia . o Numer narzedzia
o sie zdefiniowanych dla Cele przedmiotu | Tresci programowe
efekt uczenia sie Kierunku studiow dydaktycznego
i specjalnosci
PEU_WO1 K_WI01, K_WI03 Ccil-¢Cs3 K1 - K6 1-4
PEU_WO02 K_WI04 Cl1-C3 K1 - K6 1-4
PEU_UO1 K_U02, K_U03 Ccl1-cC3 K1 - K6 1-4
PEU_U02 K_U05 Cl1-C3 K1 - K6 1-4
PEU_UD3 K_U06 Cil-¢Cs3 K1 - K6 1-4
PEU_KO1 K_KO01, K_KO03, K_K04 Cil-¢Cs3 K1 - K6 1-4
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa w jezyku polskim: Zachowania organizacyjne
Nazwa w jezyku angielskim: Organizational behavior
Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2021/2022
Kierunek studiow: Psychologia

Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie

Forma studiéw: Niestacjonarne

Profil: Praktyczny

Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny

Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Zamiejscowy w Lubinie

Prowadzacy: dr Mitosz Czopek, prof. UIW

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 14
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta 50

zaliczenie na
ocene

Forma zaliczenia

Liczba punktow ECTS 2

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

CELE PRZEDMIOTU

C1l. | Poszerzanie wiedzy na temat przyczyn i mechanizmoéw psychologicznych zachowan ludzi w organizaciji.

C2. | Ksztatcenie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem i sytuacjami trudnymi w obszarze zachowan
organizacyjnych
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

PEU _WO01 Student posiada podstawowg wiedze na temat zachowan organizacyjnych.

Student zna i rozumie przyczyny oraz psychologiczne mechanizmy wybranych zachowan
PEU_WO02 organizacyjnych.

Z zakresu umiejetnosci:

Student postuguje sie pojeciami psychologicznymi do opisu zachowan organizacyjnych, potrafi je
sklasyfikowa¢, poréwnac i uporzadkowac, identyfikuje zasady i kryteria stuzgce rozwigzywaniu
probleméw organizacji. Potrafi opisaé omawiane fenomeny zachowan i procesy spoteczne w
kategoriach naukowych i praktycznych.

PEU_UO1

Z zakresu kompetencji spotecznych:

Student dyskutuje, zachowuje ostroznos$¢ w wyrazaniu opinii, pracuje w zespole, jest kreatywny,
PEU_KO1 postepuje zgodnie z ustalonymi zasadami. Jest zorientowany na osigganie nowych umiejetnosci i
zdolny do samooceny.

TRESCI PROGRAMOWE

L. Liczba
Forma zaje¢ - KONWERSATORIUM godzin
Sprawy organizacyjne. Wprowadzenie do zachowan organizacyjnych. Wyzwania i 2

K1 | mozliwosci nauki o zachowaniu w organizaciji.

K2 | Zachowania etosowe i samokontrola w kontekscie pracy zawodowe;. 2

Osobowosciowe i temperamentalne uwarunkowania zachowania w organizaciji.

Model wielkiej pigtki.

Afektywne i poznawcze mechanizmy motywacyjne. Wzbudzanie motywaciji 2

osiggnie¢ i motywacji wewnetrzne;.

K5 | Asertywne komunikowanie sie. 1

K5 | Zachowania prospoteczne. Efekt facylitacji spotecznej i prézniactwo spoteczne. 1

K6 | Podstawy zachowan grupowych. Wspotpraca, indywidualizm i rywalizacja. 2
2

K7 | Zaliczenie przedmiotu

K3

K4

Razem 14

STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. |Przedstawienie tresci z wykorzystaniem multimediow

Dyskusja, symulacje, gry zespotowe, projekt, praca indywidualna z wykorzystaniem sprzetu
multimedialnego

3. | Konsultacje

4. | Praca wiasna
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Uczelnia
Jana
Wyzykowskiego

METODY | FORMY OCENY
OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Formy oceny (F lub P)*

Numer efektu uczenia sie
(przedmiotowego)

Metody oceny

osiagniecia efektu uczenia sie

PEU_WIO1, PEU_WI02, PEU_UO1,

PEU_KO1

praca indywidualna

PEU_WI01, PEU_WI02, PEU_UO1,

PEU_KO1

Zaliczenie ustne lub pisemne

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujaca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
Student dodatkowo potrafi
' szczegotowo omowic wybrane
PEU_WO01 s ) i Stusje.n’t dodatkowo potrafi . zachowania organizacyjne i
tudent potrafi zaprezentowa¢é | omowi¢ wybrane zachowania e . -
podstawowg wiedze na temat organizacyjne. Student potrafi wskazac rznice miedzy nimi,

. ) . p ' Student dodatkowo potrafi
zachowan organizacyjnych. wskaza¢ geneze oraz . A
Student potrafi wskazaé dodatkowo omowic szczegolowo wymienic

P . X . uwarunkowania dyspozycyjne i
geneze wybranych zachowan psychologiczne mechanizmy <rodowisk | wskazad
organizacyjnych. wybranych zachowan srodowiskowe | Wi zlaza_c
organizacyjnych. geneze oraz psychologiczne
mechanizmy wybranych
zachowan organizacyjnych.

PEU_UO1 Student potrafi postugiwac sie Student potrafi postuzy¢ sie Student dodatkowo potrafi
pojeciami psychologicznymi do | pojeciami psychologicznymi do | szczegétowo omowic zasady i
opisu zachowan opisu zachowan kryteria zachowan
organizacyjnych. organizacyjnych oraz organizacyjnych, s$wiadomie

dodatkowo, potrafi je postugiwac¢ sie pojeciami

sklasyfikowa¢, porownac i psychologicznymi do opisu i

uporzadkowac. analizy zachowan
organizacyjnych.

PEU_UO02 Student potrafi zidentyfikowac Student dodatkowo potrafi Student dodatkowo potrafi
zasady i kryteria stuzgce dokona¢ oceny szczego6towo omoéwic zasady i
rozwigzywaniu problemow proponowanych rozwigzan kryteria stuzgce rozwigzywaniu
organizaciji. oraz analizy i prognozy problemoéw organizacji, posiada

poziomu i dynamiki zmian umiejetnos¢é oceny

wybranych miernikow proponowanych rozwigzan oraz

osiggniec. potrafi analizowac i
prognozowac poziom oraz
dynamike zmian wybranych
miernikdéw osiggniec i braé
udziat w procesach
podejmowania decyzji.

PEU_KO01 Student potrafi opisa¢ Student dodatkowo potrafi Student dodatkowo potrafi
omawiane fenomeny zachowan | opisac i ocenia¢é omawiane szczegotowo opisac i oceniaé
i procesy spoteczne w fenomeny zachowan i procesy | omawiane fenomeny zachowan
kategoriach naukowych i spoteczne w kategoriach i procesy spoteczne w
praktycznych. naukowych i praktycznych. kategoriach naukowych i

praktycznych i wyciggac¢ z nich
whnioski dla codziennej praktyki.
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Jana
Wyzykowskiego

LITERATURA PODSTAWOWA

Kozusznik B., Zachowania czlowieka w organizaciji, Polskie Wydawnictwo Naukowe, Warszawa 2014.

Gros, U., Zachowania organizacyjne w teorii i praktyce zarzadzania, PWN,2023

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Witkowski T., Psychomanipulacje. Jak je rozpoznac i jak sobie z nimi radzi¢, Watbrzych 2006.

ZRODLA ELEKTRONICZNE

Portale branzowe oraz czasopisma naukowe.

MACIERZ POWIAZANIA
EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU ZACHOWANIA ORGANIZACYJNE
Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
Przedmiotow efektu do efektow uczenia Numer narzedzia
owy sie zdefiniowanych dla Cele przedmiotu | Tresci programowe ¢
efekt uczenia sie Kierunku studiow dydaktycznego
i specjalnosci

PEU _WO01 K_WI07 C1,C2 K1-K7 1-4
PEU_WO02 K_WI09 C1,C2 K1-K7 1-4
PEU_UO1 K_U06 C1,C2 K1-K7 1-4
PEU_KO1 K_K04 C1,C2 K1-K7 1-4
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Uczelnia

.' Jana

Wyzykowskiego

Kierunek studiow: Psychologia

Poziom studiéw: Jednolite studia magisters
Forma studiéw: Niestacjonarna

Profil: Praktyczny

Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny

Jezyk wyktadowy: Polski

Prowadzacy: dr Regina Korzeniowska

KARTA PRZEDMIOTU

Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024

kie

Nazwa w jezyku polskim: Zadania psychologa w swietle obowigzujgcego prawa

Nazwa w jezyku angielskim: Tasks of a psychologist in the light of the applicable law

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

OBCIAZENIE STUDENTA

Wykiad

Cwiczenia

Konwersatorium Projekt

Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 18
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

nakfadu pracy studenta 75
Forma zaliczenia egzamin
Liczba punktéw ECTS 3

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

CELE PRZEDMIOTU

c1. Pozyskanie wiedzy dotyczgcej podstawowych zadan psychologa w swietle aktualnych przepiséw prawa.

C2. | Umiejetnos¢ praktycznego zastosowania poszczegdlnych zapiséw w ustawie o zawodzie psychologa.
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.' Jana
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

PEU _WIO1 Zna i rozumie obwigzujgce psychologéw akty prawne (krajowe i wspolnotowe).

Z zakresu umiejetnosci:

PEU UO1 Potrafi opisac rézne stany prawne przy pomocy jezyka prawniczego i prawnego.

Potrafi krytycznie odnies¢ sie do obowigzujgcych psychologéw przepiséw prawnych i sformutowac
PEU _UO2 | postulaty reformy prawnej zawodu.

Z zakresu kompetencji spotecznych:

Jest gotdw pracowa¢ indywidualnie i zespotowo w zakresie wyznaczenia priorytetdw swoich
PEU_KO1 dziatan oraz wskazywania metod ich realizacji, jest gotowy do podejmowania dziatan zawodowych
w oparciu o zasady etyki zawodowej oraz do propagowania takich zachowan.

TRESCI PROGRAMOWE

Forma zaje¢ — WYKLAD Liczba
godzin
Wprowadzenie w tematyke przedmiotu. 1
W1 | Psycholog, jako zawdd zaufania publicznego —podstawowe cechy i charakterystyki; obszary 3
W2 | dziatalnosci praktycznej psychologdw; kompetencje i uprawnienia.
W3 | Kompetencje i kwalifikacje psychologa
W4 | Zasady dziatalnosci psychologa praktyka
W5 Sytuacje trudne wystepujgce w przebiegu pracy psychologa praktyka — ich interpretacja i 5
sposoby postepowania
W6 | Tajemnica zawodowa psychologa i zakres jej obwigzywania
W7 | Zasady w dziatalnosci psychologa badacza
W8 | Ustawa o zawodzie psychologa i inne przepisy prawa dotyczgce zadan i dziatan psychologa
W9 Orzecz_enia i opinie_ wydawane przez zespoty orzekajgce dziatajgce w publicznych 5
poradniach psychologiczno-pedagogicznych
Razem 18

STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. | Wyktad prowadzony w oparciu o0 metody audiowizualne

2. | Dyskusja, analiza tekstow zrodtowych

3. | Praca wiasna, konsultacje
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Uczelnia
Jana
Wyzykowskiego

METODY | FORMY OCENY
OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Numer efektu uczenia sie Metody oceny

Formy oceny (F lub P)* (przedmiotowego)

osiagniecia efektu uczenia sie

PEU WIO1, PEU UO1, PEU UOQ2 obserwacja aktywnosci studenta w
F - - - czasie zajec¢; ocena przygotowania i

PEU_KO1 udziatu w dyskusiji

PEU _WIO1, PEU _UO01, PEU_U02
PEU_KO1

egzamin pisemny i/lub ustny

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujaca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY
OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
Ma podstawowg wiedze w Ma pogtebiong wiedze w Ma szczegdtowg wiedze w
zakresie obwigzujacych zakresie obwigzujacych zakresie obwigzujgcych
PEU_WI01 psychologéw aktéw prawnych psychologow aktéw prawnych psychologéw aktéw prawnych
(krajowych i wspolnotowych). (krajowych i wspolnotowych). (krajowych i wspdlnotowych).
PEU_UO1 Potrafi opisa¢ w stopniu | Potrafi opisa¢ w stopniu Biegle opisuje rézne stany
podstawowym roézne stany | poszerzonym rézne stany prawne przy pomocy jezyka
prawne przy pomocy jezyka | prawne przy pomocy jezyka prawniczego i prawnego.
prawniczego i prawnego. prawniczego i prawnego.
PEU_UO02 Potrafi krytycznie odnies¢ sie Potrafi krytycznie odnies¢ sie
do obowigzujgcych do obowigzujgcych
Potrafi krytycznie odnie$é¢ sie | psychologow przepisow psychologow przepiséow
do obowigzujgcych | prawnych i sformutowac prawnych i sformutowac
psychologéw przepiséw | postulaty reformy prawnej postulaty reformy prawnej
prawnych. zawodu. zawodu identyfikujac przy tym
najwazniejsze dylematy
etyczne zwigzane z
wykonywaniem zawodu.
PEU_KO1 . . | potrafi pracowaé indywidualnie
Jest gotow pracowac | . .
. . o i zespotowo w zakresie
. . | indywidualnie i zespotowo w . . .
Jest gotow pracowacé . .| wyznaczenia priorytetow
) . o zakresie wyznaczenia . o
indywidualnie i zespotowo w . . . o swoich dziatan oraz
. .| priorytetéw swoich dziatan oraz . .
zakresie wyznaczenia . ) wskazywania metod ich
. . . S wskazywania metod ich - .
priorytetow swoich dziatan. T . realizacji w oparciu o zasady
realizacji w oparciu o zasady . .
. . etyki zawodowej oraz do
etyki zawodowej . . .
propagowania takich zachowan

LITERATURA PODSTAWOWA

Brzezinski J. Chyrowicz B., Poznaniak W., Toeplitz-Winiewska M. (red.), 2009, Etyka zawodu psychologa, Warszawa

Ustawa z dnia 8 czerwca 2001 r. o zawodzie psychologa i samorzgdzie zawodowym psychologéw, Dz. U. z 2019 r.
poz. 1026

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Akty prawne

ZRODLA ELEKTRONICZNE
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Uczelnia
.' Jana
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Nowelizacja kodeksu etyczno-zawodowego psychologa Polskiego Towarzystwa Psychologicznego,
http://cejsh.icm.edu.pl/cejsh/element/bwmetal.element.ceon.element-efa9c258-a536-3a79-9806-537b540f69e2/c/pdf-
01.3001.0013.2978.pdf

Portale branzowe

MACIERZ POWIAZANIA

EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU ZADANIA PSYCHOLOGA W SWIETLE

OBOWIAZUJACEGO PRAWA Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
Przedmiotowy efel_<tu do_ef_ektow uczenia . C . Numer narzedzia
o sie zdefiniowanych dla Cele przedmiotu | Tresci programowe
efekt uczenia sie Kierunku studiow dydaktycznego
i specjalnosci
K_WI01 K_WI02, K_WI02,
PEU _WI01 K WI16 C1,C2 W1-W9 1-3
PEU _U01 K_U02 C1,C2 W1-W9 1-3
PEU _U02 K_U01, K_U12 C1, Cc2 W1-w9 1-3
PEU_KO1 K_K02, K_K03 C1, Cc2 W1-w9 1-3
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